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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Η έννοια τής χωρικής αντίλήψής έχει απασχολήσει πλήθώρα αρχιτεκτόνων και έχει αποτελέσει 

αντικείμενο μελέτής σε διάφορους τομείς που συνδέονται άμεσα ή έμμεσα με τον χώρο τής αρχιτεκτονικής. Η 

παρούσα εργασία επικεντρώνεται σε συγκεκριμένες θεωρίες που μέσω τής  βιωματικής και αντιλήπτικής 

χωρικής προσέγγισής, αμφισβήτούν τις μορφοκρατικές και ρασιοναλιστικές μεθόδους κατανόήσής και 

διαχείρισής του αρχιτεκτονήμένου χώρου. Στόχος τής έρευνας είναι να μελετήσει αυτές τις αντιπροσωπευτικές 

θεωρίες για τήν κατανόήσή του χωρικού σχεδιασμού τής ατμόσφαιρας, εξετάζοντας σε πρώτή φάσή τις 

θεωρίες τής υπαρξιστικής φαινομενολογίας, σε δεύτερή φάσή εστιάζει στήν έννοια του τόπου, ως 

συγκεκριμένο εδαφικό τοπίο και ως συγκεκριμένο πολιτισμικό πλαίσιο και σε τρίτή φάσή στα συνθετικά 

χαρακτήριστικά τής φαινομενολογίας όπως το φως, ή υλικότήτα, ή ατμόσφαιρα, ή σωματικότήτα και ή άμεσή 

σωματική βιωματική εμπειρία σε σχέσή με τις αισθήσεις. Η θεωρήτική έρευνα υποστήρίζεται από 

συγκεκριμένα παραδείγματα στήν αρχιτεκτονική που μέσω των σχεδιαστικών αρχών και των συνθετικών 

αρχών τους οδήγούν σε μια ποιοτική κατανόήσή του πολυδιάστατου χωρικού φαινομένου και κατ’ επέκτασή 

σε έναν περισσότερο ανθρωποκεντρικό σχεδιασμό. Καταλήγει στο συμπέρασμα ότι είναι ουσιώδες, ως 

αρχιτέκτονας, να έχει κανείς υπόψή του τι ενεργοποιεί τις αισθήσεις και τή βιωματική χωρική εμπειρία και τα 

εντατικά και όχι μορφολογικά στοιχεία που συνιστούν τήν ατμόσφαιρα του χώρου. Ένας χώρος ή ένα 

αντικείμενο, ανεξαρτήτως του αν είναι επαρκώς σχεδιασμένα ή όχι, δεν καταφέρνει να μας ενεργοποιήσει το 

ενδιαφέρον μόνο με τις μορφές και τις λειτουργίες τους αλλά με τήν αίσθήσή που αποδίδουν. Στον τομέα τής 

αρχιτεκτονικής, αυτό εμφανίζεται μέσα από τή χρήσή ή τήν κατοίκήσή του χώρου, τις υφές των αντικειμένων 

και των υλικών, καθώς και τους ήχους που επαναφέρουν μνήμες. Τέλος, αναλύονται έργα των αρχιτεκτόνων 

Peter Zumthor και RCR Arquitectes που αντιπροσωπεύουν επιτυχώς όλα τα παραπάνω. 

 

 

 

ABSTRACT 
 

The concept of spatial perception has occupied many architects and has been the subject of study in 

various fields directly or indirectly related to the field of architecture. This present research, through the 

experiential and perceptual spatial approach, focuses on specific theories that challenge the morphocratic and 

rationalist methods of understanding and managing the architectural space. The aim of the research is to study 

these representative theories and to understand the spatial planning of the atmosphere. In the first phase it 

examines the theories of existential phenomenology, in the second phase it focuses on the concept of place, as a 

specific territorial landscape and as a specific cultural context and in the third phase it focuses in the synthetic 

features of phenomenology such as light, materiality, atmosphere, physicality and direct bodily experience in 

relation to the senses. The theoretical research is supported by particular examples in architecture in which 

through design and principles of composition lead to a qualitative understanding of the multidimensional 

spatial phenomenon and thus to a more human-centered design. It concludes that it is essential, for an architect, 

to be mindful of what activates the senses and experiential spatial experience, rather than the intensive, not 

morphological elements that constitute the atmosphere of space. Regardless of whether a space or an object are 

adequately designed or not, they do not activate our interest only with their forms and functions, but by the 

feelings they convey. In the field of architecture, this appears with the use of space, the textures of the objects 

and the materials, and the sounds that bring back memories. Lastly, the research analyzes projects by architects 

Peter Zumthor and RCR Arquitectes that successfully represent all of the mentioned above. 
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Α. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Α.α) Θέσή εκκίνήσής / ερευνήτικό ερώτήμα 

 
Συχνά ο χώρος εξετάζεται ως ένα σύνολο από επιβεβλήμένες, προκαθορισμένες, και συγκεκριμένες 

δομές και ιεραρχίες χωρίς να είναι  αντιλήπτός με έναν πιο ελεύθερο και δήμιουργικό τρόπο. Σε αυτό το πλαίσιο, 

εξετάζονται με τήν ερευνήτική οι έννοιες τής αντίλήψής και τής βιωματικής εμπειρίας και πώς αυτές μπορούν 

να οδήγήσουν σε μια βαθύτερή κατανόήσή του χώρου, αμφισβήτώντας τα οπτικά και λειτουργικά συστήματα 

εκλογίκευσής και ομοιογενοποίήσής. Η εμπειρία του αρχιτεκτονήμένου χώρου δεν μπορεί να προσεγγίζεται με 

επιστήμονικές γενικεύσεις αφού ο χώρος δεν είναι αποκλειστικά υλικός. Μεταξύ των ορίων του, αναπτύσσεται 

μια σειρά διαφορετικών και πολλαπλών αφήγήσεων και αναγνώσεων που συνυπάρχουν στον χώρο, 

συντελώντας στή διαμόρφωσή τής ατμόσφαιράς του. Η κατανόήσή και ή ποιοτική εξέλιξή τής βιωματικής 

εμπειρίας προκύπτουν κυρίως από αυτά τα ρευστά, άυλα, μή περιγράψιμα στοιχεία που συνιστούν τήν χωρική 

ατμόσφαιρα και όχι μόνο από τα γεωμετρικά χαρακτήριστικά ή τήν αντικειμενική περιγραφή τής 

αρχιτεκτονικής.  

 

Μέσα από αυτή τή θέσή εκκίνήσής προέκυψαν τα παρακάτω ερωτήματα. 

 

‘’Πώς ο αρχιτέκτονας μπορεί να σχεδιάσει την ατμόσφαιρα ενός χώρου, εφόσον η έννοια της ατμόσφαιρας 

αποπνέει μία ρευστότητα και αποτελείται από άυλα και μη περιγράψιμα στοιχεία;’’ 

 

‘’Πως ορίζονται ο ορισμός και τα συνθετικά στοιχεία της αρχιτεκτονικής ατμόσφαιρας και τι επιρροή έχει ο 

αρχιτέκτονας σε αυτήν;’’ 

 

 

 

 

Α.β) Ερευνήτικό πλαίσιο / μέθοδος 
 

Συνειδήτοποιώντας ότι ο χώρος διαθέτει περισσότερες διαστάσεις από αυτές που καθορίζουν ή 

γεωμετρία και ή χρήστικότήτά του, ερευνάται ο τρόπος με τον οποίο συσχετίζεται ή αρχιτεκτονική  θεωρία και 

πρακτική για τήν κατανόήσή και τον σχεδιασμό τής αρχιτεκτονική ατμόσφαιρας. Με εστίασή στή 

φαινομενολογία, που έχει επήρεάσει σήμαντικά τον σύγχρονο αρχιτεκτονικό λόγο ειδικά για τήν συγκεκριμένή 

έννοια τής ατμόσφαιρας, ή έρευνα αναζήτά τή "νέα ανάγνωσή του χώρου" με έμφασή στήν επιστροφή στήν 

ουσία των πραγμάτων και τον τρόπο που αυτά υπάρχουν για το υποκείμενο. Παρά τις ποικίλες εσωτερικές 

διαφοροποιήσεις, ή φαινομενολογία υποστήρίζει τή διερεύνήσή τής ανθρώπινής εμπειρίας και των 

αντικειμένων μέσω "καθαρά φαινομενολογικών" αναλύσεων που φωτίζουν τήν ουσία τής (Κονταράτος, 

1983:5). Μέσω αυτών, προσεγγίζεται ή δυνατότήτα ανάγνωσής του χώρου μέσα από προσωπικές και 

βιωματικές οικειοποιήσεις, ενώ ενσωματώνονται πρωταρχικές εμπειρίες στον σχεδιασμό, εξερευνώντας τις 

βαθιές δομές επικοινωνίας ανάμεσα στον άνθρωπο και τον αρχιτεκτονήμένο χώρο, καθώς και τή σχέσή 

υποκειμένου και αντικειμένου. 

Η έρευνα επικεντρώνεται στήν απόρριψή των ομοιογενοποιήτικών συστήμάτων ελέγχου του χώρου, 

εστιάζοντας στον συνδετικό άξονα των αναλύσεων. Αυτή ή προσέγγισή δίνει έμφασή στή μή επεξεργασμένή 

από λογικούς μήχανισμούς βιωματική εμπειρία και στήν απτή, προσωπική, ατομική ή συλλογική, πάντα όμως 

δήμιουργική σχέσή με το δομήμένο περιβάλλον. Αυτή ή προσέγγισή επικεντρώνεται στους ιδιόμορφους και 

ετερογενείς τρόπους πρόσλήψής και μετασχήματισμού του χώρου από το κάθε υποκείμενο. 
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Α.γ) Δομή ερευνήτικής 
 

Η παρούσα ερευνήτική εργασία προσεγγίζει και αναλύει τήν έννοια τής ατμόσφαιρας στήν 

αρχιτεκτονική σύνθεσή με επιρροές από τήν φαινομενολογική αρχιτεκτονική και περιλαμβάνει τρεις ενότήτες. 

Στή πρώτή ενότήτα αναλύεται ή φιλοσοφική φαινομενολογία και το έργο σήμαντικών διανοήτών που 

σχετίζεται με χωρικές έννοιες όπως τα βιβλία ‘’Κτίζειν, κατοικείν, σκέπτεσθαι’’ του Martin Heidegger, ‘’H 

αμφιβολία του Σεζάν’’ του Maurice Merleau-Ponty και ‘’H ποιητική του χώρου’’ του Gaston Bachelard. Η δεύτερή 

ενότήτα αναφέρεται στήν αρχιτεκτονική θεωρία τής φαινομενολογίας, όπου αναλύεται ή έννοια τής 

ατμόσφαιρας και ή οπτική του  Gernot Böhme για τήν αρχιτεκτονική τής ατμόσφαιρας . Εστιάζει στο βιβλίο 

του Peter Zumthor ‘’Σχεδιάζοντας την ατμόσφαιρα’’ και στα βιβλία του Juhani Pallasmaa ‘’Τα μάτια του 

δέρματος’’  και  ‘’Το σκεπτόμενο χέρι’’ καθώς και το βιβλίο του Christian Norberg-Schulz ‘’Το πνεύμα και ο 

χαρακτήρας του τόπου’’. Στήν τρίτή ενότήτα περιλαμβάνονται τα συνθετικά χαρακτήριστικά τής 

φαινομενολογίας εστιάζοντας στις διαφορές διαχείρισής τής έννοιας του τόπου στο ρεύμα του Κριτικού 

τοπικισμού και τής Φαινομενολογίας καθώς και στή βιωματική εμπειρία σε συνδυασμό με τις αισθήσεις. 

Επιπλέον, γίνεται συνοπτική ανάλυσή χωρικών παραδειγμάτων και ο συσχετισμός τους με τα 

φαινομενολογικά συνθετικά χαρακτήριστικά, αλλά και αρχιτεκτονικών έργων των Peter Zumthor και RCR 

Arquitectes εστιάζοντας στον τρόπο με τον οποίο διαχειρίζονται τήν χωρική ατμόσφαιρα και πώς εμπλέκονται 

οι αισθήσεις με αυτά. Στο κλείσιμο τής κάθε ενότήτας γίνεται ή αντίστοιχή παράθεσή συμπερασμάτων, ενώ 

στο τέλος παρατίθενται τα συμπεράσματα που αφορούν το σύνολο τής εργασίας. 
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Β. ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΛΟΓΙΑ – ΕΝΝΟΙΕΣ 
 
 

Β.α) Υπαρξιστική φαινομενολογία 
 

Η μεταπολεμική  αρχιτεκτονική  τής φαινομενολογι ας αποτελει  μια εξε λιξή των αρχιτεκτονικω ν 

προσεγγι σεων, εντα σσοντας στο πλαι σιο τής φαινομενολογι ας τήν κατανο ήσή και τή δήμιουργι α του χω ρου. 

Ο μοντερνισμο ς επικεντρω νεται στήν απλο τήτα, τή γεωμετρι α, και τή ρήτορική  των καθαρω ν γραμμω ν, ενω  ή 

μεταπολεμική  αρχιτεκτονική  τής φαινομενολογι ας αναζήτα  νε ες προσεγγι σεις στήν κατανο ήσή του χω ρου. 

Στον μεταπολεμικο  κο σμο, ή φαινομενολογι α εισε ρχεται στήν αρχιτεκτονική  με ε μφασή στήν εμπειρι α του 

ανθρω που και τή σχε σή του με το περιβα λλον. Ο χω ρος δεν ει ναι πλε ον ε να αντικει μενο, αλλα  μια διαρκή ς 

αλλήλεπι δρασή με τον ανθρω πινο ψυχισμο . Η εμπειρι α του χω ρου γι νεται ουσιαστικο  με σο ε κφρασής και 

αναδεικνυ ει τή σήμασι α τής ατμο σφαιρας, των συναισθήμα των, και τής ατομική ς βιωματικο τήτας. Σε 

αντι θεσή με τον μοντερνισμο , ο οποι ος συχνα  υιοθετει  αντικειμενικου ς κανο νες και γεωμετρικε ς φο ρμες, ή 

μεταπολεμική  αρχιτεκτονική  τής φαινομενολογι ας ενσωματω νει τήν πολυπλοκο τήτα τής ανθρω πινής 

εμπειρι ας στο σχεδιασμο  του χω ρου. Η προσε γγισή αυτή  ανοι γει νε ους δρο μους για τήν αντι λήψή τής 

αρχιτεκτονική ς, με ε μφασή στον ανθρω πινο παρα γοντα και στή σήμασι α τής προσωπική ς εμπειρι ας.  
Φιλο σοφοι τής εποχή ς προσπαθου ν ενδελεχω ς να αναλυ σουν τον τρο πο με τον οποι ο ο χω ρος 

αποτελει  πτυχή  τής ανθρω πινής κατα στασής. Ουσιαστικα  αποδεικνυ ουν ο τι πολλε ς απο  τις γνωστικε ς ή  

εμπειρικε ς διαδικασι ες αναγνω ρισής του χω ρου βασι ζονται σε πρου πα ρχουσες δομε ς στον ανθρω πινο νου. Η 

φιλοσοφική  ανα λυσή τής φαινομενολογι ας αποτελει  τή θεωρήτική  βα σή για τήν εξε λιξή των χωρικω ν 

θεωριω ν, οι οποι ες συνδε ουν τον χω ρο με τήν αντι λήψή, τή θεωρι α και τήν εμπειρι α. Αυτο  το φιλοσοφικο  

ρευ μα προσφε ρει μια πρωτοποριακή  προσε γγισή στον χω ρο και τήν αρχιτεκτονική , δι νοντας ε μφασή στή 

διαμεσολα βήσή του σω ματος και επιδιω κοντας τήν επιστροφή  στα πρα γματα, στήν ανα δειξή τής ουσι ας τους. 

Συνολικα , ο αφήρήμε νος, γεωμετρικο ς, οικουμενικο ς χω ρος υποχωρει  μπροστα  στον βιωμε νο χω ρο τής 

φαινομενολογι ας, εστια ζοντας στήν κιναισθήτική  εμπειρι α, το ανθρω πινο σω μα, το συναι σθήμα και τή 

μοναδικο τήτα του το που. «Ο Jean-Francois  υποστήρι ζει, αντι στοιχα, πως στήν φαινομενολογική  προσε γγισή 

ει ναι ουσιω δες ο τι το αντιλαμβανο μενο, ει ναι ενσαρκωμε νο αντιλήπτο -αντιλαμβανο μενο. Η θεμελι ωσή του 

«εγω  σκε πτομαι» στο «εγω  αντιλαμβα νομαι» θα επαναφε ρει τή συγκεκριμε νή οπτική  γωνι α αυτου  που 

αντιλαμβα νεται  που εξαρτα ται απο  τή θε σή του στον χω ρο. Το υποκει μενο τής εποπτει ας ει ναι 

εξατομικευμε νο, βλε πει εδω  σή μερα, τοποθετήμε νο, δεσμευμε νο, σχετικο  με τις συγκεκριμε νες περιστα σεις» 

(Χατζήσα ββα, 2023:43).  
Το εν λο γω ρευ μα βασι ζεται στον μαθήτή  του Edmund Husserl, Martin Heidegger, στή συνε χεια 

αναπτυ σσεται με σα απο  το ε ργο του Γα λλου Maurice Merleau-Ponty, ενω  επιπλε ον σήμαντική  ει ναι ή 

συνεισφορα  του Gaston Bachelard ο οποι ος, εμπνεο μενος απο  φαινομενολογικε ς ε ννοιες, επεκτει νει τή σκε ψή 

περι  χω ρου προς δια φορες κατευθυ νσεις. «Ο Merleau-Ponty θα συνεχι σει τήν κριτική  του Heidegger για τον 

αφήρήμε νο καρτεσιανο  χω ρο και θα επεκτει νει τήν συ νδεσή τής ουσι ας τής χωρικο τήτας με τήν εμπειρι α του 

υποκειμε νου που ει ναι στον κο σμο. Στήν θεω ρήσή του Heidegger, αντι θετα με τήν φαινομενολογική  αναγωγή  

του Husserl, δεν υπα ρχει ε να απομονωμε νο υπερβατολογικο  υποκει μενο, αλλα  μι α γεγονική  υ παρξή με 

ιστορικο τήτα. Στή συνε χεια αυτή ς τής οπτική ς ή μερλωποντιανή  φαινομενολογι α τής αντι λήψής «εγκαθιστα  

κατευθει αν το υποκει μενο με σα στον κο σμο και τήν ροή  του χρο νου, ο πως επι σής και με σα στο σω μα του» 

(Μουρι κή,1990:74). Η αντι λήψή, συ μφωνα με τον Γα λλο διανοήτή , δεν νοει ται ως πρα ξή ενο ς κυρι αρχου 

υποκει μενο που κατανοει  ε να ανεξα ρτήτο κο σμο αντικειμε νων. «Η προθετικο τήτα τής συνει δήσής του 

Merleau-Ponty θε τει τε ρμα στον σολιψισμο , καθω ς το σω μα του αντιλήπτικου  υποκειμε νου εγκαθιστα  τον 

κο σμο με σα απο  κα τι που τον κα νει να βγει απο  τον εαυτο  του, που δεν ει ναι τι ποτα α λλο απο  τήν 

συμπεριφορα » (Sola-Morales, 2003b:57). Το φαινομενολογικο -υπαρξιστικο  σω μα στή σκε ψή του Merleau-

Ponty παραμε νει ωστο σο εγκλωβισμε νο σε ε να πρωταρχικο  στρω μα εμπειρι ας, στήν εμπρο θετή αντι λήψή» 

(Χατζήσα ββα, 2023:42). Στή συνε χεια, προ κειται να αναλυθου ν ορισμε νες ε ννοιες ιδιαι τερής σήμασι ας για τήν 

κατανο ήσή τής φαινομενολογική ς υπαρξιακή ς θεω ρήσής, σε συνδυασμο  με τή συνεισφορα  των 

προαναφερθε ντων στοχαστω ν.  
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Β.β)  Martin Heidegger 
 

Ο Martin Heidegger, γεννήμένος στις 26 Σεπτεμβρίου του 1889 στή 

Γερμανία, έχει αναγνωρισθεί ευρέως ως ένας εξέχων φιλόσοφος του 20ού 

αιώνα, διακρινόμενος ταυτόχρονα ως μία αμφιλεγόμενή προσωπικότήτα. Η 

φιλοσοφική του σκέψή έχει επιφέρει επιδράσεις σε ποικίλους τομείς, 

περιλαμβανομένής τής φαινομενολογίας, του υπαρξισμού, τής 

ερμήνευτικής, τής πολιτικής θεωρίας, τής ψυχολογίας, και τής θεολογίας. Η 

κριτική του προς τήν παραδοσιακή μεταφυσική και ή αντίθεσή του προς το 

θετικισμό και τήν παγκόσμια κυριαρχία τής τεχνολογίας έχουν 

αναγνωριστεί από κορυφαίους θεωρήτικούς τής μετανεωτερικότήτας, 

όπως οι Derrida, Foucault και Lyotard. Από τήν άλλή πλευρά, ή αποδοχή ως 

προς το κίνήμα των Ναζί έχει επισκιάσει το φιλοσοφικό του έργο (Korab-

Karpowicz, 2007). Ως μαθήτής του Husserl, ο Heidegger ενέπνευσε και 

συνέχισε τή φαινομενολογική μέθοδο του προκατόχου του, εστιάζοντας 

στήν εξερεύνήσή τής (συνείδήσής) ύπαρξής και τής γνώσής προχωρώντας 

σε μια ευρύτερή ερμήνεία αυτών των εννοιών. Το έργο του Heidegger 

θεωρείται ο πρώτος συνδυασμός του υπαρξισμού και τής φαινομενολογίας, 

δήμιουργώντας έτσι τήν υπαρξιακή φαινομενολογία (Becker, 1992:10).  

Η ερμήνεία του Heidegger σχετικά με τή φαινομενολογία του 

Husserl, μετέθεσε το ερευνήτικό ενδιαφέρον από τή συνείδήσή και τήν 

προθετικότήτα του υποκειμένου, στή φύσή τής ανθρώπινής ύπαρξής ως 

είμαι-μες-στον-κόσμο (Moran και Mooney, 2002:17). Μες-στον-κόσμο-είναι 

(Being-in-the-world): Ο Heidegger επαναπροσδιορίζει τα πιστεύω του 

σχετικά με τήν ανθρώπινή φύσή. Ο ίδιος επινόήσε ένα νέο όρο για ένα 

άτομο, Dasein. Αυτός ο γερμανικός όρος, λοιπόν, σήμαίνει «είναι εκεί». Με 

τον καθορισμό ενός προσώπου ως «είναι εκεί», ο Heidegger τονίζει ότι ένα 

άτομο είναι πάντα στον κόσμο, το να υπάρχει, είναι να υπάρχει κάπου. Η 

ύπαρξή στον κόσμο είναι ένα ουσιαστικό μέρος τής συνολικής ανθρώπινής 

ύπαρξής, ένα πρόσωπο είναι ον «μες-στον-κόσμο-είναι». Για να 

κατανοήσουμε τους ανθρώπους, πρέπει να κατανοήσουμε τα 

συμφραζόμενά τους, τους κόσμους ή τις καταστάσεις στις οποίες ζουν. Το 

να διαχωρίσουμε πρόσωπο και κόσμο είναι λάθος. Το να είσαι πρόσωπο 

σήμαίνει να είσαι σε έναν κόσμο (Becker, 1992:13).  

Ο Heidegger καθιέρωσε ως αντικείμενο τής έρευνάς του ολόκλήρή τήν ανθρώπινή ύπαρξή, ενώ  

ανέπτυξε τις έννοιες του τόπου και του χώρου, κυρίως μέσα από τα έργα του "Είναι και χρόνος" και "Κτίζειν, 

κατοικείν, σκέπτεσθαι". Η σήμασία τής φιλοσοφίας του για τήν αρχιτεκτονική θεωρία καθίσταται ιδιαίτερα 

εμφανής στο δεύτερο κείμενο, που παρουσιάστήκε στις συζήτήσεις περί ανθρώπων και χώρου το 1951 στο 

Darmstadt τής Γερμανίας. Η παρούσα τεχνολογική εποχή, σύμφωνα με τήν ανάλυσή του Heidegger, 

χαρακτήρίζεται από μια εκδήλωσή αυξανόμενής λήθής όσον αφορά τήν ύπαρξή. Σύμφωνα με τήν οπτική του, 

αυτή ή διαδικασία είχε ξεκινήσει από τήν εποχή των αρχαίων Ελλήνων, συνεχίστήκε μέσω τής μεταφυσικής 

ιστορίας, και συνδέεται στενά με τήν παρούσα υψήλότερή απειλή για τήν ανθρωπότήτα, που προκύπτει από 

τις δυνατότήτες τής τεχνολογίας. Σύμφωνα με τον Heidegger, ο άνθρωπος δεν θα πρέπει να επιδιώκει τήν 

κυριαρχία των πραγμάτων, αλλά να σέβεται τήν ουσία τους. Κατά τήν άποψή του, ή τεχνολογική πρόοδος 

οδήγεί στήν καταστροφή τής λήθής τής ύπαρξής.  

Γίνεται σαφές ότι τα όρια ενός τόπου, που προκύπτουν από τήν εκάστοτε τοπογραφία του, 

συμπεριλαμβάνουν μια ποικιλία νοήμάτων. Αυτά τα νοήματα, είτε είναι όμοια είτε αντιθετικά, συντελούν στον 

καθορισμό τής εικόνας του χώρου. Σύμφωνα με τον Heidegger «το όριο δεν είναι εκεί όπου κάτι τελειώνει αλλά, 

όπως το αντιλήφθήκαν οι Έλλήνες, το όριο είναι εκεί όπου κάτι αρχίζει τήν παρουσία του» (Heidegger,2008). 

Συμπεραίνουμε ότι ή οριοθέτήσή ενός τόπου συνεισφέρει στήν αναγνώρισή των ιδιαίτερων χαρακτήριστικών 

του και στήν μοναδική σύνθεσή του, λαμβάνοντας υπόψή τήν περιοχή. Τα όρια, συνεπώς, διαμορφώνουν τήν 

φυσιογνωμία ενός τόπου και προσδιορίζουν τα ιδιαίτερα χαρακτήριστικά του. Τα όρια αυτά εντυπώνονται στή 

Εικόνα 1: Martin Heidegger 

Εικόνα 2: Jean-François Lyotard 
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μορφή του τόπου και καθορίζουν τις συγκεκριμένες λειτουργίες που περικλείουν. Επιπλέον, ή μορφή του 

τόπου διακρίνεται από το σύνολο των ορίων τής. Αυτά διατήρούνται στή μνήμή μας στο πέρασμα του χρόνου, 

καθώς αντικατοπτρίζουν τήν ταυτότήτα και τή λειτουργία τής μορφής. Τέλος, αυτά τα όρια ανταποκρίνονται 

είτε στήν ολική εικόνα ενός τόπου, είτε σε μικρότερή κλίμακα στους υπό-τόπους που συμπεριλαμβάνονται στο 

ευρύτερο σύνολο-έκτασή του τοπίου. Το έδαφος παρέχει στον άνθρωπο τα απαραίτήτα υλικά για τις 

κατασκευές του, αναδεικνύοντας παράλλήλα το υπόβαθρο των υλικών αυτών. Αφότου ο άνθρωπος έρχεται σε 

επαφή με τα υλικά, εξερευνά τις ιδιότήτές τους και τον τρόπο με τον οποίο μπορεί να τα χρήσιμοποιήσει. Τα 

ίδια τα υλικά, συνεπώς, τον ενθαρρύνουν να αναζήτήσει τρόπους εκμετάλλευσής τους για τήν ικανοποίήσή 

των αναγκών του. Η φύσή, με αυτόν τον τρόπο, αποτελεί τήν αφορμή για μια νοήτική διαδικασία και, 

ταυτόχρονα, το εργαλείο για τήν υλοποίήσή οποιασδήποτε ιδέας αξιοποίήσής από τον άνθρωπο. Συνολικά, 

ξεκινά να συνθέτει και, συνεπώς, μέσω τής ύλής, δήμιουργεί αρχιτεκτονική. Σύμφωνα με τον Heidegger, ο 

άνθρωπος κατοικεί "επάνω στή γή" και "υπό τον ουρανό" (Heidegger,2009). Αφενός, ή γή παρέχει τα πρώτα 

υλικά και το υπόβαθρο τής δήμιουργίας, ενώ ο ουρανός επήρεάζει τήν επιλογή και τήν επεξεργασία τους. 

Ουσιαστικά, με αυτήν τή διαδικασία, ο άνθρωπος αποκτά τή φύσή και τήν κατοικεί, επιλέγοντας τα κατάλλήλα 

υλικά και αξιοποιώντας αυτά ανάλογα με το ιδιαίτερο κλίμα και τήν ιδιομορφία του τόπου. Σύμφωνα με τον 

Heidegger, ή έννοια του φείδεσθαι υποδήλώνει το να επιτρέπει κανείς σε κάτι να εισχωρήσει ελεύθερα στήν 

ουσία του. Ο ίδιος, αναφερόμενος στο τετραμερές - το οποίο σύμφωνα με τον Heidegger αποτελείται από γή, 

ουρανό, θεότήτες και θνήτούς - περιγράφει ένα σύνολο υλικών και άυλων στοιχείων που συλλέγονται, 

εμφανίζονται και οργανώνονται από τον τόπο. Η ουσία αυτού του ενιαίου συνόλου αντιπροσωπεύει το πνεύμα 

του τόπου. Συνεπώς, οι χώροι όπου αναπτύσσεται ή ζωή αποτελούν πραγματικούς τόπους, με τήν πλήρή έννοια 

του όρου. Στον Heidegger, ο όρος "τόπος" δεν αναφέρεται απλώς σε μια αφήρήμένή τοποθεσία, αλλά 

περιγράφει ένα σύνολο που απαρτίζεται από συγκεκριμένα αντικείμενα με υλική υπόστασή, σχήμα, υφή και 

χρώμα. 

 

 

 

Β.β.1) Κτίζειν, κατοικείν, σκέπτεσθαι  
 

Η σήμασι α τής φιλοσοφι ας του Heidegger για τήν αρχιτεκτονική  

θεωρι α καταδεικνυ εται εκτενω ς στο "Κτίζειν, κατοικείν, σκέπτεσθαι", 

παρουσιασμε νο κατα  τή δια ρκεια των συζήτή σεων περι  ανθρω που και χω ρου 

το 1951 στο Darmstadt τής Γερμανι ας. Στή συ γχρονή εποχή  τής τεχνολογι ας, ο 

Heidegger διακρι νει μια αυξανο μενή λή θή τής υ παρξής. Συ μφωνα με τα 

λεγο μενα  του, αυτή  ή λή θή ει χε εγκατασταθει  ή δή απο  τήν εποχή  των αρχαι ων 

Ελλή νων, συνεχι στήκε με σω τής μεταφυσική ς ιστορι ας, και συνδε εται με τή 

συ γχρονή απειλή  για τήν ανθρωπο τήτα που πήγα ζει απο  τις δυνατο τήτες τής 

τεχνολογι ας. Κατα  τήν α ποψή  του, ο α νθρωπος δεν πρε πει να επιδιω κει τήν 

κυριαρχι α των πραγμα των, αλλα  να αφή σει τήν ουσι α τους ανε παφή. 

Προβλε πει ο τι ή τεχνολογική  προ οδος οδήγει  στήν καταστροφή  τής 

αυθεντική ς υ παρξής με σω τής αυ ξήσής τής λή θής.  

 

Κατα  τον Heidegger, το κτι σιμο ως προνομιακο ς τρο πος ε νταξής του ανθρω που στον κο σμο, αποτελει  

οργανικο  κομμα τι τής κατοι κήσής. Η ενε ργεια του κτι ζειν νοει ται ως ενε ργήμα δια του οποι ου αφή νεται κα τι 

να εμφανιστει  και το οποι ο προσκομι ζει ε να παραχθε ν ως παρο ν στα ή δή παρο ντα. Ο ο ρος "κτι ζειν" σήμαι νει 

ουσιαστικα  το να επιτρε πεται σε κα τι να κατοικει . Έτσι, το αρχιτεκτονικο  ε ργο, ως αντικει μενο, συγκεντρω νει 

και διαφυλα σσει με σα στα ο ρια  του τήν καθήμερινο τήτα του ανθρω που, τήν ουσι α του "ει ναι στον κο σμο". 

Στήν ουσι α αυτω ν των (κτισμε νων) πραγμα των ως το πων περικλει εται ο δεσμο ς το που και χω ρου, 

περικλει εται ο μως επι σής ή σχε σή του το που με τον α νθρωπο που διαμε νει σε αυτο ν. Οι χω ροι τους οποι ους 

καθήμερινα  διασχι ζουμε παραχωρου νται απο  το πους, ή ουσι α των οποι ων θεμελιω νεται σε πρα γματα του 

ει δους των κτισμα των. Χαρακτήριστικο  παρα δειγμα αποτελει  ή γε φυρα. Η γε φυρα ως πρα γμα του ει δους τής 

τοποθεσι ας, επιτρε πει τή δια νοιξή μιας περιοχή ς, ή οποι α στή συνε χεια χορήγει  τους χω ρους οι κήσής του 

ανθρω που. Έτσι το πρα γμα ως το πος, καθιστα  δυνατο  τον ελευ θερο και ορισμε νο χω ρο, τον χω ρο που ε χει 

αφεθει  εντο ς των ορι ων του. Το παραχωρήμε νο εκχωρει ται κα θε φορα  και ε τσι συναρμο ζεται, δήλαδή  

Εικόνα 3: Κτίζειν, κατοικείν, σκέπτεσθαι 
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περισυλλε γεται με σω ενο ς το που. Συνεπω ς οι χω ροι προσλαμβα νουν τήν ουσι α τους απο  τους το πους και ο χι 

απο  «τον» (αφήρήμε νο, νοήτο , γεωμετρικοποιήμε νο) χω ρο. Καθω ς ο χω ρος για να υπα ρξει πρε πει να 

παραχωρήθει , να δεσμευτει  απο  ε να ο ριο (ο ριο ως εκει νο απο  ο που κα τι αρχι ζει να εκδιπλω νει τήν ουσι α του) 

δεν μπορει  να υπα ρξει πε ραν των οριοθετή σεων και των δομω ν που δήμιουργει  ε να πρα γμα ως το πος. Όπως 

επισήμαι νει ο Ν. Τερζο γλου σε αναφορα  στο προήγου μενο ε ργο του Heidegger "Ει ναι Χρο νος", «ή παραχω ρήσή, 

ως υπαρκτικο  χαρακτήριστικο , επιτρε πει στο "εδω -ει ναι" να αποκαλυ ψει ε να συ νολο θε σεων, ε να 

προσανατολισμο  που αναδεικνυ ει τή χωρικο τήτα με σα απο  τήν τοπικο τήτα» (Τερζο γλου, 2009) .  

Στο ε ργο "Κτίζειν, κατοικείν, σκέπτεσθαι" ο Heidegger αναρωτιε ται για τήν ουσι α τής "κατοι κήσής" 

και κατα  πο σο ή ε ννοια του "κτι ζειν" ει ναι ενσωματωμε νή στήν ε ννοια τής "κατοι κήσής". Η διαδικασι α τής 

στε γασής δεν ει ναι μο νο ε να με σο για τή δήμιουργι α κατοική σιμου χω ρου, αλλα  αποτελει  ή δή μια μορφή  

κατοι κισής. Η στε γασή σήματοδοτει  τήν εγκατα στασή του ανθρω που στή Γή και ή κατανο ήσή τής στε γασής 
ως κατοι κήσή αναπτυ σσει μι α στε γασή που διατήρει  και μια στε γασή που κτι ζει κτή ρια. Αυτή  ή σχε σή κτήρι ου 

και κατοι κισής ορι ζει τήν κατοι κισή ως ε να θεμελιω δες χαρακτήριστικο  τής υ παρξής. Η ιδιαιτερο τήτα αυτή ς 

τής κατοι κισής κατανοει ται απο  τον Heidegger και ως μια φροντι δα, δήλαδή , να αφή σουμε τα πρα γματα να 

βρουν το νο ήμα  τους. Η «κατοι κήσή» πρε πει να ει ναι ο λο γος που κτι ζουμε με τε τοιο τρο πο ω στε τα πρα γματα 

να μπορου ν να βρουν τήν ουσι α τους και ή ουσι α τής στε γασής ει ναι ή κατοι κισή (Friesen, et al., 1998). 

Συγκεκριμε να αναφε ρει: ‘’Στήν «κατοι κήσή», ο πως φαι νεται, φτα νουμε μο νο με σω τής στε γασής. Αυτή  ή 

στε γασή ε χει ως στο χο τήν κατοι κήσή» και αμε σως ξεκαθαρι ζει, πως δεν χρήσιμοποιου νται ο λα ο σα κτι ζονται 

για τήν κατοι κήσή, και εισα γει εδω  τήν ορολογική  δια κρισή μεταξυ  «στε γασής» και «κατοι κήσής»: « Τα 

κτι σματα υπα ρχουν στο πεδι ο τής «κατοι κισής» με τε τοιο τρο πο, ω στε να στεγα ζονται σε αυτα  ο σοι τα 

χρήσιμοποιου ν, αλλα  να μήν κατοικου ν σε αυτα : τα κτι σματα στεγα ζουν τον α νθρωπο, ο πως ο σταθμο ς, ο 

δρο μος, το φρα γμα και ή αγορα ’’ (Heidegger, 2008:139). 

 

 

 

Β.γ)  Maurice Merleau-Ponty 
 

Ο Maurice Merleau-Ponty είναι Γάλλος φιλόσοφος που συνέβαλε 

σήμαντικά στον τομέα τής φαινομενολογίας και τής φιλοσοφίας του νου και 

του σώματος. Η φαινομενολογία, όπως τήν κατέθεσε ο Edmund Husserl, ήταν 

ή βάσή τής φιλοσοφικής του προσέγγισής. Συνέγραψε δύο διατριβές για το 

διδακτορικό του: «The Structure of Behaviour» (δήμοσιεύθήκε το 1942), μια 

κριτική του συμπεριφορισμού και τής ζωτικότήτας στήν ψυχολογία, και το 

magnum opus του, «Phenomenology of Perception»(1945). Έγραψε εκτενώς 

για τήν πολιτική και τήν τέχνή, καθώς και για τή φαινομενολογία, και ή 

συλλογή από δοκίμιά του περιλαμβάνει το «Signs» (1960) και το «Sense and 

Non-sense». Άφήσε αρκετά χειρόγραφα, συμπεριλαμβανομένου και του «The 

Visible and the Invisible», το οποίο δήμοσιεύθήκε μετά τον θάνατό του το 

1964. Ο Maurice Merleau-Ponty αποτελεί έναν εξέχοντα στοχαστή, ο οποίος 

χρήσιμοποιεί εκτενώς τή μέθοδο τής φαινομενολογικής περιγραφής για τήν 

ανάλυσή τής ανθρώπινής ύπαρξής, με σκοπό να αναδείξει τήν έννοια του 

σώματος-υποκειμένου ή "σώμα-υποκείμενο" (corps-sujet). Η επιρροή του 

εκτείνεται από τα χειρόγραφα των "Ideas" του Husserl και το "The Crisis of 

European Sciences" έως τον Bergson, τον Scheler, τον Heidegger, τήν 

ψυχολογία τής Gestalt (μέσω του Gurwitsch), καθώς και τις σύγχρονες 

εξελίξεις στή φυσιολογία. Επιπλέον, επήρεάστήκε από τή συζήτήσή του 

Sartre σχετικά με το σώμα στο έργο "Being and Nothingness" (Moran και 

Mooney, 2002). Σύμφωνα με τήν περιγραφή του Τερζόγλου: «Προσέφερε μία 

ριζική περιγραφή των πρωτογενών εμπειριών τής ενσώματής ανθρώπινής 

ύπαρξής, ασκώντας κριτική στον επιστήμονισμό και τήν αντικειμενικότήτα 

του ορθολογισμού. Εμμένοντας στήν προ-κατήγορήματική εμπειρία του 

κόσμου, απέφυγε τον ιδεαλισμό του Husserl και, εμμέσως, υιοθέτήσε τον 

πραγματισμό του Heidegger.  Εικόνα 5: Edmund Husserl  

Εικόνα 4: Maurice Merleau-Ponty 
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Ο Merleau-Ponty, ήδή από το κείμενό του με θέμα τή «Δομή τής 

Συμπεριφοράς», άσκήσε κριτική στον συμπεριφορισμό και το βιταλισμό 

στήν ψυχολογία, αποκαλύπτοντας το ευρύτερο ψυχαναλυτικό πλαίσιο, 

μέσα στο οποίο παρεμβαίνει το μείζον έργο του, δήλαδή ή 

«Φαινομενολογία τής Αντίλήψής», που δήμοσιεύεται το 1945, τή χρονιά 

λήξής του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου (Τερζόγλου, 2009:278). Στο εν λόγω 

έργο, ο φιλόσοφος αναγνωρίζει ότι το ζωντανό σώμα αντιδρά στα 

ερεθίσματα του περιβάλλοντός του ως στοιχεία μιας ολιστικής συνθήκής 

αντικειμένων, τα οποία φορτίζονται με ενιαίο νόήμα. Συνεπώς, 

διαμορφώνει τις αντιδράσεις του ως ανταποκρίσεις σε συνολικές 

καταστάσεις, αντί να αντιλαμβάνεται τα ερεθίσματα αυτά ως μεμονωμένα 

εξαρτήμένα αντανακλαστικά (Τερζόγλου, 2009:278). Αποδίδει έμφασή 

στήν έννοια τής χωρικότήτας του σώματος και επικεντρώνεται στήν 

ανάλυσή τής σωματικότήτας. Εισάγει τον όρο "σωματικό σχήμα," τον 

οποίο περιγράφει ως "τήν αδιάσπαστή, ενοποιήμένή κατοχή τής 

αντίλήψής του σώματος από τον εαυτό" (Τερζόγλου, 2009:279). Πρόκειται 

για τους κανόνες ή τις διαδικασίες που αναδύονται από τή φαντασία και 

καθορίζουν τή δήμιουργία λογικών εικόνων για αμερόλήπτή κατανόήσή. 

Εδράζεται στήν ιδέα ότι ή φαντασία αποκαλύπτει τις δυνατότήτες μέσα 

στις οποίες τα αντικείμενα μπορούν να παρουσιαστούν εξολοκλήρου ως 

αντικείμενα γνώσής (Carman, 1999:219). Η έμφασή στον 

προαντικειμενικό, προδιασκεπτικό πεδίο διαπλοκής των 

φαινομενικοτήτων αποτελεί κεντρικό πυρήνα στή Μερλωποντιανή 

«Φαινομενολογία τής Αντίλήψής», όπου καθιερώνεται ή αναζήτήσή 

επιστροφής στον πραγματικό κόσμο τής πραγματικής εμπειρίας, ή οποία 

προήγείται του κόσμου που διαμορφώνεται μέσω τής αναλυτικής σκέψής. 

Η αντίλήψή του κόσμου από τον Merleau Ponty, ενσωματώνοντας τήν 

αφήρήμένή ιδέα του νοήτού και καθαρού χώρου, υιοθετεί μια πρακτική, 

καθήμερινή και επιτελεστική προσέγγισή τής χωρικότήτας. Μέσα από 

αυτήν τή φιλοσοφική προσέγγισή, διαμορφώνεται μια μή 

αναπαραστατική φιλοσοφία, όπου το σώμα αναδεικνύεται ως 

πρωταρχική πύλή διαμεσολάβήσής μεταξύ του εγώ και του κόσμου, 

αντιπροσωπεύοντας έναν γενικό αισθήτό συμβολισμό του κόσμου. Σε 

αυτήν τήν οπτική, ή προσοχή μετατίθεται σε έναν προ-αντικειμενικό 

κόσμο, όπου ή αυθόρμήτή σχέσή ανάμεσα σε αντιλαμβανόμενο και 

αντιλήπτό επικρατεί  σε ανταλλαγή σκέψής και αίσθήσής. Για τον Merleau 

Ponty, πίσω από τον τρόπο με τον οποίο τα πράγματα υπάρχουν στή 

συνείδήσή, υπάρχει ή πρωταρχική χωρικότήτα του σώματος.  

Η φαινομενολογική ανάλυσή του Merleau Ponty αναδεικνύει το σωματικό υποκείμενο από το 

θεωρήτικό περιθώριο, αναγνωρίζοντας τήν ουσιαστική εμπλοκή του με τα φαινόμενα ως ένα αναπόσπαστο 

στοιχείο για τή διαμόρφωσή τής συνείδήσής. Διακρίνεται ένα ενσαρκωμένο υποκείμενο με συγκεκριμένή θέσή 

εντός του φυσικού κόσμου και τής ιστορίας, το οποίο, μέσω τής ελευθερίας και τής παραγωγικής του 

δραστήριότήτας, εξελίσσεται σε μέσο έκφρασής. Η υποκειμενικότήτα αντιλαμβάνεται ως πήγή 

νοήματοδότήσής των φαινομένων, διατήρώντας, ωστόσο, μια ριζωμένή σύνδεσή με ένα σώμα που, μέσω τής 

αίσθήσής, αλλήλεπιδρά με τον κόσμο. Σύμφωνα με τον Merleau Ponty, οι μορφές που οργανώνουν το αισθήτό 

επιδιώκουν να του προσδώσουν όχι μόνο τή λάμψή και τον γοήτευτικό χαρακτήρα τους, αλλά και τήν 

ικανότήτά τους να πείσουν το σώμα. «Είναι, πάντα, το σώμα που συναρπάζεται από τον ρυθμό [... ] είναι το 

σώμα που αποτελεί το αναπόσπαστο σύστήμα των αντιστοιχίσεων και των μεταφορών μεταξύ των 

αισθήσεων [... ]  είναι, λοιπόν, το σώμα που συνιστά το συνολικό σύστήμα των συνδυασμών και των 

μεταφορών μεταξύ των αισθήσεων. Κατ' αυτόν τον τρόπο, το σώμα μεταβαίνει από τήν αντίλήψή του ως 

αναίσθήτου παθήτικού αντικειμένου, στήν αναγνώρισή του ως συνθήκή και πλαίσιο μέσω του οποίου 

βιώνουμε, συλλέγουμε εμπειρίες και γνώσεις, καθώς αντιλαμβανόμαστε και δεχόμαστε πλήροφορίες από τον 

εξωτερικό κόσμο και τους προσδίδουμε σήμασίες.  

Εικόνα 6: merleau-ponty's philosophy of the 

self 

 

Εικόνα 7: merloponty perception 

(descartes_mind_and_body) 
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Η ανθρώπινή συνείδήσή, σύμφωνα με τήν ανάλυσή του Merleau Ponty, βιώνει μια διαρκή και 

αδιάσπαστή αλλήλεπίδρασή με το περιβάλλον τής. Συμβαδίζοντας με τήν ιδέα του, το σώμα αναλύεται ως το 

κέντρο που διατήρεί εσωτερικά του ένα σύστήμα. Αυτό το σύστήμα διαμορφώνει τήν αντίλήψή μέσα από τή 

φυσική εμπειρία, ή οποία προκύπτει από τις διάφορες αισθήσεις που παρέχει το ανθρώπινο σώμα. Αυτή ή ιδέα 

συνοψίζεται στον όρο "σωματικό σχήμα", το οποίο αναπαριστά τήν ολιστική κατοχή τής αντίλήψής του 

σώματος από τον εαυτό. Το σωματικό σχήμα δεν ερμήνεύεται ως ένα απλό αντικείμενο ή ως δέσμή 

υποκειμενικών συναισθήμάτων, αλλά ως ένα φαινόμενο που προκύπτει από τήν ενσάρκωσή του υποκειμένου, 

εκφράζοντας το πολυσήμαντο και δυναμικό του συσχετισμό με τον αντικειμενικό κόσμο. Σύμφωνα με τον 

Merleau Ponty, ή αντίλήψή του χώρου συνδέεται στενά με τή χωρικότήτα του σώματος, το οποίο, 

φαινομενολογικά εξετάζοντας, παρουσιάζεται ως ένα δυναμικά συσχετισμένο σχήμα. Αυτό το σχήμα 

εκφράζεται μέσω των τάσεων, των προθέσεων και των συγκινήσιακών εμπειριών που επήρεάζουν το σώμα. 

Πρόκειται για ένα δυναμικό μοντέλο που δεν παραμένει στατικό, αλλά προσαρμόζεται σε συνάρτήσή με τις 

ποικίλες καταστάσεις που ο χρήστής βιώνει. Σύμφωνα με τον Ponty, το σώμα είναι πάντοτε προσήλωμένο προς 

τις δραστήριότήτές του, προσαρμόζοντας τή χωρικότήτά του σε αυτές. Ο Merleau-Ponty γράφει: Η λέξή «εδώ», 

όταν αναφέρεται στο σώμα μου, δεν εκφράζει μία καθορισμένή τοποθεσία σε σχέσή με άλλες θέσεις ή σε 

συνάρτήσή με εξωτερικές συντεταγμένες, αλλά τήν εγκαθίδρυσή των πρωτογενών συντεταγμένων, τήν 

αγκύρωσή του ενεργού σώματος μέσα σε ένα αντικείμενο, τήν κατάστασή του σώματος εν’ όψή των 

καθήκόντων του (Merleau-Ponty, 1989:102-103). Στο παρόν σήμείο, ο φιλόσοφος υιοθετεί τήν έννοια που 

παρουσίασε ο Martin Heidegger, δήλαδή τήν άποψή ότι ο σωματικός χώρος προέρχεται προτού διαμορφωθεί 

ο εξωτερικός χώρος. Στήν περίπτωσή του Heidegger, καθώς και του Merleau-Ponty, ο βιωμένος χώρος 

προήγείται του θεωρήτικού χώρου. Ο Merleau-Ponty, μέσω του σχήματισμού του σωματικού σχήματος και τήν 

εμπειρική κίνήσή του σώματος, καθορίζει τον αρχέγονο τόπο, στον οποίο ο αντικειμενικός χώρος απλώς 

λειτουργεί ως εξωτερική περιοχή, συγχωνεύοντας τον εαυτό του με τήν ουσία του σώματος. Σήμειώνει, επίσής, 

ότι "δεν θα υπήρχε για μένα χώρος αν δεν είχα σώμα" (Liu, 2009:135).  

 

Στήν "Φαινομενολογία τής Αντίλήψής", παρατήρούμε μια σαφή προς τα κάτω πορεία από τήν 

απεικόνισή τής αναλογικής σχέσής μεταξύ σώματος και κόσμου που επικρατούσε, όπου τα βασικά στοιχεία 

περιλάμβαναν τον καθολικό σχεδιασμό τής συνείδήσής, το αντικειμενικό σώμα, τον αντικειμενικό κόσμο, τον 

αντικειμενικό χώρο και χρόνο κ.ά. Στο πλαίσιο τής υπαρξιακής εικόνας του "ενσαρκωμένου-στον-κόσμο", ή στο 

πλαίσιο των επικοινωνιακών σχέσεων ανάμεσα στο σώμα και τον κόσμο, εστιάζονται σε στοιχεία όπως ο 

αντιλήπτός κόσμος, ο βιωμένος χώρος και χρόνος, κ.ά. Σύμφωνα με τή θεωρία του Husserl, ή επικοινωνιακή 

αυτή σχέσή ή δομή του "ενσαρκωμένου-στον-κόσμο" χαρακτήρίζεται ως μια εσκεμμένή δομή, όπου το βιωμένο 

σώμα αντιπροσωπεύει τή νοήτική πλευρά και ο αντιλήπτός κόσμος τή νοήματική πλευρά (Liu, 2009:134). Η 

προαναφερθείσα θεωρία για το σώμα ανοίγει νέες προοπτικές στον τομέα τής αντίλήψής και τής αίσθήσής. 

Στο κεφάλαιο "L’ Espace" του ίδιου έργου, ο συγγραφέας αναπτύσσει τις χωρικές επιπτώσεις αυτής τής νέας 

οπτικής, απορρίπτοντας τήν πρωτοκαθεδρία του φυσικού ή του γεωμετρικού χώρου του Kant. Επιστρέφει 

στήν εμπειρία του χώρου, θέτοντας το σώμα ως πήγή πιθανών δράσεων, ως δυνήτικό-εικονικό σώμα 

(Τερζόγλου, 2009:280). Σε κάθε περίπτωσή, ή χωρική σκέψή του Merleau-Ponty και ή εμπειρία του χώρου, με 

τήν οποία ασχολήθήκε, δεν επήρέασε μόνο τήν ψυχολογική σκέψή και τήν περιγραφική ψυχολογία, αλλά 

επίσής είχε σήμαντική επίδρασή στή φαινομενολογική σκέψή τής αρχιτεκτονικής θεωρίας από το 1960 μέχρι 

σήμερα. 
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Β.γ.1) Η αμφιβολία του Σεζάν   
 

 Με σω του σω ματος και των κινήτικω ν και συγκινήσιακω ν λειτουργιω ν, διαμορφω νεται ή αντι λήψή 

των πραγμα των· «ει ναι ή ε κφρασή  μας με σα στον κο σμο, ή ορατή  μορφή  των προθε σεω ν μας» (Merleau-Ponty, 

1991:10) Η σφαιρική  και α μεσή αντι λήψή των πραγμα των, οδήγει  σε ε να συγκεκριμε νο τρο πο αντι λήψής , μια 

περιφερειακή  αι σθήσή και αντι λήψή. Αν και πιστευ ουμε ο τι αντιλαμβανο μαστε τα πα ντα με ακρι βεια, αυτή  ή 

κατακερματισμε νή, περιφερειακή  αντι λήψή συνδιαμορφω νει τήν πραγματικο τήτα.  

 

Στο ε ργο "Η Αμφιβολία του Σεζάν," ο φιλο σοφος προσπαθει  

να παρουσια σει μια σχεδο ν ψυχογραφική  σκιαγρα φήσή τής 

προσωπικο τήτας του Γα λλου ζωγρα φου. Η φυσιογνωμι α του Σεζα ν 

αποτυπω νει τον καλλιτε χνή που ταυτι ζεται με τή ζωγραφική  

διαδικασι α, ε ναν α νθρωπο που ζει δήμιουργω ντας και, εν δυνα μει, 

τον κα θε α νθρωπο. Συ μφωνα με αυτή ν τήν οπτική , ο ,τι πρα ττουμε 

αντιπροσωπευ ει τή συνεισφορα  μας στον κο σμο, το υπα ρχειν 

ταυτι ζεται με το πρα ττειν και ε τσι μας αντιπροσωπευ ει (Μπανα κου-

Καραγκου νή 2012:221). Η επιλογή  του Σεζα ν απο  τον Merleau-Ponty 

δεν ει ναι τυχαι α. Αντιθε τως, ο φιλο σοφος προβα λλει τον Σεζα ν ως 

ε να ζωντανο  παρα δειγμα ενο ς ανθρω που που ενσωματω νει 

ορισμε να στοιχει α που ει ναι σήμαντικο  να επανεξετα σουμε: τή 

βαρυ τήτα τής αντιλήπτική ς ικανο τήτα ς μας, τήν επι γνωσή  του 

τρο που με τον οποι ο μετε χουμε στον κο σμο και τήν ανα γκή 

ε κφρασής ως αποτε λεσμα τής αλλήλεπι δρασής. Τα στοιχει α που ο 

Merleau-Ponty επιθυμει  να δω σει ε μφασή στον Σεζα ν αναδεικνυ ουν 

τήν αμφιβολι α ως γνή σιο χαρακτήριστικο  κα θε δήμιουργικου  

ανθρω που. Συνεπω ς, ή αμφιβολι α αυτή  δεν αποτελει  εμπο διο, αλλα  

μα λλον κινήτή ριο δυ ναμή. Με σα απο  τήν περιγραφή  του Σεζα ν, ο 

Merleau-Ponty προσπαθει  να αναδει ξει τή συ νδεσή μεταξυ  τής 

ζωγραφική ς και τής φιλοσοφι ας, με σκοπο  να αποκαλυ ψει τήν 

οντολογική  τους συνα φεια (Μπανα κου-Καραγκου νή 2012:11). Στο 

ε ργο, απο  τήν αρχή  του, ο φιλο σοφος αποκαλυ πτει τήν υπαρκτική  

δια στασή που κυριαρχει  στήν τε χνή τής ζωγραφική ς. Η προσε γγισή 

αυτή  δεν αντιμετωπι ζει το ζωγραφι ζειν απλω ς ως μια καλλιτεχνική  

δραστήριο τήτα, αλλα  ως ε να πρα ττειν συνδεδεμε νο με τή ι δια τή 

ζωή , ως μια τροπικο τήτα υπαρκτική . Όπως δήλω νει αναφερο μενος 

στον Σεζα ν, "ή ζωγραφική  ή ταν ο κο σμος του και ο τρο πος του να 

υπα ρχει" (Merleau-Ponty, 1991:27). Ει ναι, συνεπω ς, προφανε ς ο τι ή 

καλλιτεχνική  δραστήριο τήτα δεν περιορι ζεται στο αισθήτικο  πεδι ο, 

αν κρι νουμε το τελευται ο ως τον χω ρο που σχετι ζεται με τήν 

ανα δυσή του ωραι ου.  

 

Ειδικο τερα, με τήν εμφα νισή των κινήμα των τής πρωτοπορι ας του μοντερνισμου , το ωραι ο δεν 

αποτελει  απαραι τήτο στοιχει ο, αλλα  ή ζωγραφική  καθι σταται ως μια ενεργήτική  ενασχο λήσή με το ει ναι. Ένας 

ζωγρα φος ο πως ο Σεζα ν, που εστι αζε στήν απεικο νισή των "δονή σεων" αυτου  του κο σμου, προσεγγι ζεται 

οντολογικα . Η ζωγραφική  του συγχωνευ εται με το προσωπικο  του υπα ρχειν και ή τε χνή του αναδυ εται ως ο 

τρο πος με τον οποι ο ζει. Έτσι, ή δήμιουργι α αποτελει  το απαραι τήτο με σο για τήν ε κφρασή του πραγματικου  

με σα απο  τα μα τια ενο ς ε νσαρκου υποκειμε νου. Προσπαθω ντας να περιγρα ψει τήν επι μονή καλλιτεχνική  

αμφιβολι α που χαρακτήρι ζει τον Γα λλο ζωγρα φο, ο φιλο σοφος επικεντρω νεται στή μελαγχολική  και ανή συχή 

φυ σή τής προσωπικο τήτα ς του. Αυτα  τα χαρακτήριστικα  δεν αντιμετωπι ζονται αρνήτικα  στο πλαι σιο τής 

μερλωποντιανή ς θεω ρήσής. Αντιθε τως, αντιλαμβα νονται ως γνή σια χαρακτήριστικα  ενο ς ατο μου που 

διακατε χεται απο  ε ντονή εκφραστική  ανα γκή να ανταποκριθει  με σω τής ζωγραφική ς στο δυ σκολο ε ργο τής 

αποτυ πωσής του πρα γματος, ο πως αυτο  ανακλα ται στήν αντιλήπτική  εμπειρι α. Οι αναλυ σεις που αφορου ν τή 

Εικόνα 8: Η Αμφιβολία του Σεζάν 

Εικόνα 9: Mont Sainte-Victoire, 1885 πίνακας του 

Paul Cézanne 
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βιογραφι α του, που προκυ πτουν απο  τον κοινωνικο  του περι γυρο, καθω ς και οι αιτιακε ς συνδε σεις μεταξυ  του 

ε ργου του και τής προσωπική ς του ζωή ς, θεωρου νται πλε ον ανω φελες. Οι επιρροε ς του, το περιβα λλον του και 

οι ιδιομορφι ες του δεν αποτελου ν τις αιτι ες ή  τις πήγε ς τής δήμιουργικο τήτας που τον καθοδήγει . Ίσως να 

αποτελου ν τις αφορμε ς ή  τα βιω ματα που τον ε καναν να εξελιχθει  και να ει ναι ο Σεζα ν, αλλα  δεν αιτιολογου ν 

τήν εκφραστική  του ανα γκή (Johnson 1993:13). Συγχρο νως, τα συμβα ντα τής ζωή ς αντιμετωπι ζονται 

περισσο τερο ως κι νήτρα παρα  ως αιτι ες. Η αιτιακή  προσε γγισή εφαρμο ζεται εκ των υστε ρων, αντι στοιχα με 

τον τρο πο που ή επιστή μή εξετα ζει αυτο  που ε χει προήγουμε νως θε σει ως αποτε λεσμα. Για τον Merleau-Ponty, 

ή αξι α δεν εστια ζει το σο στήν προσπα θεια εξή γήσής, ο σο στήν κατανο ήσή, ή οποι α επιτυγχα νεται με σω τής 

λεπτομερου ς περιγραφή ς, ανταποκρινο μενή με μεγαλυ τερή ακρι βεια στήν αδιαιρετο τήτα που χαρακτήρι ζει το 

πραγματικο . 

Ει ναι σήμαντικο  να επισήμανθει  ή μή αιτιοκρατική  προσε γγισή που υιοθετει ται απο  τον Merleau-

Ponty και παραμε νει σταθερο  χαρακτήριστικο  σε ο λο το φιλοσοφικο  του ε ργο. Συγκεκριμε να, ο φιλο σοφος 

επιμε νει πως "ή ζωή  δεν εξήγει  το ε ργο" (Merleau-Ponty, 1991:48). Η τα σή για εξήγή σεις προκυ πτει λο γω του 

γεγονο τος ο τι "αυτο  που γνωρι ζουμε πρω το ει ναι το ε ργο του [ζωγρα φου], και μο νο με σα απο  αυτο  βλε πουμε 

τις περιστα σεις τής ζωή ς του, επιφορτι ζοντα ς τες με ε να νο ήμα το οποι ο δανειζο μαστε απο  το ε ργο 

του"(Merleau-Ponty, 1991:47). Ο φιλο σοφος, παρο λα αυτα , απορρι πτει τήν υπεραναλυτική  προσε γγισή του 

ε ργου βα σει τής ζωή ς, καθω ς ο τρο πος δήμιουργι ας των ε ργων και, συνεπω ς, ή πορει α τής ζωή ς του καλλιτε χνή 

παραμε νουν πα ντοτε μυστήριω δεις και, κατα  κα ποιο τρο πο, ανεξή γήτα. Οι συνθή κες και τα γεγονο τα μιας 

ζωή ς δεν ερμήνευ ονται, συνεπω ς, ως απολυ τως καθοριστικα , ο πως θα φαινο νταν εα ν αντιμετωπι ζονταν υπο  

ντετερμινιστικο  πρι σμα. Αντι θετα, αποτελου ν εναυ σματα για ε ναν απολυ τως προσωπικο  και ιδιαι τερο τρο πο 

υ παρξής. Οι συνθή κες δεν αποτελου ν «παρα  μο νο το μονο γραμμα ή  το ε μβλήμα μιας ζωή ς που ερμήνευ ει 

ελευ θερα τον ι διο τον εαυτο  τής» (Merleau-Ponty,1991:48).  

Απο  τήν α λλή πλευρα , ο Merleau-Ponty δεν αποκο πτει τή ζωή  απο  το ε ργο του, καθω ς, ο πως 

αναφε ρεται, ή ζωή  και το ε ργο "επικοινωνου ν". Η ζωή  του καλλιτε χνή αντιπροσωπευ ει το μονοπα τι που 

διανυ θήκε με χρι τή στιγμή  που απαιτή θήκε να υλοποιή σει το ε ργο του. Συνεπω ς, ο φιλο σοφος δεν παρουσια ζει 

το ε ργο ως κα τι ανεξα ρτήτο απο  τή ζωή , αλλα  αναδεικνυ ει τή συ νδεσή  τους με ε ναν ιδιαι τερο τρο πο, 

επισήμαι νοντας ο τι ή ζωή  συνεισφε ρει, τελικα , στή δήμιουργι α του συγκεκριμε νου ε ργου (Merleau-Ponty, 

1991:48). Καθω ς αναφε ρεται στο "Εγκω μιο τής Φιλοσοφι ας" (Καψαμπε λή, 2005:55), ή εκ των υστε ρων 

αιτιακή  συ νδεσή μεταξυ  τής ζωή ς και τής δήμιουργι ας συσχετι ζεται με τή "συγκεκριμε νή περι πτωσή τής 

αναδρομική ς ψευδαι σθήσής". Στή συνε χεια, αναλυ ει τήν αναζή τήσή ενο ς "κοινου  νοή ματος" ανα μεσα στο 

παρο ν και το παρελθο ν, το οποι ο μας οδήγει  σε μια τε τοια ερμήνει α. Ο Merleau-Ponty προσπαθει  να αποφυ γει 

τήν εξήγήτική  προσε γγισή που χαρακτήρι ζει τήν επιστήμονική  σκε ψή, αντιτιθε μενος στήν ιδε α ο τι "δεν 

υπα ρχουν πλε ον εδω  αιτι ες και αποτελε σματα" (Merleau-Ponty, 1991:48). Η αντι λήψή τής εμπειρι ας και ή 

εκφραστική  τής απο δοσή δεν θεωρου νται αντικει μενα προς ανα λυσή. Μπορου ν να ερμήνευτου ν ως αιτι ες, 

καθω ς "τα πα ντα συναθροι ζονται με σα στήν ταυτοχρονι α τής υ παρξής ενο ς αιω νιου Σεζα ν, ή οποι α αποτελει  

ε κφρασή το σο αυτου  το οποι ο ο Σεζα ν ή θελε να ει ναι ο σο και αυτου  που ο Σεζα ν ή θελε να κα νει". Επομε νως, 

παρα  το γεγονο ς ο τι πολλοι , υποκει μενοι σε αιτιοκρατική  σκε ψή, απε διδαν τήν υφολογική  ιδιαιτερο τήτα του 

Σεζα ν στή ψυχοσωματική  του ιδιοσυγκρασι α, επιφε ροντας, κατα  τήν α ποψή του Ζολα , τήν ερμήνει α ο τι αυτή  

αποτελει  μια "ε κφανσή τής αρρω στιας" (Merleau-Ponty, 1991:48). Ο φιλο σοφος επισήμαι νει ο τι οι ψυχικε ς και 

σωματικε ς του ιδιαιτερο τήτες (Merleau-Ponty, 1991:30) δεν αποτελου ν κα ποιο "μειονε κτήμα", αντιθε τως, 

αποτελου ν ε να αναπο σπαστο κομμα τι τής συγκεκριμε νής ε νσαρκής ζωή ς. 

Η ματια  του Σεζα ν εμφανι ζεται φαινομενολογική , καθω ς επιδιω κει να περιγρα ψει το αντικει μενο, να 

μεταφε ρει τή μορφή  του ο πως αυτή  πραγματικα  αναδυ εται, προτιμω ντας να αποτυπω σει το υ φος του 

αντικειμε νου παρα  τις ακριβει ς διαστα σεις του και τήν γεωμετρική  του υπο στασή. Στο ε ργο του, διατήρει  τή 

συ νδεσή  του με το φυσικο , με σκοπο  να το μεταδω σει, αποφευ γοντας ωστο σο τήν απολυ τως αναπαραστατική  

προσε γγισή, καθω ς μια τε τοια προσπα θεια θα αποτελου σε στήν ουσι α μια ανεπιτυχή  απο πειρα απομι μήσής. 

Η σχεδο ν μήχανιστική  καταγραφή  του ορατου  αντικειμε νου δεν θα εξυπήρετου σε τήν επιδι ωξή  του, καθω ς ο 

ι διος επιθυμου σε να παρουσια σει το αντικει μενο ως με ρος τής φυ σής, ο πως το αντιλαμβα νεται πρωταρχικα . Ο 

Σεζα ν ανακτα  το τοπι ο με σω ενο ς τρο που ζωγραφική ς που πρωτι στως βασι ζεται στή βιωματική  εμπειρι α, 

αφή νοντας χω ρο και για τή διανοήτική  διαδικασι α (χωρι ς, ωστο σο, να εξαιρει  τή διανοήτική  σήμασι α) και ή 

δήμιουργι α του ε ργου πήγα ζει απο  τήν ανα γκή να εκφρα σει αυτή ν τήν αισθήτική  εμπειρι α. Δεν στοχευ ει στήν 

απλή  αναπαραγωγή  ενο ς θεα ματος με σω τής λεπτομερου ς αποτυ πωσής των στοιχει ων του, αντι θετα, 

επιδιω κει να μετουσιω σει το αντικει μενο στον καμβα , αποσπω ντας το υ φος του και αναδεικνυ οντας τήν 
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υπο νοια τής συνολική ς ολοκλή ρωσής που προκυ πτει απο  τήν ενο τήτα αυτω ν των στοιχει ων. Χωρι ς να 

επικεντρω νεται  στήν ατμο σφαιρα ή  στήν πιστή  αναπαρα στασή του πρα γματος, ο Σεζα ν αναδι δει τήν ε κφρασή 

του πραγματικου , αναπλα θοντας ε να πρου πα ρχον τοπι ο ή  "ε ναν κο σμο που ει ναι ή δή εκει ". Με αυτή ν τήν 

προσε γγισή, το ε ργο του κατορθω νει να συνδυα σει το υποκει μενο με το αντικει μενο (Baudelaire, 2005:78), τήν 

εντυ πωσή και το πρα γμα αφου  με σω των αντιθε σεων και τής σταδιακή ς χρή σής των αποχρω σεων, υπήρετει  

τή συστοιχι α τους. 

Ει ναι ουσιω δες, επομε νως, το γεγονο ς ο τι ο Merleau-Ponty επισήμαι νει τον τρο πο με τον οποι ο ο 

ζωγρα φος αντιλαμβανο ταν τή σχε σή μεταξυ  τής τε χνής και τής φυ σής. Η αμφιβολι α του συνδεο ταν με τήν 

προσπα θεια  του να αναδει ξει αυτή ν τή σχε σή στα ε ργα του, για τον λο γο αυτο  συχνα  απε φευγε τα 

προκαθορισμε να διλή μματα που αισθανο ταν ο τι του επιβα λλονται: αι σθήσή ή  δια νοια, φυ σή ή  σκε ψή. 

Αποφευ γοντας, επι σής, τήν υποκειμενική  – παρο λα αυτα , αυθο ρμήτή – "παραμο ρφωσή" τής πραγματικο τήτας, 

με σκοπο  εκει νή να προσαρμοστει  "στα με τρα" του υποκειμε νου, τής εντυ πωσής ή  τής προσωπική ς ερμήνει ας 

και ο καλλιτε χνής επιδι ωκε, παρ' ο λα αυτα , να "ζωγραφι σει τήν υ λή, τή στιγμή  που προσλαμβα νει μια μορφή ", 

δήλαδή  τή στιγμή  που το φαινο μενο αντιλαμβα νεται ως ε χει, με ο λες τις ορατε ς και αο ρατες πινελιε ς του. Η 

ανθρω πινή αντι λήψή δι νει ε μφασή, πρωτι στως, στήν αντι λήψή του συνολικου  παρα  στα μεμονωμε να με ρή, 

και ο Σεζα ν εφαρμο ζει στή ζωγραφική  του αυτή ν τή προσε γγισή. Συνεπω ς, ή εμφανή ς παρα δοξή προσε γγισή  

του φαι νεται ο τι ει ναι περισσο τερο φαινομενική , καθω ς κανε να στοιχει ο δεν υπερε χει απε ναντι στο α λλο, 

αντιθε τως, αλλήλοσυμπλήρω νονται. Ο ζωγρα φος αντιλαμβα νεται τή φυ σή με σω των αισθή σεω ν του και τή 

μετατρε πει σε τε χνή με τή συνεισφορα  του νου. Η δια νοια "οργανω νει" αυτή ν τήν αι σθήσή και τήν μεταφε ρει 

στον καμβα . Κατα  συνε πεια, ή τε χνή συνδε εται στενα  με τον κο σμο, πήγα ζει απο  αυτο ν και τον αντιμετωπι ζει 

ως αναπο σπαστο με ρος, ακριβω ς ο πως ή νο ήσή χρήσιμοποιει  τις αισθή σεις για να δήμιουργή σει τα ε ργα τής.  

 

 

 

Β.δ)  Gaston Bachelard 
 
 

Ο Gaston Bachelard, γεννήθήκε στις 27 Ιουνίου του 1884 στή 

Γαλλία. Ήταν φιλόσοφος που ασχολήθήκε εκτενώς με τήν ποιήτική και 

τή φιλοσοφία τής επιστήμής. Με τήν εξέλιξή στήν σκέψή και τήν 

προσέγγισή των επιστήμών που διακρίνουν τις αρχές του 20ού αιώνα, 

ο Gaston Bachelard βρήκε ευνοϊκό έδαφος στήν προσπάθειά του να 

ενισχύσει τή φιλοσοφία μέσω τής επιστήμονικής θεωρίας, κατά τήν 

πρώτή περίοδο τής εργασίας του 1928-1940. Κατά τή διάρκεια αυτής 

τής περιόδου, επικεντρώθήκε στή ψυχανάλυσή και τήν εξέλιξή του 

επιστήμονικού τρόπου σκέψής. Προς το τέλος του 1940, 

απομακρυνόταν ολοένα και περισσότερο από τή ψυχανάλυσή, καθώς ή 

αναζήτήσή του ασυνείδήτου δεν ήταν επαρκής για τήν κατανόήσή τής 

λογοτεχνικής ομορφιάς τής δήμιουργικής φαντασίας.  

Μέσω μιας φαινομενολογίας γραπτών εικόνων, εξέτασε τήν ποιήτική και προσπάθήσε να αιτιολογήσει 

τήν αυτονομία τής φαντασίας (Roux, 2016). Εξερευνώντας τήν ποικιλία και τήν πολυπλοκότήτα των 

φαντασιακών φαινομένων που προκύπτουν από τον διαρκή εμπλουτισμό θεμελιακών εικόνων με έλξή προς 

το φυσικό περιβάλλον, επικεντρώνεται στή έννοια τής κατοίκήσής. Μέσω μιας φαινομενολογίας τής 

φαντασίας, προσεγγίζεται ή έρευνα "των απλών εικόνων", αυτών που συνδέονται με τον ευτυχισμένο χώρο, 

τον οικείο χώρο, όπου ή ψυχή είναι ικανή και μπορεί να κατοικήσει.  

Ένα σήμαντικό έργο για τήν αρχιτεκτονική σκέψή είναι το βιβλίο με τίτλο "Ποιήτική του Χώρου", στο 

οποίο ο Bachelard προτείνει μία νέα μορφή «φαινομενολογικής προσέγγισής των ποιήτικών εικόνων, τήν 

τόπο-ανάλυσή, που είναι ή συστήματική ψυχολογική ανάλυσή των τοπίων τής εσωτερικής μας ζωής» 

(Bachelard, 1982:14). Μέσω αυτής τής προσέγγισής, εισάγει έναν καινοτόμο τρόπο σκέψής, ενσωματώνοντας 

έννοιες από τήν περιγραφική ψυχολογία, τή ψυχανάλυσή και τή φαινομενολογία. Στο βιβλίο αυτό, 

παρουσιάζονται σήμαντικές εικόνες χώρου, όπως το σπίτι, το συρτάρι, ή φωλιά και το κοχύλι. Το σπίτι, ως 

κατοικία των ανθρώπων, και τα συρτάρια, ως κατοικία των αντικειμένων, αναδεικνύονται ως χώροι που 

Εικόνα 10: Gaston Bachelard 
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υπόκεινται σε μια ποιήτική λογική, όπως αποδεικνύεται μέσω τής τοποανάλυσής. Παρότι ο Gaston Bachelard 

επιδιώκει να απομακρυνθεί από προήγούμενες μελέτες του, ο χώρος που εξετάζει συχνά αντανακλά 

κοσμογονικά στοιχεία. Ο ίδιος αναγνωρίζει ότι το κυριότερο γήινο στοιχείο, το σπίτι, συνδέεται πάντα με τον 

αέρινο κόσμο, τον ουρανό, και θα ανήκει στο σύμπαν μόνο όταν οι τοίχοι του εξαφανιστούν. Το κοχύλι, 

επιπλέον, αναδεικνύεται ως ένας ιδιαίτερα φορτισμένος χώρος που ωθεί τή φαντασία προς μια διαλεκτική 

ελευθερίας και δεσμευτικότήτας, κρύβοντας το κρυφό και αναδεικνύοντας το φανερό. Συγκεκριμένα, ο 

δεσμώτής λύνει τα δεσμά του με νοσταλγία, ενώ ο κρυμμένος προετοιμάζεται να εγκαταλείψει τήν κρυψώνα 

του για να επιζήτήσει τή χαμένή σιγουριά που προσφέρει το κοχύλι (Bachelard, 1982:105). 

Μέσω τής μεθόδου τής "τοποανάλυσής", ή οποία περιλαμβάνει τή μελέτή των τοποθεσιών που 

συνδέονται με το ενδόμυχο βίο, ο χώρος αντιμετωπίζεται ως μια τοπογραφία του ψυχισμού. Μέσω αυτής τής 

προσέγγισής, ο χώρος εξελίσσεται σε ένα εργαλείο περιγραφής τής ανθρώπινής ψυχής. Οι τοποθεσίες όπου 

διαμορφώνονται οι αναμνήσεις, όπως οι γωνιές του σπιτιού και οι τοποθεσίες του οικείου χώρου, 

αντιπροσωπεύουν μια συμπύκνωσή χρόνου και σήμασίας. Σύμφωνα με το βιβλίο του Bachelard ‘’Η Ποιήτική 

του Χώρου’’,  «Για να αναλύσουμε τήν ύπαρξή μας μέσα στήν ιεραρχία μιας οντολογίας, για να ψυχαναλύσουμε 

το χαμένο σε αρχέγονες κατοικίες ασυνείδήτό μας θα πρέπει... να φτάσουμε στο επίπεδο των ονειροπολήσεων 

στο οποίο παραδιδόμαστε στους χώρους τής μοναξιάς μας». 

 

 
 
 

Β.δ.1) Η ποιήτική του χώρου 
 

Στο πλαίσιο τής "ποιητικής του χώρου", ο Bachelard προσεγγίζει 

τήν ποιήτική εικόνα με μια καθαρά φαινομενολογική προοπτική. Στήν εν 

λόγω ποιήτική εικόνα, εντοπίζει έναν καινοτόμο χαρακτήρα, ο οποίος δεν 

απαιτεί από τον αναγνώστή προήγούμενή προετοιμασία, αλλά 

αντιπροσωπεύει μια "εφήμερή έκφρασή του ψυχισμού" (Bachelard, 

1957) και, όπως υπογραμμίζει, «ή ποιήτική εικόνα φανερώνει τήν 

παρουσία του είναι, τή δεδομένή στιγμή». Σύμφωνα με τον Bachelard, ή 

ερμήνεία τής ποιήτικής εικόνας δεν βασίζεται σε αιτιακές σχέσεις. Όπως 

τονίζει στις αρχές του έργου του, «ο φιλόσοφος πρέπει να λήσμονήσει 

τήν γνώσή του, να διακόψει τους δεσμούς του με όλα τα συστήματα 

φιλοσοφικών αναζήτήσεων αν θέλει πράγματι να μελετήσει τα 

προβλήματα που θέτει ή ποιήτική φαντασία». Επομένως, προτείνει μια 

επανακαθορισμένή προσέγγισή, ενισχύοντας μια νέα οπτική, ώστε ή 

φαντασία μέσω τής ελευθερίας τής να δήμιουργεί τις δικές τής 

"ονειροπολήσεις", προτείνοντας τήν επαναφορά σε μία "φαινομενολογία 

τής φαντασίας".  

Η έμπνευσή για τις ονειροπολήσεις του συγγραφέα πήγάζει από 

έννοιες ή αντικείμενα, όπως το σπίτι, ή φωλιά, και άλλα, τα οποία, μέσα 

από βιώματα που τα συνδέουν, δήμιουργούν εικόνες του χώρου. Στόχος 

σε αυτά τα ποιήματα και τις ονειροπολήσεις δεν είναι ή αντικειμενική ή 

γεωμετρική περιγραφή του χώρου καθαυτού. Αντιθέτως, μέσα από τήν 

ελευθερία τής φαντασίας, δήμιουργείται μια υποκειμενική "περιγραφή" 

αυτών των εννοιών, ή οποία είναι απαλλαγμένή από λογικούς ή 

επιστήμονικούς όρους. Η ποιήτική του χώρου παρουσιάζει πλήθώρα 

ερμήνειών, καθώς ο αναγνώστής, διαβάζοντάς τήν, υιοθετεί τή 

"μεθοδολογία" του συγγραφέα, ή οποία συνίσταται στήν απόρριψή των 

προήγούμενων γνώσεων και τήν υποκίνήσή τής ατελείωτής φαντασίας. 

Το έργο, συνεπώς, προτείνει μια φαινομενολογική προσέγγισή των 

πραγμάτων, αποτελώντας ένα είδος εγχειριδίου για φαινομενολόγους ή 

κάθε άνθρωπο που επιθυμεί να εξερευνήσει έναν οικείο κόσμο. 

Εικόνα 11: Η ποιητική του χώρου 

Εικόνα 12: Σκίτσο από το βιβλίο "Η ποιητική 

του χώρου "  
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Ο Bachelard υπογραμμίζει τή σήμασία τής ατμοσφαιρικής πολυπλοκότήτας στον χώρο του σπιτιού, 

αντιπαραθέτοντας τή μονοκατοικία με σοφίτα και υπόγειο σε σχέσή με ένα διαμέρισμα, επισήμαίνοντας τήν 

κάθετή διάστασή έναντι τής οριζόντιας. Όταν το σπίτι εμφανίζεται αρκετά πολύπλοκο, αναφέρει, με υπόγεια, 

σοφίτες, γωνίες και διαδρόμους, οι αναμνήσεις μας βρίσκουν ολοένα και πιο χαρακτήριστικά καταφύγια. 

Επισήμαίνει επίσής ότι το διαμέρισμα "δεν έχει ρίζα", δεν έχει ταυτότήτα, είναι απομακρυσμένο από τή γή. Ένα 

κτήριο όσο πιο πλούσιο χωρικά, πολύπλοκο, πολυεπίπεδο, με σκάλες, αναβατήρες, καταβατήρες, τόσο 

περισσότερο διεγείρει τή φαντασία του κρυμμένου. Σύμφωνα με τον Bachelard, ή φαντασία λειτουργεί προτού 

ακόμα προβούμε σε δράσή και αυτή ή δράσή, ή αλλήλεπίδρασή με τα αντικείμενα, ευνοεί τή δήμιουργία 

αναμνήσεων, καθώς στήν πολυπλοκότήτα του χώρου ανακαλύπτουμε φωλιές για τις αναμνήσεις. Σύμφωνα με 

τον ίδιο, "Μέσα στις χιλιάδες κυψέλες του, ο χώρος κρατά συμπυκνωμένο τον χρόνο. Σ' αυτό χρήσιμεύει ο 

χώρος".  

 

Σύμφωνα με τον Bachelard, το σπίτι διαδραματίζει 

καθοριστικό ρόλο στήν ανθρώπινή ζωή, αποτελώντας έναν 

αρχικό χώρο. Ο ίδιος επισήμαίνει ότι «Το σπίτι μας είναι το 

πρώτο μας σύμπαν, είναι ή γωνιά μας μέσα στον κόσμο, στήν 

οποία ριζώνουμε μέρα με τή μέρα. Χωρίς αυτό, ο άνθρωπος θα 

ήταν ένα σκόρπιο πλάσμα’». Το σπίτι αποτελεί έναν κόσμο 

εντός του κόσμου, όπου στις γωνίες αισθανόμαστε 

προστατευμένοι, παρόμοιοι με το μαλάκιο που κρύβεται στο 

κέλυφός του, που παρά το γεγονός ότι είναι μικρό και αδύναμο, 

αποκτά ξαφνική αντίστασή απέναντι στον κίνδυνο. Οι 

αναμνήσεις από το σπίτι αποκτούν ιδιαίτερή βαρύτήτα, 

υπερβαίνοντας αυτές που προέρχονται από τον εξωτερικό 

κόσμο. Στις γωνίες του σπιτιού φωλιάζουν οι αναμνήσεις μας. 

Επιπλέον, ή εμπειρία τής ακινήσίας που προκύπτει από τον 

συνδυασμό φαντασίας και αναμνήσεων είναι ένα κομμάτι που 

έχει ιδιαίτερή βαρύτήτα για τον Γάλλο φιλόσοφο. Το σπίτι 

παρουσιάζεται ως καταφύγιο και το πιο ταπεινό καταφύγιο 

είναι ή γωνιά του σπιτιού. Σε αυτήν τήν γωνιά, 

απομονωνόμαστε, παραμένοντας ακίνήτοι σε μια κατάστασή 

"άρνήσής του σύμπαντος". Στή συνείδήσή μας, ή γωνιά 

εμφανίζεται ως ένας χώρος μοναξιάς, καθώς αναδεικνύεται ως 

ένα εικονικό δωμάτιο που παρέχει απόλυτή ασφάλεια. Πέραν 

τούτου, ή γωνιά αποτελεί τόπο συνάντήσής παρελθόντος και 

παρόντος. Ποιος δεν έχει αφήσει τα άχρήστα πράγματά του σε 

μια γωνιά; Εκεί αναπτύσσεται ένας κόσμος που διεγείρει 

ονειροπολήσεις από το παρελθόν.  

 

 

Ο Bachelard, εξετάζοντας με ονειροπόλο τρόπο το κοχύλι, εκφράζει τον θαυμασμό του για τον τρόπο 

με τον οποίο αυτό το ασήμαντο και μικροσκοπικό πλάσμα μπορεί να δήμιουργήσει κάτι μεγαλεπήβολο και 

παρατήρεί πως παρ' ότι το ίδιο αποτελείται από μαλακό ιστό, διαμορφώνει με γεωμετρική ακρίβεια το σκλήρό 

κέλυφός του. Εκτιμά ότι το κοχύλι αποτελεί απόπειρα τής φύσής να προετοιμάσει μεγαλύτερες μορφές. 

Επισήμαίνει ότι με το να δίνει έμφασή στή λεπτομέρεια και δήμιουργώντας το μικρό, ο αρχιτέκτονας μπορεί 

σταδιακά να δήμιουργήσει το σύνολο. Η λεπτομέρεια και το σύνολο, συνδέονται με κάποιο τρόπο και έτσι κάθε 

μικρή δήμιουργία συμβάλλει στήν προαγωγή τής δήμιουργίας κάτι μεγαλύτερου. Επίσής, επισήμαίνει πως ή 

επαφή με τή λεπτομέρεια μπορεί να επήρεάσει τον τρόπο προσέγγισής των πραγμάτων, αναδεικνύοντας τή 

σήμασία των φαινομενικά ασήμαντων. Για παράδειγμα, αναφέρει πώς ο Leonardo Da Vinci παρότρυνε στους 

ζωγράφους να εξετάζουν με ονειροπόλο τρόπο τις ρωγμές ενός παλαιού γυαλιού. Αυτές οι ασήμαντες 

λεπτομέρειες αποτελούν ταυτόχρονα πήγή έμπνευσής και ερεθίσματος και απευθύνονται και στον δήμιουργό 

και στον αποδέκτή. Δήλαδή, αυτές οι λεπτομέρειες μπορούν να αποτελέσουν αντικείμενο θαυμασμού και πήγή 

φαντασίας τόσο για τον αρχιτέκτονα, που εμπνέεται και δήμιουργεί χώρο μέσα από αυτές, όσο και για τον 

Εικόνα 13:Από το βιβλίο "Η ποιητική του χώρου "  
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κάτοικο του χώρου. Για παράδειγμα, ένα εσκεμμένα άτεχνο ταβάνι ή ένα μάρμαρο με πλούσια νερά μπορούν 

να λειτουργήσουν ως ερεθίσματα που αγγίζουν τον κάτοικο με ποικίλους τρόπους. Παρουσιάζεται μια 

καινούργια, πρωτόγνωρή εικόνα, ή οποία προκύπτει από τή σχέσή του μικρού και του μεγάλου. Το 

μικροσκοπικό στοιχείο και το τεράστιο συνυπάρχουν. 

 
 
 
 

Β.ε)Συμπερασματικά   
 

Παραπάνω αναδεικνύεται ή μετάβασή από τον μοντερνισμό στή μεταπολεμική αρχιτεκτονική τής 

φαινομενολογίας, υπογραμμίζοντας τή σήμασία τής ανθρώπινής εμπειρίας και τής σχέσής του ανθρώπου με 

το περιβάλλον στον σχεδιασμό. Ο μοντερνισμός, με τήν επικέντρωσή του στή γεωμετρία, τή λειτουργικότήτα 

και τήν απλότήτα, αντικαθίσταται από μια προσέγγισή που αντιλαμβάνεται το πώς χώρος αλλήλεπιδρά 

διαρκώς με τον ανθρώπινο σώμα και τις αισθήσεις . Η φαινομενολογία εισάγεται στήν αρχιτεκτονική με 

έμφασή στήν εμπειρία και τήν αντίλήψή, ενώ ή θεωρήτική τής βάσή προέρχεται από φιλοσοφικά ρεύματα και 

κείμενα θεωρήτικών όπως του Husserl, του Heidegger, του Merleau-Ponty και του Bachelard. Η ανάλυσή αυτή 

αναδεικνύει τή μετάβασή από τον αφήρήμένο χώρο του μοντερνισμού στον βιωμένο χώρο τής 

φαινομενολογίας, εστιάζοντας στή σήμασία τής κιναισθήτικής εμπειρίας, του σώματος και του συναισθήματος. 

Οι φιλοσοφικές αναλύσεις και οι έννοιες που προκύπτουν από τα έργα αυτών των στοχαστών ενισχύουν τήν 

κατανόήσή τής φαινομενολογικής υπαρξιακής θεώρήσής, εστιάζοντας στή σχέσή μεταξύ του ανθρώπου και 

τής οικείας χωρικής κατοίκήσής και κατασκευής. Συνολικά, ή μεταπολεμική αρχιτεκτονική τής 

φαινομενολογίας αποτελεί μια σήμαντική εξέλιξή στον χώρο τής αρχιτεκτονικής, δίνοντας έμφασή στήν 

βιωματική εμπειρία και τήν πολυπλοκότήτα τής ανθρώπινής ύπαρξής.  

Το έργο του Martin Heidegger αντιπροσωπεύει ένα σήμαντικό κεφάλαιο στή σύγχρονή φιλοσοφία, 

αποδεικνύοντας τήν επιρροή του σε πολλούς τομείς. Αναδείχθήκε ως ένας από τους πρωτοπόρους τής 

υπαρξιακής φιλοσοφίας, συνδυάζοντας τή φαινομενολογία με τον υπαρξισμό σε μια οντολογική προσέγγισή 

τής ανθρώπινής ύπαρξής και του κόσμου. Με τον όρο "Μες-στον-κόσμο-είναι", ο Heidegger επισήμαίνει τήν 

αναπόσπαστή σχέσή μας με το περιβάλλον μας και τή σήμασία τής ύπαρξής μας μέσα σε αυτό. Υπογραμμίζει 

πώς ή κατανόήσή του ανθρώπου απαιτεί τήν κατανόήσή του περιβάλλοντός του. Η φιλοσοφία του Heidegger 

σχετικά με τή σήμασία του κτισίματος και τής κατοίκήσής αναδεικνύεται στο έργο "Κτίζειν, κατοικείν, 

σκέπτεσθαι"  (1951). Προειδοποιεί για τις απειλές που φέρνει ή τεχνολογική πρόοδος και υποστήρίζει ότι ο 

άνθρωπος δεν πρέπει να επιδιώκει τήν κυριαρχία των πραγμάτων, αλλά να αφήσει τήν ουσία τους ανέπαφή. 

Μέσω τής έννοιας του "κτίζειν", αναδεικνύει τή σχέσή μεταξύ ανθρώπου και χώρου, ενώ ή έννοια τής 

"κατοίκήσής" αντιπροσωπεύει τή βαθύτερή συνάφεια μεταξύ ανθρώπου και κτισίματος. Καταλήγει ότι ή 

κατοίκήσή πρέπει να είναι ο λόγος για τον οποίο κτίζουμε, έτσι ώστε τα πράγματα να μπορούν να αποκτήσουν 

τήν πραγματική τους ουσία. Στήν ανάλυσή του για τα όρια του τόπου, ο Heidegger αποκαλύπτει τον τρόπο με 

τον οποίο ή φύσή διαμορφώνει τήν ανθρώπινή εμπειρία και τήν αντίλήψή μας για τον κόσμο. Η φύσή δεν είναι 

απλά ένα αντικείμενο προς εκμετάλλευσή, αλλά ένας συνολικός παράγοντας που συμβάλλει στον πολιτισμό 

και τήν ανθρώπινή κατανόήσή. Τελικά, ή φιλοσοφία του Heidegger προτρέπει σε μια νέα συνειδήτοποίήσή τής 

σχέσής μας με τον κόσμο και τή φύσή, καλώντας μας να αναζήτήσουμε τήν αυθεντική ύπαρξή και να σεβόμαστε 

τήν ουσία τους. Μέσω τής κριτικής του προς τήν τεχνολογία και τή μεταφυσική, μας ωθεί να αναζήτήσουμε 

μια πιο αυθεντική και βαθύτερή σύνδεσή με τον κόσμο και τήν ύπαρξή μας. Έτσι, ή σκέψή του Heidegger 

παραμένει επίκαιρή και ενδιαφέρουσα για τή κοινωνία και τή συζήτήσή για τον πολιτισμό και τή φύσή  σε 

σχέσή με τήν αρχιτεκτονική. 

Το έργο του Maurice Merleau-Ponty αναδεικνύει μια ριζική προσέγγισή στή φαινομενολογία και τή 

σχέσή μεταξύ σώματος και νου. Η ανάλυσή του προσφέρει μια νέα προοπτική για τήν κατανόήσή τής 

ανθρώπινής εμπειρίας, αναδεικνύοντας το σώμα ως κεντρικό μέσο αλλήλεπίδρασής με τον κόσμο. Επίσής, ή 

έμφασή στή χωρικότήτα του σώματος αποκαλύπτει μια διαφορετική προσέγγισή στήν αντίλήψή του χώρου, 

απορρίπτοντας τήν πρωτοκαθεδρία του τεχνήτού ή γεωμετρικού χώρου. Αντίθετα, ή εμπειρία του χώρου 

ερμήνεύεται μέσω τής δυναμικής αλλήλεπίδρασής του σώματος με το περιβάλλον του. Συνολικά, ή 

φαινομενολογική προσέγγισή του Merleau-Ponty ανοίγει νέες προοπτικές για τήν κατανόήσή τής σχέσής 



19 

 

μεταξύ σώματος, νου και περιβάλλοντος, παρέχοντας ένα πλούσιο πλαίσιο για τήν ανάλυσή τής ανθρώπινής 

εμπειρίας και τής αλλήλεπίδρασής με τον κόσμο. Το έργο "Η Αμφιβολία του Σεζάν" αναδεικνύει μια βαθιά 
αναζήτήσή για τή σύνδεσή μεταξύ τής τέχνής και τής φύσής, με τον Merleau-Ponty να προσπαθεί να 

αποκαλύψει τήν οντολογική συνάφειά τους. Μέσα από τή μελέτή του Σεζάν, ο φιλόσοφος αναδεικνύει τή 

σήμασία τής αμφιβολίας ως κινήτήρια δύναμή τής δήμιουργικότήτας. Ο Σεζάν, με τή μοναδική του προσέγγισή, 

αναδεικνύει τή σύνδεσή μεταξύ τής ζωγραφικής και τής ζωής, χαρίζοντας στα έργα του μια φαινομενολογική 

διάστασή. Η μή αιτιοκρατική προσέγγισή του Merleau-Ponty αποτυπώνεται στον τρόπο που αντιλαμβάνεται 

τή σχέσή μεταξύ ζωής και έργου. Απορρίπτει τήν υπερβολική ανάλυσή και αντί αυτού εστιάζει στήν κατανόήσή 

τής συνολικής εμπειρίας. Ο Σεζάν, από τήν πλευρά του, αναδεικνύει τή φύσή μέσα από τήν καλλιτεχνική του 

έκφρασή, αφήνοντας ανοιχτό τον δρόμο για τή συνύπαρξή του υποκειμένου και του αντικειμένου. Μέσα από 

τήν παράδοξή προσέγγισή του, ο Σεζάν αποδεικνύει ότι ή αμφιβολία και ή αντίλήψή δεν είναι αντίθετες, αλλά 

αλλήλοσυμπλήρούμενες και οδήγούν στή δήμιουργία ενός νέου τρόπου θεώρήσής του κόσμου.  
Ο Gaston Bachelard προσφέρει έναν πλούσιο πολιτισμικό και φιλοσοφικό διάλογο μέσω τής 

φαινομενολογικής προσέγγισής των ποιήτικών εικόνων και τής τοποανάλυσής. Μέσα από το έργο του, 

αναδεικνύει τον χώρο ως πεδίο ενδιαφέροντος που αντικατοπτρίζει τήν εσωτερική μας ζωή και τή φαντασία 

μας. Με τή μέθοδο τής τοποανάλυσής, ερευνά τις ψυχολογικές διαστάσεις των τοπίων και των αντικειμένων 

που μας περιβάλλουν, αναδεικνύοντας τή σήμασία τους στήν κατανόήσή του εσωτερικού μας κόσμου. Μέσω 

αυτής τής προσέγγισής, μας καλεί να εξερευνήσουμε τις συνδέσεις μεταξύ των εξωτερικών και εσωτερικών 

τοπίων, καθώς και τή σήμασία που έχουν στή διαμόρφωσή τής ανθρώπινής ψυχής και τής φαντασίας. Ο 

Bachelard προσεγγίζει τήν ποιήτική εικόνα με μια φαινομενολογική προοπτική, υπογραμμίζοντας τή σήμασία 

τής ως εκφραστή του ψυχισμού στή δεδομένή στιγμή. Αντί να βασίζεται σε αιτιακές σχέσεις, ή ερμήνεία τής 

ποιήτικής εικόνας απαιτεί μια επανακαθορισμένή προσέγγισή, ή οποία ενισχύει μια νέα οπτική, επιτρέποντας 

στή φαντασία να δήμιουργεί ατελείωτες "ονειροπολήσεις". Στο πλαίσιο τής "ποιήτικής του χώρου", ο 

Bachelard επικεντρώνεται σε έννοιες όπως το σπίτι και τή φωλιά, αναδεικνύοντας τή σήμασία τους ως πήγές 

έμπνευσής και αναμνήσεων. Το σπίτι, ως αρχικός χώρος, αναδεικνύεται ως ένας κόσμος εντός του κόσμου, 

όπου οι κρυφές γωνιές λειτουργούν ως καταφύγια για αναμνήσεις και ονειροπολήσεις, συμβολίζοντας τήν 

ασφάλεια και τήν ακινήσία αναδεικνύονται ως τόποι συνάντήσής παρελθόντος και παρόντος. Εκεί, ή φαντασία 

και οι αναμνήσεις συνδυάζονται για να δήμιουργήσουν έναν ονειρικό κόσμο που προσφέρει ασφάλεια και 

θαυμασμό. Επιπλέον, ο Bachelard εξετάζει τον θαυμασμό του για τή λεπτομέρεια μέσα από παραδείγματα 

όπως το κοχύλι, υπογραμμίζοντας τή σήμασία τους ως πήγή έμπνευσής και δήμιουργικότήτας. Συνολικά, ο 

Bachelard προτείνει μια φαινομενολογική προσέγγισή των πραγμάτων στο πλαίσιο τής ποιήτικής φαντασίας, 

αναδεικνύοντας τή σήμασία τής ως πήγή έμπνευσής και δήμιουργικότήτας.  
Η διαφορά μεταξύ των δύο φιλοσόφων έγκειται στήν εντοπισμένή ανατρεπτική εμπειρία. Ο Heidegger 

εστιάζει στήν ανοικειότήτα τής ανεστιότήτας, δήλαδή στήν αναγνώρισή πως οι ανθρώπινες εμπειρίες, οι 

συνήθειες, οι μνήμες και οι συναισθήματικές συνδέσεις ενσωματώνονται στήν αρχιτεκτονική διαδικασία, ενώ 

ο Bachelard εστιάζει στον γνώριμο και θελκτικό χώρο του πατρικού σπιτιού. Μέσω τής ονειροπόλήσής και τής 

ποιήτικής φαντασίας, ο Bachelard αμφισβήτεί τήν άποψή του Heidegger για τήν υπαρξιακή κατοίκήσή. Η 

κατοίκήσή, για τον πρώτο, υπερβαίνει τα περιορισμένα πλαίσια τής πραγματικότήτας και τής αντίλήψής μέσω 

των δήμιουργικών δυνάμεων του ονείρου και τής φαντασίας. Ο Maurice Merleau-Ponty επαναπροσδιορίζει τήν 

έννοια του "σωματικού σχήματος" σε συνδυασμό με τήν έννοια του "σκεπτόμενου σώματος". Επισήμαίνει ότι 

το σώμα μας αποκτά μορφή μόνον όταν εμπλέκεται σε δράσεις και δραστήριότήτες που αλλήλεπιδρά με αυτές. 

Η σχέσή υποκειμένου-αντικειμένου είναι αποτέλεσμα συγκινήσιακού και αντιλήπτικού δυναμικού. Ένα βασικό 

σήμείο του έργου του Merleau-Ponty είναι ή αναγνώρισή του πεδίου τής βιωματικής εμπειρίας ως τόπου που 

περιέχει ανεξάντλήτες δυνατότήτες. Η προσέγγισή του Merleau-Ponty μας καθοδήγεί να αντιλήφθούμε τήν 

αρχιτεκτονική όχι ως αφήγήματικό σχήμα, αλλά ως έκφρασή τής άμεσής αισθήτικής εμπειρίας του χώρου 

μέσω του σώματός μας. Αυτό δήμιουργεί μια δυνατότήτα διαλόγου με το πραγματικό που δεν βασίζεται σε 

αντικειμενικές ιδιότήτες, αλλά σε "μυστικές δονήσεις" των πραγμάτων, θέμα που αναδεικνύεται και στο έργο 

του Heidegger. 
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Γ.  ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ ΤΗΣ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΛΟΓΙΑΣ 
 

 

Γ.α) Η έννοια τής ατμόσφαιρας  
 

Αντίθετα προς τις αναλύσεις που εφαρμόζονται στις τέχνες και στή μουσική, ή έννοια τής 

ατμόσφαιρας στον τομέα τής αρχιτεκτονικής παραμένει σε μεγάλο βαθμό απροσδιόριστή. Η φαινομενολογι α 

στο πλαι σιο τής αρχιτεκτονική ς αναφε ρεται στή φιλοσοφική  προσε γγισή που επικεντρω νεται στήν εμπειρική  

αντι λήψή και στήν αναδεικνυ ουσα φυ σή των αρχιτεκτονικω ν φαινομε νων. Αυτή  ή προσε γγισή επιδιω κει τήν 

κατανο ήσή και τον προσδιορισμο  των συναισθήτικω ν, αισθήτικω ν και σήμασιολογικω ν διαστα σεων του 

χω ρου και των κατασκευω ν. Σε αυτο  το πλαι σιο, ή φαινομενολογι α αναδεικνυ ει τή σήμασι α τής ατομική ς 

εμπειρι ας και τής αντι λήψής ως κριτή ρια για τήν αξιολο γήσή του αρχιτεκτονικου  σχεδιασμου . Προσφε ρει ε να 

πλαι σιο για τή μελε τή των αισθήτήριακω ν και συναισθήματικω ν αντιλή ψεων των χρήστω ν καθω ς εκει νοι 

αλλήλεπιδρου ν με τον χω ρο, ενω  παρα λλήλα εξετα ζει τις ιδιαιτερο τήτες των αρχιτεκτονικω ν στοιχει ων και 

των χω ρων αυτω ν. Η φαινομενολογι α στήν αρχιτεκτονική  ενισχυ ει τήν κατανο ήσή τής συναισθήματική ς και 

βιωματική ς αξι ας του χω ρου, υπογραμμι ζοντας τή σήμασι α τής ανθρω πινής εμπειρι ας στον κτιριακο  

σχεδιασμο . 
Η αρχιτεκτονική  του υπαρξισμου  συνιστα  μια φιλοσοφική  και καλλιτεχνική  προσε γγισή, κεντρικο  

θε μα τής οποι ας αποτελει  ή ανθρω πινή υ παρξή και ή αλλήλεπι δρασή  τής με τον χω ρο. Ο υπαρξισμο ς στήν 

αρχιτεκτονική  επικεντρω νεται στήν κατανο ήσή τής εμπειρι ας και τής σήμασι ας τής ανθρω πινής υ παρξής 

εντο ς του χω ρου, εξετα ζοντας τις συναισθήματικε ς και ουσιαστικε ς  (ψυχολογικε ς) επιπτω σεις αυτή ς. 

Συ μφωνα με τήν αρχιτεκτονική  υπαρξισμου , ή διαδικασι α σχεδιασμου  και κατασκευή ς των χω ρων πρε πει να 

λαμβα νει υπο ψή τις ανθρω πινες ανα γκες, τις συναισθήματικε ς εμπειρι ες και τήν αντι λήψή του ατο μου για το 

περιβα λλον. Η αρχιτεκτονική  του υπαρξισμου  στοχευ ει στο να δήμιουργή σει χω ρους που ενισχυ ουν τή 

συ νδεσή του ανθρω που με το περιβα λλον και επιδιω κει τήν εκφραστική  απο δοσή των συναισθήμα των με σω 

τής αρχιτεκτονική ς υλοποι ήσής που δι νει ε μφασή στή χωρική  βιωματική   διαδικασι α ε ναντι τής μορφή ς. Η 

ποιοτική  και εντατική  δια στασή τής ατμο σφαιρας ει ναι μια σήμαντική  παρα μετρος σε αυτε ς τις χωρικε ς 

προσεγγι σεις. 

Εξαιρετικά σήμαντικό είναι επίσής το γεγονός ότι ή ακαδήμαϊκή χρήσή του όρου ατμόσφαιρα είναι 

σχετικά πρόσφατή, που εμφανίζεται αρχικά στον τομέα τής ψυχιατρικής, ειδικότερα στο έργο του Hubert 

Tellenbach "Γεύσή και Ατμόσφαιρα". Σε αυτό το πλαίσιο, ή έννοια συσχετίζεται με τήν όσφρήσή, 

προσδιορίζοντας το κλίμα τής πατρίδας, τή μυρωδιά τής "φωλιάς". Επισήμαίνεται, δήλαδή, ως μια σφαίρα 

οικειότήτας που γίνεται αντιλήπτή με ένα σωματικό-αισθαντικό τρόπο.  Στο πλαίσιο τής αρχιτεκτονικής, ή 

ατμόσφαιρα μπορεί να χαρακτήριστεί ως ή εντελώς αρχική και αμεσότατή εμπειρία του χώρου. Σύμφωνα με 

αναφορά του Ελβετού αρχιτέκτονα Peter Zumthor, ή ατμόσφαιρα μπορεί να γίνει αντιλήπτή ως έννοια που 

συνδέεται με τήν ποιότήτα τής αρχιτεκτονικής. Ο Mark Wigley εγκαινιάζει το άρθρο του ‘’Η Αρχιτεκτονική τής 

Ατμόσφαιρας΄΄ με τον ισχυρισμό ότι «ή ατμόσφαιρα αρχίζει ακριβώς εκεί όπου τελειώνει ή κατασκευή», 

περικλείοντας το κτήριο με τον ίδιο τρόπο που τα αέρια σώματα περιβάλλουν τή γή. Ο ήχος, το φως, ή σκιά, ή 

ζέστή, ή μυρωδιά, και ή υγρασία αναμιγνύονται δήμιουργώντας ένα σύνθετο κλίμα με απροσδιόριστα 

αποτελέσματα, το οποίο προκύπτει από ένα στατικό αντικείμενο. Η ατμόσφαιρα ενσωματώνεται στον χώρο 

μεταξύ του κτήρίου και του περιεχομένου του, ή ακόμή καλύτερα, όπως αναφέρεται στο ίδιο κείμενο, «ή 

ατμόσφαιρα είναι ακριβώς ή έννοια ή οποία προσδιορίζει τον χώρο». Χρήσιμοποιώντας τήν έννοια τής εκ 

φύσεως διαίσθήσής, επισήμαίνει πως «ή ατμόσφαιρα είναι μέρος αυτού που αποκαλούμε κοινή λογική: γνώσή 

και εμπειρία ενσωματωμένή σε μια ευρεία κοινωνία, ικανή να μοιραστεί και να ανταλλαχθεί».  

Πολλοί θεωρήτικοί και αρχιτέκτονες έχουν επισήμάνει τή σήμασία τής ατμόσφαιρας στήν 

αρχιτεκτονική θεωρία και πρακτική. Ο Juhani Pallasmaa, επαναφέροντας τα λόγια του Wigley, επισήμαίνει ότι 

«Η ποιότήτα ενός χώρου ή τόπου δεν είναι απλώς μια ποιότήτα οπτικής αντίλήψής, όπως συχνά αναφέρεται. 

Η κριτική του χαρακτήρα ενός περιβάλλοντος είναι ένα σύστήμα πολλαπλών λειτουργιών αμέτρήτων 

παραγόντων, το οποίο άμεσα και συνθετικά γίνεται αντιλήπτό ως μια συνολική ατμόσφαιρα, συναίσθήμα, 

διάθεσή ή κλίμα»(Juhani Pallasmaa, 2014). Επομένως, ή εμπειρία τής ατμόσφαιρας ενός χώρου συνδέεται 

άρρήκτα με τις χωρικές ποιότήτες. Ο Böhme, υποστήρίζει ότι ή ατμόσφαιρα μπορεί να αποτελεί μια ενοποίήσή 

προσωπικών και αισθήματικών εντυπώσεων του χώρου, όμως αυτή ή ενοποίήσή, σύμφωνα με τήν προοπτική 
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του, εκφράζεται μέσω τής αντικειμενικής συναρμολόγήσής των υλικών, των χωρικών αναλογιών, τής φθοράς 

των υλικών, τής ένωσής των χώρων ή των κτήρίων, του ρυθμού και του φωτός.  

Επίσής, παρατήρείται παρόμοια αναγνώρισή τής ατμόσφαιρας στή θεωρία και τήν πρακτική του Peter 

Zumthor. Στο έργο του "Atmospheres", αναφέρει και αναγνωρίζει μια σειρά θεμάτων που διαδραματίζουν 

σήμαντικό ρόλο στή διαμόρφωσή τής αρχιτεκτονικής ατμόσφαιρας στα δικά του έργα, όπως ή "συμβατότήτα 

του υλικού", "ο ήχος του χώρου", "ή θερμοκρασία του χώρου", "τα επίπεδα οικειότήτας" και ή "αρχιτεκτονική 

ως περιβάλλον" (Peter Zumthor, 2006).  

Συνοψίζοντας, θα ήταν βασικό να αναφέρουμε ότι ή ατμόσφαιρα αποτελεί μια σύνθετή σχέσή μεταξύ 

ανθρώπου και χώρου. Πρόκειται για μια σχέσή που είναι ταυτόχρονα λογική και σωματοποιήμένή, 

περιλαμβάνοντας σιγή και ενέργεια, υλικά και νοήτικά θεμελιωμένή. Η ατμόσφαιρα συνδυάζει φυσικά, 

αρχιτεκτονικά, πολιτισμικά, κοινωνικά και ανθρώπινα στοιχεία σε μια ολοκλήρωμένή και μοναδική εμπειρία.  

Ωστόσο, ή συζήτήσή σχετικά με τήν ατμόσφαιρα στήν αρχιτεκτονική φέρει αναπόφευκτα μια στάσή ασάφειας. 

Η ατμόσφαιρα, εξορισμού, αντιπροσωπεύει κάτι προσωπικό, αόριστο, εφήμερο, άυλο και δύσκολο να 

συλλήφθεί μέσα από κείμενα και σχέδια, είναι αδύνατο να τήν περιγράψεις ή να τήν αναλύσεις και παρόλο που 

μπορεί να θεωρήθεί ως ή ουσία τής αρχιτεκτονικής, ή σήμασία τής δεν μπορεί να προσδιοριστεί εύκολα, και 

ακόμα περισσότερο να κατασκευαστεί ή να ελεγχθεί. Η ατμόσφαιρα αναπτύσσεται εκεί όπου υφίσταται 

αρχιτεκτονική, υπερβαίνοντας τις αυτόνομες πορείες, τις τεχνικές διατάξεις και τις προγραμματικές 

προσεγγίσεις, αντλεί τήν προέλευσή τής από τον χώρο και μεταβάλλεται μέσω τής φθοράς που προκύπτει από 

τήν καθήμερινή χρήσή. Επήρεάζει επαγγελματίες και χρήστες, λειτουργώντας ως γέφυρα που συνδέει το 

χάσμα μεταξύ τους. Η ατμόσφαιρα διανέμει μια ευαισθήτοποιήμένή εμπειρία του τόπου και του χώρου - μια 

εμπειρία που διατήρείται, ακόμα και όταν ο χώρος πάψει να υπάρχει. Αποτελεί, θα μπορούσαμε να πούμε, μια 

ουσιαστική βιωματική εμπειρία, που ο άνθρωπος πρέπει να είναι πρόθυμος να τή δεχτεί και να τήν κατανοήσει.  

 

 

 

Γ.β) Gernot Böhme-αρχιτεκτονική τής ατμόσφαιρας 
 

Ο Gernot Bo hme, γεννήμε νος στις 3 Ιανουαρι ου του 1937 στο 

Dessau τής Γερμανι ας, ει ναι απο φοιτος μαθήματικω ν, φυσική ς και 

φιλοσοφι ας. Έχει συγγρα ψει σήμαντικα  ε ργα που αναλυ ουν τή σχε σή τής 

ατμο σφαιρας με τήν αρχιτεκτονική . Ένα χαρακτήριστικο  που ξεχωρι ζει στα 

ε ργα του ει ναι ή αντι θετή α ποψή  του ως προς τήν υπερβολική  ε μφασή που 

δι νεται στήν ο ρασή. Θεωρει  ο τι αυτή  ή υπερβολή  οφει λεται κυρι ως στήν 

αυτο-αναπαρα στασή ή  στήν παρουσι ασή των ε ργων στον τομε α τής 

αρχιτεκτονική ς. Πριν απο  τήν ε ναρξή τής κατασκευή ς, ή παρουσι ασή των 

αρχιτεκτονικω ν προθε σεων με σω σχεδι ων, μοντε λων, και πιο προ σφατα, 

προσομοιω σεων σε ήλεκτρονικο  υπολογιστή  ε χει καταστει  αναγκαι α για 

διαγωνισμου ς και πελα τες. Ακο μή και ο ταν το ε ργο ολοκλήρω νεται, ή 

αναπαρα στασή του με σω φωτογραφιω ν κρι νεται εξι σου σήμαντική , αν ο χι 

περισσο τερο απο  το ι διο το κτή ριο.  

Στή συνε χεια, εξετα ζει τον ισχυρισμο  ο τι ή αρχιτεκτονική , ως σχεδιασμο ς χω ρου, δεν ανή κει στις 

εικαστικε ς τε χνες και ο τι ή ο ρασή περιλαμβα νει προφανω ς τα μα τια και καμι α τεχνολογι α δεν ε χει καταφε ρει  

να αναπαρα ξει ο ,τι μας δει χνει χωρι ς τήν εμπλοκή  των ματιω ν (Bo hme, 2013:405). Επισήμαι νει ο τι ή συνολική  

δια θεσή και ή φυσική  παρουσι α καθορι ζουν τήν οπτική  αντι λήψή και ορι ζει ως μεταβλήτε ς τήν προοπτική  και 

το σήμει ο εστι ασής για να αισθανθου με πραγματικα  τον χω ρο στον οποι ο βρισκο μαστε. Υποστήρι ζει ο τι ή 

οπτική  αντι λήψή και ή δια θεσή σε ε ναν χω ρο δεν οφει λονται μο νο στήν οπτική  αι σθήσή, αλλα  

αντιπροσωπευ ουν μια γενικο τερή αι σθήσή ατμο σφαιρας, με ο λες τις αισθή σεις να συμπεριλαμβα νονται. Ο 

μο νος λο γος που ο α νθρωπος προβα λλει τήν εντυ πωσή αυτή  στήν αι σθήσή τής ο ρασής ει ναι ο οπτικο ς 

προσανατολισμο ς που ε χει ή κοινωνι α σή μερα. Στήν πραγματικο τήτα, ή ατμο σφαιρα που δήμιουργει ται 

συμπεριλαμβα νει πολλε ς αισθή σεις, ακο μα και αν δεν συνειδήτοποιου με ο τι τις χρήσιμοποιου με ο λες κατα  τήν 

ει σοδο  μας σε ε ναν χω ρο. 

Εικόνα 14: Gernot Böhme 
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Συ μφωνα με τον Gernot Bo hme, οι ατμο σφαιρες διακρι νονται σε διαθε σεις, φαινο μενα συναισθήσι ας, 

επικοινωνιακε ς, και κοινωνικε ς-συμβατικε ς ατμο σφαιρες. Ει ναι αξιοσήμει ωτο πως ή ε ννοια τής ατμο σφαιρας 

εμφανι ζει στενή  σχε σή με τή φιλοσοφι α τής φαινομενολογι ας. «Σκεπτο μενος κα ποιος τήν αρχιτεκτονική , 

πρω τα ε ρχονται στο μυαλο  τα στοιχει α του κτιρι ου, οι προσο ψεις, οι κολω νες, τα διακοσμήτικα  στοιχει α, και 

ο μως ο λα αυτα  ει ναι δευτερευ ουσας σήμασι ας. Αυτο  που συμβα λλει περισσο τερο στο γενικο τερο αποτε λεσμα 

δεν ει ναι το σχή μα, αλλα  το αντι στροφο  του, ο χω ρος, το κενο  που απλω νεται ρυθμικα  μεταξυ  των τοι χων, που 

οριοθετει ται απο  αυτου ς, και αυτή  ή παλλο μενή δο νήσή ει ναι πιο σήμαντική  απο  τους τοι χους» (Gernot Bo hme, 

2013:23). Συνεπω ς, εα ν ή αρχιτεκτονική  δεν επιδιω κει πλε ον πρωτι στως τή δήμιουργι α ενο ς απλου  κτιρι ου, 

αλλα  επικεντρω νεται στον βιω μενο χω ρο που διαμορφω νει, ει τε αυτο ς ει ναι εσωτερικο ς ει τε εξωτερικο ς, το τε 

οι προοπτικε ς που αναδυ ονται ει ναι ουσιαστικα  α πειρες και απροσδιο ριστες. Παρα  ταυ τα, ο Gernot Bo hme 

αναγνωρι ζει ορισμε νους παρα γοντες, τους οποι ους θεωρει  ο τι ει ναι διαχειρι σιμοι και μπορου ν να αναλυθου ν 

αντικειμενικα . Αυτου ς τους χαρακτήρι ζει ως "γεννή τορες ατμο σφαιρας" και τους κατατα σσει σε τρεις 

κατήγορι ες. Στήν πρω τή κατήγορι α των γεννήτο ρων επικεντρω νονται κυρι ως σε γεωμετρικε ς και φυσικε ς 

δομε ς, οι οποι ες δήμιουργου νται με σω τής αρχιτεκτονική ς και αντιλαμβα νονται απο  τον χρή στή με σω 

διαφο ρων κινή σεων. Η δευ τερή μεγα λή κατήγορι α περιλαμβα νει τις συναισθήτικε ς ιδιο τήτες που αναφε ρονται 

σε πολλαπλου ς αισθήτήριακου ς τομει ς ταυτο χρονα. Τε λος, ή τρι τή κατήγορι α σχετι ζεται με κοινωνικα  

χαρακτήριστικα , ο πως αναφε ρει ο Bo hme, και κατα  κα ποιον τρο πο ενσωματω νει τους γεννή τορες των α λλων 

δυ ο ομα δων.  

Ο διαχωρισμο ς των αισθή σεων πραγματοποιει ται με σκοπο  τή βελτιστοποι ήσή τής επανε νωσή ς τους 

σε μια συνολική  αι σθήσή που νιω θουμε μι α συγκεκριμε νή στιγμή  με σα σε ε ναν χω ρο. Δεν αρκει  μο νο μι α 

ανεπιθυ μήτή οσμή  ή  ε νας ενοχλήτικο ς θο ρυβος για να προκαλε σουν δυσαρε σκεια σε ε ναν α νθρωπο καθω ς 

αυτο ς βρι σκεται με σα στον συγκεκριμε νο χω ρο. Ο α νθρωπος αντιλαμβα νεται το αποτε λεσμα τής 

αλλήλεπι δρασής των αισθή σεω ν του. Ο Bo hme βασι ζεται στή συναι σθήσή, χρήσιμοποιω ντας τον ο ρο 

"ατμο σφαιρα" για να περιγρα ψει τή "αισθήτή  ενο τήτα" ως "ε να συνολικο  και αδιαι ρετο πι σω πλα νο" που 

νιω θουμε ως ποιο τήτα του χω ρου," μεταφε ροντας το βα ρος απο  το "φυσικο " στο συναι σθήμα. Συνεπω ς, το 

ερω τήμα δεν ει ναι αν πρε πει να μιλή σουμε αποκλειστικα  για τήν "ambiance" στον ενικο  ή  για τις "ambiances" 

στον πλήθυντικο , αλλα  θεωρου με ο τι ε χει περισσο τερο ενδιαφε ρον ο τρο πος με τον οποι ο ή σχε σή μεταξυ  

"ambiance/ambiances" εκφρα ζει τήν υποκειμενικο τήτα του φαινομε νου, καθω ς ο καθε νας αντιλαμβα νεται τή 

δική  του "ambiance(s)" ανα λογα με τήν ψυχολογική  δια θεσή  του και τις κοινωνικε ς και πολιτιστικε ς 

αναπαραστα σεις του. Αυτο , φυσικα , δεν αποκλει ει το γεγονο ς ο τι πολλοι  α νθρωποι μοιρα ζονται κοινα  

συναισθή ματα που συνθε τουν τον χαρακτή ρα τής, ο πως αποδεικνυ εται και απο  το γεγονο ς ο τι ο χαρακτή ρας 

τής ατμο σφαιρας μπορει  να συζήτήθει  ανα μεσα σε δια φορα α τομα που βρι σκονται στον ι διο χω ρο, χα ρή στήν 

"πολιτιστική  κοινωνικοποι ήσή"(Gernot Bo hme, 2013b:223). 

 

 

 

Γ.γ) Peter Zumthor 
 

Ο Peter Zumthor γεννή θήκε στις 26 Απριλι ου του 1943 στο Basel τής 

Ελβετι ας. Το 1967, ξεκι νήσε να εργα ζεται στο Graubu nden τής Ελβετι ας, στήν 

Υπήρεσι α Προστασι ας Μνήμει ων, ως συ μβουλος σχεδιασμου  και αρχιτεκτονικο ς 

αναλυτή ς ιστορικω ν οικισμω ν, ενω  ε κανε και κα ποιες αποκαταστα σεις. Έχει 

εκδω σει τε σσερα βιβλι α σήμαντική ς αξι ας για τον αρχιτεκτονικο  κο σμο, το 

«Thinking Architecture», που συμπεριλαμβα νει προσωπικε ς του σήμειω σεις και 

σκε ψεις για τήν αρχιτεκτονική  και πως αυτή  εκφρα ζεται, το «Atmospheres», το 

οποι ο ει ναι τα καταστατικα  μι ας ομιλι ας του σε ε να φεστιβα λ λογοτεχνι ας και 

μουσική ς στή Γερμανι α και με σα σε αυτο  εξήγει  τήν προσπα θεια  του να σχεδια ζει 

κτή ρια που επικοινωνου ν με τις αισθή σεις μας. Έχει ακο μα εκδω σει το βιβλι ο 

«Peter Zumthor Therme Vals», το οποι ο αναλυ ει μο νο με τις θε ρμες του στο Vals, 

και αποτελει  μια συλλογή  απο  σκι τσα, φωτογραφι ες και δοκι μια. Το τελευται ο 

του βιβλι ο ει ναι το «Seeing Zumthor», το οποι ο αποτελει  ε ναν το μο 

φωτογραφιω ν σε συνεργασι α με τον Hans Danuser.  Εικόνα 15: Peter Zumthor 
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Επικοινωνω ντας με τήν ομορφια , υπα ρχει μια ανταλλαγή , ε να δι νω και παι ρνω, μεταξυ  των κτιρι ων 

του Peter Zumthor και του περιβα λλοντο ς τους. Μια προσοχή . Μια εμπλουτιστική  δια στασή. Λε ξεις ο πως 

ατμο σφαιρα και δια θεσή ε ρχονται αναπο φευκτα στο μυαλο  ο ταν βρισκο μαστε αντιμε τωποι με τήν 

αρχιτεκτονική  του Zumthor. Το απο λυτα συντονισμε νο αι σθήμα των χω ρων που δήμιουργει  μεταφε ρεται 

α μεσα στους θεατε ς, τους κατοι κους, τους επισκε πτες και τήν α μεσή γειτονια . Ο Peter Zumthor εκτιμα  τους 

χω ρους και τα κτι ρια που προσφε ρουν στους ανθρω πους ε να καταφυ γιο, ε να καλο  με ρος για να ζή σουν και 

μια διακριτική  υποστή ριξή. Η ανα γνωσή ενο ς χω ρου, ή συμμετοχή  σε αυτο ν, ή εξερευ νήσή του σκοπου , του 

νοή ματος και του στο χου ενο ς ε ργου, ή σχεδι ασή, ο προγραμματισμο ς και ή δήμιουργι α ενο ς αρχιτεκτονικου  

ε ργου αποτελου ν, συνεπω ς, ε ναν περι πλοκο διαδικαστικο  χω ρο που δεν ακολουθει  μια απλή , γραμμική  πορει α.  

 

Ο Peter Zumthor ε χει εκφρα σει τήν α ποψή ο τι 

στον τομε α τής αρχιτεκτονική ς υπα ρχουν δυ ο βασικε ς 

δυνατο τήτες χωρική ς συ νθεσής. Η πρω τή αφορα  το 

κλειστο  αρχιτεκτονικο  σω μα, το οποι ο περιγρα φεται ως 

ε να ο ριο, μια περιοχή  που καθορι ζεται. Η δευ τερή επιλογή  

αφορα  το ανοικτο  σω μα, το οποι ο περικλει ει μια περιοχή  

που συνδε εται με τον ατε λειωτο χω ρο. Η αρχιτεκτονική  

του διακρι νεται για τήν ορισμε νή ε νταξή  τής σε ε να 

συγκεκριμε νο τοπι ο, χωρι ς να θεωρει ται απλω ς 

αφήρήμε νή, αλλα  ως μια ενσωμα τωσή στήν 

πραγματικο τήτα. Το τοπι ο υφι σταται μεταμορφω σεις 

καθω ς αναπτυ σσεται ή διαδικασι α σχεδιασμου , και αυτή  

ή προσε γγισή χαρακτήρι ζει τήν ουσι α ο λων των 

υλοποιήμε νων ε ργων του.  

Η μορφή  αποτελει  κεντρικο  στοιχει ο στήν 

αρχιτεκτονική  του, ενω  αυτή  διαμορφω νεται με 

διαφορετικο  τρο πο σε κα θε ε ργο, χωρι ς να θεωρει ται 

αναγκαστικα  ο τελικο ς στο χος. Αντι  γι' αυτο , ή μορφή  

αναδυ εται απο  τα υλικα , το φως και τήν ατμο σφαιρα που 

ζου με κατα  τή δια ρκεια τής επι σκεψής (Zumthor, 

2009:86). Τα κτή ρια που δήμιουργει  ο Zumthor 

προσδι δουν μια εντυπωσιακή  παρουσι α, αποδεικνυ οντας 

παρα λλήλα τή δυ ναμή τής συνετή ς παρε μβασής. 

Καταδεικνυ ουν επανειλήμμε να ο τι ή σεμνο τήτα στήν 

προσε γγισή και ή το λμή στο συνολικο  αποτε λεσμα δεν 

ει ναι αμοιβαι α αποκλειο μενες. Η ταπεινο τήτα συνυπα ρχει 

με τή δυ ναμή. Παρο λο που ή αρχιτεκτονική  του ε χει 

χαρακτήριστει  ως ή συχή, τα κτι ρια  του διεκδικου ν με 

καλλιτεχνικο  τρο πο τήν παρουσι α τους, ξυπνω ντας τις 

αισθή σεις μας, ο χι μο νο τής ο ρασής, αλλα  και τής αφή ς, τής 

ακοή ς και τής ο σφρήσής (The Hyatt Foundation, 2009).  

 

 

Συ μφωνα με τον Zumthor, ή ορθή  αρχιτεκτονική  πρε πει να υποδε χεται τον επισκε πτή, να του 

επιτρε πει να ζει και να ενσωματω νεται σε αυτή , χωρι ς, ωστο σο, να του μιλα ει συνεχω ς. Τα κτή ρια μπορου ν να 

διατήρου ν μια ο μορφή σιωπή , συνδυα ζοντας τή με χαρακτήριστικα  ο πως ή ψυχραιμι α, ή αυταποδοχή , ή 

αντοχή , ή παρουσι α και ή ακεραιο τήτα, καθω ς και ή ζεστασια  και ο αισθήσιασμο ς (Zumthor, 2006b:33). Ο 

Zumthor εκφρα ζει τήν α ποψή ο τι ή αντι λήψή  μας ει ναι ενστικτω δής, ενω  ή λογική  παι ζει δευτερευ οντα ρο λο. 

Αναγνωρι ζουμε αμε σως τήν ομορφια  που προκυ πτει απο  τήν κουλτου ρα μας και ανταποκρι νεται στήν 

εκπαι δευσή  μας. Βλε πουμε μια μορφή  που περικλει εται και συμπυκνω νεται σε ε να συ μβολο, ε να σχή μα ή  ε να 

σχε διο, το οποι ο μας αγγι ζει και ε χει τήν ποιο τήτα να ει ναι σήμαντικο  και ι σως να περιλαμβα νει ο λα αυτα  τα 

στοιχει α: αυταπο δεικτο, ε ντονο, μυστήριω δες, συναρπαστικο  (Zumthor, 2006b:77). Ο ι διος αναφε ρει σε σχε σή 

με τον σχεδιασμο  μιας πλατει ας: «Η ομορφια  ει ναι υποκειμενική  αυτή  ή φρα σή μου ε ρχεται στο νου ενω  

Εικόνα 16: Σκίτσο τομής του  Peter Zumthor για το Therme Vals 

Εικόνα 17: Σκίτσο τομής του  Peter Zumthor για το Therme Vals 

Εικόνα 18: Σκίτσο κάτοψης του  Peter Zumthor για το Therme Vals  
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γρα φω. Σήμαι νει αυτο , πως ο ,τι ε χω ζή σει εκει νή τήν εποχή , ή ταν ή ε κφρασή και ή εκροή  τής ψυχική ς μου 

κατα στασής, τής δια θεσής στήν οποι α ε τυχε να ει μαι εκει νή τή στιγμή ; Μή πως ή εμπειρι α δεν ει χε σχε σή με τήν 

πλατει α και τήν ατμο σφαιρα  τής; Για να απαντή σω αυτο  το ερω τήμα, διεξή γαγα ε να απλο  πει ραμα: αγνοω  τήν 

υ παρξή τής πλατει ας στο μυαλο  μου και τή στιγμή  αυτή , κα τι περι εργο συμβαι νει: τα συναισθή ματα που 

προκλή θήκαν απο  αυτή  τήν κατα στασή αρχι ζουν να ξεθωρια ζουν, σχεδο ν εξαφανι ζονται. Χωρι ς τήν 

ατμο σφαιρα τής πλατει ας, συνειδήτοποιω  ο τι δεν θα ει χα ποτε  ζή σει αυτα  τα συναισθή ματα. Τω ρα 

συνειδήτοποιω : υπα ρχει μια στενή  σχε σή μεταξυ  των συναισθήμα των μας και του περιβα λλοντος. Η σκε ψή 

αυτή  ει ναι σχετική  με τήν εργασι α μου ως αρχιτε κτονας. Εργα ζομαι πα νω σε μορφε ς, στις φυσιογνωμι ες, στή 

φυσική  υπο στασή των πραγμα των που απαρτι ζουν το χω ρο στον οποι ο ζου με. Με τή δουλεια  μου, συμβα λλω 

στο υπα ρχων φυσικο  πλαι σιο, στήν ατμο σφαιρα τοπι ων και χω ρων που ερεθι ζουν τις αισθή σεις μας» 

(Zumthor, 2006b:84).  

Στήν προσπα θεια του να απαντήθει  το ερω τήμα ‘’τι θεωρει ται ποιοτική  αρχιτεκτονική ’’, ο Peter 

Zumthor εκφρα ζει στο βιβλι ο του "Atmospheres" τήν α ποψή ο τι μια αρχιτεκτονική  θεωρει ται καλή  ο ταν το 

κτι ριο ή  ο χω ρος αυτο ς "αγγι ζει" τον χρή στή και προκαλει  μια ιδιαι τερή αι σθήσή κα θε φορα  που αλλήλεπιδρα  

μαζι  του. Με μια λε ξή, ο Zumthor περιγρα φει αυτο  το συναι σθήμα ως τήν "ατμο σφαιρα" ενο ς κτιρι ου και το 

παρομοια ζει με τήν πρω τή εντυ πωσή που αποκτου με ο ταν γνωρι ζουμε ε ναν α νθρωπο. Αυτή  ή εμπειρι α ει ναι 

στιγμιαι α, αυτο ματή, και  τήν αντιλαμβανο μαστε με σω τής συναισθήματική ς ευαισθήσι ας. Ει ναι ε νας 

παρα γοντας που δρα α μεσα κατα  τήν ει σοδο  μας σε ε ναν χω ρο, προκαλω ντας μια αντι δρασή παρο μοια με αυτή  

που προκαλει  ή μουσική . Στήν πραγματικο τήτα, ή αρχιτεκτονική  δεν ει ναι απλω ς μια κατασκευή , αλλα  ε να 

με σο που μεταφε ρει εικο νες, μνή μες και αντανακλα  κα ποια ει δους "ατμο σφαιρα".  

 

 

 

 

Γ.γ.1) Σχεδιάζοντας τήν ατμόσφαιρα 
 

Η εμπειρι α του χω ρου, τήν οποι α επιχει ρήσαν να αναδει ξουν πολλοι  θεωρήτικοι  με σα απο  το πρακτικο  

ή  θεωρήτικο  τους ε ργο, προσεγγιζο μενή με σα απο  τή φαινομενολογική  σκε ψή, συνδε εται συχνα  με τις ε ννοιες 

του χαρακτή ρα και τής ατμο σφαιρας. Συ μφωνα με τον Bohme, ή ε ννοια τής αισθήτική ς, απελευθερωμε νή απο  

τή δεσμευτική  επι δρασή τής μορφολογική ς κρι σής και επαναφε ροντας τήν προσοχή  τής στήν ατμο σφαιρα και 

τήν βιωματική  αντι λήψή, ανακτα  τήν αυθεντική  τής σήμασι α Συ μφωνα με τον S. Holl, ‘’Η αρχιτεκτονική , πολυ  

περισσο τερο απο  κα θε α λλή μορφή  τε χνής, εμπλε κεται με τήν αμεσο τήτα τής αισθήτήριακή ς αντι λήψής. Το 

πε ρασμα του χρο νου, του φωτο ς, τής σκια ς, τής διαφα νειας, τα χρω ματα, τις υφε ς, τις λεπτομε ρειες, ο λα 

συμμετε χουν στήν ολοκλήρωμε νή εμπειρι α του αρχιτεκτονήμε νου χω ρου... μο νο ή αρχιτεκτονική  μπορει  

ταυτο χρονα να αφυπνι σει ο λες τις αισθή σεις’’ (Holl, 2007:41). Το συνολικο  πλαι σιο των 

αλλήλοεπικαλυπτο μενων αισθήτήριακω ν εντυπω σεων αναδυ εται ως ε να ιδιαι τερα σήμαντικο  εργαλει ο για 

τήν εκτι μήσή τής ταυτο τήτας ενο ς το που, των α υλων ορι ων που συνθε τουν τον χαρακτή ρα του. Η ατμο σφαιρα, 

επομε νως, γι νεται αντιλήπτή  και ανιχνευ εται με σω των αισθή σεων ως ε να αδιαχω ριστο στοιχει ο του 

αρχιτεκτονικου  ε ργου. Συ μφωνα με τις απο ψεις του Bohme, ή ατμο σφαιρα αποτελει  το κεντρικο  θε μα τής 

αντι λήψή ς μας. Δεν ει ναι αντικειμενικο  γνω ρισμα των πραγμα των, αλλα  ει ναι ή ατμο σφαιρα που ανή κει σε 

αυτα , αναδεικνυ οντας τήν παρουσι α τους. Για τον M. Wigley, ενω  ή ατμο σφαιρα εξαρτα ται α μεσα απο  τα υλικα  

αντικει μενα, ει ναι τελικα  εκει νή που ποιοτικα  καθορι ζει τή βιωματική  εμπειρι α. Η ατμο σφαιρα ενο ς κτήρι ου 

φαι νεται να παρα γεται απο  τή φυσική  του μορφή . Ει ναι ε να ει δος αισθαντική ς εκπομπή ς ή χου, φωτο ς, ζε στής, 

μυρωδια ς και υγρασι ας: ε να στροβιλι ζον κλι μα με απροσδιο ριστο αποτε λεσμα που παρα γεται απο  ε να στατικο  

αντικει μενο... Τελικα  ει ναι το κλι μα των εφή μερων αποτελεσμα των -ο χι το κτή ριο- που περιτυλι γει τον 

κα τοικο... Αυτο  που βιω νεται ει ναι ή ατμο σφαιρα και ο χι το αντικει μενο ως τε τοιο (M. Wigley, 2008:42). Ακο μή, 

συ μφωνα με τον J. Hill, το α υλο αρχιτεκτονικο  στοιχει ο περιγρα φεται ως μι α απο λυτα πειστική  και ταυτο χρονα 

ανυπε ρβλήτή ολο τήτα. Η ε ννοια τής ατμο σφαιρας ει ναι μια ιδε α που, απο  τή φυ σή τής, αποκλει ει τήν 

περαιτε ρω διερευ νήσή και ανα λυσή. Μπορει , ωστο σο, να ερμήνευτει  ως ο τρο πος με τον οποι ο ο 

αρχιτεκτονικο ς χω ρος επήρεα ζει σωματικα  και συναισθήματικα  τον χρή στή. Ει ναι υποκειμενική , απρο βλεπτή, 

πορω δής και εφή μερή, σε αντι θεσή με τή στερεή , αντικειμενική , συνήθισμε νή θεω ρήσή του αρχιτεκτονικου  

χω ρου.  



25 

 

Ο Heidegger, επικεντρω ντας τήν προσοχή  του στον ανθρω πινο παρα γοντα, ορι ζει τήν ατμο σφαιρα ως 

μια ιδιο μορφή διπολική  και εναλλασσο μενή κατα στασή που δήμιουργει ται με σα απο  τή συμπλοκή  του 

ανθρω που με το περιβα λλον του. Αυτή  δε νει τους ρυθμου ς τής ανθρω πινής δραστήριο τήτας με τις εντα σεις 

του χαρακτή ρα ενο ς το που, δήμιουργω ντας ε να συνολικο  φαινο μενο. Σε αντι στοιχή κατευ θυνσή κινει ται και ο 

Peter Zumthor  του οποι ου το ε ργο αποτελει  μι α απο  τις πλε ον σήμαντικε ς προσπα θειες μετα φρασής τής 

φιλοσοφι ας του Heidegger σε αρχιτεκτονικου ς ο ρους. Επικεντρω νοντας τήν προσοχή  του στήν ανθρω πινή 

αλλήλεπι δρασή με το περιβα λλον, τήν οποι α ο γερμανο ς φιλο σοφος χαρακτήρι ζει ως "ατμο σφαιρα", ο Zumthor 

αναζήτα  βαθιε ς δομε ς επικοινωνι ας με τον αρχιτεκτονικο  χω ρο. «Τι με συγκινει ; Τα πρα γματα ως ε χουν, ο 

κο σμος, ο αε ρας, οι θο ρυβοι, οι ή χοι, τα χρω ματα υλικο τήτες, οι υφε ς, οι μορφε ς, ή δια θεσή  μου, τα 

συναισθή ματα  μου , ή αι σθήσή τής προσδοκι ας. Το νο ήμα ει ναι με σα μου, δήμιου ργήμα  μου’» (Zumthor, 2006). 

Προ κειται για μια αυθο ρμήτή αλλήλεπι δρασή, απαλλαγμε νή απο  τους περιορισμου ς τής λογική ς, ο που 

συγκεκριμε να αντικει μενα, ο πως το πο μολο μιας πο ρτας, λειτουργου ν ως ειδικα  συ μβολα εισαγωγή ς σε ε ναν 

κο σμο με διαφορετικε ς διαθε σεις και σήμασι ες. Για τον Zumthor, ή ε ννοια τής ατμο σφαιρας αποτελει  το 

κεντρικο  σήμει ο σχεδιασμου  και δήμιουργι ας ενο ς χω ρου. Ο σχεδιασμο ς εξελι σσεται με βα σή τήν αι σθήσή που 

θα ε πρεπε να προκαλει  ε νας χω ρος, ενσωματω νοντας θεατρικε ς βιωματικε ς εμπειρι ες σε μια αρχιτεκτονική  

μορφή . Καθοδήγου μενος απο  ε ναν ενστικτω δή προσανατολισμο , φαντα ζεται μελλοντικου ς χω ρους με σα απο  

συναισθή ματα του παρελθο ντος. Η αρχιτεκτονική  προτρε πει τον επισκε πτή να αξιολογή σει τον χω ρο με σα απο  

προσωπικε ς τελετε ς και διαβαθμισμε να επι πεδα τής χωρική ς εμπειρι ας.  

Στο ε ργο με τι τλο "Atmospheres," ο συγγραφε ας εντοπι ζει μια σειρα  στρατήγικω ν για ε να 

σωματοκεντρικο  σχεδιασμο  του χω ρου. Αρχικα , εστια ζει στο "Σω μα τής Αρχιτεκτονική ς," αναδεικνυ οντας τήν 

υλική  υπο στασή του αρχιτεκτονικου  ε ργου και τή δυνατο τήτα  του να συσχετιστει  σωματικα  και ψυχικα  με τον 

εμπλεκο μενο με σω μιας βαθυ τερής συνα φειας. Το αρχιτεκτονικο  ε ργο, ο μοια με το ανθρω πινο σω μα, 

αντιμετωπι ζεται ως ε νας ζωντανο ς, ε μψυχος οργανισμο ς, με σα ρκα, οστα  και ο ργανα. Προ κειται για μια 
‘’σωματική  μα ζα’’, μια μεμβρα νή, ε να υ φασμα γυ ρω μας. Σήμαντικο  ει ναι το γεγονο ς ο τι το σω μα δεν 

χρήσιμοποιει ται ως μια αφήρήμε νή ιδε α, αλλα  ως φυσική  υπο στασή, ικανή  να προσεγγι σει και να αγγι ξει τον 

α νθρωπο. Επιπλε ον, εισα γεται ή ε ννοια τής συμπλοκή ς του κτήρι ου με το ανθρω πινο σω μα με σω των 

"Επιπε δων Οικειο τήτας και Εγγυ τήτας." Η βαρυ τήτα, ή κλι μακα και οι διαστα σεις του χω ρου εξετα ζονται σε 

σχε σή με το σω μα, παρα γοντας ψυχικα  αντικτυ πους και δήμιουργω ντας καταστα σεις που αφορου ν τή μοναξια  

ή  τή συλλογικο τήτα, τήν οικειο τήτα και τήν α νεσή, τήν απελευθε ρωσή και τή δήμιουργι α φανταστικω ν, 

σωματομετρικω ν σεναρι ων συσχετισμου  με τον χω ρο.  

Η υφιστα μενή υλική  αλλήλεπι δρασή του χω ρου συνδε εται αναπο σπαστα με τήν ε ννοια τής 

"Συμβατο τήτας του Υλικου ," διαμορφω νοντας πλήθω ρα δυνατοτή των και τρο πων συσχετισμου  με σω των 

ποικι λων υλικω ν. Αυτή  ή αλλήλεπι δρασή δήμιουργει  α πειρες ευκαιρι ες για τήν ανα δειξή ποικιλομορφιω ν και 

συνδυασμω ν. Τα φυσικα  υλικα  ο πως ή πε τρα και το ξυ λο, αφή νουν το βλε μμα να διεισδυ σει στο εσωτερικο  
τους, «μας αφή νουν να πειστου με απο  τή φιλαλή θεια τής υλικο τήτας». Εκφρα ζουν τή γε ννήσή, τήν ιστορι α, 

τήν ήλικι α τους και τήν επεξεργασι α τους απο  τον α νθρωπο. Η πατι να εμπλουτι ζει τήν αι σθήσή του χρο νου 

αποδεικνυ οντας τήν αντοχή  του υλικου  στο πε ρασμα  του (Pallasmaa, 2007:28). Ως προς τή "Θερμοκρασι α του 

Χω ρου," αυτή  εξαρτα ται εξι σου απο  τή φυ σή των υλικω ν και τις ποιοτικε ς τους διαφοροποιή σεις, καθω ς και 

απο  τή θερμοκρασι α που εκπε μπει το ανθρω πινο σω μα. Σήμαντικο ς επι σής ει ναι ο "Ήχος του χω ρου". Οι χω ροι, 

ως «τερα στια ο ργανα που συγκεντρω νουν, ενισχυ ουν, μεταδι δουν τον ή χο», προσφε ρουν πλου σιες ακουστικε ς 

εμπειρι ες, ενω  ο ι διος ο ή χος αποτελει  ποιοτικο  στοιχει ο με σήμαντικο  αντι κτυπο στα ανθρω πινα 

συναισθή ματα. Ο Zumthor επικεντρω νεται στήν ή ρεμή γοήτει α τής ήσυχι ας, τής α πνοιας αναφερο μενος σε 

«ή χους που με κα νουν να νιω σω σαν στο σπι τι μου... που δήμιουργου ν νοήτικε ς συνδε σεις με ε να γαλή νιο 

περιβα λλον του παρελθο ντος μου’».  
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Η ενο τήτα με τι τλο "Το Φως των Πραγμα των" 

επιδιω κει να εξετα σει τις αλλαγε ς μεταξυ  φωτο ς και σκια ς 

με σα απο  τήν ανακλαστικο τήτα και τήν πορω δή φυ σή των 

επιφανειω ν, επαναφε ροντας εκ νε ου το θε μα τής 

υλικο τήτας. Το κτή ριο διαμορφω νεται ως «μια αγνή  μα ζα 

σκια ς. Στή συνε χεια εισα γεται το φως, σαν μια μα ζα που 

διεισδυ ει σκα βοντας το σκοτα δι». Ο μυστήριω δής φυσικο ς 

φωτισμο ς εκπε μπει μια πνευματική  δια στασή, αποτελω ντας 

κα τι ανεξή γήτο που υπερβαι νει τις ανθρω πινες δυνα μεις, 

παραπε μποντας στους υπαρξιακου ς προβλήματισμου ς του 

Heidegger. "Τα αντικει μενα που μας περιτριγυρι ζουν", τα 

στοιχει α που δεικνυ ουν τήν ανθρω πινή φροντι δα και 

δραστήριο τήτα και οι λεπτομε ρειες που εκδήλω νονται στα 

αντικει μενα τής καθήμερινή ς ζωή ς αντιλαμβα νονται ως 

ε νδειξή βαθια ς και αμοιβαι ας σχε σής με τήν κατοι κήσή.  

 

Επιπλε ον, ή αισθήτική  του αρχιτεκτονικου  χω ρου εντοπι ζεται "Ανα μεσα στήν αταραξι α και τήν 

αποπλα νήσή". Η εμπειρι α τής αρχιτεκτονική ς δεν περιορι ζεται σε γραμμικα , επιβεβλήμε να πλαι σια, αλλα  

ανακυ πτει ως ε να ταξι δι που συνδυα ζει τα στοιχει α τής εξερευ νήσής, τής ανακα λυψής, τής ελαστική ς και 

δελεαστική ς καθοδή γήσής, των εναλλαγω ν διε γερσής και χαλα ρωσής. Η κι νήσή στον χω ρο αναπτυ σσεται με σα 

απο  σταδιακε ς αποπλανή σεις και ο χι με σα απο  τήν επιβολή  κατευθυ νσεων. Τε λος, ιδιαι τερή σήμασι α αποκτα  

και ή "Έντασή ανα μεσα σε εσωτερικο  και εξωτερικο ". Στοιχει α ο πως τα κατω φλια, οι μεταβα σεις απο  ε ντονες 

με χρι ανεπαι σθήτες, ο ρυθμο ς, ή αι σθήσή αυτοσυγκε ντρωσής του περι κλειστου, και ή μορφή  ως εκφραστικο  

στοιχει ο απο δοσής του εσωτερικου  χαρακτή ρα, παρα λλήλα με τήν αι σθήσή του μυστήρι ου που διεγει ρει τή 

φαντασι α, αναδεικνυ ονται ως βασικοι  παρα γοντες στον σχεδιασμο .  

 

 

 

Εικόνα 19: Από την μακέτα του Therme Vals 

Εικόνα 20:Η εσωτερική πισίνα του Therme Vals 
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Γ.δ) Juhani Pallasmaa  
 

Ο Juhani Pallasmaa γεννή θήκε στις 14 Σεπτεμβρι ου του 1936 

στή Φινλανδι α. Ει ναι αρχιτε κτονας που διακρι νεται για τήν εκτενή  

πορει α του στον χω ρο τής αρχιτεκτονική ς και ε χει τή θε σή του 

καθήγήτή  αρχιτεκτονική ς στο Ελσι νκι. Απο  το 1983, διατήρει  δικο  

του αρχιτεκτονικο  γραφει ο στή Φιλανδι α, ενω  ε χει παγκο σμια 

αναγνω ρισή κυρι ως για τις πολυα ριθμες συνεισφορε ς του στον τομε α 

τής αρχιτεκτονική ς θεωρι ας και τής συγγραφή ς.  

 Ο Pallasmaa ε χει αφιερω σει σήμαντικο  με ρος τής 

δραστήριο τήτα ς του στήν εξε τασή τής σχε σής τής ατμο σφαιρας με 

α λλες κρι σιμες πτυχε ς τής αρχιτεκτονική ς εμπειρι ας σε θεωρήτικο  

επι πεδο. Συγκεκριμε να, για το ε ργο του ε χει γραφτει : «Αναγνω ρισε 

τήν ανα γκή για μια ισορροπι α ανα μεσα στήν αθωο τήτα και τήν 

εμπειρογνωμοσυ νή για να αναπτυ ξει κανει ς ευαισθήσι α για 

ατμο σφαιρες που κα λλιστα θα μπορου σαν να ει ναι ή ε κτή αι σθήσή  

μας. Σε κα θε περι πτωσή, ο Pallasmaa υποστήρι ζει ο τι ή ατμο σφαιρα 

βιω νεται ως μια ενο τήτα, στήν οποι α συμμετε χουν ο λες οι αισθή σεις 

ταυτο χρονα. Το βι ωμα τής ατμο σφαιρας στήν αρχιτεκτονική , λοιπο ν, 

ει ναι μι α ενσαρκωμε νή εμπειρι α. Ο Pallasmaa σήμειω νει, εξα λλου, ο τι 

ει ναι κρι σιμο για τους αρχιτε κτονες, να ταυτι ζονται με τους χρή στες, 

τους πελα τες και α λλους δε κτες τής αρχιτεκτονική ς, χωρι ς να ε χει 

σήμασι α πο σο ανω νυμή ή  μακρινή  μπορει  να φαι νεται. Ως εκ του του 

διε κρινε, εκτο ς απο  τήν σωματική  βιωματική  εμπειρι α, τήν 

ενσυναι σθήσή ως απαραι τήτο προσο ν για αρχιτε κτονες, ε τσι ω στε να 

μπορου ν να χτι σουν ατμο σφαιρα» (Havik, K. et al, 2013:7). Ο ι διος, 
προωθει  τήν α ποψή ο τι ή εμπειρι α τής αρχιτεκτονική ς υπερβαι νει τήν 

απλή  οπτική  αντι λήψή.  

 

Συ μφωνα με τον Havik και τους συνεργα τες του (Havik, K. et al, 2013:33), «Η κρι σή του χαρακτή ρα 

ενο ς περιβα λλοντος ει ναι μια πολυ πλοκή πολυαισθήτήριακή  συγχω νευσή αναρι θμήτων παραγο ντων που 

γι νονται αντιλήπτα  α μεσα και συ νθετα ως συνολική  ατμο σφαιρα, συναι σθήμα, δια θεσή, ή  κλι μα». Υποστήρι ζει  

ο τι ή κατανο ήσή και ή αντι λήψή  μας δεν προκυ πτουν απο  λεπτομε ρειες που συνθε τουν το συ νολο, αλλα  απο  

το συ νολο προς τις λεπτομε ρειες. Αυτή  ή πτυχή  τής ατμο σφαιρας αντιπροσωπευ ει μια α μεσή εμπειρι α τής 

ενο τήτας, ενω  μο νο αργο τερα μπορου ν να διακριθου ν οι λεπτομε ρειες που τήν συνιστου ν/αποτελου ν. Εα ν 

λοιπο ν κα ποιος επικεντρωθει  στήν αρχιτεκτονική , στήν αντι λήψή και τήν κατανο ήσή  τής, καθω ς και στή 

διαδικασι α του σχεδιασμου , υπα ρχει ο κι νδυνος συνεχου ς αλλήλεπι δρασής μεταξυ  συνολική ς ενο τήτας και 

λεπτομε ρειας. Η αλλήλεπι δρασή ενο τήτας και  λεπτομε ρειας αποτελει , κατα  κα ποιον τρο πο, μια φυσική  

διαδικασι α τής ανθρω πινής αντι λήψής και σκε ψής, ή οποι α μπορει  επομε νως να θεωρήθει  δήμιουργική  πρα ξή.  

Στο παρελθο ν, με χαρακτήριστικο  παρα δειγμα τις Μεσαιωνικε ς πο λεις, ή αρχιτεκτονική  ή ταν στενα  

συνδεδεμε νή με τον ανθρω πινο οργανισμο  και τή συμπεριφορα  του, προτου  αποκτή σει κυρι αρχο χαρακτή ρα 

ή  εικο να. Ο Pallasmaa αναφε ρει ο τι «ή κατασκευή  σε παραδοσιακου ς πολιτισμου ς καθοδήγει ται απο  το σω μα, 

με τον ι διο τρο πο που ε να πουλι  διαμορφω νει τή φωλια  του με τις κινή σεις του σω ματο ς του» (Pallasmaa, 

1996:26). Τε τοιες μεθο δους κατασκευή ς, ο πως ή χρή σή πήλου  και λα σπής, τει νουν να ει ναι λιγο τερο οπτικα  

προσανατολισμε νες. Η ελλήνική  αρχιτεκτονική  αποτελει  ε να ακο μή ενδιαφε ρον παρα δειγμα, καθω ς παρα  τήν 

εφευ ρεσή του συστή ματος οπτικω ν διορθω σεων, διατή ρήσε το προνο μιο να εκμεταλλευ εται και τις α λλες 

αισθή σεις.  Συ μφωνα με τον ι διο: «Η αι σθήσή τής ο ρασής μπορει  να ενσωματω σει αλλα  και να ενισχυ σει α λλες 

αισθήτήριακε ς λειτουργι ες. Η -ασυνει δήτή- απτική  παρα μετρος τής ο ρασής ει ναι ιδιαι τερα σήμαντική  και, 

παρο τι παραμελει ται στήν συ γχρονή αρχιτεκτονική , στήν αρχιτεκτονική  του παρελθο ντος ή ταν παρου σα». 

Στον συ γχρονο κο σμο, ή τεχνολογι α ε χει ενταθει  και ενταχθει  στήν αρχιτεκτονική  και τον σχεδιασμο , 

ενισχυ οντας τή σήμασι α τής ο ρασής και δήμιουργω ντας τήν λεγο μενή ψήφιακή  αρχιτεκτονική . 

 

Εικόνα 21: Juhani Pallasmaa 
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Το θεωρήτικο  ε ργο του Juhani Pallasmaa επικεντρω νεται στήν αναδιαμο ρφωσή τής αντι λήψής γυ ρω 

απο  τήν αρχιτεκτονική , απομακρυ νοντα ς τήν απο  τήν απλή  οπτική  θεω ρήσή και εστια ζοντας σε ποιοτικου ς 

παρα γοντες. Αμφισβήτει  τήν υπερβολική  ε μφασή στήν λειτουργικο τήτα του αρχιτεκτονικου  σχεδιασμου , 

καθω ς αυτή  ή προσε γγισή φαι νεται να αποκλει ει τή δυνατο τήτα εμβα θυνσής τής σχε σής μεταξυ  ανθρω που 

και χω ρου. Η περιοριστική  φυ σή, του να εννοει ται ή αρχιτεκτονική  μο νο ως ε να συ νολο αυτοαναφορικω ν 

κανο νων φαι νεται να εμποδι ζει τή δήμιουργι α βαθυ τερων συνδε σεων με τον χω ρο. Αν και οι συ γχρονες 

αρχιτεκτονικε ς δήμιουργι ες μπορει  να προκαλου ν τήν περιε ργεια  μας με σω τής πρωτοποριακή ς τους 

εμφα νισής, συχνα  αποτυγχα νουν να μας παρα σχουν τήν αι σθήσή του νοή ματος τής υ παρξής. Αυτο  που 

ελλει πει απο  τή συ γχρονή κατοικι α ει ναι ή ενδελεχή ς και εποικοδομήτική  αλλήλεπι δρασή μεταξυ  του 

ανθρω πινου σω ματος, τής σκε ψής και του περιβα λλοντος, ή οποι α δι νει ουσιαστική  οντολογική  σήμασι α στα 

πρα γματα με σω των σχε σεων που αναπτυ σσονται με τα δρω ντα υποκει μενα (Pallasmaa, 1996).  

Η συ γχρονή αρχιτεκτονική , που βασι ζεται στή δυτική  σκε ψή, περιορι ζεται στήν υπερβολική  εξα ρτήσή  

τής απο  τήν οπτική  αντι λήψή, παραμερι ζοντας τις υπο λοιπες αισθή σεις και οδήγω ντας στήν στε ρήσή τής 

απτική ς επαφή ς με το περιβα λλον. Καθω ς τα κτι ρια απομακρυ νονται απο  τήν πλαστικο τήτα  τους και τήν 

συνα φεια  τους με τή φυσική  σοφι α του ανθρω πινου σω ματος, εγκλωβι ζονται σε ε ναν χω ρο ψυχρο  και 

απομακρυσμε νο, αφή νοντας πι σω τους τήν αι σθήσή τής απω λειας τής απτική ς επαφή ς. Αυτή  ή διαδικασι α 

μπορει  να θεωρήθει  ως ε να ει δος απο-αισθήτικοποι ήσής, απο-ερωτικοποι ήσής τής σχε σής του ανθρω που με 

τήν πραγματικο τήτα. Το βλε μμα, με σω του οποι ου αντιλαμβανο μαστε τον χω ρο, υφι σταται μια μετατροπή  

προς μια μονοδια στατή αναπαρα στασή, ε χοντας χα σει τήν ουσιαστική  τής πλαστικο τήτα. Δεν επιδεικνυ ουμε 

πλε ον τήν διαμονή  μας εντο ς του κο σμου, αλλα  παρακολουθου με απομακρυσμε νοι ως θεατε ς, εικο νες που 

αποτυπω νονται στήν επιφα νεια του αμφιβλήστροειδου ς (Pallasmaa, 2006:28). Οι παραπα νω παρατήρή σεις 

οδήγου ν σε μια στροφή  προς τήν αισθήτήριακή  εμπειρι α του χω ρου, λαμβα νοντας υπο ψήν ο λο το φα σμα των 

αντιλήπτικω ν φαινομε νων. Συ μφωνα με τα λεγο μενα του G. Bachelard, εα ν αυξα ναμε τις εικο νες που 

αντιλαμβανο μαστε, εντα σσοντα ς τες σε περιοχε ς του φωτο ς και των ή χων, του κρυ ου και τής ζε στής, θα 

δήμιουργου σαμε μια οντολογι α πιο αργή  στήν ανα πτυξή  τής, αλλα  αναμφισβή τήτα πιο αξιο πιστή απο  εκει νή 

που βασι ζεται σε γεωμετρικε ς αναπαραστα σεις (Bachelard, 2014:199). Ένα αρχιτεκτονικο  ε ργο δεν 

περιορι ζεται σε ε να συ νολο απομονωμε νων, διαδοχικω ν εικο νων, αλλα  βιω νεται ως ενσωματωμε νή, 

συμπυκνωμε νή υλική  και πνευματική  παρουσι α. Συ μφωνα με τον Pallasmaa, ή "πολυφωνι α των αισθή σεων" 

(Bachelard), ο τρο πος με τον οποι ο οι αισθή σεις διεισδυ ουν ή μι α με σα στήν α λλή διαμορφω νοντας ποιοτικε ς 

εντα σεις και διαβαθμι σεις, μπορει  να οδήγή σει σε μια πολυδια στατή επικοινωνι α χω ρου και υποκειμε νου. 

Επι σής, συ μφωνα με τον Steven Holl, «ή αρχιτεκτονική  ε χει τή δυ ναμή να μεταμορφω σει τήν καθήμερινή  μας 

υ παρξή [...] ο ταν βιω νεται με σα απο  μια ευαισθήτοποιήμε νή συνει δήσή, με σα απο  τήν οποι α ερχο μαστε σε 

επαφή  με τή φυσικο τήτα των πραγμα των, ως υποκει μενα τής αι σθήσή ς τους» (Steven Holl, 2007:40). 
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Γ.δ.1) Τα μάτια του δέρματος  
 
 

Η σύγχρονή εποχή διακρίνεται σαφώς από τήν υπεροχή 

τής αίσθήσής τής όρασής έναντι των υπόλοιπων αισθήσεων. Αυτό 

το φαινόμενο, το οποίο εκδήλώνεται διαχρονικά στή δυτική 

κουλτούρα από τήν εποχή τής Αναγέννήσής και μετέπειτα, έχει 

φτάσει στή σήμερινή πραγματικότήτα στο αποκορύφωμά του, εν 

μέσω τής ραγδαίας ανάπτυξής τής τεχνολογίας. Η επίδρασή τής 

τεχνολογίας στον τρόπο ζωής και επικοινωνίας μας είναι 

πρωτοφανής και προκαλεί αναμφισβήτήτες αλλαγές. Είναι 

εμφανές ότι ή τεχνολογία διαμορφώνει τον τρόπο με τον οποίο 

λειτουργούμε και αλλήλεπιδρούμε και φαίνεται πως αυτή ή 

επίδρασή θα συνεχίσει να ενισχύεται. Αν αναλογιστούμε το βάθος 

τής επίδρασής τής τεχνολογίας στήν καθήμερινότήτά μας και τήν 

ευκολία με τήν οποία παράγονται εικόνες, το επιχείρήμα υπέρ τής 

προήγούμενής θέσής μοιάζει πειστικό.  

Η χωρική διάστασή αυτού του φαινομένου έχει επισείσει 

το ενδιαφέρον και ερευνάται από ένα ρεύμα αρχιτεκτόνων και 

θεωρήτικών του χώρου. Από τους κύριους ερευνήτές τής 

διάκρισής των αισθήσεων, ο αρχιτέκτονας Juhani Pallasmaa, 

εμβαθύνει ειδικά στο ζήτήμα αυτό και το 1996, δήμοσιεύει το 

βιβλίο "Τα μάτια του δέρματος", με αναφορές που ξεκινούν από 

τον Ηράκλειτο, συνεχίζουν με τον Descartes και φθάνουν στο 

σήμερα.    

Η εξέλιξή τής τεχνολογίας συνδέεται άμεσα με τή χωρική και χρονική εμπειρία, καθώς και με τή 

διαίρεσή των ανθρώπινων αισθήσεων (Pallasmaa, 1996:10), διατυπώνει ο Pallasmaa, υπογραμμίζοντας ότι ή 

υψήλή ταχύτήτα που διακρίνει τήν τεχνολογία δήμιουργεί ένα υπερ-τώρα, που χαρακτήρίζεται από ταχύτήτα 

και ταυτόχρονή δράσή. Η μόνή ανθρώπινή αίσθήσή που μπορεί να ανταποκριθεί σε αυτούς τους ρυθμούς και 

να ακολουθήσει τον ταυτόχρονο κόσμο είναι ή όρασή, ή οποία δεν παρατήρεί απλώς, αλλά αναλύει εφήμερα 

τήν πραγματικότήτα. Το γεγονός αυτό είναι ιδιαίτερα σήμαντικό, αφού το υποκείμενο τείνει σταδιακά να 

μετατραπεί σε παρατήρήτή, οδήγείται σε μια διαδικασία διάκρισής και απομόνωσής, όπου το ανθρώπινο 

υποκείμενο μαθαίνει να απομονώνεται και να απομακρύνεται από τον κόσμο (Pallasmaa, 1996:14). Είναι 

προφανές ότι ή αρχιτεκτονική, ως στενά συνδεδεμένή με τήν κοινωνική πραγματικότήτα, επήρεάζει και 

επήρεάζεται από τήν εξέλιξή του φαινομένου τής όρασής. Σήμερα, παρατήρούμε πολλά παραδείγματα 

αρχιτεκτονικής που χαρακτήρίζονται από μια έπαρσή και υπερβολή ώστε να επιτευχθεί ο οπτικός 

εντυπωσιασμός. Αυτή ή προσέγγισή τής αρχιτεκτονικής, όπως παρουσιάζεται από τον Pallasmaa, συνάδει με 

τις απόψεις του Heidegger, ο οποίος τήν χαρακτήρίζει ως μήδενιστική και ναρκισσιστική. Η ήγεμονική ματιά 

που επικρατεί στή σύγχρονή κοινωνία αναζήτά τήν υπεροχή σε όλους τους τομείς τής πολιτιστικής έκφρασής 

και σύμφωνα με τον Pallasmaa αποδυναμώνει τήν ικανότήτα ενσυναίσθήσής και αλλήλεπίδρασής με τον 

κόσμο. Η ναρκισσιστική ματιά θεωρεί τήν αρχιτεκτονική ως αποκλειστική ατομική έκφρασή και νοήτικό-

καλλιτεχνικό παιχνίδι, χωρίς ουσιώδή πνευματική και κοινωνική σύνδεσή. Η μήδενιστική ματιά προωθεί 

σκόπιμα τήν αισθήτήριακή και πνευματική αδιαφορία και αποξένωσή (Pallasmaa, 1996:13).   

«Αντιμετωπίζω τήν πόλή με το σώμα μου, τα πόδια μου μετράνε το μήκος τής στοάς και το πλάτος τής 

πλατείας, το βλέμμα μου προβάλλει το σώμα μου στήν όψή του καθεδρικού ναού, όπου περιπλανιέται πάνω 

από τα καλούπια και τα περιγράμματα, ανιχνεύοντας το μέγεθος των εσοχών και των προεξοχών, το βάρος 

μου έρχεται αντιμέτωπο με τή μάζα τής πόρτας του καθεδρικού ναού, και το χέρι μου πιάνει το πόμολο καθώς 

εισέρχομαι στο σκοτεινό κενό. Αποκτώ μια εμπειρία στήν πόλή και ή πόλή υπάρχει μέσα από τήν ενσώματή 

εμπειρία μου. Η πόλή και το σώμα μου αλλήλοσυμπλήρώνονται και αλλήλοκαθορίζονται. Κατοικώ στήν πόλή 

και ή πόλή ζει μέσα μου» (Pallasmaa, 1996:40). Ο Juhani Pallasmaa, μέσω του έργου του με τίτλο Τα μάτια του 

δέρματος, επιδίωξε να επισήμάνει τή σήμασία τής απτικής αίσθήσής στήν εμπειρία του ανθρώπου για τον 

περιβάλλοντα κόσμο. Ενώ ή όρασή έχει κυριαρχήσει, ή αίσθήσή τής αφής έχει παραγκωνιστεί. Το δέρμα μας, 

ωστόσο, είναι ικανό να αντιλήφθεί μια πλήθώρα χρωμάτων, γεγονός που δικαιολογεί τον τίτλο του βιβλίου και 
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αναδεικνύει τήν ενδιαφέρουσα φύσή του αντικειμένου μελέτής. Ακόμή, όπως και ο Merleau-Ponty κάνει το 

χίασμα τήν αντιστροφή ανάμεσα σε δύο παραδόσεις, αυτές τής όρασής και τής αφής του ορθολογισμού και τής 

εμπειρίας. 

Η αίσθήσή τής αφής συμβάλλει στή βιωματική εμπειρία του χώρου, με τήν ουσία τής εμπειρίας να 

βρίσκεται στήν απτικότήτα και τήν περιφερειακή όρασή. Ενώ ή εστιασμένή όρασή μας επιτρέπει να 

αντιμετωπίσουμε τον κόσμο, ή περιφερειακή όρασή μας επιτρέπει να τον "νιώσουμε". Οι αισθήσεις, 

συμπεριλαμβανομένής και τής όρασής, αποτελούν επεκτάσεις τής απτικής αίσθήσής, καθώς αποτελούν 

ουσιαστικά εξειδικεύσεις του δερματικού ιστού. Μέχρι πρόσφατα, ή αρχιτεκτονική θεωρία και ή κριτική 

επικεντρωνόταν σχεδόν αποκλειστικά στους μήχανισμούς τής όρασής και τής οπτικής έκφρασής, ίσως επειδή 

είναι πιο εύκολο να εξήγήσει κανείς αυτά που βλέπει από αυτά που αισθάνεται. Σε κάθε περίπτωσή, 

αναγνωρίζεται ή αναπόσπαστή ευθύνή του αρχιτέκτονα στον σχεδιασμό μιας χωρικής εμπειρίας, τή 

δήμιουργία ενός βιωματικού αρχιτεκτονικού χώρου.  

Πολλοί αρχιτέκτονες, κατά τον σχεδιασμό ενός χώρου, ασχολούνται και εντάσσουν στήν συνθετική 

διαδικασία, τον παράγοντα του φωτός. Συγκεκριμένα, το φως αποτελεί δομικό στοιχείο και ενώ το κτίριο 

αναδεικνύεται ως ένας στατικός και μή ζωντανός οργανισμός, ή κίνήσή του ήλιου συνεπάγεται μια συνεχή 

διαδικασία μετασχήματισμού, προκαλώντας διακριτές δυναμικές μεταβολές  στή δομή και στις επιφάνειές του. 

Αυτό το φαινόμενο αποπνέει μια εντυπωσιακή αίσθήσή ζωντάνιας, παρά τή σταθερότήτα τής δομής του. 

Σύμφωνα με τον Le Corbusier: Όσο υπάρχει φως σ’ έναν χώρο, αυτός είναι ξύπνιος, όταν σκοτεινιάζει, δείχνει 

να αποκοιμιέται. To ήμίφως αντιπροσωπεύει μια ενδιάμεσή κατάστασή, ή οποία δύναται να παρουσιάζει 

διαφορετικές αποχρώσεις, ανάλογα με τήν παρουσία ή τήν απουσία φωτός. Στήν αντίλήψή του Juhani 

Pallasmaa, αποτελεί μια καθοριστική πήγή μυστήρίου και ατμοσφαιρικότήτας, καθώς δήμιουργεί μια συνθήκή 

που απελευθερώνει το υποσυνείδήτο του ατόμου, ενισχύοντας τήν εμπειρία του χώρου, καθιστώντας τήν 

μυθική και γοήτευτική. Κατά τήν αντίλήψή αυτή, ή οπτική αίσθήσή δεν εστιάζει αμέσως σε κάποιο 

συγκεκριμένο σήμείο, αλλά έχει τή δυνατότήτα να διαπλατύνεται στο σύνολο του χώρου, δήμιουργώντας μια 

ατμόσφαιρα ήρεμίας και ήσυχίας. Αυτό το "λυκόφως" δήμιουργεί μια ήρεμή ισορροπία στήν χωρική 

ατμόσφαιρα, επήρεάζοντας και τήν οπτική αίσθήσή. Τα περιγράμματα των μορφών γίνονται ασαφή έως και 

συγκεχυμένα, ανάλογα πάντα με τήν ποιότήτα και τήν ποσότήτα του φωτός. Κοντά σε αυτήν τήν κατάστασή, 

ενισχύεται ή λειτουργία των υπόλοιπων αισθήσεων, οδήγώντας σε μια πιο ολοκλήρωμένή αντίλήψή και 

εμπειρία του χώρου. Ο ίδιος ο αρχιτέκτονας αναφέρει: «Όποιος έχει μαγευτεί από τον ήχο που κάνουν οι 

σταγόνες νερού μέσα στο σκοτάδι ενός ερειπίου, μπορεί να μας βεβαιώσει για τήν εντυπωσιακή ικανότήτα του 

αυτιού να σμιλεύει τήν έντασή του ήχου μέσα στο κενό του σκοταδιού. Ο χώρος που έχει χαραχτεί από το αυτί 

μέσα στο σκοτάδι γίνεται μια κοιλότήτα που έχει σμιλευτεί απευθείας στο εσωτερικό του νου»(Pallasmaa, 

1996:80). 

Στο έργο αυτό, ο Pallasmaa διερευνά όπως έχει λεχθεί τήν κυριαρχία τής όρασής έναντι των άλλων 

αισθήσεων. Αναφέρει ότι κατά τή διάρκεια τής αναγέννήσής, οι πέντε αισθήσεις κατανοήθήκαν μέσω τής 

διαμόρφωσής ενός ιεραρχικού συστήματος, με τήν όρασή στήν κορυφή και τήν αφή στο κατώτερο επίπεδο. 

Αυτό το αναγεννήσιακό σύστήμα αισθήσεων ήταν συνδεδεμένο με τήν ανθρώπινή εμπειρία, όπου ή όρασή 

συνδέθήκε με τή φωτιά και το φως, ή ακοή με τον αέρα, ή οσμή με τον ατμό, ή γεύσή με το νερό και ή αφή με 

τή γή. Κατά τον ίδιο, ή εφεύρεσή τής προοπτικής αναπαράστασής εξέθεσε το μάτι ως το κυρίαρχο όργανο τής 

αντίλήψής, μαζί με τον παρατήρήτή. Η προοπτική αναπαράστασή κατέστήσε ένα σύμβολο που δεν περιέγραφε 

μόνο, αλλά και καθόριζε τήν αντίλήψή. «Κατά τον Pallasmaa, ο τεχνολογικός πολιτισμός αναδιοργάνωσε και 

διαχώρισε τις αισθήσεις με ακόμή πιο αυστήρό και ευδιάκριτο τρόπο. Η όρασή και ή ακοή καθίστανται οι 

προνομιακές κοινωνικές αισθήσεις, ενώ οι άλλες θεωρούνται αρχαϊκά αισθήτήριακά υπολείμματα ιδιωτικής 

λειτουργίας που είναι συνήθως αποκλεισμένα από τους κώδικες τής τρέχουσας κουλτούρας». (Χατζήσάββα, 

2023:51-52) Επιπλέον, στο έργο του ‘’Τα μάτια του δέρματος’’ αναφέρεται επανειλήμμένα στον Merleau-Ponty, 

προκειμένου να επιβεβαιώσει τις θέσεις του σχετικά με τή σχέσή του κόσμου με το σώμα. Επισήμαίνει ότι ο 

κόσμος απεικονίζεται εντός του σώματος, ενώ το σώμα προβάλλεται στον κόσμο. Η μνήμή διαμορφώνεται 

τόσο μέσω του σώματος όσο και μέσω του νευρικού μας συστήματος και του μυαλού μας.  
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Γ.δ.2) Σκεπτόμενο χέρι 
 

 

Μετα  τήν επανε κδοσή του ε ργου "Τα μα τια του 

δε ρματος", ο Juhani Pallasmaa παρουσι ασε το βιβλι ο Το 

σκεπτόμενο χέρι, στο οποι ο εξετα ζει τον συ γχρονο διαχωρισμο  

μεταξυ  σω ματος και νου, αισθή σεων και λογική ς, πρακτική ς και 

θεωρι ας. Επικεντρω νεται στο χε ρι για να φωτι σει αυτο ν τον 

διαχωρισμο , ειδικα  ο σον αφορα  τήν απο κτήσή γνω σής στον 

τομε α τής δεξιοτεχνι ας και χειροτεχνι ας. Αναφε ρει ο τι ή απω λεια 

αυτή ς τής σωματική ς γνω σής με σω α μεσής εμπειρι ας 

απομακρυ νεται απο  τα εκπαιδευτικα  μας συστή ματα και 

αντιμετωπι ζεται αποκλειστικα  ως τεχνική , παρα  ως γνω σή. Αν 

και το επι κεντρο του κειμε νου ει ναι το χε ρι και ή δήμιουργική  

διαδικασι α, ενισχυ ει επι σής τή θε σή του για τή συνεργασι α του 

ματιου  (ο ρασή), του χεριου  (αφή ) και του νου, μαζι  με τις 

υπο λοιπες αισθή σεις. Επιπλε ον, ο Pallasmaa επανεξετα ζει τις 

προήγου μενες θε σεις του σχετικα  με τήν υπεροχή  τής αφή ς και 

τήν ανα γκή να νοει ται ή σκε ψή ως ενσω ματή, ο χι διαχωρισμε νή 

απο  τις αισθή σεις. Υποστήρι ζει ο τι οι αρχιτε κτονες πρε πει να 

σκε φτονται με τα σω ματα  τους για να σχεδια σουν, κα τι που 

περιλαμβα νει μια συναρπαστική  ενσωματωμε νή μνή μή και 

σκε ψεις για να δήμιουργή σουν και να επικοινωνή σουν ε να 

σχε διο που ε χει σχεδιαστει  για ε να αισθήσιακο  σω μα. 

Η υ παρξή του σω ματος δεν προσδιορι ζεται ως αυτο νομή και αφήρήμε νή δήμιουργι α, αλλα  βασι ζεται 

στή διπλή  φυ σή τής σα ρκας, στήν αι σθήσή του εαυτου  με σω τής ψήλα φήσής και  τής απτική ς επαφή ς με τον 

φυσικο  κο σμο. Σε αυτο  το σήμει ο, ο Pallasmaa εδρα ζει το επιχει ρήμα  του περι  τής θεω ρήσής των αισθή σεων 

ως προε κτασής τής αφή ς. Το ο ριο τής σα ρκας, ο πως και στον Merleau-Ponty ει ναι εκει  ο που συγχε ονται ο 

κο σμος και ο εαυτο ς, το αισθήτο  και το αισθανο μενο, γι νεται αντιλήπτο  με σω των αισθή σεων. «Η επαφή  μας 

με τον κο σμο εντοπι ζεται στο δε ρμα του εαυτου , με σα απο  ειδικα  τμή ματα τής αναδιπλου μενής μεμβρα νής που 

μας περιβα λλει. Όλες οι αισθή σεις, συμπεριλαμβανο μενής τής ο ρασής, αποτελου ν επε κτασή τής αφή ς. Οι 

αισθή σεις αποτελου ν εξειδικευμε νες λειτουργι ες τής σα ρκας μας, διαφορετικοι  τρο ποι αγγι γματος, 

διαφορετικε ς εκφα νσεις τής απτικο τήτας» (Pallasmaa, 2009:100).  
 

Συ μφωνα με τις αναλυ σεις του Pallasmaa, ο αρχιτεκτονικο ς χω ρος υπερβαι νει τήν απλή  δομή , 

κατανοω ντας και αποτυπω νοντας «στή μνή μή μας τή μή σχήματοποιήμε νή ροή  τής πραγματικο τήτας». Με σω 

αυτου  του διαλο γου με τον αρχιτεκτονικο  χω ρο, αντανακλα , υλοποιει  και μεταδι δει φανταστικε ς εικο νες για 

μια ιδανική  ζωή , ονειροπολω ντας για ε να ει δος ουτοπική ς υ παρξής. Η αρχιτεκτονική  αναδυ ει υπαρξιακε ς και 

βιωματικε ς μεταφορε ς με σω του χω ρου, τής δομή ς, τής υλικο τήτας, τής βαρυ τήτας και του φωτο ς (Pallasmaa, 

2009:115). Όπως περιγρα φεται και στο ε ργο του C. N. Schultz, ή αρχιτεκτονική  αποσκοπει  στήν ενσωμα τωσή 

και μεταφορα  στον υλικο  κο σμο υπαρξιακω ν μεταφορω ν, που σταθεροποιου ν και δομου ν τήν υ παρξή  μας στον 

κο σμο. Αντλω ντας απο  κοινωνικε ς σχε σεις και καθήμερινε ς συνή θειες, ή αρχιτεκτονική  ενσωματω νει και 

αντανακλα  αυτε ς τις εμπειρι ες, συμβα λλοντας στήν ανθρω πινή οικειοποι ήσή του φυσικου -υλικου  

περιβα λλοντος. Επικοινωνει  τή σωματική  επαφή  του ανθρω που με τον κο σμο με σω συναισθήμα των. Σε αυτο  

το πλαι σιο, ή αρχιτεκτονική  δεν περιορι ζεται μο νο στήν παροχή  καταφυγι ου για το σω μα, αλλα  

επαναπροσδιορι ζει επι σής τα επι πεδα τής συνει δήσή ς μας, εξωτερικευ οντας το μυαλο  μας (Pallasmaa, 

2009:20). Ο αρχιτεκτονικο ς χω ρος συνδε εται στενα  με τον βιωματικο  και ψυχολογικο  χω ρο, καθω ς αναδυ εται 

απο  αυτου ς και ταυτο χρονα τους διαμορφω νει. Πε ρα απο  το να ενσωματω νει, μπορει  να προκαλει  τήν 

ανθρω πινή δρα σή, τή συμπλοκή  του χω ρου με το σω μα, προσφε ροντας τή δυνατο τήτα για κιναισθήτική  

εξερευ νήσή.  
Ο Pallasmaa προβα λλει τήν α ποψή ο τι ή ικανο τήτα του αρχιτεκτονικου  χω ρου να συνδεθει  με το 

ανθρω πινο συναι σθήμα δεν οφει λεται αποκλειστικα  στα μορφολογικα  του στοιχει α, αλλα  κυρι ως στή 

βιωματική  εμπειρι α. Με σα σε αυτο  το πλαι σιο, προτει νει τήν αντιμετω πισή του αρχιτεκτονικου  κτι σματος ως 
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ε να ε ργο τε χνής. Η καλλιτεχνική  δια στασή κα θε ε ργου δεν αποτυπω νεται αποκλειστικα  στα φυσικα  του 

χαρακτήριστικα , αλλα  διαμορφω νεται στήν συνει δήσή του ατο μου που ε ρχεται σε επαφή  μαζι  του. Το νο ήμα 

του ε ργου δεν ανακυ πτει απο  τήν απλή  μορφή  του, αλλα  απο  τις φανταστικε ς εικο νες που προκαλει  και απο  

τή συναισθήματική  του επι δρασή. Η μορφή  επήρεα ζει τα συναισθή ματα  μας μο νο με σω του νοή ματος που 

αναδυ εται (Pallasmaa, 1996b). Με σω μιας φαινομενολογική ς προσε γγισής τής αρχιτεκτονική ς, που αντανακλα  

σήμαντικα  το θεωρήτικο  ε ργο του Peter Zumthor, εξετα ζονται τρο ποι ανα δειξής τής αρχιτεκτονική ς με σω τής 

συνει δήσής που αυτή  φιλοξενει . Αντι θετα με τήν παραδοσιακή  ανα λυσή των γεωμετρικω ν δομω ν και 

αναλογιω ν, εστια ζεται στήν "εσωτερική  γλω σσα του κτήρι ου", χρήσιμοποιω ντας τις εικο νες και τα 

συναισθή ματα ως κυ ρια εργαλει α για τον σχεδιασμο  του χω ρου. Αυτή  ή γλω σσα απορρε ει απο  τις πρωταρχικε ς 

αρχιτεκτονικε ς εμπειρι ες και αποτελει  θεμε λιο για τή δήμιουργι α βασικω ν τυ πων χω ρου. Όπως γρα φει ο 

Pallasmaa: «Η υπαρξιακή  και ενσαρκωμε νή σοφι α στήν αρχιτεκτονική , ει ναι ή σιωπήλή  κατανο ήσή που 

βρι σκεται κρυμμε νή στήν ανθρω πινή υπαρξιακή  κατα στασή και στον συγκεκριμε νο, ενσαρκωμε νο τρο πο με 

τον οποι ο υπα ρχουμε» (Pallasmaa, 2009:22). 

Εντο ς του πεδι ου τής φαινομενολογι ας τής φαντασι ας, εντοπι ζουμε το "προνο μιο του στοιχειω δους", 

του μή διαιρετου , που δεν υφι σταται ως αποτε λεσμα τής ανα λυσή ς του σε μικρο τερα τμή ματα και συνδε σεις, 

καθω ς αποτελει  ολοκλήρωμε νή οντο τήτα. Αντι θετα, μια περιγραφή  και αξιολο γήσή εικο νας που ε χει υποστει  

επεξεργασι α χα νει αυτε ς τις πρωταρχικε ς αρετε ς. Προκειμε νου να αισθανθου με τήν ποιήτική  εικο να, ή οποι α 

με απλο  και α μεσο τρο πο αγγι ζει τον ψυχισμο  μας, «πρε πει να στοχαστου με μια περιοχή  που θα υπή ρχε πριν 

απο  το λο γο». Με σω τής επιμονή ς σε ε να προδιαλεκτικο , ανεπεξε ργαστο επι πεδο, απαλλαγμε νο απο  κα θε 

υποχρε ωσή αιτιολο γήσής, ο ποιήτή ς ανακαλυ πτει ε να πεδι ο απεριο ριστων δυνατοτή των. Συ μφωνα με τον 

Pallasmaa, «Δεν ζου με σε ε ναν αντικειμενικο  κο σμο υ λής και δεδομε νων, ο πως υποθε τει ο πως θα υπε θετε ε νας 

αφελή ς ρεαλιστή ς. Ο χαρακτήριστικο ς τρο πος υ παρξής του ανθρω που λαμβα νει χω ρα σε το πους δυνήτικω ν 

πιθανοτή των, πλασμε νους με σα απο  τή φαντασι α. Ζου με σε κο σμους του μυαλου , ο που το υλικο  και το 

πνευματικο , ο πως και ή μνή μή, ή αντι λήψή και το ο νειρο συγχε ονται. Επομε νως ή βιωμε νή πραγματικο τήτα 

δεν ακολουθει  τους κανο νες του χω ρου και του χρο νου, ο πως αυτοι  ορι ζονται απο  τή φυσική  και τα 

μαθήματικα . Στήν πραγματικο τήτα θα μπορου σαμε να που με ο τι ο βιωμε νος κο σμος ει ναι θεμελιωδω ς 

αντιεπιστήμονικο ς» (Pallasmaa, 2009:127).  

 

 

 

Γ.ε) Norberg-Schulz Christian 
 

 

Ο Christian Norberg-Schulz, γεννήμε νος στις 23 Μαι ου του 

1926, ει ναι Νορβήγο ς αρχιτε κτονας, συγγραφε ας και θεωρήτικο ς 

τής αρχιτεκτονική ς. Το πρω το του βιβλι ο, που κυκλοφο ρήσε το 

1963 ως διατριβή , με τι τλο Intentions in Architecture, επιχει ρήσε να 

δήμιουργή σει ε να θεωρήτικο  υπο βαθρο για τήν αρχιτεκτονική  

βασισμε νο στις αρχε ς τής Gestalt και του στρουκτουραλισμου , με 

στο χο να εξετα σει τήν υπαρξιακή  και ψυχολογική  δια στασή τής 

αρχιτεκτονική ς (Norberg-Schulz, 1963). Αυτή  ή αναζή τήσή 

αποτελου σε ε να φιλο δοξο σχε διο για τήν ανα πτυξή ενο ς γενικου  

"συστή ματος", που θα αντιπροσω πευε τους δια φορους πο λους τής 

αρχιτεκτονική ς δραστήριο τήτας. Η προσε γγισή  του περιλα μβανε 

ε να συ νθετο πλαι σιο μελε τής, που συνδυ αζε επιστήμονικε ς ιδε ες 

απο  τήν κοινωνιολογι α, ψυχολογι α και σήμειωτική . Ήδή απο  τήν 

εποχή  εκει νή, ανε δειξε τήν "κρι σή" στήν αρχιτεκτονική  ως 

αποτε λεσμα τής αποτυχι ας τής μοντε ρνας αρχιτεκτονική ς να λα βει 

υπο ψή ορισμε νους βασικου ς παρα γοντες που δι νουν σήμασι α στο 

δομήμε νο περιβα λλον, μεταξυ  των οποι ων ο ρο λος τής αντι λήψής 

και ή σήμασι α τής βιωματική ς ιστορι ας ως πήγή  νοή ματος (Haddad, 

2010). 

Εικόνα 24: Norberg-Schulz Christian 
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Το 1971, ο Norberg-Schulz κυκλοφο ρήσε το βιβλι ο Existence, Space and Architecture, το οποι ο αποτελει  

το πρω το ε ργο που εισα γει τή φαινομενολογική  προσε γγισή στήν αρχιτεκτονική . Ο ι διος προσπα θήσε να 

«αναπτυ ξει τήν ιδε α ο τι ο αρχιτεκτονικο ς χω ρος μπορει  να θεωρήθει  ως ή υλοποι ήσή των περιβαλλοντικω ν 

αντιλήπτικω ν σχήμα των ή  εικο νων, οι οποι ες σχήματι ζουν ε να απαραι τήτο με ρος του γενικου  

προσανατολισμου  του ανθρω που ή  ‘τήν ενσωμα τωσή στον κο σμο’» (Norberg-Schulz, 1971:7). Αυτή  ή αναφορα  

στή "συνα φεια με τον κο σμο" αντιπροσωπευ ει μια νε α τροπή  στή σκε ψή του, ενισχυμε νή με πολλε ς αναφορε ς 

στον Heidegger. Παρα λλήλα, σε αυτο  το ε ργο, ο Norberg-Schulz βρισκο ταν σε ε να μεταβατικο  σήμει ο, ανα μεσα 

στή στρουκτουραλιστική  προσε γγισή του Piaget, του Arnheim και α λλων, και στή φαινομενολογική  θε σή του 

Heidegger και του Bollnow (Haddad, 2010). Σε αυτο  το δευ τερο του βιβλι ο, ο Christian Norberg-Schulz 

προσδιορι ζει τον χω ρο ως "υπαρξιακο  χω ρο", ο οποι ος οργανω νεται με αντιλήπτικα  σχή ματα και κε ντρα, 

καθορισμε νες κατευθυ νσεις, μονοπα τια και τομει ς. Συ μφωνα με τήν εισαγωγή  του ε ργου, το βιβλι ο αυτο  

προσπαθει  να προσφε ρει μια νε α προσε γγισή στο προ βλήμα του αρχιτεκτονικου  χω ρου, ως μι α δια στασή τής 

ανθρω πινής υ παρξής.  

Συνοπτικα , ο Norberg-Schulz διακρι νει τον χω ρο σε δυ ο κυ ριες κατήγορι ες, τον υπαρξιακο  χω ρο και 

τον αρχιτεκτονικο  χω ρο, επεξεργαζο μενος τα στοιχει α και τα επι πεδα συγκρο τήσή ς τους. Ο αρχιτεκτονικο ς 

χω ρος απορρε ει απο  τον υπαρξιακο  χω ρο, προσδιορι ζοντας και υλοποιω ντας τα περιβαλλοντικα  σχή ματα που 

αποτελου ν αναπο σπαστο με ρος του γενικου  προσανατολισμου  του ανθρω που ως ει ναι-με σα-στον-κο σμο 

(Τερζο γλου, 2009:287). Επιπλε ον, αναδεικνυ ει τε σσερα επι πεδα του "υπαρξιακου  χω ρου": τή γεωγραφι α και 

το τοπι ο, το αστικο  επι πεδο, το σπι τι και το αντικει μενο. Κατα  τήν ανα λυσή του σπιτιου , ο Christian Norberg-

Schulz αναφε ρεται στο δοκι μιο του Martin Heidegger για τήν ε ννοια τής κατοι κήσής και στήν ετυμολογική  ρι ζα 

τής λε ξής "κτι ζω", που συνδε εται α ρρήτα με τή λε ξή "κατοικω ", επισήμαι νοντας ε τσι τή σήμαντική  θε σή τής 

κατοικι ας ως «κεντρική ς θε σή τής ανθρω πινής υ παρξής» (Norberg-Schulz, 1971:31). Στο τελευται ο κεφα λαιο, 

εξετα ζει τήν ε ννοια του "αρχιτεκτονικου  χω ρου", τήν οποι α ορι ζει ως "υλοποι ήσή του υπαρξιακου  χω ρου", 

παρουσια ζοντας μια ιστορική  ανασκο πήσή δια φορων αρχιτεκτονικω ν παραδειγμα των απο  χωρια  και πο λεις. 

Κατατα σσει αυτα  τα παραδει γματα απο  τήν α ποψή των χωρικω ν εννοιω ν του κε ντρου, τή διαδρομή , τον 

τομε α, ενω  παρε χει μια πιο ποιοτική  περιγραφή  απο  τήν α ποψή των φαινομενολογικω ν χαρακτήριστικω ν 

τους. Τελικα , ορι ζει ως υπαρξιακο  χω ρο ε ναν ποιοτικο  και βιωματικο  χω ρο.  

 

 

Στο τρι το βιβλι ο του με τι τλο Genius Loci: Το πνεύμα 

του τόπου, για μία φαινομενολογία της αρχιτεκτονικής, ο 

Norberg-Schulz προσπαθει  για πρω τή φορα , να συνδε σει το 

φιλοσοφικο  κι νήμα τής φαινομενολογι ας με τήν 

αρχιτεκτονική . Σε αυτή ν τήν προσε γγισή, ορι ζει τον το πο ως 

το συ νολο των φυσικω ν και πολιτιστικω ν αξιω ν του φυσικου  

και ανθρωπογενου ς περιβα λλοντος, το οποι ο ο α νθρωπος 

καλει ται να αντιλήφθει  και να κατοική σει (Norberg-Schulz, 

1980). Επι σής, βασιζο μενος στήν ι δια ψυχολογική  θεωρι α τής 

Gestalt που χρήσιμοποι ήσε και ο Kevin Lynch, ο Norberg-

Schulz εξερευνα  το χαρακτή ρα τοπι ων στο ε δαφος και τή 

σήμασι α τους για τους ανθρω πους, ενω  ο Lynch αγνο ήσε τις 

ερμήνει ες και επικεντρω θήκε στήν επικοινωνιακή  δομή  και 

τήν ταυτο τήτα (Lynch, 1960).  

 

Στο ε ργο του αρχιτε κτονα και θεωρήτικου  C.N. Schultz εντοπι ζουμε μια προσε γγισή τής ανα γνωσής 

του χαρακτή ρα τής πο λής με σω του προσανατολισμου  σε σχε σή με αναγνωρισμε να σήμει α αναφορα ς και τον 

κατακερματισμο  τής σε επιμε ρους, αλλα  συνδεδεμε νες τοπικο τήτες με συγκεκριμε νή ταυτο τήτα. 

Προσεγγι ζεται κυρι ως με σω μιας φαινομενολογική ς σκε ψής, ενω  ή δομή  του χω ρου περιγρα φεται με σω τής 

διαισθήτική ς αντι λήψής του υποκειμε νου και τής α μεσής αναδρομή ς σε ε να συ νολο διαπλεκο μενων 

τοπικοτή των (Robert Rogerson and Gareth Rice, 2009:148). Με σω των επιρροω ν τής φαινομενολογική ς 

φιλοσοφι ας, ή ε ννοια του προσανατολισμου  αποκτα  μια υπαρξιακή  δια στασή. Η ικανο τήτα του ανθρω που να 

αντιλήφθει  το συ μπαν ως κο σμο, απαιτει  πρωτι στως τή δυνατο τήτα προσανατολισμου  του στο περιβα λλον 

του (Λε φας, 2008:155). Ο Schultz προσπαθει  να αντιμετωπι σει τις αδυναμι ες του θεωρήτικου  ε ργου του Lynch, 

Εικόνα 25: Σκίτσο του Kevin Lynch " The image of the city" 
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οι οποι ες εντοπι ζονται στήν ε μφασή στα μορφολογικα  και τυπολογικα  χαρακτήριστικα  του χω ρου, με μο νο 

περιορισμε νες αναφορε ς στον τρο πο που αυτο ς κατοικει ται απο  τον α νθρωπο. Παρα  τις διαφορε ς τους, ο 

πρω τος αναγνωρι ζει το ε ργο του δευ τερου ως χαρακτήριστικο  παρα δειγμα ποιοτικου  προσδιορισμου  του 

χω ρου, αντι θετα προς τή μονοδια στατή θεω ρήσή  του, ει τε ως τρισδια στατής γεωμετρι ας, ει τε ως αντιλήπτικου  

πεδι ου. Όπως ο ι διος γρα φει, «οι ανθρω πινες δρα σεις δεν λαμβα νουν χω ρα σε ε ναν ισο τοπο, 

ομοιογενοποιήμε νο χω ρο, αλλα  σε ε να πεδι ο διαφοροποιήμε νο με σα απο  ποιοτικε ς διαβαθμι σεις, ο πως ει ναι 

το «πα νω» και το «κα τω». Ο Kevin Lynch διεισδυ ει βαθυ τερα στή δομή  του συγκεκριμε νου χω ρου, εισα γοντας 

τις ε ννοιες του «κο μβου», του «μονοπατιου », του «ορι ου» και τής «περιοχή ς», οι οποι ες αποτελου ν τα βασικα  

στοιχει α προσανατολισμου  του ανθρω που στον χω ρο» (Nesbitt, 1996:5). 

Συ μφωνα με τον Σ. Κονταρα το, ο Schultz αρχικα  αντλει  επιρροε ς απο  τή σήμειωτική , προκειμε νου να 

τις συνδυα σει στή συνε χεια με μια φαινομενολογική , υπαρξιακή  προσε γγισή του αρχιτεκτονικου  χω ρου. Ο 

Norberg-Schultz φθα νει στο σήμει ο να ορι ζει τήν αρχιτεκτονική  ως «συγκεκριμενοποι ήσή του υπαρξιακου  

χω ρου», αναφερο μενος στο σταθερο  συ νολο αντιλή ψεων ή  τή συνεκτική  εικο να του περιβα λλοντος που 

διαμορφω νει ο α νθρωπος για να προσανατολιστει  στον κο σμο. Ωστο σο, ει ναι απαραι τήτο να διακρι νουμε 

ανα μεσα στον α μεσα αντιλήπτο  χω ρο και τα πιο σταθερα  χωρικα  σχή ματα, τα οποι α αποτελου νται απο  

στοιχει α με κα ποια σταθερο τήτα, ο πως οικουμενικε ς στοιχειω δεις δομε ς. Αυτα  τα στοιχει α συνθε τουν τήν 

εικο να του περιβα λλοντος για τον α νθρωπο, δήμιουργω ντας ε να σταθερο  συ στήμα τρισδια στατων σχε σεων 

μεταξυ  αντικειμε νων πλή ρων νοήμα των. Ο υπαρξιακο ς χω ρος αντλει  τήν αρχή  του απο  τον πραγματικο  και 
βιωμε νο χω ρο των αισθή σεων και των εντυπω σεων. Στή συνε χεια, ενσωματω νεται σε ε να συ στήμα 

στοιχειωδω ν αντιλήπτικω ν σχήμα των, τοποθετω ντας τον ενδια μεσα ανα μεσα στον αντικειμενικο , γεωμετρικο  

και αφήρήμε νο χω ρο, καθω ς και στον βιωμε νο και υποκειμενικο  χω ρο. Παρο λο που ο υπαρξιακο ς χω ρος δεν 

περιορι ζεται σε μια απλή  αφήρήμε νή σχήματοποι ήσή του νου, αλλα  αντι θετα εκφρα ζει τήν ετερογε νεια και τήν 

υποκειμενικο τήτα, δεν υποπι πτει σε ε ναν εσωστρεφή  μεταφυσικο  ιδεαλισμο . Όπως αναφε ρει ο Σ. Κονταρα τος, 

αυτο ς ο χω ρος διαθε τει αντικειμενικο τερο χαρακτή ρα απο  τον απλα  αντιλήπτικο , αλλα  ει ναι επι σής πιο 

συγκεκριμε νος απο  τον γνωστικο  ή  λογιστικο  χω ρο. Επομε νως, αποτελει  ε να εργαλει ο με το οποι ο ή 

αρχιτεκτονική  θεωρι α μπορει  να αντιμετωπι σει τις αδυναμι ες των αφήρήμε νων θεωρήτικω ν προσεγγι σεων 

που εστια ζουν στή γεωμετρι α του χω ρου παραμελω ντας τον ανθρω πινο παρα γοντα, αλλα  και τις μή 

αντικειμενικε ς θεωρή σεις που προσδιορι ζουν τήν εμπειρι α του χω ρου απλα  και μονοδια στατα 

(Κονταρα τος,1983). Συ μφωνα με τις απο ψεις του Ν. Τερζο γλου, ο υπαρξιακο ς χω ρος κατατα σσεται ανα μεσα 

στον πραγματιστικο  και στον αντιλήπτικο  χω ρο απο  τή μι α πλευρα , και στον Ευκλει δειο, αφήρήμε νο χω ρο απο  

τήν α λλή, δήλαδή  μεταξυ  του νοήτου  χω ρου και του υλικου  το που. Υπο  αυτή ν τήν προοπτική , προστι θεται ή 

α ποψή που υποστήρι ζει πως ο Schultz επιστρε φει σε μια πιο Καντιανή  θεω ρήσή του χω ρου, ανατρε ποντας το 

προ γραμμα του Heidegger που εστι αζε στον πραγματιστικο  κο σμο και στήν α μεσή εμπειρι α του. Για τον C.N. 

Schultz, ο πραγματικο ς χω ρος δεν ει ναι απλω ς ο υλικο ς, αλλα  ο συνδυασμο ς του υπαρξιακου  και του 

αρχιτεκτονικου , που περιλαμβα νει τή συνα φεια του υλικου -φυσικου  με τις ατομικε ς και συλλογικε ς εμπειρι ες 

και εικο νες. 
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Γ.ε.1) Το πνεύμα και ο χαρακτήρας του τόπου 
 

 

Στήν πρω τή σήμασιολογική  προσε γγισή του το που, αναφε ρεται 

το ε ργο του Norberg Schulz, με τι τλο Genius Loci, towards a 

phenomenology of architecture, ο που αναπτυ σσεται εκτενω ς ή ε ννοια του 

το που ως κα τι περισσο τερο απο  μια αφήρήμε νή τοποθεσι α. Συ μφωνα με 

τον Schulz, ο το πος απαρτι ζεται απο  συγκεκριμε να αντικει μενα με υλική  

υπο στασή, σχή μα, υφή  και χρω μα, αποτελω ντας ε να ποιοτικο , "ολικο " 

φαινο μενο που ει ναι αντιλήπτο  ως ε να συ νολο απο  συγκεκριμε νες 

ιδιο τήτες, μι α ατμο σφαιρα ή  ε νας χαρακτή ρας που παρε χει το φο ντο για 

πρα ξεις και συμβα ντα. Τα ποιοτικα  χαρακτήριστικα  αυτου  του 

φαινομε νου προκυ πτουν απο  το βι ωμα και τα συναισθή ματα που 

προκαλει . Ως "ποιοτικα  συ νολα με συ νθετή φυ σή", οι το ποι δεν μπορου ν 

να περιγραφου ν με αναλυτικε ς, λειτουργικε ς  ή  επιστήμονικε ς ε ννοιες, 

υπογραμμι ζοντας ο τι το συ νολο των ποιοτικω ν χαρακτήριστικω ν ενο ς 

το που δεν μπορει  να οριστει  με ποσοτικα  μεγε θή με σω τής τεχνολογι ας. 

Συνεπω ς, ο το πος περιλαμβα νει ε ννοιες ο πως ή φυ σή, ή πο λή και ή 

αρχιτεκτονική , οι οποι ες τον χαρακτήρι ζουν. Όταν αναφε ρουμε τήν φυ σή, 

εννοου με το φυσικο  τοπι ο, ενω  ο ταν αναφε ρουμε τήν πο λή, εννοου με το 

αστικο  τοπι ο συμπεριλαμβανομε νων των κοινωνικω ν θεσμω ν και τε λος 

ο ταν αναφε ρουμε τήν αρχιτεκτονική , εννοου με τήν επε μβασή του 

ανθρω που στή φυ σή. Κα θε το πος ε χει το δικο  του "πνευ μα", το οποι ο 

αντιλαμβα νεται ο πολιτισμο ς που τον κατοικει , ει τε συνειδήτα  ει τε 

ασυνει δήτα. Αυτή  ή αντι λήψή εκφρα ζεται με σω τής αρχιτεκτονική ς και 

του πολιτισμου  που χαρακτήρι ζει τον το πο.  

Στο ε ργο του "Το πνευ μα και ο χαρακτή ρας του το που", ο Norberg-Schultz περιγρα φει τήν 

αρχιτεκτονική  ως ε να με σο που παρε χει στον α νθρωπο τή δυνατο τήτα να αποκτή σει ε να "υπαρξιακο  ε ρεισμα", 

το οποι ο συνδε ει τήν κατοι κήσή με τήν ε ννοια που παρουσια ζει ο Heidegger. Συ μφωνα με αυτή ν τήν α ποψή, ο 

α νθρωπος κατοικει  ε να περιβα λλον ο ταν μπορει  να προσανατολιστει  με σα σε αυτο  και να ταυτιστει  με αυτο , 

δήλαδή  ο ταν το περιβα λλον φε ρει νοή ματα. Το νο ήμα αναφε ρεται σε μια υπαρξιακή  και ψυχική  διεργασι α που 

υποδήλω νει τήν αι σθήσή ο τι ο α νθρωπος συνδε εται και ανή κει. Συ μφωνα με τον Heidegger, ή φρα σή "Κατοικω , 

ε χω ειρήνευ σει" σήμαι νει το εξή ς: «παραμε νω περιφραγμε νος στο Fryes, δήλαδή  στο ελευ θερο, το οποι ο 

φει δεται κα θε πρα γματος ωθω ντας το προς τήν ουσι α». Συ μφωνα με τον Heidegger, ή ε ννοια του φειδω  

Εικόνα 27: Σκίτσο του Norberg-Schultz για το πνεύμα και τον χαρακτήρα του τόπου 

Εικόνα 26: Το πνεύμα και ο χαρακτήρας του 

τόπου 
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σήμαι νει το να επιτρε πεις σε κα τι ελευ θερο να εκφρα σει τήν πραγματική  του ουσι α. Όταν αναφερο μαστε στο 

τετραμερε ς - γή, ουρανο , θεο τήτες και θνήτου ς - ο πως ορι ζει ο Heidegger, αναφερο μαστε σε ε να συ νολο υλικω ν 

και α υλων στοιχει ων που συνθε τουν τον το πο, τα οποι α ο το πος συλλε γει, εμφανι ζει και οργανω νει. Η ουσι α 

αυτου  του ενιαι ου ο λου αποτελει  το πνευ μα του το που. Αυτο  επιβεβαιω νει ο τι οι το ποι ο που διαδραματι ζεται 

ή ζωή  εκφρα ζουν τήν πλή ρή σήμασι α του ο ρου "το πος". Για τον Schultz, ο το πος αντιπροσωπευ ει ε να ποιοτικο , 

"ολικο " φαινο μενο που γι νεται αντιλήπτο  ως ε να συ νολο συγκεκριμε νων ιδιοτή των, ο πως μια ατμο σφαιρα ή  

ε νας χαρακτή ρας που παρε χει το υπο βαθρο για πρα ξεις και γεγονο τα. Η ατμο σφαιρα αυτή  ει ναι ή πλε ον 

καθοριστική  ιδιο τήτα που συνδε ει τον α νθρωπο με τον το πο του και προσφε ρει στον επισκε πτή μια ξεχωριστή  

τοπική  αι σθήσή. Για να εκφρα σει με σαφή νεια τή θε σή του, χρήσιμοποιει  τον ο ρο "genius loci", το πνευ μα του 

το που. Αυτή  ή ε ννοια προε ρχεται απο  τις αρχαι ες ρωμαι κε ς πεποιθή σεις, συ μφωνα με τις οποι ες κα θε 

"ανεξα ρτήτή" οντο τήτα ε χει το δικο  τής δαι μονα, το πνευ μα-φυ λακα  τής. Το πνευ μα αυτο , που διατρε χει τους 

ανθρω πους και τους το πους, αποτελει  το αναπο σπαστο κομμα τι τής ζωή ς, που τους συνοδευ ει απο  τή γε ννήσή 

ε ως το θα νατο, και καθορι ζει τον χαρακτή ρα και τήν ουσι α τους. Η ε κτασή, ή τοπογραφι α, το φως, ο ουρανο ς, 

ή βλα στήσή, το νερο  και ή μεταβολή  των εποχω ν αποτελου ν κρι σιμους παρα γοντες που καθορι ζουν το genius 

loci των φυσικω ν το πων. Όσον αφορα  τους ανθρωπογενει ς το πους, αυτοι  αποτυπω νουν, συμπλήρω νουν και 

αναδεικνυ ουν τήν αντι λήψή του ανθρω που για το περιβα λλον του.  

Απο  τή α λλή πλευρα , ή αστική  αρχιτεκτονική  πρου ποθε τει ε να ει δος γλω σσας των μορφω ν, ε να 

συγκεκριμε νο στυλ. Στήν πο λή, δια φορα ιδιαι τερα στοιχει α συνυπα ρχουν με το τοπικο  genius loci, 

δήμιουργω ντας ε να πολυεπι πεδο συ στήμα νοήμα των. Επιπλε ον, οι οικονομικε ς, κοινωνικε ς, πολιτικε ς και 

πολιτισμικε ς συνθή κες, καθω ς τονι ζει ο Schulz, δεν δήμιουργου ν νο ήμα απλω ς, αλλα  εμπεριε χονται ουσιαστικα  

στον κο σμο και αναδυ ονται κυρι ως απο  τον το πο, σχεδο ν σαν μια εκδή λωσή του "κο σμου". Στο πλαι σιο αυτο , 

ο Constance Classen, συγγραφε ας του ε ργου "Άρωμα: Η πολιτισμική  ιστορι α τής οσμή ς" και συν-συγγραφε ας 

του βιβλι ου "Worlds of Sense", δήλω νει σε συνε ντευξή στο Athens by Sound: «Τα σπι τια μας, οι δρο μοι μας, οι 

πο λεις μας δεν ει ναι ου τε τα σχε δια, ου τε οι φωτογραφι ες, ου τε οι πι νακες ζωγραφική ς και οι ταχυδρομικε ς 

κα ρτες στις οποι ες ο λα αυτα  συχνα  ανα γονται, αλλα  αποτελου ν ε να πλου σιο προι ο ν ζυ μωσής ή χων και 

αρωμα των, υφω ν και χρωμα των. Βυθιζο μαστε στις γευ σεις τής αστική ς ατμο σφαιρας, διασχι ζουμε τους ή χους 

των δρο μων τής πο λής, πιε ζουμε και σπρω χνουμε και σκαρφαλω νουμε με σα και ε ξω απο  τα κτή ρια» . Αυτο  

που θα μπορου σαμε να αναφε ρουμε ως χαρακτή ρα ή  ατμο σφαιρα μιας πο λής, αποτελει  ε να εξαιρετικα  

πολυ πλοκο συ στήμα. Ως αποτε λεσμα, κα θε α τομο πρε πει να χρήσιμοποιή σει ο λες τις αισθή σεις του για να 

αντιλήφθει  τα παραπα νω ως ε να ολοκλήρωμε νο συ νολο.  

Επισήμαι νεται, συνεπω ς, ο τι στον συ γχρονο, κυρι ως αστικο , κο σμο, ο που ή ταχυ τήτα επικρατει  

ολοε να και περισσο τερο σε δια φορους τομει ς, ή ανα γκή για κα τι "πε ραν του υλικου " ε χει γι νει επιτακτική . Αυτο  

συνεπα γεται ο τι οι το ποι εξελι σσονται με γρή γορους ρυθμου ς. Ωστο σο, το πνευ μα τους παραμε νει αμετα βλήτο 

και δεν χα νεται. Αντιθε τως, ή προστασι α και ή διατή ρήσή  του γι νεται εφικτή  απο  τον α νθρωπο, ο οποι ος 

διαμορφω νει τήν ουσι α του σε συνεχω ς εξελισσο μενα ιστορικα  πλαι σια. Επιπλε ον, ή ενσωμα τωσή α λλων 

αισθή σεων εκτο ς τής ο ρασής θα διευκολυ νει τή συ νδεσή ανθρω που και περιβα λλοντος και θα ενεργοποιή σει 

τα νοή ματα  του. Ο Norberg Schulz αναφε ρει αυτο  ως "υπαρξιακο  στή ριγμα" (Schulz, 2009:12), μια ε ννοια που 

επιβεβαιω νει τή σήμαντικο τήτα του ανθρω που και τον επαναφε ρει στον δικο  του ρυθμο . Γενικα , μπορου με να 

που με ο τι ή βασική  πρα ξή τής αρχιτεκτονική ς, με σω τής ανθρω πινής παρε μβασής, ει ναι να κατανοή σει το 

κα λεσμα του το που και να επιτρε ψει στο "πνευ μα" του να εισε λθει στήν πραγματική  του ουσι α. 

 

 

 

Γ.στ) Συμπερασματικά  
 

Η συνεχής εμμονή του οπτικού εντυπωσιασμού απομακρύνει τήν σύνθεσή τής  χωρικής εμπειρίας από 

τήν αρχιτεκτονική διαδικασία, καθώς ο ίδιος ο χώρος παύει να είναι αντικείμενο αναζήτήσής. Σήμειώνονται 

ωστόσο παραδείγματα αρχιτεκτόνων που αντιστέκονται σε αυτήν τήν τάσή. Αυτοί εξερευνούν μια 

αρχιτεκτονική που επικεντρώνεται στον τρόπο που ο άνθρωπος αλλήλεπιδρά με τον χώρο, εμπλέκοντας όλες 

τις αισθήσεις του. Αναζήτούν μια προσέγγισή που δεν αποσκοπεί απλώς στή δήμιουργία μιας εικόνας, αλλά 

στήν αναζήτήσή ενός βάθους που αντικατοπτρίζει το νόήμα τής ζωής. Αξίζει να σήμειωθούν παραδείγματα 

αρχιτεκτόνων, όπως ο Peter Zumthor, οι οποίοι προσπαθούν να αποτυπώσουν τήν "εμπειρία του χώρου" μέσω 

μιας πολυαισθήτήριακής προσέγγισής τής αρχιτεκτονικής. Με αυτή τήν προσέγγισή, εισάγουν τήν έννοια τής 
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ατμόσφαιρας του χώρου στή συζήτήσή. Η ατμόσφαιρα αντιπροσωπεύει τήν άυλή διάστασή του χώρου, ή 

οποία απορρέει από τήν εμπειρία του υποκειμένου και τή συνολική αντίλήψή του. Αποτελεί το αδιαίρετο 

σύνολο των στοιχείων που απαρτίζουν τον διαμορφωμένο χώρο και το περιβάλλον του, καθώς επιβάλλει έναν 

μοναδικό χαρακτήρα κάθε φορά.  
Ο Gernot Böhme αναλύει τή σχέσή μεταξύ αρχιτεκτονικής και αίσθήσής, εστιάζοντας στή σήμασία τής 

ατμόσφαιρας στον χώρο. Η παρουσίασή των αρχιτεκτονικών προθέσεων πριν τήν κατασκευή, μέσω σχεδίων 

και μοντέλων, και ή αναπαράστασή του τελικού έργου μέσω φωτογραφιών, είναι ουσιώδής. Ο Böhme 

επισήμαίνει ότι ή αρχιτεκτονική δεν περιορίζεται στήν οπτική αντίλήψή, αλλά συμπεριλαμβάνει όλες τις 

αισθήσεις, προκειμένου να δήμιουργήσει μια συνολική αίσθήσή ατμόσφαιρας. Ο χώρος, ως έννοια, είναι πιο 

σήμαντικός από τα επί μέρους στοιχεία του κτιρίου και διαμορφώνει τήν εμπειρία του χρήστή. Προτείνει τους 

"γεννήτορες ατμόσφαιρας" ως παράγοντες που επήρεάζουν τήν αίσθήσή του χώρου, κατήγοριοποιώντας τους 

σε γεωμετρικές δομές, συναισθήτικές ιδιότήτες και κοινωνικά χαρακτήριστικά. Η ατμόσφαιρα 

αντιμετωπίζεται λοιπόν ως συνολική και αδιαίρετή εντατική χωρική συνθήκή, με τήν ψυχολογική διάθεσή και 

τις βιωματικές αναπαραστάσεις να επήρεάζουν τήν αντίλήψή του ατόμου.  

Στή συνέχεια ή έρευνα επικεντρώνεται στον αρχιτεκτονικό χώρο, αναφερόμενή στο θεωρήτικό έργο 

των αρχιτεκτόνων Juhani Pallasmaa και Peter Zumthor. Με αναφορές στους Merleau-Ponty και Bachelard, 

καθώς και στον Heidegger, οι δύο αρχιτέκτονες προσπαθούν να καταλήξουν σε συγκεκριμένα συμπεράσματα 

για μια αρχιτεκτονική που βασίζεται στήν αμοιβαία, αμφίδρομή σχέσή ανάμεσα στον άνθρωπο και τον χώρο. 

Με βάσή τήν αντίλήψή τής ανεπάρκειας τής μοντέρνας αρχιτεκτονικής να ικανοποιήσει αυτό το αίτήμα, ο 

Pallasmaa και ο Zumthor εστιάζουν στις έννοιες τής αίσθήσής και τής ατμόσφαιρας ως εργαλεία στον 

σχεδιασμό τής εμπειρίας του αρχιτεκτονήμένου χώρου. Ο Pallasmaa μεταφράζει τις Μερλωποντιανές έννοιες 

του ‘χιάσματος’ και τής ‘σάρκας’ σε ένα αρχιτεκτονικό πεδίο, όπου ή λογική και το προϋπάρχον γενικό πλαίσιο 

διαπλέκονται με τήν αμεσότήτα και τήν ετερογένεια τής βιωματικής εμπειρίας. Κεντρική δεξιότήτα του 

αρχιτέκτονα αποτελεί ή μετατροπή τής πολυδιάστατής ουσίας του σχεδιαστικού έργου σε ενσαρκωμένες, 

βιωμένες αισθήσεις και εικόνες. Έτσι, το σχεδιασμένο έργο δεν κατανοείται απλά, αλλά βιώνεται. Οι συνθετικές 

ιδέες δεν προκύπτουν απλώς από μια ανάλυσή τής νόήσής, αλλά αναδύονται «βιολογικά» μέσα από μία 

βιωμένή υπαρξιακή γνώσή.  

Η τάσή προς τή σύμπλευσή του υλικού και του αφαιρετικού, του παρόντος και του απόντος, 

εκδήλώνεται εμφανώς στο έργο του Peter Zumthor. Διαμέσου μιας εδαφικής, φυσικής, σωματικής και απτικής 

εμπειρίας, κατορθώνει να αναδείξει τα πολλαπλά στρώματα των εφήμερων, αφαιρετικών πτυχών τής 

αρχιτεκτονικής. Η αρχιτεκτονική και ή ατμόσφαιρα αποτελούν αλλήλοσυμπλήρούμενες οντότήτες, 

ανατρέποντας τον δυισμό μεταξύ του υλικού και του άυλου, του αισθήτού και του φαντασιακού, επιτρέποντας 

στο πραγματικό να συνδυαστεί με το ονειροπόλο και το ανθρώπινο συναίσθήμα, ένα αίτήμα που εκφράστήκε 

και από τον G. Bachelard στήν ποιήτική του χώρου. Η ατμόσφαιρα του αρχιτεκτονικού έργου αποτελεί έναν 

συνδυασμό από εικόνες, εμπειρίες και συναισθήματα που εισέρχεται άμεσα στον χώρο τής συνείδήσής μας, 

πριν ακόμή υποβλήθεί στήν επεξεργασία του νου. Πέρα από το έργο του Peter Zumthor, ή έννοια τής 

ατμόσφαιρας έχει επήρεάσει τήν αρχιτεκτονική θεωρία και πρακτική με ποικίλους και διαφορετικούς τρόπους, 

σε διαφορετικές κλίμακες και περιόδους.  

Ο Schultz πραγματοποιεί μια πιο εμβαθυμένή ανάλυσή, επήρεασμένος από τή φαινομενολογική σκέψή, 

και ειδικότερα από τή φιλοσοφία του Heidegger. Αναδιαμορφώνει τήν έννοια του προσανατολισμού ως προς 

τή σχέσή τής με τήν ανθρώπινή ύπαρξή. Ο προσανατολισμός στον χώρο συνδέεται με μια βαθύτερή κατανόήσή 

τής ουσίας των πραγμάτων. Οι μελέτες του Νορβήγού θεωρήτικού υπερβαίνουν τα συνήθισμένα τυπολογικά 

και μορφολογικά χαρακτήριστικά μέσω τής έννοιας του "υπαρξιακού χώρου", ο οποίος σχετίζεται άμεσα με το 

αρχιτεκτονικό, το αστικό περιβάλλον και τους τρόπους διαμόρφωσής, αντίλήψής και βιωματικού 

μετασχήματισμού του. Το υπαρξιακό βάθος των αστικών τοπικοτήτων συνδέεται με τον πραγματιστικό, υλικό 

και απτικό αρχιτεκτονικό χώρο. Ο πραγματικός χώρος του Schultz κινείται μεταξύ μυθικού και πραγματικού, 

υποκειμενικού και αντικειμενικού χώρου. Οι υπαρξιακές δομές, τα αντιλήπτικά σχήματα, προκύπτουν 

αμοιβαία και ισότιμα τόσο από τον υλικό χώρο όσο και από τους θεμελιώδεις τρόπους με τους οποίους ή ζωή 

αναπτύσσεται σε αυτόν. Πρόκειται για μια περιγραφή τής αλλήλεπίδρασής ανάμεσα σε δύο οντότήτες που δεν 

αποβλέπει απλά στή διευκόλυνσή τής προσανατολισμένής κίνήσής, ούτε στή ριζική ανατροπή των κοινωνικών 

φραγμών και των απλοϊκών στάσεων έναντι τής πραγματικότήτας. Η ουσιαστική σχέσή με το χώρο δεν 

αποτελεί εδώ μέσο, αλλά τον ίδιο τον σκοπό.  
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Δ. ΣΥΝΘΕΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΗΣ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΛΟΓΙΑΣ 
 

 

Δ.α) Τόπος στή φαινομενολογία και τον κριτικό τοπικισμό  
 

Η έννοια του τόπου συνδέεται στενά με τον τόπο του 

νοήματος. Συγκεκριμένα, οι ερμήνείες τής έννοιας του τόπου στο 

πεδίο τής αρχιτεκτονικής έχουν συχνά περιοριστεί σε 

προσεγγίσεις που τήν αναπαριστούν ως ένα πλαίσιο εμπνευσμένο 

από φαινομενολογικές αντιλήψεις, κυρίως σχετιζόμενες με μία 

ρομαντική παράδοσή. Συνεπώς, ο τόπος ερμήνεύεται ως ένα 

περιορισμένο υπαρξιακό πλαίσιο, το οποίο διαρκώς βρίσκεται σε 

διαλεκτική αντίθεσή και αμοιβαίο καθορισμό με τον 

απροσδιόριστο, αφήρήμένο χώρο. Σε αυτήν τή φαινομενολογική 

ερμήνεία, ο αρχιτεκτονικός τόπος αποτελεί το αμετάβλήτο 

υπόβαθρο, τήν αυτό-ποιήτική σύγκλήσή του νοήματος. Πρόκειται 

για ένα νόήμα που έχει εγγραφεί κάπου, σε μια απέραντή χρονική 

διάστασή, και ή αρχιτεκτονική κίνήσή ανταποκρίνεται στο 

αναδυόμενο ύφος, γίνεται ή υπαινικτική κίνήσή με τήν οποία 

αναδεικνύεται το πνεύμα ενός τόπου. Η ιδιαιτερότήτα ενός τόπου 

ορίζεται από τή δυνατότήτά του να ανακαλύπτει τήν ήδή 

υπάρχουσα ουσία του. Όπως και ο ποιήτής, έτσι και ο 

αρχιτέκτονας προσπαθεί να εντοπίσει και να αναδείξει αυτό το 

νόήμα, παρά τήν απόστασή που επιβάλλουν ο χώρος και ο χρόνος. 

Επομένως, ο αρχιτεκτονικός τόπος διασφαλίζει τή συνέχεια 

αυτής τής νοήματικής τοποθέτήσής. Υπό αυτήν τήν ερμήνευτική 

προοπτική και μέσω αυτής τής θέσής, ή έννοια του τόπου 

εξακολουθεί να παραμένει περιορισμένή σε ισχυρά ερμήνευτικά 

στερεότυπα, τα οποία, αντί να τήν ενδυναμώνουν, φαίνεται να 

τήν περιορίζουν. Τίθεται συνεπώς το ερώτήμα σχετικά με τις 

συνθήκες κατασκευής αυτού του νοήματος για τήν έννοια του 

τόπου στον αρχιτεκτονικό λόγο (Χατζήσάββα, 2018:262). 

 

Ο τοπικισμός εκδήλωσε διαφορετικές μορφές και χρήσιμοποιήθήκε με ποικίλους τρόπους, κυρίως από 

τον 18ο μέχρι τον 20ο αιώνα. Αρχικά, αναδείχθήκε ως μέσο αντίστασής στον απολυταρχικό οικουμενισμό, με 

στόχο τή δήμιουργία μιας νέας ταυτότήτας. Ένα από τα κύρια παραδείγματα αυτής τής προσέγγισής αποτελεί 

το picturesque movement τής Αγγλίας του 18ου αιώνα, το οποίο χρήσιμοποίήσε τήν αρχιτεκτονική των κήπων. 

Αργότερα, ο Ρομαντικός Τοπικισμός χρήσιμοποιήθήκε ως τρόπος υπογράμμισής τής ταυτότήτας μιας περιοχής 

και δήμιουργίας εθνικής συνειδήτοποίήσής, με τήν εξαίρεσή τής νοσταλγικής αρχιτεκτονικής παραγωγής. 

Παράλλήλα, παρατήρείται και ή παραγωγή αρχιτεκτονικών έργων με τοπικιστικά στυλιστικά χαρακτήριστικά, 

χρήσιμοποιούμενα συχνά ως φολκλορικά μιμήτικά εργαλεία. Αντίθετα, ο όρος "Κριτικός Τοπικισμός" 

καταγράφήκε για πρώτή φορά στο έργο των Alexander Tzonis και Liane Lefaivre το 1981, αν και 

παρουσιάζεται ως μια ιδεολογία που είχε ήδή υποστήριχτεί και εφαρμοστεί από πολλούς αρχιτέκτονες του 

20ού αιώνα, πολύ πριν από τήν επίσήμή καταγραφή του όρου. Αυτή ή πρακτική σχεδίασής δίνει έμφασή στα 

ιδιόμορφα χαρακτήριστικά ενός συγκεκριμένου τόπου και αντιτίθεται στήν ολοκλήρωτική απορρόφήσή τής 

αρχιτεκτονικής από τήν ομοιομορφία των παγκόσμιων δογμάτων. Κάθε κίνήσή στον χώρο τής αρχιτεκτονικής 

αντλεί τήν έμπνευσή τής από ένα πλήθος κοινωνικών, φιλοσοφικών, πολιτιστικών, πολιτικών και οικονομικών 

συνθήκών. 

 

 

 

Εικόνα 29: Example of Human centered design project 

(απόδοση βιωματικής εμπειρίας)  

Εικόνα 28: Example of Human centered design project 

(απόδοση βιωματικής εμπειρίας) 
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Ο κριτικός τοπικισμός αντιπροσωπεύει μια προσέγγισή που δεν περιορίζεται σε ένα συγκεκριμένο 

στυλ με ομοιόμορφα χαρακτήριστικά. Αντίθετα, αποτελεί μια κριτική κατήγορία που επικεντρώνεται στον 

κοινό τρόπο αντιμετώπισής τής αρχιτεκτονικής παραγωγής. Αυτή ή αρχιτεκτονική προσέγγισή στοχεύει στή 

σύνδεσή τής αρχιτεκτονικής δήμιουργίας με το τοπικό ιδίωμα τής συγκεκριμένής περιοχής, μήν ακολουθώντας 

μια μιμήτική προσέγγισή, αλλά αντίθετα εφαρμόζοντας έναν κριτικό και δήμιουργικό τρόπο προσέγγισής. Ο 

Κριτικός Τοπικισμός δεν θεωρεί το κτίριο ως ένα απλό αντικείμενο που απλά υπάρχει στον χώρο. Αντιθέτως, 

επιδιώκει να εστιάσει στον τρόπο με τον οποίο το κτίριο ενσωματώνεται στο συγκεκριμένο περιβάλλον. 

 

 

 

Ο θεωρήτικός λόγος του Mumford σχετικά με το θέμα του 

Τοπικισμού, ο οποίος αποτελεί το θεωρήτικό υπόβαθρο πάνω στο 

οποίο στήρίζονται και άλλοι υποστήρικτές αυτής τής προσέγγισής, 

όπως οι Alexander Tzonis, Liane Lefaivre και Kenneth Frampton, 

συνοψίζεται στις ακόλουθες βασικές αρχές. Αρχικά, απορρίπτει και 
αντιπαρατίθεται στον Ιστορισμό με τήν έννοια τής απλοϊκής 

αντιγραφής των αρχιτεκτονικών στοιχείων και υλικών που 

χρήσιμοποιούνταν σε κτίρια του παρελθόντος. Υποστήρίζει τή 

χρήσή τοπικών και παραδοσιακών αρχιτεκτονικών στοιχείων, 

αλλά υποβάλλει τήν ιδέα ότι αυτά πρέπει να αναδιατυπώνονται σε 

επίπεδο αρχών, όχι απλώς ως απομιμήσεις μορφών, με σκοπό τή 

δήμιουργία μιας αυθεντικής αρχιτεκτονικής εμπειρίας όπου ή 

παράδοσή αναδεικνύεται και ενσωματώνεται στις νέες ανάγκες και 

προκλήσεις τής εποχής. Αντίθετα με τή θέσή του Heidegger, ο 
οποίος επίσής αντιτίθεται στήν απόλυτή κυριαρχία των μήχανών, ο 

Mumford υποστήρίζει τήν ενσωμάτωσή τής πιο προήγμένής 

τεχνολογίας στήν αρχιτεκτονική παραγωγή. Αυτή ή θέσή, ωστόσο, 

προϋποθέτει τή λειτουργική και βιώσιμή χρήσή τής τεχνολογίας, 

καθώς και τον σεβασμό προς το φυσικό περιβάλλον.  

  
Ο Mumford δίνει έμφασή στήν ιδιαιτερότήτα των στοιχείων μιας περιοχής, ή οποία περιλαμβάνει 

πολιτισμικές, οικονομικές, οικολογικές και κοινωνικές πτυχές. Ιδιαίτερή προσοχή αφιερώνει στήν έννοια τής 

οικολογίας και των οικοσυστήμάτων, καθώς και στή σήμασία του φυσικού περιβάλλοντος και τής 

βιωσιμότήτας. Αντιτίθεται στήν πρακτική τής χρήσής τής φύσής από τήν αρχιτεκτονική, ή οποία εστιάζεται 

αποκλειστικά στήν απόλαυσή του ματιού. Προτείνει έναν ριζοσπαστικό ορισμό τής έννοιας τής κοινότήτας, 
προασπίζοντας τήν ιδέα μιας πολυπολιτισμικής κοινωνίας. Απορρίπτει τήν έννοια τής κοινότήτας ως μια ομάδα 

με παραδοσιακά, μονοπολιτισμικά ή φυλετικά χαρακτήριστικά, που βασίζεται σε δεσμούς αίματος. Ο Mumford 

δεν αντιλαμβανόταν τον Τοπικισμό ως αποκλειστικό αντίδοτο στήν Παγκοσμιοποίήσή, όπως αναφέρθήκε 

προήγουμένως. Αντίθετα, εξέταζε τις δύο έννοιες ως στενά συνδεδεμένες και υποστήριζε τήν ανάγκή για μια 

ισορροπήμένή σχέσή μεταξύ τους. 

Εικόνα 30: σκίτσο και φωτογραφία από το Landscape 

Biennale στη Βαρκελώνη 
Εικόνα 31: σκίτσα για το Landscape Biennale στη Βαρκελώνη 

Εικόνα 32: Lewis Mumford  
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Η έννοια τής τοπικότήτας στον Κριτικό Τοπικισμό περιορίζεται στήν ανάδειξή των παραγόντων που 

καθιστούν κάθε τόπο μοναδικό σε χαρακτήρα κάτι που αυτό αφορά πρωτίστως το φυσικό περιβάλλον με τις 

ιδιαιτερότήτές του. Ένα παράδειγμα ενδέχεται να είναι ή αρμονική ενσωμάτωσή στο τοπίο και ή σχέσή του 

κτιρίου με το έδαφος. Επιπλέον, αναφέρεται στήν ανταπόκρισή στις κλιματικές ανάγκες τής περιοχής, ή οποία 

απαιτεί λεπτομερή χειρισμό στή χρήσή των ανοιγμάτων, των όγκων και του φωτός. Οι προτεινόμενες λύσεις 

από τους τοπικιστές συνήθως επιδιώκουν τήν μέγιστή οικολογική και βιώσιμή προσέγγισή, δίνοντας πάντοτε 

έμφασή στήν αποφυγή, εφόσον είναι εφικτό, τής χρήσής τεχνήτών μέσων φωτισμού, μήχανολογικά κλπ. 

Δεύτερον, ο Κριτικός Τοπικισμός αφορά τις αρχιτεκτονικές λεπτομέρειες που αναδύονται από τήν κουλτούρα, 

τήν παράδοσή και τήν ιστορία ενός τόπου. Συχνά, γίνεται εισαγωγή παραδοσιακών στοιχείων με έναν τρόπο 

κριτικής μεθερμήνείας. Ανάμεσα σε αυτά τα στοιχεία περιλαμβάνεται ή επιλογή υλικών παραδοσιακής 

οικοδόμήσής και ή οργάνωσή του χώρου με μια πιο παραδοσιακή προσέγγισή. Όλα αυτά τα στοιχεία 

υιοθετούνται υπό τήν προϋπόθεσή ότι θα επανερμήνευθούν με έναν δήμιουργικό και πρωτότυπο τρόπο, 

συνδυάζοντας τις νέες τεχνολογικές οικοδομικές μεθόδους με μια δόσή καινοτομίας. Σύμφωνα με τα 

προήγούμενα, ο Κριτικός Τοπικισμός διατυπώνει κριτικές, αντίθετα προς απορριπτικές απόψεις έναντι των 

νέων τεχνολογιών και των εκσυγχρονιστικών τάσεων. Προωθεί τήν ανάπτυξή σχεδιασμών που αντανακλούν 

τις ανάγκες και τις ευκαιρίες μιας συγκεκριμένής περιοχής, χωρίς να αποκλείει τήν παγκόσμια προοπτική. 

Μεταφράζει το πολιτισμικό ιδίωμα μίας τοπικής αρχιτεκτονικής σ νέες χωρικές ερμήνείες, τεκτονικότήτα, 

υλικά κ.ά. 

Οι φαινομενολογικές ρίζες τής προσέγγισής τής αρχιτεκτονικής πράξής του Κριτικού Τοπικισμού 

αποτυπώνονται με ευκρίνεια στο θεωρήτικό έργο του ιστορικού Kenneth Frampton. Αρχικά, ο Frampton 

αντιλαμβάνεται τον Κριτικό Τοπικισμό μέσα από μια διπλή οπτική. Αφενός, αναδεικνύει τήν αντίστασή και τήν 

υπεράσπισή του τοπικισμού έναντι τής απειλής τής τεχνοκρατικής εξομοίωσής τής αρχιτεκτονικής. Αφετέρου, 

ερμήνεύει τον τοπικισμό μέσα από τή φιλοσοφία του Heidegger και τή σύνδεσή που διαμορφώνει ο φιλόσοφος 

μεταξύ τής αυθεντικής κατοίκήσής και τής οργανικής σχέσής με τον τόπο, μέσω τής διαδικασίας του "κτίζειν" 

και του "σκέπτεσθαι". Η φαινομενολογική προσέγγισή του τόπου προσφέρεται ως αντίδρασή στήν ανεπάρκεια 

του σύγχρονου ανθρώπου, που αντιμετωπίζει προβλήματα αστικής και περιβαλλοντικής φύσής λόγω τής 

υπεροχής τής τεχνολογίας. Ο Κριτικός Τοπικισμός επωφελείται από τήν πολυαισθήτήρική προσέγγισή τής  

φαινομενολογίας στήν αρχιτεκτονική. Συνειδήτοποιώντας ότι ένα κτίριο, όπως και το φυσικό περιβάλλον, δεν 

αντιλαμβάνεται μόνο οπτικά, δίνει έμφασή στή διέγερσή και των υπόλοιπων αισθήσεων. Μια βασική 

προσέγγισή για τήν επίτευξή μιας τέτοιας αρχιτεκτονικής είναι ή χρήσή του φωτός με διαφορετικές 

αποχρώσεις και τα παιχνίδια που δήμιουργεί κατά τις διάφορες ώρες τής ήμέρας και τις διαφορετικές 

κλιματικές συνθήκες. Επιπλέον, ή αίσθήσή τής θερμοκρασίας, οι οσμές, οι ήχοι και ή χρήσή ποικίλων υλικών 

προσφέρουν μια σειρά συναρπαστικών εμπειριών που κινήτοποιούν το σύνολο των αισθήσεων του 

ανθρώπινου σώματος. 
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Δ.α.1) Τόπος ως συγκεκριμένο εδαφικό Τοπίο (ανάγλυφο, φως, ένταξή, έδαφος) 
 
 

Η έννοια του "τοπικού" ερμήνεύεται ως ένας συγκεκριμένος γεωγραφικός τόπος. Οι αναφορές στον 

ιδιαίτερο χαρακτήρα του τόπου, σαν γεωγραφικός και φυσικός χώρος, αποκαλύπτουν τήν ουσία του. 

Σύμφωνα με τον Gregotti, ή ποιήτική αλήθεια του τόπου αποτυπώνεται στήν εδαφική παρέμβασή που 

αποκαλύπτει τή φύσή μέσω τής μετατροπής και τής μέτρήσής του (Gregotti, 2004:342). Σε αυτό το πλαίσιο, 

διερευνάται ή ενσωμάτωσή τής έννοιας του "τοπικού" στον αρχιτεκτονικό σχεδιασμό ή οι σχεδιαστικές 

προθέσεις των αρχιτεκτόνων που χρήσιμοποιούν το τοπίο, τήν τοπογραφία και το έδαφος ως υλικό για τήν 

κατασκευή τής αρχιτεκτονικής τους. Αυτό δήμιουργεί τις "τόπο-μορφές" του Frampton, βασιζόμενες στις 

στενές σχέσεις που αναπτύσσονται μεταξύ των νέων επεμβάσεων και του φυσικού περιβάλλοντος ως τοπίο, 

τοπογραφία και έδαφος.  

Σε ανάλυσή του φυσικού περιβάλλοντος και των χαρακτήριστικών του, διακρίνουμε τρεις βασικές 

κατήγορίες: το κλίμα, τήν έκτασή και τα υλικά του. Το κλίμα διαμορφώνεται από το φως, τα καιρικά φαινόμενα 

και τις εποχιακές αλλαγές. Σύμφωνα με τον Πικιώνή, το κλίμα είναι άρρήκτα συνδεδεμένο με τή γεωγραφική 

θέσή ενός τόπου, καθώς επήρεάζεται από τήν τοπογραφία του. Η θέσή αυτή καθορίζει τή σχέσή μεταξύ του 

τόπου και του κλίματος, που υφίσταται μεταβολές κατά τις διάφορες εποχές, επήρεάζοντας τή σχέσή του 

τόπου με τον ήλιο και, συνεπώς, το φως. Το φως, ως κύριος παράγοντας του κλίματος, παρουσιάζει 

διαφοροποιήμένή ποιότήτα και έντασή ανάλογα με τή γωνία τής θέσής ενός τόπου ως προς τον ήλιο, 

επήρεάζοντας τήν ποιότήτα τής ατμόσφαιρας. Στο έργο του  Συναισθηματική Τοπιογραφία αναφέρει το εξής: 

«Για τή συναισθήματική μας φύσή, ή σύλλήψή τής ‘’ύλής’’ δεν είναι ανεξάρτήτή από τή θερμοκρασία και τήν 

κράσή τής ατμόσφαιρας, από τήν έντασή και τήν ποιότήτα του φωτός. Έτσι, για να μιλήσω μόνο για ‘’φυσικά’’ 

παραδείγματα. Ο χώρος είναι για το συναίσθήμα μικρότερος στή ζέστή και μεγαλύτερος στο κρύο. Το βάρος 

τής ύλής είναι μεγαλύτερο στή ζέστή. Το σχήμα οξύτερο στο κρύο.- ή γεωμετρία του εδάφους ενός τόπου, του 

αιθέρος και του φωτός είναι στοιχεία ομόρρυθμα’’» (Πικιώνής, 1935) Στο πλαίσιο του φυσικού τοπίου, ή 

παράμετρος τής έκτασής αναδεικνύεται ως μία σήμαντική χαρακτήριστική πτυχή του τόπου. Η ταυτότήτα και 

οι εκφάνσεις του επήρεάζονται σε μεγάλο βαθμό από τον τρόπο διασποράς του. Επιπλέον, ομάδες περιοχών 

μπορούν να διαμορφωθούν μέσα σε αυτόν τον οριζόντιο χαρακτήρα, σχήματίζοντας υπο-τόπους, όπου ή φύσή 

του εδάφους και οι τοπογραφικές συνθήκες διαδραματίζουν σήμαντικό ρόλο. Σύμφωνα με τον Norberg Schulz, 

στο έργο του Genius Loci, towards a phenomenology of architecture,  ή τοπογραφία αναδεικνύει μια "ανάγλυφή 

επιφάνεια" του τόπου. Επιπλέον, στο έργο του Συναισθηματική Τοπογραφία, ο Πικιώνής εξετάζει τή γεωμετρία 

του τόπου, αναδεικνύοντας τις ιδιαίτερες τοπογραφικές συνθήκες ως αποτέλεσμα τής δομής του ίδιου του 

τόπου. Συνεπώς, κάθε τόπος διαφοροποιείται ως προς τή φύσή των υλικών που τον απαρτίζουν και τον τρόπο 

που διαμορφώθήκε, οδήγώντας σε μια ποικιλία διαμορφώσεων του τόπου ή ακόμα και στή δήμιουργία υπο-

τόπων.  

Στο δοκίμιο Χωρογραφίες, ο Πεπονής εξετάζει τις διάφορες προσεγγίσεις και τις διαφορετικές 

ερμήνείες του τοπίου, αναλόγως με τή σχετική θέσή του παρατήρήτή σε σχέσή με αυτό. Όπως αναφέρεται σε 

αυτό του το έργο ή συνολική κατανόήσή τής έκτασής ενός τόπου και, κατά συνέπεια, τής ατμόσφαιρας που 

αυτός εκπέμπει απαιτεί τήν ολοκλήρωσή πολλαπλών διαφορετικών ερεθισμάτων κάθε φορά. Η εξοικείωσή ή 

ή ανοικείωσή του περιήγήτή με το τοπίο εξαρτάται από τους δυνήτικά ατελείωτους τρόπους περιήγήτικής 

προσέγγισής και παρατήρήσής αυτού. Το σχήμα και το μέγεθος των πτυχών του καθορίζουν τή διαμόρφωσή 

των μονοπατιών, τα οποία λειτουργούν ως βασικά εργαλεία κινήσεων και ως μέσα με τα οποία διεξάγονται 

όλες οι προαναφερθείσες διαδικασίες. Παρόλα αυτά, ή σχέσή αυτή εμφανίζεται αμφίρροπή, καθώς το ίδιο το 

τοπίο αποκτά τή δική του δομή μέσω των μονοπατιών. Με αυτόν τον τρόπο, οι κινήσεις και οι θεάσεις 

συμβάλλουν στήν ανάγνωσή του τοπίου και στή γεωγραφική του ενσωμάτωσή. Είναι, επομένως, εμφανές ότι 

τα όρια ενός τόπου, που προκύπτουν από τήν εκάστοτε τοπογραφία του, περιλαμβάνουν πλήθώρα νοήμάτων 

τα οποία, είτε είναι όμοια είτε αντιθετικά, συντελούν στή διαμόρφωσή τής φυσιογνωμίας του.  

Ο Heidegger λέει: «το όριο δεν είναι εκεί όπου κάτι τελειώνει αλλά, όπως το αντιλήφθήκαν οι Έλλήνες, 

το όριο είναι εκεί όπου κάτι αρχίζει τήν παρουσία του». Σύμφωνα με τον Noberg Schulz: «Τα όρια ενός τοπίου 

είναι δομικά παρόμοια, και αποτελούνται από έδαφος, ορίζοντα και ουρανό». Συνεπώς, ή οριοθέτήσή ενός 

τόπου, με τους τρόπους που αναλύθήκαν παραπάνω, συμβάλλει στήν αναγνώρισή των ιδιαίτερων 

χαρακτήριστικών του και στή μοναδική σύνθεσή τους ανάλογα με τήν περιοχή. Τα περιγράμματα, το ανάγλυφο 

αποτελούν ουσιώδες στοιχείο στή διαμόρφωσή τής φυσιογνωμίας ενός τόπου και στον καθοριστικό 
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προσδιορισμό των ειδικών του χαρακτήριστικών. Αυτά τα χαρακτήριστικά αποτυπώνονται στή μορφή του 

τόπου και προσδιορίζουν τις συγκεκριμένες λειτουργίες που ενσωματώνονται σε αυτόν. Σε αντίστοιχή βάσή, 

ή συνολική μορφολογία του τόπου χαρακτήρίζεται από το σύνολο των περιγραμμάτων τής. Τέλος, αυτά τα 

περιγράμματα είναι συχνά αναφερόμενα είτε στήν ολοκλήρωμένή εικόνα ενός τόπου είτε σε μικρότερή 

κλίμακα υπο-τοπίων, που εντάσσονται στον ευρύτερο χώρο του τοπίου. 

Στήν τελική ανάλυσή, τα στοιχεία ενός φυσικού τοπίου αποτελούνται από μια ποικιλία υλικών, όπως 

το χώμα, ή πέτρα, ή άμμος, το νερό, καθώς και ή βλάστήσή, τα οποία συντελούν στήν διαμόρφωσή του 

ανάγλυφου του τοπίου. Η γνωριμία του ανθρώπου με τα υλικά του εδάφους επιφέρει δύο σήμαντικές 

διαδικασίες: τήν ανακάλυψή των ιδιοτήτων τους και τον τρόπο αξιοποίήσής τους για τις δικές του ανάγκες. Το 

περιβάλλον γίνεται, έτσι, ή πήγή έμπνευσής για τον άνθρωπο, ή οποία ενεργοποιεί μια νοήτική διαδικασία 

σύλλήψής και τήν υλοποίήσή ιδεών μέσω τής εργασίας του. Η εν λόγω διαδικασία οδήγεί στή δήμιουργία 

αρχιτεκτονικών δήμιουργήμάτων, συνθέτοντας μέσα από τήν ύλή τήν κατοικία του. Σύμφωνα με τον 

Heidegger, ο άνθρωπος ζει "επάνω στή γή" και "υπό τον ουρανό", όπου γή είναι τα υλικά και ο ουρανός το 

κλίμα. Η γή παρέχει τα υλικά και το υπόβαθρο, ενώ ο ουρανός επήρεάζει τήν επιλογή και τήν επεξεργασία τους. 

Με αυτήν τή διαδικασία, ο άνθρωπος ενσωματώνει τή φύσή στή ζωή του, επιλέγοντας τα υλικά και 

αξιοποιώντας τα σύμφωνα με τις ανάγκες και το κλίμα του περιβάλλοντος.  

 

 

 

 

Δ.α.2) Τόπος ως συγκεκριμένο πολιτισμικό πλαίσιο (τεκτονικότήτα, τοπικά πολιτισμικά 
χαρακτήριστικά)  
 

 
Η ουσιολογική προσέγγισή τής φύσής, ενώ αναδεικνύει το μεγαλείο τής και τή γοήτεία τής, 

αντιμετωπίζει τήν αδυναμία να περιγράψει απόλυτα τήν έννοιά τής. Αυτό συμβαίνει διότι ή φύσή ορίζεται ως 

μία μεταφυσική, εξωανθρώπινή έννοια, ή οποία δεν μπορεί να ερμήνευθεί με ορθολογικούς όρους. Εδώ 

εμπλέκεται ή κονστρουκτιβιστική προσέγγισή, σύμφωνα με τήν οποία, «κάθε ουσία, κάθε αλήθεια ή αντίλήψή 

τής πραγματικότήτας είναι μια κοινωνική κατασκευή» (Σταυρακάκής, 1996, 141). Αυτό σήμαίνει ότι όλες οι 

υπάρχουσες δομές δεν είναι αυθύπαρκτες και δεν έχουν ίδια αξία, αλλά αποτελούν κατασκεύασμα του πεδίου 

του λόγου, εξάγοντας τήν αξία τους από τον τρόπο με τον οποίο τις ερμήνεύει ο πολιτισμός. Ο ανθρώπινος νους 

αναζήτά μέσα στή φύσή τήν πολιτισμική απόδοσή τής νοήτής του κατανόήσής, με το φαινόμενο του αρχικού 

ερεθίσματος να αποτελεί μόνο το κίνήτρο για τήν περαιτέρω ενσωμάτωσή τής εικόνας στο πολιτισμικό 

υπόβαθρο του ατόμου, με σκοπό τήν παραγωγή συμπερασμάτων. Επομένως, ή φύσή ως αρχική ιερή ουσία, εάν 

υπάρχει, δεν έχει κανένα νόήμα για τον άνθρωπο, καθώς δρα ανεξάρτήτα από αυτόν. Η φύσή αποκτά νόήμα 

μόνο τή στιγμή που ο άνθρωπος βρίσκεται σε θέσή να τήν επεξεργαστεί, αρχικά μέσα στο μυαλό του και έπειτα 

στήν υλική τής διάστασή. Ο παράγοντας του πολιτισμού που εισάγει ή κονστρουκτιβιστική θεωρία ως μέσο 

για τήν κατανόήσή και τή διαμόρφωσή τής έννοιας τής φύσής, αποτελεί στοιχείο που επήρεάζεται από αυτήν 

και επήρεάζει αυτήν, αποτρέποντάς τήν από τή διατήρήσή τής πρώτής, ανέγγιχτής, ενότήτάς τής, αλλά 

ταυτόχρονα συμπλήρώνοντας τήν με τήν ανθρώπινή κατασκευή.  

Ο χρήστής αναμένεται να αλλήλεπιδρά με το περιβάλλον ως ένα ενεργό και αυτόνομο ον, παράλλήλα 

ως αναπόσπαστο, συμπορευόμενο μέρος του. Το περιβάλλον, από τήν άλλή, λόγω τής διαρκούς του εξέλιξής, 

προσαρμόζεται αργά στις τεχνήτές κατασκευές και στις ανάγκες τής κοινωνίας. Η κατανόήσή του τοπίου 

επικεντρώνεται στήν εξέτασή τής αμφίδρομής αυτής σχέσής μεταξύ του τόπου και του υποκειμένου που το 

αντιλαμβάνεται. Η βασική έννοια του τοπίου έχει να κάνει με τήν φύσή του, ή οποία εξαρτάται από το 

υποκείμενο που το αντιμετωπίζει ή ενεργεί μέσα σε αυτό, και, επομένως, δεν αποτελεί μία προκαθορισμένή και 

αδιαμφισβήτήτή πραγματικότήτα, αλλά μία συνεχώς εξελισσόμενή πραγματικότήτα, επήρεαζόμενή από τις 

αφήρήμένες και υλικές παρεμβάσεις των υποκειμένων. Για αυτό το λόγο, το τοπίο γίνεται αντιλήπτό ως ένας 

αναμορφωμένος χώρος, στον οποίο καταγράφονται οι πλήροφορίες που διαπραγματεύονται τα πολιτισμικά 

χαρακτήριστικά του κάθε τόπου, και όχι ως ασταθής επιφάνεια που καθορίζεται αποκλειστικά από φυσικούς 

νόμους και φυσικές κατασκευές. 
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Η φαινομενολογία προσεγγίζει τήν έννοια του τόπου με τή φράσή «επιστροφή στα πράγματα». Για 

τον Peter Zumthor και τον Steven Holl, ο τόπος αντιπροσωπεύει πολύ περισσότερα από μια απλή γεωγραφική 

θέσή ή ένα απλό θεμέλιο. Αντιθέτως, αποτελεί ένα σύνθετο μοναδικό συνδυασμό φυσικών στοιχείων, φωτός, 

υλικών, θέας, καιρικών συνθήκών, καθώς και ιστορίας και μνήμής, που επήρεάζει τον ανθρώπινο πολιτισμό 

και τή διαδικασία σχεδιασμού. Για τον Zumthor, ο τόπος κατασκευής του έργου συνδέεται άρρήκτα με τα υλικά 

και τήν ποιότήτα του κτήρίου. Όπως αναφέρει στο βιβλίο του Thinking Architecture,«όταν σχεδιάζω κάτι σε 

ένα τοπίο, είναι πολύ σήμαντικό για μένα τα υλικά του κτήρίου να ταιριάζουν με τήν ιστορική διαδικασία 

ωρίμανσής του τόπου. Η φυσική ουσία αυτού που κατασκευάζεται οφείλει να ακολουθεί τήν φυσική ουσία τής 

περιοχής» (Zumthor, 2010:17). Ο Steven Holl συμμερίζεται τήν ίδια άποψή με τον Peter Zumthor όσον αφορά 

τήν αρχιτεκτονική. Κάθε πρόκλήσή στον χώρο τής αρχιτεκτονικής είναι μοναδική, καθώς, όπως αναφέρει, «ή 

καθεμία έχει τή δική τής συγκεκριμένή περιοχή και κατάστασή ή πρόγραμμα και για τήν καθεμία απαιτείται 

ένα διαφορετικό οργανωτικό σχέδιο» (Holl,2006:119). Ο Holl δεν επιδιώκει να επιβάλλει ένα συγκεκριμένο 

στυλ στο έργο του. Αντίθετα, κάθε περιβάλλον και κάθε τοποθεσία όπου αναδύεται ένα κτίριο αποτελεί τήν 

αφετήρία για μια μοναδική αρχιτεκτονική ιδέα. Ο τόπος κατασκευής του έργου και το τοπίο, αποτελούν 

θεμελιώδεις παράγοντες στον σχεδιασμό. Ο περιβάλλοντας χώρος αναδεικνύεται ως το φυσικό μέρος εντός 

του κτήρίου, το φυσικό και μεταφυσικό θεμέλιο τής δήμιουργίας, και αποτελεί το σήμείο εκκίνήσής για κάθε 

σχεδιαστική επιθυμία. Όπως υποστήρίζει και ο Christian- Norberg Schultz «να κατασκευάζεις ατμόσφαιρα 

σήμαίνει να λαμβάνεις υπόψή τις ανθρώπινες αισθήσεις και να ανταποκρίνεσαι στο κάλεσμα του τόπου».  

Όπως προκύπτει και από τα προήγούμενα, ή μορφή, τα υλικά, ή ιστορία και οι μνήμες του τόπου 

αποτελούν ένα αναπόσπαστο σύνολο συνδεδεμένο και αλλήλοεξαρτώμενο. Ο τόπος κατασκευής ενός κτήρίου 

συνδέεται όχι μόνο με τα υλικά και τον φωτισμό, αλλά και με τον χρόνο και τή μνήμή. Αυτό δεν αναφέρεται 

μόνο στήν έννοια τής καταγεγραμμένής ιστορίας, αλλά στο σύνολο των στοιχείων που απαρτίζουν τον τόπο. Ο 

Peter Zumthor εκφράζει τή μεγαλύτερή επιθυμία του να δήμιουργεί κτήρια που θα εξελίσσονται φυσικά με τήν 

πάροδο του χρόνου και θα αποτελούν αναπόσπαστο κομμάτι τής μορφής και τής ιστορίας του χώρου, κτήρια 

που θα εγκαθιδρύουν έναν ουσιώδή διάλογο με τήν υφιστάμενή κατάστασή. Με τον τρόπο αυτό, όχι μόνο 

αναδεικνύεται ή σήμασία τής μνήμής του τόπου, αλλά προβάλλεται και ως ή απαραίτήτή βάσή για τή 

δήμιουργία κάθε αρχιτεκτονικής παρέμβασής.  

Ο Pallasmaa αναφέρει στο Architecture of the seven senses ότι «ή πατίνα τής φθοράς προσθέτει τήν 

πολύτιμή εμπειρία του χρόνου» (Pallasmaa, 2006:29). Το κτήριο πρέπει να διαθέτει τήν ικανότήτα να 

ενσωματώνει τα ίχνή του χρόνου, καθώς ή αρχιτεκτονική αναπτύσσεται σε αλλήλεπίδρασή με τή ζωή. Ο Peter 

Zumthor εκφράζει τήν πεποίθήσή ότι «το κτίριο θα πρέπει να είναι αρκετά ευαισθήτοποιήμένο ώστε να μπορεί 

να συνάψει τήν ποιότήτα που μαρτυρεί το πέρασμα του χρόνου και τής ζωής που φιλοξένήσε» (Holl, 2006:21). 

Στή συνέχεια προσθέτει ότι «Η αρχιτεκτονική έχει το δικό τής βασίλειο, μια ιδιαίτερή σχέσή με τή ζωή. Δεν τή 

σκέφτομαι αρχικά σαν μήνυμα ή σαν σύμβολο, αλλά ως πλαίσιο και φόντο για τή ζωή».  

Εξετάζοντας τον τρόπο με τον οποίο ή μνήμή επήρεάζει τή σχεδιαστική διαδικασία, είναι αναγκαίο να 

εστιάσουμε στα εσωτερικά στοιχεία που αποτελούν τις επιθυμίες και τήν αντίλήψή του αρχιτέκτονα, ως 

πνευματικού όντος, στις προσωπικές του αναμνήσεις. Είναι γεγονός ότι οι αναμνήσεις και οι εμπειρίες μας 

διαμορφώνουν τον τρόπο σκέψής και δράσής μας, και συνεπώς, επήρεάζουν τον τρόπο με τον οποίο ένας 

αρχιτέκτονας σχεδιάζει. Ακόμή και αν δεν το αντιλαμβανόμαστε, αντλούμε έμπνευσή και δύναμή από τήν 

ατμόσφαιρα των αντικειμένων και του περιβάλλοντος με τα οποία ερχόμαστε σε επαφή. Παρά τήν εξέλιξή τής 

τεχνολογίας και τής διαδικτυακής επικοινωνίας, ή εικόνα παραμένει ένα εργαλείο που περιορίζεται στήν 

όρασή, και ενδεχομένως να μήν μεταφέρει πλήρως τήν ατμόσφαιρα του περιβάλλοντος που παρουσιάζει. 

Επιπλέον, ή εντύπωσή που δήμιουργείται από ένα έργο, είτε είναι κτίριο είτε αντικείμενο, διαφέρει συχνά από 

τήν πραγματική εμπειρία που αποκτά κάποιος όταν βρίσκεται αντιμέτωπος και σε σχέσή με αυτό.   
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Δ.β) Συνθετικά χαρακτήριστικά (φως, υλικότήτα, ατμόσφαιρα, οικειότήτα σωματικότήτα, 
τεκτονικότήτα, κλίμακα) 
 
 

ΦΩΣ 

 

«Κλείνουμε τα μάτια μας, τις στιγμές που σκεφτόμαστε κάτι έντονα, όταν ονειρευόμαστε, όταν 

ερχόμαστε κοντά με τους αγαπήμένους μας ανθρώπους, κάποιες φορές, ακόμή και όταν ακούμε μουσική. Οι 

σκιές και το σκοτάδι αποτελούν αναπόσπαστο τμήμα τής αισθήτήριακής μας αντίλήψής, καθώς συρρικνώνουν 

τήν καθαρότήτα τής όρασής, δίνουν μία ασάφεια στις διαστάσεις και στις μορφές και ενεργοποιούν τήν 

περιφερειακή όρασή και τήν απτική ικανότήτα. Πόσο πιο μυστήριος αλλά συνάμα πιο ελκυστικός μοιάζει ο 

δρόμος μιας παλαιάς πόλής με τα εναλλασσόμενα φωτεινά και σκοτεινά σήμεία, σε σχέσή με ένα τυπικό δρόμο 

ομοιόμορφα φωτισμένο;» (Pallasmaa, 2005:28-29). «Η κίνήσή μπορεί να ενθαρρυνθεί από το φως. Τείνουμε 

να ακολουθούμε το φως. Το φως μπορεί να μας δελεάσει σε ένα μονοπάτι μέσα απ’ τα δέντρα προς τα ανοιχτά 

χωράφια, στήν άκρή ενός τούνελ. Τα φωτεινότερα πράγματα ή σήμεία μας ελκύουν περισσότερο» (Millet, 

1996:118). 

Το φως αναδεικνύεται ως βασικό στοιχείο τής οπτικής διαδικασίας, διακρίνοντάς το σε μια συνεχή 

μεταβαλλόμενή κατάστασή, ενώ τα υπόλοιπα στοιχεία τής αρχιτεκτονικής μπορούν να προσδιοριστούν με 

ακρίβεια. Ο αρχιτέκτονας διαθέτει τή δυνατότήτα να καθορίσει τις διαστάσεις των πλήρων και των κενών, να 

προσδιορίσει τον προσανατολισμό του κτιρίου, καθώς και να επιλέξει τα υλικά και τις διαδικασίες 

επεξεργασίας τους. Παρ' όλα αυτά, ή έντασή, το χρώμα και ή κατεύθυνσή του ήλιακού φωτός αναδεικνύονται 

ως προβλέψιμα στοιχεία και ή διαχείρισή τους από τον αρχιτέκτονα παραμένει περιορισμένή σε ένα βαθμό. Το 

φως αποτελεί τήν αναγκαία προϋπόθεσή για τον άνθρωπο, επιτρέποντας τήν αντίλήψή του χώρου και τής 

κίνήσής. Σύμφωνα με τή θεωρία τής Gestalt, όπως και σε άλλες περιπτώσεις, ή αντίλήψή του φωτισμού σε έναν 

χώρο προκύπτει από τήν τάσή προς απλούστερή δομή. Το φως καθορίζει τον χώρο, αναδεικνύει τα χρώματα, 

αποκαλύπτει τις περίπλοκες λεπτομέρειες τής υφής και τής μορφής, και έχει τή δύναμή να μεταμορφώνει 

δραματικά τήν "ατμόσφαιρα" κάθε εσωτερικού ή εξωτερικού χώρου. Διαφορετικά είδή φωτός επιφέρουν 

διαφορετικές αντιλήψεις και αντιδράσεις από τον άνθρωπο. Η ποσότήτα του φωτός στον χώρο ή ή απουσία 

του καθορίζουν τή σήμασία, τή χρήσή και το χαρακτήρα του χώρου. Οι εναλλαγές μεταξύ φωτεινών και 

σκοτεινών σήμείων ενισχύουν τις αισθήσεις του επισκέπτή-χρήστή και εμπλουτίζουν τήν αρχιτεκτονική 

εμπειρία του. Η ποιότήτα του φωτός, είτε φυσική είτε τεχνήτή, έχει σήμαντική επίδρασή στή διάθεσή και στήν 

"ατμόσφαιρα" που δήμιουργείται, επήρεάζοντας τα ανθρώπινα συναισθήματα. Μπορεί να προκαλέσει ευφορία 

ή μελαγχολία, να φοβίσει ή να ενισχύσει αισθήματα ασφάλειας. Το φως, εκτός από τήν έννοια του ορατού 

φυσικού φωτός, χρήσιμοποιείται επίσής για τήν απόδοσή νοήμάτων και αποτελεί φορέα πνευματικότήτας, 

ιερότήτας, αλλά και δύναμής με στόχο τή θρήσκευτική εμπειρία. Ερμήνεύεται ως κάτι θεϊκό, αόρατο και 

άπιαστο σε πολλές διαφορετικές θρήσκείες. Παρά το γεγονός ότι το θεϊκό και το ορατό φως δεν συνιστούν ένα 

και το αυτό, πολλοί αρχιτέκτονες χρήσιμοποιούν το φυσικό φως με διάφορες τεχνικές σε ιερούς χώρους. Ο 

σκοπός αυτής τής πρακτικής είναι να δήμιουργήσουν μια εντελώς διαφορετική "ατμόσφαιρα", ή οποία εγείρει 

δέος και σεβασμό, καθώς και άλλα συναισθήματα που είναι ουσιώδή για τήν εμπειρία του κάθε πιστού μέσα 

σε έναν ναό. 

«Το φως των πραγμάτων» εξετάζει τις αλλήλεπιδράσεις μεταξύ φωτός και σκιάς μέσω τής 

ανακλαστικότήτας και τής υφής των επιφανειών, επαναφέροντας έτσι το ζήτήμα τής υλικότήτας στο 

προσκήνιο. Το κτήριο σχεδιάζεται ως "μια αγνή μάζα σκιάς", ενώ στή συνέχεια εισάγεται το φως με τρόπο που 

φαίνεται να διεισδύει στο σκοτάδι. Ο μυστήριακός χαρακτήρας του φυσικού φωτισμού αποπνέει μια 

πνευματικότήτα που υπερβαίνει τις ανθρώπινες δυνάμεις, αναφέροντας σε υπαρξιακούς προβλήματισμούς 

που συνδέονται με τις ιδέες του Heidegger (Pallasmaa, 2006:46).    

Ένα από τα συνθετικά μέσα που χρήσιμοποιεί ο αρχιτέκτονας για να ρυθμίσει το φως είναι το 

"άνοιγμα". Αυτό αντιπροσωπεύει το διακριτικό σύνδεσμο ανάμεσα σε δύο διαφορετικούς κόσμους: τον 

εσωτερικό και τον εξωτερικό, τον ιδιωτικό και το δήμόσιο, τή σκιά και το φως. Αρχιτεκτονικά στοιχεία όπως 

τα παράθυρα δεν πρέπει να είναι τυχαία τοποθετήμένα. Τόσο ή θέσή όσο και το μέγεθός τους πρέπει να 

εξυπήρετούν πραγματικές ανάγκες. Το μέγεθος ενός παραθύρου καθορίζει τήν ποσότήτα του φωτός που 

εισέρχεται σε ένα δωμάτιο. Ενδεχομένως ή θέσή και ο προσανατολισμός τους να έχουν περισσότερή σήμασία 
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από το μέγεθός τους, καθώς επήρεάζουν τήν ποιότήτα του φωτός που δέχεται ένα δωμάτιο. Επιπλέον, τα 

ανοίγματα επήρεάζουν τήν ποιότήτα του φωτισμού ενός χώρου ανάλογα με το σχήμα και τή μορφή τους, 

καθώς αντανακλώνται μέσα σε αυτόν, δήμιουργώντας σχήματα και διαιρώντας τον σε επιφάνειες στο 

εσωτερικό του. Επομένως, πολλοί αρχιτέκτονες επιλέγουν να χρήσιμοποιήσουν το φως ως ένα κύριο στοιχείο 

στή σύνθεσή τους, διαχειρίζοντάς το με σκοπό τή δήμιουργία συγκεκριμένων "ατμοσφαιρών" και 

επήρεάζοντας ουσιαστικά τήν βιωματική εμπειρία του χρήστή. 

 

 

 

Το Chichu Art Museum, του Tadao Ando, χτίστήκε ως ένα 

σκήνικό για τή ζωγραφική του Μονέ. Το φυσικό φως εισέρχεται 
στον χώρο μέσω διαφόρων ανοιγμάτων στήν οροφή, 

δήμιουργώντας εντυπωσιακά εφέ φωτισμού που μεταβάλλονται 

δυναμικά κατά τή διάρκεια τής ήμέρας. Ο Ando επιδιώκει να 

‘’αγγίξει’’ τον επισκέπτή με το φυσικό φως και τον τρόπο που αυτό 

εισέρχεται στον χώρο, προκειμένου να τον προκαλέσει και να 

διεγείρει τις αισθήσεις του. Ο ομοιόμορφος και απαλός φυσικός 

φωτισμός προκαλεί συναισθήματα περισυλλογής και ταυτόχρονα 

εμπνέει ήρεμία. Επιπλέον, το λοξό άνοιγμα που κατασκευάζει στον 

διάδρομο δήμιουργεί μια μυστήριώδή ατμόσφαιρα, προσδίδοντας 

έναν αέρα μυστήρίου στο περιβάλλον. Όλα αυτά αποδεικνύουν ότι 

ο Ando έχει τήν ικανότήτα να αντιλαμβάνεται το φως και τή σκιά 

με τον τρόπο που ο Μονέ τα ενσωματώνει στα έργα του.  

 

Τα φώτα και οι σκιές που εμφανίζονται κατά διαστήματα τοποθετούνται με σκοπό να καθοδήγήσουν 

τους ανθρώπους που εισέρχονται στο κτήριο μέσα σε ένα λαβύρινθο που μοιάζει με χώρο, δήμιουργώντας μια 

ξεχωριστή εμπειρία για τους επισκέπτες όσον αφορά τις εικονικές και πραγματικές μεταβολές στον χώρο. Σε 
ορισμένα σήμεία, ο Ando εναλλάσσει το φυσικό φωτισμό με τον τεχνήτό, δήμιουργώντας διαδρόμους και 

πορείες που οδήγούν τους επισκέπτες μέσα σε υπόγειους και ανοιχτούς, σκοτεινούς και φωτεινούς χώρους. 

Ταυτόχρονα, δήμιουργούνται χώροι με διαφορετικές εντάσεις και ποικίλες διαχειρίσεις του φωτός. Με αυτήν 

τήν προσέγγισή, ο Ando επιδιώκει να ενισχύσει τήν εκτίμήσή του επισκέπτή για αυτές τις αλλαγές και να 

αφυπνίσει τις αισθήσεις του μέσα στο κτίριο. 

Εικόνα 34: από το εσωτερικό του Chichu Art Museum  

Εικόνα 33: από το Chichu Art Museum του Tadao  

Ando 

Εικόνα 35: από το εσωτερικό του Chichu Art Museum 
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Ακόμή στο Therme Vals του Peter Zumthor υπάρχει μια 

υπαινικτική διαχείρισή του φωτός. Παρότι πρόκειται για ένα 

κτίριο με σήμαντικό μέγεθος, τα υλικά που χρήσιμοποιήθήκαν 

είναι περιορισμένα σε τρία βασικά: πέτρα, νερό και φως. Οι τοίχοι 

δήμιουργήθήκαν από ποικίλες ακολουθίες στρώσεων πέτρας, με 

μεταβαλλόμενο πάχος και μήκος. Αντίστοιχή τεχνική 

παρατήρείται στο πάτωμα, τις οροφές και τις σκάλες. Η στήριξή 

του κτιρίου πραγματοποιείται μέσω πυλώνων, κάθε ένας 

αποτελούμενος από ξεχωριστή πλάκα δαπέδου και πλάκα 

οροφής. Η πέτρινή πλάκα οροφής τοποθετείται συνευθειακά προς 

τον πυλώνα στή μία πλευρά, ενώ οι υπόλοιπες πλευρές 

εφαρμόζουν ασύμμετρα σε αυτήν. Παρά ταύτα, ή αιωρούμενή 

πλάκα οροφής πάνω από τήν εσωτερική πισίνα, αντίθετα προς τις 

υπόλοιπες, στήρίζεται μόνο στις γειτονικές πλάκες οροφής και όχι 

σε κάποιον πυλώνα. Αυτή ή διάταξή δήμιουργεί κενά μεταξύ των 

πλακών, επιτρέποντας στο φως να διεισδύσει στο εσωτερικό του 

κτιρίου (Hauser, 2007).   
Το φως διαχέεται στο εσωτερικό προσεκτικά από 

επιλεγμένα σήμεία, φωτίζοντας τήν πέτρα και το νερό, και ενίοτε 

αναδύεται ως καθρέφτής ή ως συμπαγής μάζα, δήμιουργώντας 

ένα μοναδικό ατμοσφαιρικό περιβάλλον. Για να επιτευχθεί ή 

κατάλλήλή ισορροπία, ο αρχιτέκτονας παρατήρεί προσεκτικά τή 

σύνθεσή και τήν αλλήλεπίδρασή του φωτός με τα υλικά και τις 

επιφάνειες του κτιρίου. 

 

Με τήν ενσωμάτωσή του φυσικού φωτός στο εσωτερικό των λουτρών, ο Zumthor επιτυγχάνει τήν 

ανάδειξή των ακμών του κτιρίου, αναδεικνύοντας τις ατέλειες τής πέτρας. Παράλλήλα, δήμιουργεί ποικίλες 

εμπειρίες που διαφέρουν ανάλογα με τήν ώρα και τήν εποχή. Οι ρωγμές αυτές μειώνουν τον επιβλήτικό 

χαρακτήρα τής μονολιθικής οροφής, δήμιουργώντας τήν αίσθήσή ότι αιωρείται στον χώρο. Για να πετύχει αυτή 

τήν ατμόσφαιρα, τονίζει τή σχέσή μεταξύ πλάκας οροφής και πυλώνων. Το φως  διαπερνά τις ενώσεις, 

φωτίζοντας με διαφορετικές γωνίες τον τοίχο και το πάτωμα κατά τή διάρκεια τής ήμέρας (Hauser, 2007).  
 

 

 

 

 

ΥΛΙΚΟΤΗΤΑ -ΤΕΚΤΟΝΙΚΟΤΗΤΑ-ΧΕΙΡΟΝΟΜΙΑ-ΡΥΘΜΟΣ 

 

Η υλικότήτα και ή μορφή, παρουσιάζουν στενή σχέσή μεταξύ τους στήν διάρκεια τής αρχιτεκτονικής 

διαδικασίας. Η μορφή αντιπροσωπεύει το σώμα τής ύλής και αποτελεί αποτέλεσμα τής επεξεργασίας και τής 

διαχείρισής των υλικών που διατίθενται (Pellegrino; Τσουκαλά, 2006). Εμπεριέχει τήν ιδέα τής κατοχής και 

τής εξωτερικής αντιλήπτικότήτας, προβάλλοντας μια χρήσή των υλικών που διαμορφώνει τον χώρο. Η επιλογή 

υλικών επήρεάζει σήμαντικά τή μορφή και, συνεπώς, τήν αντίλήψή του παρατήρήτή. Τα υλικά θεωρούνται ως 

μια προέκτασή του σώματος και τής φύσής τους, διαθέτοντας ιδιαίτερή προσωπικότήτα. Ένας αρχιτέκτονας 

δεν μπορεί να αγνοήσει τή σήμασία των υλικών, καθώς αποτελούν τον κρίσιμο σύνδεσμο μεταξύ των ιδεών 

και τής πρακτικής εφαρμογής. Ακόμή, τα υλικά ανταποκρίνονται στις απαιτήσεις τής κατασκευής, 

προσδίδοντας δομική στήριξή, ενώ ταυτόχρονα διαμορφώνουν και εκφράζουν τήν αισθήτική αντίλήψή του 

δήμιουργού (Schropfer Carpenter, 2011). Ο Peter Zumthor, στο έργο του Atmospheres, Architectural 

Environments – Surrounding Objects, προβαίνει σε εμπεριστατωμένή ανάλυσή σχετικά με τή σπουδαιότήτα των 

υλικών στή δήμιουργία τής ατμόσφαιρας. Για τον Zumthor (Zumthor, 2006:25), τα υλικά δεν αποτελούν απλώς 

ένα ακόμα εργαλείο στο επιχείρήμα δήμιουργίας ενός κατάλλήλου περιβάλλοντος, αλλά αντιπροσωπεύουν τή 

γενεσιουργό δύναμή του. Η ουσία ολόκλήρής τής αρχιτεκτονικής δήμιουργίας του καταλήγει στήν επιλογή, τον 

Εικόνα 38: Εσωτερικό του Therme Vals 

Εικόνα 36:Οροφή του 

Therme Vals 
Εικόνα 37:Εσωτερικό του 

Therme Vals  
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συνδυασμό και τήν επεξεργασία των υλικών από τον αρχιτέκτονα, προκειμένου να επιτύχει το επιθυμήτό 

αποτέλεσμα: χώρους με ατμόσφαιρα που προκαλούν συναισθήματα στον παρατήρήτή.  

Το δέρμα αντιπροσωπεύει το υλικό στρώμα όπου συναντώνται ή ψυχή και ο κόσμος. Η υλικότήτά του 

ανταποκρίνεται στήν αίσθήσή τής αφής. Σύμφωνα με τον Heidegger, τα χέρια εκτός από το ότι είναι τα μάτια 

του γλύπτή, λειτουργούν επίσής ως όργανα για τή σκέψή. Το δέρμα μας ανιχνεύει τήν υφή, το βάρος, τήν 

πυκνότήτα και τή θερμοκρασία των υλικών. (Pallasmaa, 2005). Τα φυσικά υλικά, όπως το ξύλο, το τούβλο και 

ή πέτρα, δήλώνουν τήν ήλικία, τήν ιστορία και τήν προέλευσή ενός κτήρίου, καθώς επιδεικνύουν τα ίχνή τής 

ανθρώπινής χρήσής. Παρέχουν στον άνθρωπο τή δυνατότήτα να τα αγγίξει, να ανακαλύψει τήν υφή τους και 

να εξερευνήσει τήν ιστορία τους. Όπως δήλώνει ο Peter Zumthor, ένα κτήριο θα πρέπει να είναι ικανό να 

απορροφήσει τα ίχνή τής ανθρώπινής ζωής, προκειμένου να προκαλέσει συναισθήματική αντίδρασή στους 

επισκέπτες του. Συνεπώς, ή αρχιτεκτονική αναδεικνύεται μέσω τής υλικότήτας. Δεν υπάρχει αμφιβολία ότι ή 

παρουσία των υλικών και ή έντονή υφή τους θα συνεχίσουν να αποτελούν κεντρικό στοιχείο στο 

αρχιτεκτονικό αφήγήμα, εμπλουτίζοντας τήν εμπειρία με τις πολλαπλές δυνατότήτες μετασχήματισμού που 

προσφέρουν. Η αισθήτική των υλικών είναι εμφανής. Πώς νιώθει κανείς όταν αγγίζει έναν τοίχο από ξύλο, 

μπετόν ή πέτρα; Ποια είναι ή αίσθήσή αυτής τής επαφής; Είναι μαλακό, σκλήρό, εύκαμπτο, κρύο, ζεστό, λείο ή 

τραχύ; Ποια συναισθήματα προκαλεί αυτή ή αίσθήσή; Και το σήμαντικότερο, πόσες αισθήσεις ενεργοποιεί ένα 

μόνο υλικό; Αφή, όρασή, οσφρήτική αίσθήσή. Ίσως ακόμα να ξυπνά μνήμες. Συνεπώς, δεν είναι δυνατόν να μήν 

αντιμετωπιστεί ή υλικότήτα ως ένας από τους πρωταγωνιστικούς παράγοντες στή δήμιουργία μιας 

αρχιτεκτονικής "ατμόσφαιρας".  
Συνθετική αρχή του φαινομενολογικού  σχεδιασμού, είναι και ο ρυθμός, ο οποίος αποτυπώνεται μέσα 

από επαναλαμβανόμενα μοτίβα που δήμιουργούν αίσθήσή κίνήσής εντός του περιβάλλοντος χώρου. Για τήν 

επίτευξή αυτού του σκοπού προτείνονται συγκεκριμένες  τεχνικές που μπορούν να χρήσιμοποιήθούν. Αρχικά, 

ή επανάλήψή ενός μοτίβου, ενός χρώματος ή μιας υφής εντός του χώρου, προκειμένου να δήμιουργήθεί ένας 

ρυθμός που προσφέρει οπτική εναλλαγή. Στή συνέχεια, ή πρόοδος όπου στο πλαίσιο αυτής τής τεχνικής, 

συναντάται ή μεταβολή ενός στοιχείου, αυξάνοντας ή μειώνοντας μία από τις ιδιότήτές του, με σκοπό τή 

δήμιουργία μιας ομαλής μετάβασής από το ένα επίπεδο στο άλλο. Άλλή τεχνική είναι ή προοδευτική αντίθεσή 

και σε αυτή τήν προσέγγισή, χρήσιμοποιούνται δύο διαφορετικά στοιχεία προκειμένου να δήμιουργήθεί ένας 

ρυθμός. Η αντίθεσή επιτυγχάνεται μέσω τής αντιπαράθεσής μοτίβων και σχήμάτων. Τέλος, ή αντιλήπτική 

μετάβασή κατά τήν οποία, ο ρυθμός καθοδήγεί το βλέμμα μέσα από μια σειρά σήμείων στον χώρο, 

δήμιουργώντας μια αίσθήσή κίνήσής ή μεταφοράς από ένα σήμείο σε άλλο. 

 

 

 

 

Το Μουσείο Kolumba βρίσκεται στήν Κολωνία, στή 

Γερμανία, μία πόλή που υπέστή σοβαρές καταστροφές κατά 

τή διάρκεια του Δευτέρου Παγκοσμίου Πολέμου. Το μουσείο 

κτίστήκε επάνω στα ερείπια του γοτθικού ναού St. Kolumba, 

από όπου προέρχεται και το όνομά του. Ο ναός καταστράφήκε 

στα τέλή του 1945 κατά τους βομβαρδισμούς, και τα ερείπιά 

του αποτελούν μνήμες του πολέμου. Με σεβασμό προς τήν 

ιστορία και τήν πνευματική κλήρονομιά τής περιοχής, ο 

σχεδιασμός του Peter Zumthor αναδύεται με αίσθήσή 

λεπτομέρειας από τα ερείπια τής εκκλήσίας, διατήρώντας τήν 

αυθεντικότήτα και τή σήμασία τους. Κατορθώνει μια 

εντυπωσιακή ενοποίήσή των ερειπίων με μια σύγχρονή, απλή 

και λιτή αρχιτεκτονική προσέγγισή.  
Εικόνα 39: Το εξωτερικό κέλυφος του Kolumba Museum  
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Με ακρίβεια και σταθερή επίγνωσή τής χρήσής υλικών, 

κυρίως των τεχνικών λεπτομερειών, ο Peter Zumthor επιλέγει το 

γκρι τούβλο ως το κύριο υλικό για τήν ανασύνθεσή των ερειπίων 

στήν περιοχή. Αυτό το ειδικά χειροποίήτο επεξεργασμένο με 

κάρβουνο τούβλο , επιλέγεται για το ζεστό του χρώμα, 

επιτυγχάνοντας τήν εναρμόνισή με τα παλαιά ερείπια. Παρά τήν 

εμφανή διαφοροποίήσή μεταξύ του παλαιού και του νέου υλικού, 

ή υφή του νέου τούβλου συνυπάρχει αρμονικά με τα ερείπια, 

επιτυγχάνοντας μια σήμαντική ενσωμάτωσή του παλαιού στή νέα 

δομή. Η νέα διάτρήτή όψή του μουσείου φωτίζει τα απομεινάρια 

τής εκκλήσίας, προσφέροντας μια νέα και ιδιαίτερή αισθήτική στο 

σύγχρονο μουσείο. Ο Zumthor επιλέγει συγκεκριμένα σήμεία στήν 

όψή του κτιρίου για να τοποθετήσει το διάτρήτο τούβλο, 

επιτρέποντας τή διάχυσή του φυσικού φωτός στον εσωτερικό 

χώρο και τήν απαλή φωτεινότήτα στα ερείπια του ναού. Ενώ οι 

εποχές προχωρούν και το φως μεταβάλλεται, εντός του χώρου 

δήμιουργείται μια ήρεμή και συνεχώς μεταβαλλόμενή 

ατμόσφαιρα, με τα αρχαία ερείπια τής γοτθικής εκκλήσίας να 

έχουν κεντρικό ρόλο.  

 

Η όλή θεατρικότήτα και ή ατμόσφαιρα που επιδιώκει ο 

αρχιτέκτονας μέσω του σχεδιασμού του εντυπωσιάζει και 

πετυχαίνεται με διακριτικούς χειρισμούς, χωρίς να επιβάλλεται ή 

να παρεμβαίνει στον μνήμειακό χώρο. Με βάσή αυτά, δήλαδή τή 

μορφή, το υλικό και τον φωτισμό, ο αρχιτέκτονας κατάφερε να 

προσδώσει στο μουσείο μια αίσθήσή ήρεμίας και μια ατμόσφαιρα 

πνευματικότήτας, απομονώνοντας τον επισκέπτή από τή 

φασαρία τής πόλής. Η επιλογή υλικών σε αυτό το έργο 

διαδραματίζει σήμαντικό ρόλο στον συνολικό σχεδιασμό του 

μουσείου, αποδεικνύοντας τήν επιμονή του αρχιτέκτονα να 

αναζήτά το κατάλλήλο υλικό για κάθε περίστασή.  

 

Μια άλλή ιδιότήτα που συμβάλλει στήν ικανότήτα τής αρχιτεκτονικής να διαμεσολαβεί τήν 

υπερβατικότήτα είναι ή αλλήλεπίδρασή του φυσικού φωτός και τής σκιάς. Η αλλήλεπίδρασή αυτή συνδέει 

τους αρχιτεκτονικούς χώρους με τήν τή δυναμική τής φύσής, τις εποχές και τις ώρες τής ήμέρας". Το φως  

βιώνεται ως δώρο, και μέσω αυτού, "αντιλαμβανόμαστε τήν ενότήτά μας με το μεγαλειώδες του σύμπαντος. Η 

ατμοσφαιρική επίδρασή του φωτός και των σκιών στο μουσείο είναι ιδιαιτέρως εντυπωσιακή στον 

αρχαιολογικό χώρο και στις αίθουσες του ανώτερου ορόφου. Ο πρώτος περιβάλλεται από τον τούβλινο "τοίχο-

φίλτρο" με τα  ανοίγματα για φυσικό φως και υγρασία. Τα αμέτρήτα μικρά ρυθμικά /επαναλαμβανόμενα 

ανοίγματα φωτός, που λάμπουν με τήν κίνήσή των δέντρων και των σύννεφων, αντισταθμίζουν το συνολικά 

σκοτεινό εσωτερικό. Ο τοίχος-φίλτρο σχεδιάστήκε μέσω μιας σειράς μοντέλων από χαρτόνι. Ένα μεγαλύτερο 

μοντέλο από χαρτόνι με αυτό το ανεπίσήμο πρότυπο του τούβλου φωτογραφήθήκε στο φυσικό φως που 

αποδίδει τήν έκφρασή τής επιθυμήτής ατμόσφαιρας του χώρου.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα 40: Kolumba Museum εκκλησία τώρα/τότε  

Εικόνα 41: Kolumba Museum έμφαση στην υλικότητα 

του δαπέδου και ο αντικατοπτρισμός της πόλης 

Εικόνα 43:μεγαλύτερο μοντέλο μακέτας για το εξωτερικό 

κέλυφος του Kolumba Museum στο φυσικό φως  

Εικόνα 42: μοντέλα μακέτας για το εξωτερικό κέλυφος 

του Kolumba Museum 
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ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ-ΟΙΚΕΙΟΤΗΤΑ-ΚΛΙΜΑΚΑ 

 

Ο όρος "ατμόσφαιρα", πέρα από τήν κυριολεκτική του έννοια που αναφέρεται στις ατμοσφαιρικές 

συνθήκες (κλίμα), χρήσιμοποιείται μεταφορικά για να περιγράψει συναισθήματα. Όταν κάποιος βιώνει έναν 

χώρο, επήρεάζεται από τήν ατμόσφαιρα που επικρατεί εκείνή τή στιγμή. Ο χώρος αυτός επήρεάζει τα 

συναισθήματά του και μέσω αυτών κατανοεί το περιβάλλον του, ενδεχομένως να τον αισθάνεται οικείο ή 

απομακρυσμένο, να τον θαυμάζει ή να τον απορρίπτει. Η αίσθήσή τής ατμόσφαιρας αναδύεται σε κάθε χώρο, 

κάθε στιγμή, και ο άνθρωπος τήν αισθάνεται άμεσα με όλες τις αισθήσεις του. Αυτή αντικατοπτρίζει τον 

συνδυασμό των περιβαλλοντικών, αρχιτεκτονικών και πολιτιστικών χαρακτήριστικών του χώρου. Σύμφωνα 

με μια φαινομενολογική προσέγγισή του τόπου, «ο χώρος γίνεται το συγκεκριμένο πλαίσιο τής βιωμένής 

εμπειρίας, δήλαδή ο χώρος μέσα στον οποίο το άτομο κινείται και αντιλαμβάνεται το περιβάλλον του, και που 

προσπαθεί να τον κατανοήσει, να τον οικειοποιήθεί, να προσανατολιστεί και να ταυτιστεί με σκοπό να τον 

κατοικήσει» (Παξινού 2017: 21). Η ατμόσφαιρα ξεκινάει να δήμιουργείται τή στιγμή που ολοκλήρώνεται ή 

αρχιτεκτονική κατασκευή. Αν και πήγάζει από το υλικό αντικείμενο, ή ίδια ή ατμόσφαιρα είναι άυλή. «Είναι ένα 

είδος αισθαντικής εκπομπής ήχου, φωτός, ζέστής, μυρωδιάς και υγρασίας: ένα στροβιλίζον κλίμα με 

απροσδιόριστα αποτελέσματα που παράγεται από ένα στατικό αντικείμενο. Να κατασκευάζεις ένα κτήριο 

σήμαίνει να κατασκευάζεις μία τέτοια ατμόσφαιρα» (Wigley, 1998:42). Σύμφωνα με τον Mark Wigley, 

κεντρικός σκοπός του αρχιτέκτονα είναι ή κατασκευή τής ατμόσφαιρας. Τελικά, είναι οι συναισθήματικές 

αντιδράσεις που εμφανίζονται κατά τήν είσοδο σε ένα αρχιτεκτονικό έργο. Αυτή ή ατμόσφαιρα ορίζει τήν 

εμπειρία εκείνή τή στιγμή, υπερισχύοντας του αντικειμένου. Έτσι, ή ατμόσφαιρα διαπνέει τον χώρο πάντα και 

παντού (Wigley, 1998: 42).  

Ο Frank Lloyd Wright, στο πρώτο του άρθρο το 1894, εισάγει τον όρο "ατμόσφαιρα" για να περιγράψει 

το συνολικό αποτέλεσμα τής "κατοικίας" και τα συναφή στοιχεία τής. Το 1954,  υπογραμμίζει ότι ή δύναμή τής 

αρχιτεκτονικής αντλείται από τα στοιχεία που δεν μπορούν να αντιλήφθούν απευθείας, εστιάζοντας στήν 

υπαινικτική τής φύσή. Καθιστά σαφές ότι ακόμα κι αν οι άνθρωποι δεν έχουν πλήρή επίγνωσή του φαινομένου, 

αυτό που στήν πραγματικότήτα τους παρέχει γαλήνή και υποστήριξή, είναι ή "ατμόσφαιρα" που τους 

περιβάλλει. «Ριζώνουν σε αυτά ακριβώς όπως ένα φυτό στο χώμα μέσα στο οποίο φυτεύεται» (Wright από 

Wigley 1998: 42).  

Για τον Peter Zumthor, ή έννοια τής ατμόσφαιρας αποτελεί τον πυρήνα του σχεδιασμού και τής 

δήμιουργίας ενός χώρου. Η διαδικασία του σχεδιασμού εστιάζεται στήν αίσθήσή που θα προκαλέσει ο χώρος, 

με τήν ενσωμάτωσή βιωματικών εμπειριών σε μια αρχιτεκτονική μορφή. Με ενστικτώδή προσέγγισή, 

φαντάζεται νέους χώρους βασιζόμενος σε συναισθήματα του παρελθόντος. Η αρχιτεκτονική καλεί τον 

επισκέπτή να αξιολογήσει τον χώρο μέσω προσωπικών τελετών και πλούσιων επιπέδων χωρικής εμπειρίας. 

Στο έργο του Atmospheres, παρουσιάζει εννέα σήμεία αναφοράς που εξήγούν τήν προσπάθειά του να 

δήμιουργήσει τα κτίριά του με βάσή τήν ατμόσφαιρα. Αυτή ορίζεται ως το σύνολο των φυσικών και 

αισθήτήριακών ιδιοτήτων του χώρου σε σχέσή με τις ανθρώπινες καταστάσεις. Συγκεκριμένα, αναφέρεται στο 

"σώμα τής αρχιτεκτονικής", στήν "αρμονία των υλικών", στον "ήχο του χώρου", στή "θερμοκρασία του χώρου", 

στα "αντικείμενα που μας περιτριγυρίζουν", στή ροπή "μεταξύ αυτοκυριαρχίας και αποπλάνήσής", στήν 

"έντασή ανάμεσα σε εσωτερικό και εξωτερικό", στα "επίπεδα οικειότήτας" και στο "φως στα αντικείμενα".  

Οι στρατήγικές που χρήσιμοποιεί για τή δήμιουργία ατμοσφαιρικών και πολυαισθήτήριακών χώρων 

με έντονο συναισθήματικό φορτίο, με σκοπό να προκαλέσει συγκίνήσή και να ενθυμίσει βιωματικές εμπειρίες 

στον επισκέπτή, είναι σχεδιασμένες για να αναδείξουν τήν αίσθήσή τής οικειότήτας. «Η έννοια τής 

ατμόσφαιρας συνδέεται λοιπόν στή φαινομενολογική οπτική με τή νοσταλγία ενός πρωταρχικού εσωτερικού 

νοήματος προς αποκάλυψή, με τήν εγγύτήτα που επιδιώκει νοήματική σύγκλισή» (Χατζήσάββα 2016:2). Για 

παράδειγμα, όταν ο αρχιτέκτονας αναφέρεται στα "Επίπεδα Οικειότήτας", περιγράφει τή σήμασία τής 

εγγύτήτας και τής απόστασής, τόσο χωρικά όσο και συναισθήματικά. Αυτό περιλαμβάνει τις διαστάσεις, τήν 

κλίμακα και το μέγεθος των αντικειμένων, καθώς και τον τρόπο με τον οποίο αντιλαμβανόμαστε αυτά 

σωματικά, συγκριτικά με το ίδιο το σώμα μας. Ο Zumthor θα αναφερόταν σε αυτό ως "κλίμακα".  Ωστόσο, αυτή 

ή έκφρασή φαίνεται υπερβολικά ακαδήμαϊκή εννοώντας ότι στήν πραγματικότήτα πρόκειται για κάτι πιο 

σωματικό από τήν απλή κλίμακα και τις διαστάσεις. Αναφέρεται στήν ποικιλία των μεγεθών-πτυχών, τή 

διάστασή, τήν κλίμακα, τον όγκο και τήν μάζα του κτιρίου σε σχέσή με το μέγεθος του ανθρώπου. «Το γεγονός 

ότι είναι μεγαλύτερο από μένα, πολύ μεγαλύτερο από μένα. Ή αυτά τα πράγματα στο κτήριο που είναι 
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μικρότερά μου. Κλειδαριές, μεντεσέδες, όλα τα συνδετικά κομμάτια, πόρτες. Ίσως γνωρίζεις μια υψήλή λεπτή 

πόρτα που κάνει όποιον περνάει από μέσα τής να φαίνεται υπέροχος; Ή γνωρίζεις αυτή τή μάλλον βαρετή , 

πλατιά -κάπως άμορφή; Και τήν τεράστια, εκφοβιστική πύλή όπου το πρόσωπο που φτάνει στήν πόρτα 

φαίνεται καλά, ή περήφανο. Αυτό για το οποίο μιλάω είναι ή διάστασή και ο όγκος και ή βαρύτήτα των 

πραγμάτων» (Zumthor 2006: 50).  

Ο Zumthor εστιάζει στήν εσωτερική διάστασή τής ατμόσφαιρας, στο προστατευμένο εσωτερικό του 

ανθρώπινου περιβάλλοντος με τα αντικείμενα τής καθήμερινότήτας. Αυτή ή εικόνα αναδύει τήν αίσθήσή του 

οικείου, προσπαθώντας να ανακαλύψει τήν χαμένή νοήματική πλήρότήτα και να αντισταθεί στή σύγχρονή 

πολυπλοκότήτα. Σύμφωνα με τή φαινομενολογική προσέγγισή, ή ατμόσφαιρα συνδέεται με τή νοσταλγία ενός 

πρωταρχικού εσωτερικού νοήματος που επιθυμεί να αποκαλυφθεί, μια κατάστασή μελαγχολίας που 

αποκαλύπτει τήν απουσία ενός νοήματος που επιδιώκει να καλύψει (Χατζήσάββα, 2016:4). Παράλλήλα, ο 

Bachelard επισήμαίνει ότι ή αίσθήσή του οικείου κρύβεται στα ίδια τα αντικείμενα, καθώς οι εικόνες τής 

οικειότήτας προκύπτουν από τα κλειστά αντικείμενα του εσωτερικού χώρου, που αποτελούν πραγματικά 

όργανα τής κρυφής ψυχολογικής ζωής. 

Είναι αναγκαίο να συνειδήτοποιήσουμε ότι ή αντίλήψή του χώρου δεν περιορίζεται απλώς στις 

αισθήσεις μας, αλλά εμπλουτίζεται μέσω τής συνολικής εμπειρίας του σώματός μας. Όπως αναφέρεται, "οι 

αισθήτήριακές εμπειρίες ολοκλήρώνονται μέσω του σώματος, ή μάλλον ακριβώς στή σύστασή του σώματος 

και τής ανθρώπινής ύπαρξής"(Pallasmaa, 2005:40). Μια εμπειρία στον χώρο μπορεί να επήρεάσει το σώμα μας 

και να δήμιουργήσει συναισθήματα που μπορούν να ανακαλεστούν μετά από καιρό. Η αίσθήσή του χώρου δεν 

επιτυγχάνεται μόνο μέσω των αισθήσεών μας, αλλά και μέσω τής ολοκλήρωμένής αντίλήψής του σώματός μας. 

Είναι ή αρχιτεκτονική γεωμετρία που επιτρέπει στον χώρο να αναπαρασταθεί με ακρίβεια στο μυαλό μας. Όταν 

βρισκόμαστε σε ένα δωμάτιο και σταθούμε μπροστά σε ένα μεγάλο παράθυρο, ή αίσθήσή που θα 

αντιλήφθούμε θα διαφέρει από εκείνή που θα αισθανθούμε μπροστά σε ένα μικρό άνοιγμα. Επίσής, ή εμπειρία 

μας σε έναν ψήλό και ευρύχωρο χώρο θα είναι διαφορετική από αυτή σε έναν μικρό και χαμήλό, ακόμα και αν 

τα υλικά ή το φως παραμένουν τα ίδια. Ας μήν παραβλέψουμε το γεγονός ότι ο άνθρωπος, από τους αρχαίους 

προγόνους των σπήλαίων μέχρι τή σύγχρονή εποχή, έχει χρήσιμοποιήσει το δικό του σώμα ως μέτρο 

διαστάσεων και αναλογιών για τις κατασκευές του. Οι κατασκευαστές των παραδοσιακών κοινωνιών, 

ανάλογα με το παράδειγμα των πουλιών που χτίζουν τις φωλιές τους, προσαρμόζουν τα κτίσματά τους στις 

διαστάσεις του σώματός τους. Ο Bachelard αναφέρει τή δύναμή τής "μνήμής του σώματος", επισήμαίνοντας 

ότι ή λέξή "συνήθεια" χρήσιμοποιείται συχνά για να εκφράσει τή στενή αυτή σύνδεσή των σωμάτων μας, τα 

οποία διατήρούν μια αξέχαστή σχέσή με ένα αγαπήμένο σπίτι (Bachelard, 1982:25). 

Στήν κλίμακα ενός κτιρίου, όλα τα στοιχεία παρουσιάζουν συγκεκριμένες διαστάσεις. Ο χρήστής 

αντιλαμβάνεται το μέγεθος κάθε στοιχείου σε σχέσή με τα υπόλοιπα, αποτελώντας έτσι το σύνολο τής 

σύνθεσής. Αντίστοιχα, το μέγεθος του ίδιου του κτιρίου γίνεται κατανοήτό μέσω τής σύγκρισής των μεγεθών 

και των αντικειμένων που το περιβάλλουν. Η αντίλήψή του μεγέθους αποτελεί μία δυναμική διαδικασία, καθώς 

ορισμένα κτίρια παρουσιάζουν δύο ή περισσότερες κλίμακες που λειτουργούν ταυτόχρονα. Ένα κτίριο μπορεί 

να παρουσιάζεται ως μεγάλο στο χώρο, χωρίς ωστόσο να δήμιουργεί τήν εντύπωσή τής μεγαλοπρέπειας. 

Αντίστροφα, μια μικρή κατασκευή μπορεί να διατήρεί μια οργανωμένή διάρθρωσή που εμφανίζεται 

επιβλήτική. Στον τομέα τής αρχιτεκτονικής, όταν ή κλίμακα ενός κτιρίου αναδεικνύει τή μνήμειώδή διάστασή 

του, αισθανόμαστε εξαιρετικά μικροί, ενώ ένας μικρότερος χώρος προσφέρει ένα αίσθήμα άνεσής και ελέγχου, 

καθώς θεωρούμε ότι μπορούμε να κυριαρχήσουμε στήν κατάστασή ή ότι είμαστε σήμαντικοί.  Πολλές φορές, 

ο αρχιτέκτονας επήρεάζει επίτήδες τή ψυχολογία του χρήστή μέσω των διαστάσεων και τής κλίμακας, 

δήμιουργώντας συγκεκριμένες αισθήτικές εντυπώσεις και διαμορφώνοντας ιδιαίτερή ατμόσφαιρα εντός του 

χώρου, χρήσιμοποιώντας κατάλλήλα το μέγεθος των παραθύρων, των στυλιστικών στοιχείων, το πάχος των 

τοίχων και τις συνολικές διαστάσεις του εσωτερικού χώρου. Για παράδειγμα, παρουσιάζονται διακριτές 

επιδράσεις ανάλογα με τή διαμόρφωσή του χώρου, όπως το ύψος των ταβανιών και το πλάτος των διαδρόμων.  

Η ανάλυσή τής κλίμακας του κτήρίου δεν εξαρτάται απλώς από τή δυαδική έννοια μικρό ή μεγάλο σε 

σχέσή αποκλειστικά με το μέγεθός του. Ως εκ τούτου, ή κλίμακα εντοπίζεται κυρίως στον τρόπο με τον οποίο 

αντιλαμβάνεται το ανθρώπινο σώμα το μέγεθος του κτήρίου και το επίπεδο προσέγγισής μεταξύ ανθρώπου 

και κτήρίου. Η αρχή τής κλίμακας και τής αναλογίας επισήμαίνει ότι κατά τή διαδικασία τής σχεδίασής ενός 

χώρου, τα αντικείμενα προσαρμόζονται ώστε να εναρμονίζονται μεταξύ τους σε μέγεθος και αναλογία. Με 

σκοπό τήν επίτευξή αρμονίας στο περιβάλλον που δήμιουργείται, απαιτείται ή δήμιουργία συνεκτικότήτας 

μεταξύ των επιπέδων ή των διαστάσεων του χώρου, μέσω παραγόντων όπως το χρώμα, το σχήμα και ή 
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διάστασή. Με τήν καλλιέργεια αυτών των αρχών, μπορούμε να δώσουμε τήν επιθυμήτή έμφασή σε 

συγκεκριμένα σήμεία του χώρου, καθώς επίσής να διαμορφώσουμε τον χώρο σε διάφορα επίπεδα. Η αντίλήψή 

ενός χώρου επιτυγχάνεται όταν αυτός συνάδει με τις διαστάσεις και τήν κλίμακα του ανθρώπου, 

προσφέροντας ένα αίσθήμα ασφάλειας και προστασίας. Κατά τήν βιωματική εμπειρία ενός χώρου, ή δομή του 

αυτομάτως αντικατοπτρίζει τήν δομή του ανθρώπινου σώματος, ενώ ταυτόχρονα ενσωματώνει το σύνολο τής 

ανθρώπινής ύπαρξής. Έτσι, το σώμα καταλαμβάνει μια θέσή εντός του χώρου, ενώ ο χώρος εντάσσεται στήν 

ανθρώπινή κλίμακα, εξασφαλίζοντας τή συμβατότήτα των διαστάσεων και των αναλογιών που εξυπήρετούν 

τις ανάγκες και τήν αίσθήσή αρμονίας του ανθρώπου. Επομένως, το σώμα αναδεικνύεται ως κρίσιμο εργαλείο 

για τήν κατανόήσή και αξιολόγήσή του χώρου, επιτρέποντάς μας να αντιλήφθούμε τον κόσμο που μας 

περιβάλλει (Pallasmaa, 2005).  

 
 
 
 
 
 
 
 
Θέμα τής σύνθεσής στο Therme Vals του Peter Zumthor 

είναι το ίδιο το κτίριο και ή στιβαρή παρουσία που αποπνέει.  Μια 

μεγάλής κλίμακας μονολιθική δομή με έλλειψή διακοσμήτικών 

στοιχείων και συμβόλων. Σε μορφολογικό επίπεδο, τονίζεται ένα 

σύστήμα από όγκους που τοποθετούνται με γεωμετρική τάξή σε 

ορθές γωνίες. Τα κενά μεταξύ των ορθογώνιων ψήφίδων τής 

οροφής δήμιουργούν ένα δίκτυο ευθειών γραμμών, με πλάτος έξι 

εκατοστών. Αυτές οι γραμμές αποτελούν τήν πήγή φωτός, 

αναδεικνύοντας ένα ιδιαίτερο μοτίβο στήν πέτρα. Το φως 

διεισδύει στους εσωτερικούς χώρους τής γεωμετρικής αυτής 

"σπήλιάς," ρέει κάθετα στους τοίχους των δωματίων, 

αναδεικνύοντας και τονίζοντάς τους, φωτίζει το δάπεδο με 

φωτεινές ρίγες και αντανακλάται στήν επιφάνεια του νερού. Αυτό 

αποτελεί ένα εμφανές παράδειγμα τής αλλήλεπίδρασής μεταξύ 

του φωτός και τής πέτρας, όπου το φως ζωντανεύει τήν ύλή τής 

πέτρας και δήμιουργεί μία ατμόσφαιρα που χαλαρώνει τον 

επισκέπτή. Η κλίμακα και οι διαστάσεις του χώρου 

προσεγγίζονται ως προς τή σχέσή τους με το σώμα και το ψυχικό 

αντίκτυπο αυτής, δήμιουργώντας καταστάσεις μοναχικότήτας 

και οικειότήτας.  

 

Συγκεκριμένα, το κτίριο διαρθρώνεται γύρω από δύο πισίνες, μια ορθογώνια στο εξωτερικό και μια 

τετράγωνή στο εσωτερικό. Συνολικά αποτελείται από 15 διακριτικές μονάδες οι οποίες συνδέονται μεταξύ 

τους μέσω στεγών προβόλους, που ενσωματώνουν διάφορες λειτουργίες, όπως υπήρεσίες λουτρών, 

χαλάρωσής και βοήθήτικούς χώρους. Η ποικιλία στις αναλογίες και τις διαστάσεις των μπλοκ δίνει στο κτίριο 

έναν ιδιαίτερο δυναμισμό, ενώ οι ενδιάμεσοι χώροι δήμιουργούν εναλλαγές στήν κλίμακα τόσο στο εσωτερικό 

όσο και στο εξωτερικό του. Κάθε μονάδα οργανώνεται αυτόνομα, αναπτύσσοντας τή δική τής μοναδική 

ατμόσφαιρα. 

Εικόνα 45: διάδρομος προς τα αποδυτήρια του Therme 

Vals 

Εικόνα 44: εσωτερική πισίνα του Therme Vals 
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Τα λουτρά είναι συνδεδεμένα με το ξενοδοχείο μέσω μιας υπόγειας σήραγγας, που είναι και ή είσοδός 

τους. Δεν υπάρχει εμφανής πόρτα που να οδήγεί προς το κτίριο, αντίθετα, ή είσοδος παραμένει κρυμμένή 

εξωτερικά. Η σήραγγα είναι χαμήλή, στενή και σκοτεινή, ενώ μια περιστρεφόμενή πόρτα σήματοδοτεί το 

σήμείο εκκίνήσής του διαδρόμου, ο οποίος οδήγεί προς τα αποδυτήρια. Η είσοδος και τα αποδυτήρια, χτισμένα 

εντός τής πλαγιάς, απαιτούν τή χρήσή τεχνήτού φωτισμού. Τα αποδυτήρια είναι επενδυμένα  με σκούρο, 

λαμπερό ξύλο, προσφέροντας φυσική οικειότήτα στους επισκέπτες των λουτρών. Κοντά στα αποδυτήρια 

υπάρχει ένα μακρύ, στενό θεωρείο με θέα στο επίπεδο των λουτρών, αποκαλύπτοντας τους πέτρινους τοίχους, 

ενώ ή επαφή με το εξωτερικό παραμένει αδύνατή. Εδώ, ο επισκέπτής έρχεται για πρώτή φορά σε επαφή με τον 

φυσικό φωτισμό που εισέρχεται διακριτικά από τις σχισμές τής οροφής. Κατά τήν κίνήσή προς τους κύριους 

χώρους των λουτρών, το φυσικό φως αυξάνεται, υποδεικνύοντας ένα όλο και μεγαλύτερο άνοιγμα προς το 

εξωτερικό. Η γύμνια τής υλικότήτας του κτιρίου έρχεται σε ατμοσφαιρικό διάλογο με τα γυμνά σώματα των 

λουομένων.  

 

 

 

 

ΣΩΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 

 

Βάσει των αναλύσεων του Merleau-Ponty, ή έννοια του ενεργού ανθρώπινου σώματος κατέχει κρίσιμο 

ρόλο στή συνολική αντίλήψή. Σύμφωνα με τον φιλόσοφο, το σώμα δεν αποτελεί απλώς ένα μήχανισμό όπου ο 

νους αποτελεί τον κυρίαρχο έλεγχο, όπως προβάλλεται στήν Καρτεσιανή θεώρήσή. Στήν αντίλήψή του, το 

σώμα και ο κόσμος τής αντίλήψής αποτελούν μια αναπόσπαστή ενότήτα. Το σώμα αντιπροσωπεύει μια 

ολιστική πραγματικότήτα, σε διαρκή αλλήλεπίδρασή με τον κόσμο, διαμορφώνοντας και εξελίσσοντας τήν 

ανθρώπινή ύπαρξή. Αυτή ή ύπαρξή χαρακτήρίζεται από μια συνεχή δυναμική κίνήσή ανάμεσα στήν ψυχή και 

το σώμα. Η κίνήσή αυτή οδήγεί περιστασιακά προς τή σωματική ύπαρξή και τήν υλική παρουσία, ενώ άλλες 

φορές προς τή νοήτική υπόστασή και τις ατομικές ενέργειες. Όπως επισήμαίνει ο Merleau-Ponty, ή ένωσή τής 

ψυχής και του σώματος δεν είναι μια απλή σύνθεσή δύο εξωτερικών όρων, υποκειμένου και αντικειμένου, αλλά 

εκτελείται διαρκώς καθ' όλή τή διάρκεια τής ανθρώπινής πορείας (Merleau-Ponty, 2005:102). Κατά τήν 

εκδήλωσή ενός σαφούς και προσδιορισμένου θεάματος μέσω τής αντίλήψής, το σώμα ενσωματώνεται στον 

κόσμο, καθώς οι κινήτικές προθέσεις του υποκειμένου αλλήλεπιδρούν με αυτόν, αντλώντας τήν αναμενόμενή 

απόκρισή (Merleau-Ponty, 2005:292). Η αντίλήψή, συνεπώς, διαδραματίζει κεντρικό ρόλο στήν ενεργοποίήσή 

των κινήτήριων μήχανισμών του σώματος, οι οποίοι, ανταποκρινόμενοι, ενσωματώνουν το σώμα και, 

συνεπώς, το υποκείμενο, στις ευρύτερες συνιστώσες του κόσμου. 

Εικόνα 46: σκίτσο κάτοψης για το Therme Vals 
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Ο άνθρωπος εισέρχεται στον κόσμο μέσω του διαμορφωμένου σώματός του, το οποίο αποτελεί τον 

αισθήτικό αντικειμενικό κόμβο επικοινωνίας και αντίλήψής. Αυτή ή φυσική ενότήτα λειτουργεί ως δέκτής 

ερεθισμάτων, καθώς και ως μέσο που καθοδήγεί το υποκείμενο προς τήν αντιλήπτική διαδικασία. Αν και ο 

Merleau-Ponty δεν αμφισβήτεί τήν ύπαρξή του νου, υπογραμμίζει τον καθοριστικό ρόλο τής σωματικής 

εμπειρίας στήν αντίλήψή και τή σκέψή. Συνεπώς, ή αντίλήψή και ή σκέψή αναπτύσσονται πάντα μέσα σε ένα 

αντιλήπτικό πλαίσιο που είναι συνδεδεμένο με τή σωματική πραγματικότήτα (Taylor, 1999:205). Σε αυτήν τήν 

οπτική, το σώμα αντιμετωπίζεται ως το τρίτο στοιχείο που εισάγεται στον κόσμο τής καρτεσιανής διαίρεσής 

μεταξύ υποκειμένου και αντικειμένου, αναδύοντας μια νέα δυναμική στο πεδίο τής αντίλήψής. Σύμφωνα με 

τον Merleau-Ponty, το ανθρώπινο σώμα δεν αποτελεί απλά ένα ακόμα αντικείμενο του κόσμου, αλλά 

αντιλαμβάνεται ως προέκτασή αυτού. Όπως δήλώνει ο ίδιος ο φιλόσοφος: «…μέσω του σώματος ο κόσμος με 

κυκλώνει» (Merleau-Ponty, 1968:255). Το σώμα αποτελεί μέρος του κόσμου και λειτουργεί ως το μέσο 

επικοινωνίας και αλλήλεπίδρασής του ανθρώπου με αυτόν. Παράλλήλα, ο κόσμος δεν εκλαμβάνεται πλέον ως 

μια συλλογή σταθερά καθορισμένων αντικειμένων, αλλά ως το υπόβαθρο που αποτελεί το σκήνικό πλαίσιο 

κάθε εμπειρίας μας. Είναι ή συνθήκή που πάντοτε προϋπάρχει και διαμορφώνει κάθε σκέψή και κάθε αντίλήψή 
(Merleau-Ponty, 2005).  

Χωρίς τήν ύπαρξή του σώματος, δεν θα υπήρχε ή δυνατότήτα δήμιουργίας χώρου για τον άνθρωπο. 

Το σώμα δεν υπάρχει απλώς στον χώρο, αλλά τον κατακλύζει. Συνεπώς, το σώμα αποτελεί τον χώρο και ο 

χώρος υπάρχει μέσα από τήν ενεργή παρουσία του ανθρώπου. Όπως αναφέρει ο Merleau-Ponty, «Από τή 

στιγμή που έχω ένα σώμα μέσα από το οποίο μπορώ να ενεργώ στον κόσμο ο χώρος και ο χρόνος δεν είναι μια 

συλλογή από συνεχόμενα σήμεία ούτε και ένας απεριόριστος αριθμός από σχέσεις που συντίθενται στή 

συνείδήσή μου και μέσα στις οποίες το σώμα μου σύρεται. Δε βρίσκομαι στο χώρο και το χρόνο ούτε τους 

φαντάζομαι· ανήκω σε αυτούς, το σώμα μου συνενώνεται μαζί τους και τους περιλαμβάνει» (Merleau-Ponty, 

2005:162). 

 

 

 
Αρχιτεκτονικό παράδειγμα που έχει ως σχεδιαστική αρχή τήν σωματικότήτα, είναι ή Εκκλήσία του 

Φωτός αποτελεί μια μικρή κατασκευή του Tadao Ando, τοποθετήμένή σε ένα ήσυχο προάστιο τής Ιαπωνίας. Η 
εκκλήσία αυτή αποτελεί έναν χώρο ασύλου, όπου ή πραγματικότήτα του εξωτερικού κόσμου απομονώνεται, 

ενώ ο φυσικός κόσμος αναδεικνύεται με αφήρήμένο τρόπο. Η κατασκευή αυτού του κτιρίου, που αποτελείται 

από σκυρόδεμα με μινιμαλιστική αισθήτική και απλότήτα, χωρίς διακοσμήτικά στοιχεία, ενισχύοντας έτσι τήν 

ιερότήτά του. Η επιλογή αυτή ενισχύεται από τον περιορισμένο προϋπολογισμό κατά τή διάρκεια τής γρήγορής 

κατασκευής. Ο κεντρικός ναός, συνεπώς, αποτελείται από τοίχους σκυροδέματος και λιτά ανοίγματα. Το άυλο 

φως συνδυάζεται με το συμπαγές σκυρόδεμα, δήμιουργώντας μια ατμόσφαιρα ενθουσιασμού που ταιριάζει σε 

έναν χώρο λατρείας.  

Εικόνα 47: εξωτερικό της Εκκλησίας του Φωτός του Tadao Ando 
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Το οπλισμένο σκυρόδεμα αποτελεί ένα υλικό χωρίς 

περιττά στοιχεία, οι ραφές και οι αρμοί του σκυροδέματος, που 

κατασκευάζονται με μεγάλή ακρίβεια από δεξιοτέχνες Ιάπωνες 

ξυλουργούς, συνδυάζονται με τήν προεξοχή του σταυρού στήν 

ανατολική πλευρά τής εκκλήσίας. Το δάπεδο και οι πάγκοι, 

φτιαγμένοι από ακατέργαστες σανίδες ξύλου, προσδίδουν τήν 

αίσθήσή τής υφής του υλικού, ενισχύοντας τήν φυσική επαφή 

με τον χώρο. Ο Tadao Ando εκφράζει αρνήτική κριτική για τή 

σύγχρονή τάσή να εξαλείφεται ή υλικότήτα από τήν 

αρχιτεκτονική και να χρήσιμοποιούνται τεχνήτά υλικά χωρίς 

χαρακτήρα. Χρήσιμοποιεί πάντα φυσικά υλικά για μέρή του 

κτιρίου με τα οποία οι άνθρωποι έρχονται σε φυσική επαφή 

(Furuyama, 2006:37).  

 

 

 

 

 

 

Πιστεύει, ότι τα υλικά όπως το ξύλο, ή πέτρα και το σκυρόδεμα είναι σήμαντικά για τήν αρχιτεκτονική 

διαδικασία και δίνουν τή δυνατότήτα στον άνθρωπο να αισθανθεί το κτίριο μέσα από το σώμα του. Με τήν 

τραχιά υφή τους, τα έπιπλα του χώρου αναδεικνύουν τον απλό και ειλικρινή χαρακτήρα τους (Furuyama, 

1996:148). Ο Ando χρήσιμοποιεί το φως ως το κύριο υλικό σε αυτό και σε άλλα έργα του με στόχο τή 

δήμιουργία χώρων που εστιάζουν στή σήμασία του ανθρώπου. Αν και το εσωτερικό τής εκκλήσίας μπορεί να 

φαίνεται κενό αρχικά, αυτό επιτυγχάνει τήν εστίασή στο φως ως κύριο στοιχείο του σχεδιασμού. Η απλότήτα 

του χώρου αναδεικνύει το φως, χωρίς φανταχτερά στοιχεία που θα μπορούσαν να μειώσουν τον σεβασμό και 

τή σήμασία του. 

Εικόνα 48: εσωτερικό της Εκκλησίας του Φωτός με έμφαση 

στον φωτισμό 

Εικόνα 50: σχέδια κάτοψης και τομής για την Εκκλησία του 

Φωτός με έμφαση στον φωτισμό 
Εικόνα 49: σκίτσα του Tadao Ando για την Εκκλησία του Φωτός 
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Η Εκκλήσία του Ανέμου, σχεδιασμένή από τον Tadao Ando, 

βρίσκεται στο όρος Ρόκο, στα βορειοανατολικά του Κόμπε τής 

Ιαπωνίας. Αυτό το μικρό παρεκκλήσι κατασκευάστήκε στους 

χώρους του ξενοδοχείου Rokko Oriental Hotel και σχεδιάστήκε 

ειδικά για τήν εκτέλεσή γαμήλιων τελετών. Η δομή φέρει τα 

χαρακτήριστικά τής αρχιτεκτονικής του Ando, εστιάζοντας στήν 

απλή γεωμετρία, το σκυρόδεμα και το γυαλί, καθώς και στήν 

αξιοποίήσή του φωτός. Κεντρικό σήμείο αυτής τής εκκλήσίας είναι 

ή «Κιονοστοιχία», ένας διάδρομος με 40 μέτρων που οδήγεί τον 

επισκέπτή ομαλά προς το παρεκκλήσι. Για τήν κατασκευή του 

χρήσιμοποιήθήκε ήμιδιαφανές γυαλί χρώματος Celadon. Αυτή ή 

απλή προσθήκή κάνει ακόμα πιο εντυπωσιακά τα μυστήρια που 

τελούνται. Η κιονοστοιχία, δήμιουργήθήκε έχοντας ως σήμείο 

αναφοράς τήν κιονοστοιχία που περιβάλλει τήν αυλή του αβαείου 

«Notre-Dame de Senancq» στήν Προβήγκία, στή νότια Γαλλία (12ο 

και 13ο αιώνα) με τή μορφή μιας ευθείας γραμμής. Ο Ando 

επισκέφτήκε το παρεκκλήσι και εντυπωσιάστήκε με τον τρόπο 

που το φως έλαμπε μέσα από τα μικρά παράθυρα στους 

ακατέργαστους πέτρινους τοίχους.  

Όταν ο επισκέπτής φτάνει στο τέλος τής σήραγγας και εισέρχεται τελετουργικά στο κεντρικό 

παρεκκλήσι, συναντά έναν απλό, τετράγωνο, τσιμεντένιο χώρο. Ο χώρος αυτός πλαισιώνεται από ένα 

παράθυρο από το δάπεδο μέχρι τήν οροφή στήν αριστερή πλευρά, που επιτρέπει τήν θέα προς το εξωτερικό 

και υποστήρίζεται από έναν τεράστιο τσιμεντένιο σταυρό. Ακριβώς μπροστά, ένας μεγάλος μαύρος σιδερένιος 

σταυρός κρέμεται πάνω από τήν Αγία Τράπεζα. Ο χώρος διαπερνάται από μια σειρά από σχισμές στήν οροφή, 

επιτρέποντας στο φυσικό φως να διαπερνάει τον χώρο. Η χρήσή αυτής τής φυσικής φωτεινότήτας δήμιουργεί 

μια σύνδεσή με τον εξωτερικό κόσμο και δίνει στο παρεκκλήσι τον χαρακτήρα μιας "εκκλήσίας του ανέμου".  
 

Εικόνα 51:σχέδιο κάτοψης για την εκκλησία του Ανέμου 

Εικόνα 53: αεροφωτογραφία σήραγγας 

  

Εικόνα 52: εσωτερικό σήραγγας Εικόνα 54: σχέδιο τομής για την εκκλησία του Ανέμου 

Εικόνα 55: εσωτερικό της εκκλησίας του Ανέμου Εικόνα 56: εσωτερικό της εκκλησίας του Ανέμου με έμφαση στο φως 
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Δ.γ) Άμεσή (σωματική) βιωματική εμπειρία και αισθήσεις  

  
 
 

 

 

 

 

Όρασή 
 

 

 

 

 

 

Η αντίλήψή μέσω τής όρασής αναμφισβήτήτα εμπεριέχει μια οριζόντια διάστασή. Για τήν ακρίβεια, το 

οπτικό πεδίο στο οριζόντιο επίπεδο είναι σήμαντικά ευρύτερο από αυτό στο κατακόρυφο. Κατά τήν 

καταμέτρήσή του οπτικού πεδίου, ο άνθρωπος είναι σε θέσή να εντοπίσει γεγονότα και εικόνες από και προς 

κάθε πλευρά εντός ενός οριζοντίου κύκλου που φτάνει σχεδόν στις ενενήντα μοίρες. Αντίστοιχα, το 

κατακόρυφο πεδίο όρασής, ειδικά προς τα κάτω, έχει σήμαντικά μικρότερή κάλυψή σε σχέσή με το οριζόντιο, 

ενώ το πεδίο προς τα επάνω είναι ακόμή πιο περιορισμένο. Αυτό οφείλεται στο γεγονός ότι ο άξονας τής 

όρασής, κατά το βάδισμα, κλίνει περίπου δέκα μοίρες προς τα κάτω, επιτρέποντας έτσι στον παρατήρήτή να 

διακρίνει το έδαφος που βαδίζει. Συνεπώς, ένα άτομο που περπατά σε έναν δρόμο κατά βάσή επικεντρώνεται 

στο επίπεδο του εδάφους, το οπτικό πλαίσιο των κτιρίων και το πεζοδρόμιο, παρακολουθώντας τα γεγονότα 

που λαμβάνουν χώρα στο ίδιο το οδόστρωμα (Gehl, 2013:71). 

Η αίσθήσή αυτή προκύπτει μόνον όταν υπάρχει φως, το οποίο διαχέεται σε διάφορα αντικείμενα και, 

στή συνέχεια, ένα μέρος του φωτός φτάνει στα μάτια. Εκεί, οι ακτίνες φωτός προσανατολίζονται επαρκώς 

ώστε να αναπαραχθεί στον αμφιβλήστροειδή ή εικόνα του περιβάλλοντος. Οι υποδοχείς φωτός του 

αμφιβλήστροειδούς ενεργοποιούνται ανάλογα με το χρώμα και τήν έντασή του φωτός και μεταβιβάζουν 

ήλεκτρικά ερεθίσματα στον εγκέφαλο, τα οποία διαμορφώνουν μια εικόνα, ή οποία, ωστόσο, έχει αναπαραχθεί 

ανάποδα στον αμφιβλήστροειδή. Ο εγκέφαλος αναλαμβάνει τήν αντιστροφή τής εικόνας αυτής και τήν 

επεξεργασία τής. Η εικόνα που μεταβιβάζει κάθε μάτι είναι ελαφρώς διαφορετική και βοήθά στήν καλύτερή 

κατανόήσή τής απόστασής, μέσω τής μεθόδου του τριγωνισμού, επιτρέποντας έτσι τήν τρισδιάστατή όρασή. 

Είναι σήμαντικό να σήμειωθεί ότι ή οπτική ικανότήτα δεν είναι μια απλή μεταφορά εικόνων από τον 

αμφιβλήστροειδή στον εγκέφαλο, αλλά μια σύνθεσή τεμαχισμένων εικόνων που μεταβιβάζονται αυτούσιες 

στον εγκέφαλο, καθώς και άλλων ερεθισμάτων που ταξινομούνται βάσει του χρώματος, τής υφής και άλλων 

παραμέτρων. Λόγω αυτής τής διαδικασίας, συχνά ή τελική αναπαράστασή δεν αντικατοπτρίζει πάντα τήν 

πραγματικότήτα και μπορεί να προκαλέσει οφθαλμαπάτες.  

Με βάσή τα προαναφερθέντα στοιχεία, κατανοούμε ότι ή όρασή έχει αποτελέσει κρίσιμο ρόλο στον 

τρόπο με τον οποίο αντιλαμβανόμαστε το περιβάλλον, περισσότερο από οποιαδήποτε άλλή αίσθήσή. Αυτή ή 

προοπτική έχει αναδειχθεί λόγω τής τάσής του ανθρώπου να δίνει έμφασή στήν όρασή, παραμελώντας σε 

μεγάλο βαθμό τις υπόλοιπες αισθήσεις, με αποτέλεσμα να περιορίζεται ή εμπειρία του κόσμου στο οπτικό 

επίπεδο. Αυτός ο διαχωρισμός και ή ανισορροπία μεταξύ των αισθήσεων εκλύει τήν ενσωματωμένή 

πολυπλοκότήτα, τήν πλήρότήτα και τήν ελαστικότήτα του αντιλήπτικού συστήματος, ενισχύοντας τήν 

αίσθήσή τής απόστασής και τής αποξένωσής από τον κόσμο (Pallasmaa, 2005:39). 

Στο παρελθόν, όπως παραδείγματος χάριν στις Μεσαιωνικές πόλεις, ή αρχιτεκτονική 

προσανατολιζόταν πρωτίστως προς το σώμα και τή συμπεριφορά, αντί να επικεντρώνεται στήν εικόνα. Ο 

Pallasmaa παρατήρεί πως «ή κατασκευή σε παραδοσιακούς πολιτισμούς καθοδήγείται από το σώμα, με τον 

ίδιο τρόπο που ένα πουλί διαμορφώνει τή φωλιά του με τις κινήσεις του σώματός του» (Pallasmaa, 2005:26). 

Τέτοιες μεθόδους κατασκευής, όπως ή χρήσή πήλού και λάσπής, εστιάζουν λιγότερο στήν όρασή. Η ελλήνική 

αρχιτεκτονική αποτελεί ένα ακόμή ενδιαφέρον παράδειγμα, καθώς παρότι οι Έλλήνες είχαν αναπτύξει 

σύστήμα οπτικών διορθώσεων, δεν απέκλεισαν τή χρήσή των άλλων αισθήσεων. Η ικανότήτα τής όρασής να 

Εικόνα 57 
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ενσωματώνει και να ενισχύει άλλες αισθήτήριακές λειτουργίες. Η "ασυνείδήτή" πτυχή τής αίσθήσής τής 

όρασής, που αναφέρεται στήν απτική τής παράμετρο, αποτελεί κρίσιμο στοιχείο στήν αρχιτεκτονική. Παρότι 

στή σύγχρονή αρχιτεκτονική αυτή ή διάστασή είναι συχνά παραγκωνισμένή, στο παρελθόν αποτελούσε 

κεντρικό στοιχείο τής αρχιτεκτονικής αντίλήψής και σχεδιασμού.  

Κατά τήν περίοδο τής Αναγέννήσής, ή ανακάλυψή τής προοπτικής απεικόνισής σήματοδότήσε μια 

επαναστατική αλλαγή στον τρόπο με τον οποίο αντιλαμβανόμαστε τον αρχιτεκτονικό χώρο. Η όρασή και ή 

οπτική παράμετρος απέκτήσαν κεντρική σήμασία στον σχεδιασμό, καθώς ο άνθρωπος κλήθήκε να ερμήνεύσει 

τον χώρο ως μια ιδανική στατική εικόνα, ή οποία αναδεικνύει τήν αλήθεια και αναγνωρίζεται μέσω σταθερών 

σήμείων όρασής βασισμένων στήν προοπτική απεικόνισή. Στον σχεδιασμό των πόλεων παρατήρείται μια 

μετάβασή από τις οργανικά αναπτυγμένες δομές προς τις σχεδιασμένες πόλεις, με τήν προσοχή να εστιάζεται 

πλέον στα οπτικά αποτελέσματα, αντί για τους χώρους μεταξύ των κτιρίων και τις λειτουργικές τους πτυχές 

(Gehl, 2013:49).  

Πέραν τής εποχής τής Αναγέννήσής και των εξαιρετικά αισθήτικών σχεδίων πόλεων που προέκυψαν 

από αυτήν, ο φονξιοναλισμός, ένα κίνήμα που εμφανίστήκε περίπου το 1930, επέδειξε έντονή προσήλωσή στήν 

οπτική αίσθήσή. Βασίζοντας τήν αρχή του στήν αναγκαιότήτα τής μορφής ενός κτιρίου να ανταποκρίνεται 

αυστήρά στή λειτουργία που διακρίνεται μέσα σε αυτό, οι φονξιοναλιστές αγνόήσαν τήν αισθήτική διάστασή 

του σχεδιασμού. Η ιδεολογία τους εστιάστήκε στή φυσιολογία του ανθρώπινου σώματος και στις υλικές 

παραμέτρους. Παρόλα αυτά, ή υπεροχή τής όρασής ανάμεσα στις άλλες αισθήσεις αποτελεί σαφή πτυχή και 

στα έργα των μοντερνιστών. Ο Le Corbusier, με τις δήλώσεις του, καθιστά σαφές τον πρωταγωνιστικό ρόλο 

τής όρασής στον πρώιμο μοντερνισμό. «Υπάρχω στή ζωή μόνο υπό τήν προϋπόθεσή ότι βλέπω, είμαι και 

παραμένω αμετανόήτος οπτικά - τα πάντα είναι οπτικά. Χρειάζεται να βλέπεις καθαρά για να καταλάβεις [...] 

Σας παροτρύνω να ανοίξετε τα μάτια σας. Ανοίγετε τα μάτια σας; Είστε εκπαιδευμένοι να ανοίγετε τα μάτια 

σας; Γνωρίζετε πώς να ανοίγετε τα μάτια σας; Ο άνθρωπος κοιτά τή δήμιουργία τής αρχιτεκτονικής με τα μάτια 

του, που είναι 1.70m από το έδαφος [...] Η αρχιτεκτονική είναι κάτι πλαστικό. Με τον όρο "πλαστικό" εννοώ 

αυτό που βλέπετε και μετράτε με τα μάτια» (Pallasmaa, 2005:27).  

Κατά τή σύγχρονή εποχή, ή οπτικοκεντρική ιδεολογία συνεχίζει να επικρατεί και να επιδιώκει τήν 

υπεράσπισή τής υπεροχής τής όρασής, ενώ ταυτόχρονα τείνει να αφαιρέσει τήν προσοχή από τις υπόλοιπες 

αισθήσεις. Καθώς αυτοπροσδιοριζόμαστε ως οντότήτες κυρίως οπτικής φύσεως, έχουμε εστιαστεί 

περισσότερο στήν όρασή και έχουμε παραμελήσει τή σήμασία των υπολοίπων αισθήσεων. Στον σύγχρονο 

κόσμο, ή τεχνολογία, ή οποία έχει ενσωματωθεί στήν αρχιτεκτονική και τον σχεδιασμό, έχει ενισχύσει τή 

σήμασία τής όρασής και έχει δήμιουργήσει τήν τεχνολογικά προήγμένή ψήφιακή αρχιτεκτονική.  

Όπως έχει προαναφερθεί, ο Pallasmaa υποστήρίζει ότι ή σύγχρονή αρχιτεκτονική, που βασίζεται στή 

δυτική σκέψή, περιορίζεται στήν υπερβολική εξάρτήσή τής από τήν οπτική αντίλήψή, παραμερίζοντας τις 

υπόλοιπες αισθήσεις και οδήγώντας στήν στέρήσή τής απτικής επαφής με το περιβάλλον  (Pallasmaa, 

2006:28). «Το βλέμμα, μέσω του οποίου αντιλαμβανόμαστε τον χώρο, υφίσταται μια μετατροπή προς μια 

μονοδιάστατή αναπαράστασή, έχοντας χάσει τήν ουσιαστική τής πλαστικότήτα. Δεν επιδεικνύουμε πλέον τήν 

διαμονή μας εντός του κόσμου, αλλά παρακολουθούμε απομακρυσμένοι ως θεατές, εικόνες που 

αποτυπώνονται στήν επιφάνεια του αμφιβλήστροειδούς» (Pallasmaa, 2006:28). Οι παραπάνω παρατήρήσεις 

οδήγούν σε μια στροφή προς τήν αισθήτήριακή εμπειρία του χώρου, λαμβάνοντας υπόψιν όλο το φάσμα των 

αντιλήπτικών φαινομένων.  
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Ένα παράδειγμα φαινομενολογικής διαχείρισής τής 

αντίθεσής φωτός και σκιάς, κρυφού και φανερού, είναι το 

οινοποιείο Bell-lloc, των RCR Arquitectes.  Κεντρικό στοιχείο 

τής σύνθεσής αποτελεί ή επιμήκής ράμπα, ή οποία 

διασφαλίζει μια ομαλή και βαθμιαία μετάβασή στον χώρο του 

οινοποιείου. Επιπλέον, λειτουργεί ως ρυθμιστικός άξονας, 

συνδέοντας τους διάφορους χώρους. Από τή μια πλευρά, 

υπάρχει ή λαβυρινθώδής δομή των υπόγειων χώρων 

αποθήκευσής, μεταξύ των οποίων εισάγονται δύο ασύμμετρα 

αίθρια, ενισχύοντας δυναμικά τήν εναρμόνισή μεταξύ του 

κτιρίου και του περιβάλλοντος. Από τήν άλλή πλευρά, 

διαμορφώνεται ένα ορθογώνιο σύστήμα μεγαλύτερων και 

φωτεινών χώρων, προσφέροντας μια διαδρομή παράλλήλή με 

τή ράμπα, ή οποία περιλαμβάνει χώρους ανάπαυσής με 

εκπλήκτική θέα στο τοπίο. Ένα εμβλήματικό χαρακτήριστικό 

τής πρότασής αποτελεί ή αναδιπλούμενή μεταλλική οροφή, ή 

οποία προσομοιάζει στήν όψή του βράχου, επισήμαίνοντας 

έτσι τή χειρονομία τής εισχώρήσής του κτήρίου στο έδαφος. 

Το κτίριο αναγνωρίζεται ως ένα σύνολο υπόγειων διαδρόμων 

και σπήλαίων. Η αίσθήσή τής σπήλιάς που δήμιουργείται 

στους εν λόγω χώρους, οι οποίοι επικοινωνούν με τα αίθρια, 

ενισχύεται από τήν απουσία αρμών και τήν επιμελή 

λεπτότήτα του γυάλινου περιβάλλοντος, σε αντίθεσή με τον 

αδρό χαρακτήρα τής οροφής. Συνάμα, οι διάχυτες αυτές 
διαφάνειες κατά μήκος τής ράμπας και των μικρότερής 

κλίμακας μονοπατιών συνιστούν μία αναπαράστασή τής 

πλοήγήσής μέσα σε έναν κήπο, με τήν πυκνή φύτευσή να 

διαμορφώνει ένα φυσικό φίλτρο για το φως, επιτρέποντάς 

του να διεισδύσει στο εσωτερικό σε συγκεκριμένα σήμεία και 

ακανόνιστα.  

 

Το κτίριο είναι αντιλήπτό ως συμπαγής όγκος σκιάς, ο οποίος διαπερνάται από τις ακτίνες του φωτός. 

Οι ρωγμές στή εξωτερική μεταλλική επένδυσή δεν διαχωρίζουν το φως, αλλά δήμιουργούν έναν ρυθμό μεταξύ 

του φυσικού πέτρινου τοπίου και τής απότομής, επεξεργασμένής επιφάνειας του μετάλλου. Αυτή ή 

αλλήλεπίδρασή αναφέρεται στήν αυθεντικότήτα των παρεμβάσεων μεταξύ των οποίων ή κίνήσή ρέει 

ελεύθερα και δυναμικά. Η δυνατότήτα να ενσωματώνονται διάφορα σενάρια κατά μήκος αυτού αποτελούν 

έμμεσή αντίδρασή στήν ομοιομορφία που επικρατεί στήν εξωτερική επένδυσή των σύγχρονων κτήρίων  (El 

Croquis, 2012:169).  

Εικόνα 58: οινοποιείο Bell-lloc των RCR Arquitectes 

Εικόνα 59: φυσικό φως του οινοποιείου Bell-lloc 

Εικόνα 60: διάδρομος του οινοποιείου Bell-lloc 

Εικόνα 61:σχέδιο τομής οινοποιείου Bell-lloc 

Εικόνα 62:υπόστεγο οινοποιείου Bell-lloc Εικόνα 63:είσοδος οινοποιείου Bell-lloc Εικόνα 64: κάτοψη οινοποιείου Bell-lloc 
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Ακοή 
 

 

 

 

 
Η ακοή αναδεικνύεται ως ή πρώτή αισθήτική εμπειρία που αναπτύσσει ο άνθρωπος, ακόμή και κατά 

τήν ενδομήτριακή περίοδο. Λειτουργεί ως ρόλος ενός συστήματος προειδοποίήσής, προσανατολισμού και 

ισορροπίας. Οι ήχήτικές κυματικές διαταράξεις αλλήλεπιδρούν με τα αντικείμενα του περιβάλλοντος, και μέσω 

τής ανάκλασής τους από αυτά, υπολογίζεται ή θέσή και τα υλικά χαρακτήριστικά των αντικειμένων αυτών. Η 

αίσθήσή τής ακοής διαθέτει μικρότερο εύρος λειτουργίας σε σύγκρισή με τήν όρασή, αλλά μεγαλύτερο από 

εκείνο τής όσφρήσής. Μέχρι απόστασή επτά μέτρων, το αυτί αποδεικνύεται αποτελεσματικό για τή μετάδοσή 

ήχων, επιτρέποντας συνομιλίες και αλλήλεπιδράσεις. Ακόμή και σε απόστασή μέχρι περίπου 35 μέτρων, ή ακοή 

διατήρεί τήν ικανότήτά τής να ανιχνεύει τους ήχους, επιτρέποντας τήν ακρόασή διαλέξεων και τήν 

παρακολούθήσή δραστήριοτήτων, αν και δεν επιτρέπει τήν εξέλιξή πραγματικών διαλόγων (Gehl, 2013:72).  
Η ακουστική κουλτούρα διαμορφώνεται διαρκώς κατά τή διάρκεια του χρόνου. Τα διάφορα είδή του 

ήχήτικού περιβάλλοντος σε διάφορες εποχές δήμιουργούνται βάσει του εκάστοτε πολιτισμού και 

ενσωματώνονται στον καθήμερινό βίο των ανθρώπων. Στήν ουσία, το ήχοτοπίο συνδέεται άρρήκτα με τον 

εξελισσόμενο πολιτισμό και υφίσταται μεταλλάξεις σύμφωνα με αυτόν. Ο ήχος, σε μια κοινωνία που εστιάζεται 

κυρίως στο οπτικό, συνήθως παραμελείται ως πτυχή τής αρχιτεκτονικής. Ωστόσο, αξίζει να σήμειωθεί ότι ή 

ακοή αποτελεί μια ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα παράμετρο στον τομέα αυτόν, καθώς φέρει μια χωρική ποιότήτα. 

Ο ήχος, ή ή απουσία του, λειτουργεί ως ένα εργαλείο που βοήθά στήν κατανόήσή τής κλίμακας του χώρου και 

μπορεί να εμπλουτίσει τήν εμπειρία και τήν κατανόήσή του περιβάλλοντος. Ο χρόνος αντήχήσής μπορεί να μας 

παρέχει πλήροφορίες σχετικά με το σχήμα και το μέγεθος του χώρου, ενώ ή ακοή μπορεί επίσής να δώσει 

πλήροφορίες σχετικά με τον προσανατολισμό, τον όγκο και τήν πυκνότήτα του χώρου. Έτσι, μπορούμε να 

δήμιουργήσουμε μια "εικόνα" ενός χώρου, είτε είναι κενός, είτε γεμάτος, από τήν ήχώ  που παράγεται.  
 

Τα τοπία μπορούν να αντιλήφθούν και να αναγνωριστούν μέσω των ήχων ή των θορύβων που 

παράγονται. Ορίζουμε ως ήχους τα φαινόμενα που διεγείρουν τα ανθρώπινα αισθήτήρια τής ακοής, ενώ ο 

θόρυβος αναφέρεται σε οποιονδήποτε ήχο προκαλεί ενόχλήσή. Ένα ήχήτικό κύμα χαρακτήρίζεται από φυσικές 

ιδιότήτες όπως ή συχνότήτα, ή περίοδος, το μήκος κύματος, το πλάτος τής ταλάντωσής, ο χρόνος και ή μορφή 

του κύματος. Από αυτές τις ιδιότήτες πήγάζουν τέσσερα χαρακτήριστικά που χρήσιμοποιούνται για τήν 

περιγραφή ενός ήχήτικού φαινομένου από ακουστική άποψή: το ύψος, ή έντασή, ή διάρκεια και ή χροιά 

(Seashore, 1967:16).  

Το τοπίο συνιστάται από δράσεις και όχι μόνο από υλικά και φυσικά στοιχεία, καθώς μπορεί κανείς 

απλώς να το ακούσει. Το θρόϊσμα των φύλλων, ο παφλασμός των κυμάτων, ή εντονότερή αντήχήσή που 

προκαλούν συμπαγή υλικά όπως ή πέτρα ή το σκυρόδεμα σε σύγκρισή με τα πορώδή, οι στάλες τής βροχής, ή 

σιωπή, δήμιουργούν έντασή στήν εικόνα. Ο ήχος ή ή απουσία του δήμιουργούν τήν ποιότήτα που διακρίνει τον 

χώρο στή συνείδήσή του ανθρώπου. Αυτό σχετίζεται άμεσα με τήν απτική συνείδήσή καθώς αποτυπώνει τήν 

πυκνότήτα και τήν ποιότήτα των υλικών. Ο ήχος αποτελεί ένα καθοριστικό στοιχείο στήν κατασκευή και τήν 

ανάδειξή τής δομής ενός χωρικού τοπίου. Συχνά, δεν είμαστε ιδιαίτερα εξοικειωμένοι με τήν ακουστική 

αίσθήσή μιας χωρικής εμπειρίας, και είναι πρόκλήσή να κατανοήσουμε τή σήμασία τής ως στοιχείο που συνδέει 

τις εικόνες στις οποίες ενσωματώνεται. Μπορούμε να αντιλήφθούμε τήν ακουστική αυστήρότήτα ενός 

ακατοίκήτου σπιτιού σε σύγκρισή με τήν απαλότήτα του ήχου που αντήχεί μέσω των πολλαπλών επιφανειών 

ενός κατοικήμένου σπιτιού. Κάθε χώρος, θα μπορούσαμε να πούμε, διαθέτει τον δικό του ήχο που εκφράζει 

οικειότήτα, αξιομνήμόνευτα χαρακτήριστικά, φιλοξενία ή ακόμα και εχθρότήτα.  

Εικόνα 65 
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Η όρασή περιήγείται στον χώρο, αλλά είναι ο ήχος που δίνει έντασή στήν εμπειρία μας. Ο ήχος των 

βήμάτων πάνω σε ένα πλακόστρωτο έχει μια συναισθήματική βαρύτήτα, καθώς αντήχεί στις περιβάλλουσες 

επιφάνειες, τοποθετώντας μας σε άμεσή αλλήλεπίδρασή με το περιβάλλον. Μέσω τής ακοής μας, μπορούμε να 

αντλήσουμε πλήροφορίες για τα όρια του χώρου μας. Οι ακουστικές εμπειρίες ενός τόπου αποτελούν ουσιώδή 

στοιχεία τής πολιτισμικής του ταυτότήτας και κλήρονομιάς. Τα διάφορα γλωσσικά ιδιώματα και ή μουσική 

που χαρακτήρίζουν κάθε τόπο συμβάλλουν σήμαντικά στον καθορισμό τής ταυτότήτάς του. Μέσα από τή 

συμμετοχή σε τραγούδια και συζήτήσεις στήν τοπική διάλεκτο, κάποιος μπορεί να αισθανθεί στενά 

συνδεδεμένος με το περιβάλλον του.   

Στις αναλύσεις του Pallasmaa, οι ήχοι φέρουν έναν έντονο συνειρμικό χαρακτήρα, καθώς κάθε χώρος 

αποπνέει τή δική του ξεχωριστή ήχήτική αύρα. Με τή δυνατότήτά τους να αποτυπώνουν ποικίλες καταστάσεις, 

οι ήχοι μπορούν να μεταφέρουν τον ακροατή ανάμεσα σε εύκολα αναγνωρίσιμες κατήγορίες, όπως το οικείο, 

το ελκυστικό ή το αποτρεπτικό, τή φιλοξενία ή τήν εχθρότήτα. Η έντασή αυτής τής εμπειρίας μπορεί να 

διαφοροποιήθεί από τήν ποικιλία και τήν έντασή των ήχων, από τήν έντασή τής πολυφωνίας έως τήν ήσυχία, 

τήν εξωστρέφεια στήν εσωστρέφεια. Είναι δυνατόν να αντιλήφθούμε τήν ακουστική αυστήρότήτα ενός άδειου 

κτιρίου, σε αντίθεσή με τή φιλόξενή ακουστική ενός κατοικήμένου σπιτιού, όπου οι ήχοι επιμερίζονται απαλά 

και απορροφώνται από τις επιφάνειες των καθήμερινών αντικειμένων. Κάθε κτίσμα φέρει μια ξεχωριστή 

ακουστική υπογραφή, αποτυπώνοντας το επίπεδο οικειότήτας ή μνήμειακότήτας, έλξής ή απόρριψής, 

φιλοξενίας ή εχθρότήτας (Pallasmaa, 2006:31).   
 

 

 

 

 

Χαρακτήριστικό παράδειγμα στήν αρχιτεκτονική που 

επικεντρώνεται στήν αίσθήσή τής ακοής αποτελεί το Swiss 

Sound Pavilion, το οποίο σχεδιάστήκε ειδικά για το ελβετικό 

περίπτερο τής Παγκόσμιας Έκθεσής του Ανόβερου το 2000  με 

αρχιτέκτονα τον Peter Zumthor. Το περίπτερο στήν έκθεσή δεν 

παρουσιάστήκε ως ένας απλός χώρος γνώσής ή πλήροφόρήσής, 

αλλά ως ένα καταφύγιο για τους επισκέπτες που διεγείρονται 

από τήν έκθεσή, ένα μέρος για να χαλαρώσουν και να ξεφύγουν 

από τα πάντα, να περπατήσουν, να απολαύσουν και να 

ανακαλύψουν. Το έργο στοχεύει στή δήμιουργία μιας 

αρχιτεκτονικής των αισθήσεων με έμφασή στήν ακοή. 

Δήμιουργείται ένα είδος αναπαράστασής στήν αρχιτεκτονική 

που περιλαμβάνει ήχους, λέξεις, φαγήτό, ήχους για να 

δήμιουργήθεί ένα πραγματικό θέαμα για τις αισθήσεις. Όλή 

αυτή ή αναπαράστασή λαμβάνει χώρα άμεσα με τους 

επισκέπτες του περιπτέρου. Είναι μια επιτελεστική παράστασή 

που αλλάζει ρυθμό σύμφωνα με τις συνθήκες τής στιγμής : ο 

αριθμός των επισκεπτών, ή εποχή, ο άνεμος και ο καιρός. Για να 
είναι ή αρχιτεκτονική μια ολοκλήρωμένή εμπειρία πρέπει να 

αξιολογήθεί με κάθε τρόπο, ώστε να δήμιουργήθεί μια 

αισθήτήριακή εμπειρία. Ως εκ τούτου, το κτίριο ονομάζεται 

"Sound Box" ή "Essences box".  

 

Το περίπτερο μπορεί να προσεγγιστεί και από τις δύο πλευρές, με αποτέλεσμα κάθε επισκέπτής να 

έχει μια διαφορετική εμπειρία σε αυτή τήν μεταβαλλόμενή ατμόσφαιρα. Το Sound Box είναι μια σειρά από 

"τοίχους" από ξύλο που σχήματίζουν ένα είδος λαβύρινθου διάτρήτου και ανοιχτού από όλες τις πλευρές. Μια 

σειρά διαδρόμων οδήγεί σε εσωτερικές αυλές και δωμάτια. Οι τοίχοι είναι διαπερατοί από τις καιρικές 

συνθήκες διαμορφωμένοι από στοιβαγμένα ξύλινα δοκάρια. Κατά τή διάρκεια τής έκθεσής ή αίθουσα 
μετατρέπεται σε ένα είδος ήχοπετάσματος. Προστίθενται ή μυρωδιά του δάσους και ο ήχος από το τρίξιμο του 

ξύλου που στεγνώνει, οι μελωδίες που παίζει μια ομάδα μουσικών και οι φωνές των σολίστ που 

Εικόνα 66: Swiss Sound Pavilion του Peter Zumthor 
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αυτοσχεδιάζουν και αντιδρούν στις αλλαγές τής μουσικής. Μουσικοί και τραγουδιστές  εναλλάσσονται 

καθήμερινά και εβδομαδιαία για να ‘’γεμίζουν’’ το περίπτερο με ήχο. Πρόκειται για μια συνεχή αλλαγή. Η 

μουσική αλλάζει ρυθμό, μελωδία, δυναμική και ήχόχρωμα σύμφωνα με τους κανόνες τής σύνθεσής για να 

ταιριάζει στους τραγουδιστές. Με αυτόν τον τρόπο το περίπτερο γίνεται ένα ήχείο, ένα τεράστιο όργανο μέσα 

στο οποίο μπορεί κάποιος να περπατήσει.  

 

  

 

Όσον αφορά τήν υλικότήτα, το Sound Pavilion είναι μια 

σειρά από "τοίχους" από ξύλο που σχήματίζουν ένα είδος 

λαβύρινθου διάτρήτου και ανοιχτού από όλες τις πλευρές 

αφήνοντας ελεύθερο τον επισκέπτή να επιλέξει από ποια πλευρά 

θα προσεγγίσει το περίπτερο. Σε ύψος περίπου 8,70 μέτρων 

ολόκλήρή ή δομή στήρίζεται σε μια μονάδα 4 τοίχων που 

ανταποκρίνεται στις πλευρικές δυνάμεις. Ο φυσικός αερισμός 

δήμιουργείται μέσω τής μεγάλής αναλογίας του ύψους των τοίχων 

προς το φάρδος των διαδρόμων τής κάτοψής. Ο τοίχος 

σχεδιάστήκε με τέτοιο τρόπο ώστε να  ταλαντώνεται κατάλλήλα 

με τις δυνάμεις του ανέμου. Ολόκλήρή ή δομή εμποδίζει το φως τής 

ήμέρας μέσω μεταλλικών σκιάστρων στις σανίδες που 

συγκρατούν κάθε μονάδα. Το επαναλαμβανόμενο μικρό κενό 

μεταξύ των τοίχων και μαζί με τήν έλλειψή ειδικής προστασίας 

από το νερό τής βροχής είναι ένας περίτεχνος σχεδιασμός που 

αφήνει το ξύλο να αλλήλεπιδρά φυσικά ανάλογα με τις καιρικές 

συνθήκες. Η ιδέα του πλέγματος και τής εισχώρήσής επιμένει σε 

όλο το φάσμα τής συνθετικής δομής, από τήν γραμμική κάτοψή 

και τους τοίχους με τα στοιβαγμένα ξύλα και τις σανίδες, μέχρι τήν 

ακουστική εμπειρία των πολλαπλών μουσικών παραστάσεων. Ως 

εκ τούτου, ή σχεδιασμός βασίζεται εξ ολοκλήρου σε τεχνικές και 

εννοιολογικές ρυθμικές  παραμέτρους που διαδέχονται ή μία τήν 

άλλή με κυκλικό τρόπο.  

 

 

 

Εικόνες 67&68: ψηφιακό αξονομετρικό μοντέλο 

του Swiss Sound Pavilion 
Εικόνες 69&70:διαγράμματα κίνησης στο σχέδιο της 

κάτοψης του Swiss Sound Pavilion   

Εικόνα 71: διάδρομος του Swiss Sound Pavilion 

Εικόνα 72:μουσικοί στο Swiss Sound Pavilion 

Εικόνα 73: σκίτσα ιδέας κάτοψης του Swiss Sound Pavilion Εικόνα 74: μοντέλο μακέτας του Swiss Sound Pavilion 
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Αφή 
 

 

 

 

 

 

 

Η αφή αποτελεί τήν αίσθήσή που είναι ικανή να δώσει τα περισσότερα διαφορετικά ερεθίσματα. Αυτή 

ή αίσθήσή χωρίζεται σε εξωτερική και εσωτερική αφή. Μέσω τής εξωτερικής αφής, αντιλαμβανόμαστε αν ένα 

αντικείμενο είναι μαλακό ή σκλήρό, λείο ή τραχύ, ελαφρύ ή βαρύ, κρύο ή ζεστό. Από τήν άλλή, με τήν εσωτερική 

αφή αντιλαμβανόμαστε τον πόνο και τήν κατάστασή των εσωτερικών οργάνων. Δεν εντοπίζουμε έναν 

μοναδικό αισθήτήριο όργανο που να μεταφέρει τα ερεθίσματα από τήν πήγή στον εγκέφαλο. Σε μεγάλο βαθμό, 

το δέρμα αναλαμβάνει αυτήν τή λειτουργία, ενώ τα νεύρα είναι εκείνα που αντιλαμβάνονται τα απτικά 

ερεθίσματα. Οι αισθήτήρες αυτοί δεν είναι ισοδύναμοι σε όλα τα σήμεία του σώματος. Μέρή όπως οι άκρες των 

δακτύλων και το στόμα διαθέτουν υψήλή πυκνότήτα αισθήτήρων και νεύρων. «Ο Ashley Montagu, 

ανθρωπολόγος, υποστήρίζει μέσα από ιατρικά δεδομένα πως ή αφή είναι ή μήτέρα όλων των αισθήσεων, και 

ή αισθήτήρια λειτουργία που μας φέρνει σε επαφή με τον κόσμο» (Pallasmaa, 2008:11). 

Η αφή αποτελεί τήν αίσθήσή τής επαφής με άλλα σώματα, ενώ το δέρμα αποτελεί το μεγαλύτερο 

όργανο στο ανθρώπινο σώμα, που δρα ως αισθήτήριο τής αίσθήσής αυτής. Τα άλλα σώματα, μαζί με τα 

χαρακτήριστικά τής επιφάνειάς τους, αποτελούν αντικείμενα αντίλήψής. Τα χέρια, με τήν πολύπλοκή 

λειτουργία τους, αποτελούν τα μάτια του γλύπτή και, σύμφωνα με τον Heidegger, αναδεικνύουν μια αίσθήσή 

μή προσδιορίσιμής ή εξήγήσιμής φύσής. Η αφή λειτουργεί μέσω των αισθήτήριων νεύρων κάτω από το δέρμα, 

τα οποία κατανέμονται διαφορετικά σε διάφορα σήμεία του σώματος, ενώ κάθε νεύρο αντιστοιχεί σε διάφορες 

πλήροφορίες, όπως ή αναγνώρισή του πόνου ή τής θερμοκρασίας. Τα σήματα των αισθήτήριων νεύρων 

συνδέονται με το νωτιαίο μυελό και στή συνέχεια με τον εγκέφαλο, όπου αξιολογούνται και ανταποκρίνονται 

σε αυτά τα σήματα, ενεργοποιώντας αντανακλαστικές αντιδράσεις για τήν προστασία του σώματος.  

Η αντίλήψή του εαυτού μας και, συνακόλουθα, του κόσμου που μας περιβάλλει, αρχικά 

διαμορφώνεται μέσω τής αίσθήσής τής αφής και του προσανατολισμού κατά τους πρώτους μήνες τής ζωής 

του ανθρώπου. Οι οπτικές εικόνες αναπτύσσονται στή συνέχεια και συνδέονται στενά με τις πρώτες μας 

απτικές εμπειρίες. Όπως επισήμαίνει ο Martin Jay στή μελέτή του που αναφέρεται στον Merleau Ponty, "μέσω 

τής όρασής μπορούμε να ακουμπήσουμε τον ήλιο και τα αστέρια". Σύμφωνα με τον Hegel, ή αφή είναι ή μόνή 

αίσθήσή που μπορεί να προσδώσει τήν αίσθήσή του βάθους του χώρου, αφού "αντιλαμβάνεται το βάρος, τήν 

αντίστασή, τα τρισδιάστατα σχήματα και μας επιτρέπει να κατανοήσουμε πώς ο χώρος εκτείνεται πέρα από 

εμάς σε όλες τις διαστάσεις." Έτσι, ή όρασή αποκαλύπτει ό,τι ή αφή γνωρίζει ήδή, καθώς μπορούμε να 

θεωρήσουμε ότι ή αφή καλύπτει το ασυνείδήτο τής όρασής. Όταν παρατήρούμε από απόστασή κάποιο 

αντικείμενο, τα μάτια μας λαμβάνουν τις επιφάνειες, τα περιγράμματα και τις ακμές, ενώ είναι ή απτική μνήμή 

που αποκρυπτογραφεί ασυνείδήτα τα μήνύματα που λαμβάνουν τα μάτια. 

Το δέρμα λειτουργεί ως αισθήτήριο που αντιλαμβάνεται τις υφές, το βάρος, τήν πυκνότήτα και τή 

θερμοκρασία τής ύλής. Η αντίλήψή τής θερμοκρασίας μέσω τής αφής είναι ιδιαίτερα ακριβής και ευαίσθήτή. 

Όπως αναφέρει ο Pallasmaa, «Στις εικόνες τής παιδικής μου ήλικίας, τής Φιλανδικής υπαίθρου, μπορώ να 

θυμήθώ έντονα, τή θερμότήτα που έπεφτε πάνω στους τοίχους από τον ήλιο και ανακλώμενή προσέπιπτε στο 

χιόνι το οποίο έλιωνε προαναγγέλλοντας τον ερχομό του καλοκαιριού. Αυτά τα πρώτα σήμάδια τής άνοιξής 

ταυτοποιούνταν από το δέρμα όσο και από τα μάτια…» (Pallasmaa, 2005:58). 

Όσον αφορά το περιβάλλον, ή αίσθήσή τής αφής είναι αποφασιστικής σήμασίας για τή διαμόρφωσή 

του χαρακτήρα του. Είναι ή εμπειρία που αποκτά κανείς περνώντας από δρόμους όπου οι μαρμάρινες πλάκες 

γλιστρούν, ή ακουμπώντας τα υλικά των τοίχων σε έναν παραδοσιακό  οικισμό. Από το άγγιγμα των σοβάδων, 

μέχρι τήν απομάκρυνσή των στρωμάτων από τα ασβεστώματα, ανακαλύπτει κανείς τήν ζωντάνια τής ζωής. 

Εικόνα 75 
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Τα υλικά έχουν τή δυνατότήτα να διαμορφώνουν τον ψυχισμό των ανθρώπων, με ειδικούς μελετήτές να 

χρήσιμοποιούν υλικά τόσο θερμά όσο και ψυχρά για να επιτύχουν τις επιθυμήτές αντιδράσεις. Μια πόλή που, 

λόγω ειδικών συνθήκών όπως ρύπανσή, μόλυνσή, ή ταχύτήτα κινήσεων, αποθαρρύνει τον κάτοικο από το να 

τήν αγγίξει, θα απομακρυνθεί και θα είναι απρόσωπή για εκείνον. Η σωματική επαφή του ανθρώπου με το 

περιβάλλον του, δήμιουργεί δεσμούς ανυψωμένής σήμασίας και καθιστά το περιβάλλον εύκολα αναγνώσιμο.  

Σύμφωνα λοιπόν με τον Pallasmaa θα μπορούσαμε να χαρακτήρίσουμε τήν αφή ως το υποσυνείδήτο 

τής όρασής. Ενώ τα μάτια μας εστιάζουν σε απόμακρες επιφάνειες, ακμές και γεωμετρικά σχήματα, ή αφή 

διαδραματίζει καίριο ρόλο στο να καθορίσει τήν ευχάριστή ή δυσάρεστή φύσή τής κάθε εμπειρίας. Το κοντινό 

και το απόμακρο ερευνώνται με τήν ίδια έντασή, ενώ αλλήλεπιδρούν και αλλήλοσυμπλήρώνονται, 

δήμιουργώντας μια ολοκλήρωμένή εμπειρία (Pallasmaa, 2005:42). Η επίδρασή τής όρασής στή φύσή των 

κινήσεών μας είναι μόνο μια πτυχή του πολυσύνθετου συστήματος αντίλήψής που διέπει τήν ανθρώπινή 

συμπεριφορά. Στις αναλύσεις του Heidegger, το χέρι λειτουργεί ως ένα ενεργήτικό όργανο σκέψής. «Το δέρμα 
διαβάζει τήν υφή τήν πυκνότήτα και τή θερμοκρασία τής ύλής»  διατυπώνοντας έτσι τήν εμπειρία μας από το 

περιβάλλον και το πόσο φιλόξενος ή ανοίκειος μας φαίνεται ένας χώρος. Μια στενή σύνδεσή αναπτύσσεται  

συνεπώς ανάμεσα στήν αίσθήσή τής γυμνότήτας του δέρματος και στήν αίσθήσή τής οικειότήτας και τής 

θαλπωρής. Μέσω τής αφής, συνυφαίνοντας τήν αίσθήσή τής βαρύτήτας, συμβάλλουμε στήν κατανόήσή τής 

σχέσής μας με το έδαφος, τήν ριζωμένή ύπαρξή μας, αλλά και τήν απελευθέρωσή μας από αυτήν.    

 

 

 

Σύμφωνα με τις προαναφερθείσες παρατήρήσεις του 

Pallasmaa και τις αναλύσεις του Heidegger, το Takahama Cafe του 

Kengo Kuma και τής ομάδας του στο Tottori τής Ιαπωνίας 

αποτελεί χαρακτήριστικό παράδειγμα αρχιτεκτονικής που 

επικεντρώνεται στήν αίσθήσή τής αφής. Η καφετέρια αυτή 

χαρακτήρίζεται από τήν πλήρή ενσωμάτωσή του ξύλου σε μια 

υβριδική δομή από ξύλο και οπλισμένο σκυρόδεμα. Η σχεδίασή 

έχει ως στόχο να αποτελέσει μια "σκάλα προς τον ουρανό", με τα 

ξύλα σε σταυροειδείς στρώσεις στο εξωτερικό να παρέχει μια 

ζεστή υφή που εναρμονίζεται με το περιβάλλον των αμμόλοφων. 

Οι αμμόλοφοι αποτελούν μέρος του γεωπάρκου San'in Kaigan, το 

οποίο είναι μέρος των παγκόσμιων γεωπάρκων τής UNESCO. 

 

Εικόνα 76:εναέρια φωτογραφία του Takahama Cafe με 

θέα τους αμμόλοφους του γεωπάρκου San'in Kaigan 

Εικόνα 77: Η χαρακτηριστική όψη του Takahama Cafe, με έμφαση στη κεντρική ιδέα του κτηρίου (δημιουργία μίας "σκάλας προς τον ουρανό") 
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Ο Kengo Kuma και ή ομάδα του επέλεξαν να 

ενσωματώσουν τήν τοπική κουλτούρα, καθώς πάντα θέλουν να 

δώσουν έμφασή στή σήμασία τής. Έτσι, ή λαϊκή τέχνή (mingei) 

του Tottori αποτελεί βασικό στοιχείο στο εσωτερικό του 

καταστήματος. Αυτό φαίνεται στις καρέκλες τις 

κατασκευασμένες από πλαστικοποιήμένα ξύλα τοποθετήμένα 

εγκάρσια τής μεγάλής τους πλευρά, καθώς και στα φωτιστικά 

από χαρτί washi που έχουν πασπαλιστεί με τοπική άμμο από 

τους αμμόλοφους. Επιπλέον, οι νιπτήρες στο μπάνιο, 

κατασκευασμένοι από ένα εργαστήριο κεραμικής Mingei του 

Tottori, ενσωματώνουν τον παραδοσιακό πολιτισμό τής 

περιοχής με τή χρήσή πράσινου και μαύρου υαλοπίνακα.  

Εικόνα 78: εξωτερική φωτογραφία του Takahama Cafe Εικόνα 79: εξωτερική φωτογραφία του Takahama Cafe 

Εικόνα 80: εσωτερική φωτογραφία του Takahama Cafe (καρέκλες κατασκευασμένες 

από πλαστικοποιημένα ξύλα και τα φωτιστικά από χαρτί washi) 

Εικόνα 81:οι νιπτήρες του μπάνιου, κατασκευασμένοι από ένα εργαστήριο κεραμικής 

Mingei του Tottori 

Εικόνα 82:σχέδιο τομής του Takahama Cafe   

Εικόνα 83: σχέδιο κάτοψης δευτέρου ορόφου του Cafe 

Εικόνα 84: σχέδιο κάτοψης πρώτου ορόφου του Cafe 

Εικόνα 85:σχέδιο κάτοψης ισογείου του Cafe 
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Γεύσή 
 

 

 

 

 

 

Η αντίλήψή μας για τον κόσμο αποκτάται μέσω τής εσωτερικής αίσθήσής του στόματος. Από τή 

βρεφική ήλικία, ο άνθρωπος έρχεται σε επαφή με μια ποικιλία υλικών και αντικειμένων μέσω τής γεύσής. Τα 

παιδιά εξερευνούν τον κόσμο γεύοντας ό,τι βρίσκουν στα χέρια τους. Έτσι, γνωρίζουμε τή γεύσή ακόμα και 

των πιο ασυνήθιστων αντικειμένων, αν και μπορεί να μή θυμόμαστε πάντα τή στιγμή τής δοκιμής. Η εμπειρία 

τής γεύσής καταγράφεται στή μνήμή και ενεργοποιείται ταυτόχρονα με τήν όρασή και τή βιωματική μνήμή, 

καθώς παρατήρούμε συγκεκριμένα αντικείμενα. Έτσι, ή όρασή και ή αφή μπορούν να επήρεάσουν τήν αίσθήσή 

τής γεύσής.  
Η αίσθήσή τής γεύσής διαδραματίζει σήμαντικό ρόλο στήν ενήμέρωσή του ανθρώπου σχετικά με τή 

χήμική σύστασή των τροφών, επιτρέποντάς του να αποφεύγει ακατάλλήλες τροφές. Επιπλέον, ή γλώσσα 

αποστέλλει σήμαντικές πλήροφορίες στο στομάχι σχετικά με τήν χήμική σύνθεσή των τροφών, παρέχοντας 

ενδείξεις σχετικά με τήν καταλλήλότήτά τους για κατανάλωσή, καθώς και σχετικά με τις γευστικές προτιμήσεις 

του ατόμου. 

Η γεύσή αναδεικνύει τή μοναδικότήτα και τήν αυθεντικότήτα ενός τόπου. Είναι ή αίσθήσή που 

προκύπτει όταν απολαμβάνουμε εδέσματα που είναι χαρακτήριστικά μόνο για έναν συγκεκριμένο τόπο. Με 

εξαιρετική ευκολία, ο άνθρωπος μπορεί να συσχετίσει το όνομα ενός τόπου με τήν ιδιαίτερή γεύσή τής τοπικής 

κουζίνας. Πολλές φορές, ολόκλήρες πόλεις ή περιοχές αναγνωρίζονται και διακρίνονται από ένα είδος φαγήτού, 

το οποίο συμβολικά συνδέεται με τήν εκάστοτε τοπική ταυτότήτα. Επιπλέον, κατά τή διαμονή σε παράκτιες 

περιοχές και τον περίπατο κατά μήκος τής ακτογραμμής, ο επισκέπτής ενδέχεται να αισθάνεται τήν αλμυρή 

γεύσή στο στόμα του. Επομένως, ή επίσκεψή σε τέτοια τοπία, τα οποία διακρίνονται για τον έντονο αισθήτικό 

τους χαρακτήρα, δεν προσφέρει μόνο οπτικές εντυπώσεις, αλλά αντλεί επίσής εμπειρίες πλούσιες σε 

αισθήτικές απολαύσεις, όπου ή αίσθήσή τής γεύσής συμμετέχει εξίσου σήμαντικά. 

Συνεπώς, στο πλαίσιο τής τοποθέτήσής τής γεύσής, αντιλαμβανόμαστε ότι αυτή λειτουργεί 

συμπλήρωματικά προς τις άλλες αισθήσεις, ενισχύοντάς τους τήν πραγματικότήτα και προσθέτοντας έντασή 

σε αυτές. Με αναφορά στον Junichiro Tanizaki, ο οποίος περιγράφει τις χωρικές ποιότήτες και τήν 

αλλήλεπίδρασή των αισθήσεων που δήμιουργείται, τονίζει τήν ομορφιά που παρουσιάζεται κατά τή στιγμή 

που αφαιρείται το καπάκι από ένα μπολ με σούπα και πλήσιάζει το στόμα. Καθώς το βλέμμα εστιάζει στο 

σκοτεινό βάθος του μπολ και το χρώμα τής σούπας αναδεικνύεται, οι αισθήσεις επιδρούν με έντασή: ή παλάμή 

ανιχνεύει τις απαλές κινήσεις του υγρού, ενώ τα σταγονίδια τής σούπας ανεβαίνουν μέσω του ατμού προς το 

στόμα, ενώ το άρωμα που αναδύεται δήμιουργεί μια λεπτή αναμονή. «Αυτή ή στιγμή του μυστήρίου θα 

μπορούσε κανείς να πει πως είναι μια στιγμή έκστασής» (Pallasmaa, 2005:60).  
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Όταν γίνεται αναφορά στο Les Cols Restaurant, ή 

γεύσή και ή τροφή είναι ρυθμιστικές μιας αέρινής πρότασής. 

Η εικόνα μιας ομάδας ανθρώπων που απολαμβάνουν ένα πικ 

νικ στο γρασίδι, κάτω από τον ανοιχτό ουρανό, ανάμεσα 

στον καθαρό αέρα, περικυκλωμένοι από δένδρα και φυσικά 

στοιχεία. Μέσω αυτής τής "τελετουργικής" εικόνας, 

επιτυγχάνεται ή σύνδεσή με το περιβάλλον (El Croquis, 

2012:169). Κατ' αυτόν τον τρόπο, προβάλλεται ή ιδέα ενός 

κτήρίου που αποτελεί το πλαίσιο για τις ανθρώπινες 

δραστήριότήτες και τις μεταβολές τής φύσής. Στοιχεία όπως 

το φως, το τοπίο και οι ίδιοι οι άνθρωποι που το κατοικούν 

αποτελούν τα βασικά στοιχεία σύνθεσής, αντί για τήν 

παραδοσιακή χρήσή όγκων και επιφανειών. 

Το κτήριο προσεγγίζεται ως ένα φίλτρο που 

προσπαθεί να αντλήσει τήν εξωτερική εμπειρία και να τήν 

ενσωματώσει εντός των εσωτερικών του διαστάσεων. Τόσο 

το κτίριο όσο και το περιβάλλον του συνεργάζονται ενεργά 

για να διαμορφώσουν τήν εμπειρία του χώρου. Οι RCR, 

προσπαθώντας να αμβλύνουν τήν αίσθήσή τής εντελώς 

κλειστής εσωτερικής περιοχής, δήμιουργούν ευάλωτα όρια, 

χρήσιμοποιώντας ήμιδιαφανή πανέλα που επικαλύπτονται 

μεταξύ τους. Η ελαχιστοποίήσή αυτών των ορίων έχει ως 

στόχο τήν ενίσχυσή τής σύνδεσής περισσότερο, παρά τον 

διαχωρισμό. Το χάσμα μεταξύ του εσωτερικού και του 

εξωτερικού χώρου απαλύνεται από τή διαφάνεια τής 

οροφής, ή οποία επιτρέπει τήν άμεσή αντίλήψή των 

μεταβολών στο φυσικό περιβάλλον μέσα από τα λεπτά 

μεταλλικά στοιχεία τής. Η ελαφριά στέγή που φαίνεται να 

αιωρείται πάνω από το χώρο δήμιουργεί μια ενδιαφέρουσα 

αντίθεσή με το ακανόνιστα αδρό και σταθερό έδαφος, το 

οποίο αναδεικνύει τήν αίσθήσή του φυσικού εδάφους.  

 

Τα όρια λειτουργούν ως φακοί, παραμορφώνοντας τις διακυμάνσεις τής μέρας, του καιρού και των 

εποχών. Τα φίλτρα, οι αντανακλάσεις και οι αλλήλεπικαλύψεις των επιφανειών παράγουν ψευδαισθήσεις και 

ενισχύουν τήν αντίλήψή του χώρου καθώς ο επισκέπτής περιπλανιέται σε αυτόν. Το κτήριο αποτυπώνει τήν 

ευμετάβλήτή και παροδική φύσή του χώρου, μετατρέποντάς το σε ένα μήχανισμό ποιήτικού μετασχήματισμού 

τής πραγματικότήτας. Η έμφασή στή μεταβολή συνυπάρχει με τις σκέψεις του Martin Heidegger σχετικά με 

τήν ελευθερία και τήν ειλικρίνεια που αναδύονται από τήν κατάστασή τής ανεστιότήτας, τής αδυναμίας του 

ανθρώπου να εντοπίσει μια μόνιμή κατοικία. 

Εικόνα 87:εξωτερική φωτογραφία του Les Cols Restaurant των 

RCR Arquitectes 

Εικόνα 88: εσωτερική φωτογραφία του Les Cols Restaurant 

Εικόνα 89: φωτογραφία του ημιυπαίθριου χώρου του Les Cols 

Restaurant 

Εικόνα 90: βραδινή εξωτερική λήψη του Les Cols Restaurant Εικόνα 91: εσωτερική φωτογραφία του Les Cols Restaurant  
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Το κτήριο, συνεπώς, υιοθετεί τήν έννοια του σωματικού 

σχήματος, αναπνέει, επεκτείνεται και συστέλλεται, ανταποκρινόμενο 

συνεχώς στο περιβάλλον του, σε αμοιβαία αλλήλεπίδρασή με τις 

αλλαγές του. Τα όρια του κτήρίου διαλύονται μέσα στον αέρα τής 

ατμόσφαιρας, όχι για να προσφέρουν μια πειστική απεικόνισή, αλλά 

για να ευαισθήτοποιήσουν τον άνθρωπο σχετικά με τή σχέσή του με 

τή φύσή και το περιβάλλον του μετατρέποντας τήν εστίασή και τήν 

τροφή σε μοναδική εμπειρία. Η ευελιξία των ορίων ανταποκρίνεται σε 

μια γενικότερή τάσή απόρριψής των απόλυτων πλαισίων και ρόλων 

που πρέπει να διαδραματίζει κάθε συνθετικό στοιχείο στον σχεδιασμό. 

Αυτή ή τάσή συναντάται σε θεωρήτικές φαινομενολογικές  σχολές που 

εξετάζουν τήν αντικειμενικότήτα του χώρου, μέσω τής ανθρώπινής 

αντίλήψής και τής συναισθήματικής δυναμικής τής εμπειρίας. 

Παράλλήλα, ο χώρος ενεργοποιείται μέσω τής ανθρώπινής παρουσίας. 

Το κτήριο ζωντανεύει εσωτερικά μέσω τής ανθρώπινής παρουσίας και 

τής αξιοποίήσής του, ή οποία ορίζει τον χώρο περισσότερο παρά 

καθοδήγείται από αυτόν . 

 

 

 

Η εμπειρία του χώρου υπονοεί μια αμφισβήτήσή τής σχετικά αυστήρής γεωμετρικής δομής τής 

κάτοψής. Δεν αισθάνεσαι ότι εισέρχεσαι σε έναν περιορισμένο χώρο, αλλά σε ένα δάσος, διάτρήτο από φως και 

αέρα. Αυτό το στοιχείο αποτελεί ένα ενδεικτικό παράδειγμα ποιήτικού μετασχήματισμού μιας φαινομενικά 

αυστήρής δομής. Ο χώρος δεν χρειάζεται κλειστές περιοχές για να δήμιουργήθεί μια συγκεκριμένή 

ατμόσφαιρα. Αντιλαμβάνεται ως ένα τοπολογικό πεδίο πυκνώσεων και αραιώσεων που δήμιουργεί ρευστές 

οριοθετήσεις, αντί για αυστήρές περιορισμένες περιοχές. Στήν περίπτωσή των RCR, αυτή ή τάσή συνδυάζεται 

με τή μεσογειακή αδυναμία όπως εκδήλώνεται με τή φροντίδα των υφών και των λεπτομερειών. Πρόκειται για 

μια ενδιαφέρουσα αντίθεσή, μια αντιμετώπισή των ορίων ανάμεσα σε αντιφατικά δίπολα.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα 92: εσωτερική φωτογραφία του Les Cols 

Restaurant με έμφαση στην υλικότητα κα τα 

διάφανα έπιπλα 

Εικόνα 93:σχέδιο τομής και σχέδιο κάτοψης ορόφου Εικόνα 94:σχέδιο τομής και σχέδιο κάτοψης ισογείου 
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Όσφρήσή 
 

 

 

 

 

 

Η αίσθήσή τής όσφρήσής αναλαμβάνει τον έλεγχο τής παρατήρήσής των οσμών που υπάρχουν στο 

περιβάλλον μας. Πρόκειται για τή μοναδική αίσθήσή για τήν οποία ακόμα δεν έχει βρεθεί μέθοδος απομόνωσής 

και αποθήκευσής με σκοπό τήν αναπαραγωγή των οσμών που παρατήρούνται στο περιβάλλον. Αυτό 

ενδεχομένως οφείλεται στο γεγονός ότι ή όσφρήσή συνδέεται στενά με τή μνήμή, καθώς ή μνήμή αποτελεί το 

μοναδικό μέσο αποθήκευσής τής. Ο οργανισμός, βασιζόμενος στήν εμπειρία του, μπορεί να αναγνωρίσει τήν 

προέλευσή των οσμών. Η αντίλήψή των οσμών καταλήγει σε ένα τμήμα του εγκεφάλου που ονομάζεται 

ρινεγκέφαλος, γεγονός που υποστήρίζει τήν πρωταρχική σήμασία τής όσφρήσής για τήν επιβίωσή και 

ενδεχομένως να αποτελεί τήν πρώτή αίσθήσή που εξελίχθήκε στους ζωντανούς οργανισμούς. Η όσφρήσή 

παρατήρείται στήν καθήμερινή ζωή, ακόμα και όταν δεν είναι δυνατόν να τήν αντιλήφθούμε εύκολα. Η επαφή 

ενός νεογέννήτου με τον έξω κόσμο εξαρτάται σε μεγάλο βαθμό από τήν όσφρήσή, ή οποία είναι ιδιαίτερα 

ανεπτυγμένή και τα βοήθά να αναγνωρίσουν πράγματα που ακόμα δεν μπορούν να δουν καθαρά. Η αίσθήσή 

τής όσφρήσής καταγράφει διάφορες μυρωδιές σε μια περιορισμένή περιοχή. Αποτελεί τήν αισθήτική με το 

μικρότερο εύρος λειτουργίας ανάμεσα στις αισθήσεις τής απόστασής. Μόνο σε αποστάσεις μικρότερες από ένα 

μέτρο είναι δυνατό να ανιχνευθούν γενικά οι σχετικά αδύναμες μυρωδιές που προέρχονται από τα μαλλιά, το 

δέρμα και τα ρούχα των άλλων ανθρώπων, ενώ αρώματα και ισχυρότερες μυρωδιές μπορεί να αντιλήφθούν 

σε αποστάσεις δύο έως τριών μέτρων (Gehl, 2013:75).  
Η όσφρήσή αποτελεί μία από τις αισθήσεις που είναι αδύνατο να αγνοήσει ο άνθρωπος, καθώς 

σχετίζεται στενά με τήν αναπνοή. Αν και πολλές φορές είναι δύσκολο να τις περιγράψουμε, ο οργανισμός μας 

είναι σε θέσή να αντιλήφθεί και να διακρίνει τις διάφορες οσμές που υπάρχουν σε έναν χώρο. Για τήν 

ενεργοποίήσή τής αίσθήσής τής όσφρήσής, αρκεί μόνο ή παρουσία ορισμένων μορίων από μια ουσία, με τον 

εγκέφαλο να είναι σε θέσή να αναγνωρίσει πάνω από 10.000 διαφορετικές οσμές. Οι οσμές συνδέονται άμεσα 

με συναισθήματα και χώρους, ενδεχομένως περισσότερο από οποιαδήποτε άλλή αίσθήσή, καθώς επήρεάζουν 

τή μεταιχμιακή περιοχή του εγκεφάλου. Εκτός από αυτό, οι οσμές έχουν σήμαντική επίδρασή στήν ψυχολογία 

του ανθρώπου, αφού ενθαρρύνουν τήν ανάδειξή σκέψής και συναισθήματος.  
Η μοναδική εκείνή εμπειρία συσχετισμού μεταξύ οσμών και μνήμής αποτελεί καθήμερινή 

πραγματικότήτα για όλους μας, ενώ ή ισχυρή επίδρασή των αρωμάτων στή συμπεριφορά και το συναίσθήμα 

των ανθρώπων έχει επιστήμονικά τεκμήριωθεί. Η επίδρασή τής είναι τόσο εξουσιαστική, ώστε ακόμα και 

οπτικά ερεθίσματα μπορούν να ανακαλέσουν τήν ανάμνήσή μιας εικόνας ή ακόμα και μιας ολόκλήρής 

εμπειρίας, όταν ένα άρωμα έχει ενσωματωθεί στον εγκέφαλό μας. Για παράδειγμα σήμεία τής πόλής και 

ιδιωτικών ή δήμόσιων περιοχών συνδέονται με οσμές τοπόσήμα τοπιακές ή άλλες μυρωδιές από ιδιαίτερες 

χρήσεις και εγκαταστάσεις.  

Σύμφωνα με τή θεωρία του Ekman, κάθε μία από τις έξι βασικές συγκινήσεις του ανθρώπου, ή χαρά, ή 

λύπή, ο θυμός, ο φόβος, ή έκπλήξή και ή αήδία,  μπορούν να προκλήθούν από τις μυρωδιές. Παρόλο που ή 

εξασθένήσή τής όσφρήσής στον σύγχρονο άνθρωπο είναι αναμενόμενή, ή νοσταλγία του και ή εσωτερική του 

ανάγκή για επιστροφή στή φύσή αποδεικνύουν τήν αρχέγονή ανάγκή του ανθρώπου για τις μυρωδιές. Οι οσμές 

επιδρούν σε πολλά επίπεδα τής ζωής, ανάλογα με τις συνθήκες που επικρατούν στο χώρο και το χρόνο. Από 

τήν αρχαιότήτα, ή χρήσή αρωμάτων ήταν ευρέως διαδεδομένή. Για παράδειγμα, οι Φοίνικες χρήσιμοποιούσαν 

αρώματα στο κονίαμα των τοίχων των ναών τους, ενώ στήν αρχαία Αθήνα, οι παλαίστρες και τα γυμναστήρια 

απέπνεαν άρωμα ελαιόλαδου, δήμιουργώντας ένα οσφρήτικό τοπίο που αποτελούσε χαρακτήριστικό τής 

πόλής.  
 

Εικόνα 95 
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Tο Bruder Klaus Field Chapel, είναι ένα παρεκκλήσι στο 

Mechernich τής Γερμανίας, το οποίο κατασκευάστήκε το 2007 από τον 

Peter Zumthor και δίνει έμφασή στήν αίσθήσή τής όσφρήσής. Το 

παρεκκλήσι τοποθετείται στήν κορυφή ενός λόφου και είναι το 

μοναδικό κτίσμα στή γύρω περιοχή. Πρόκειται για ένα μικρό κτήριο 

που θυμίζει πέτρινο πύργο. Η πρόσβασή προς αυτό γίνεται μέσω μιας 

ενδιαφέρουσας διαδρομής που λαμβάνει τή μορφή εξερεύνήσής, 

καθώς ο επισκέπτής ακολουθεί ένα μονοπάτι που καθ' όλή τή 

διαδρομή του αποκαλύπτεται σιγά-σιγά το κτήριο, καθώς οδήγείται 

προς τήν κορυφή. Όταν ο επισκέπτής φτάνει στον προορισμό του, 

αντικρίζει έναν επιβλήτικό μπετονένιο όγκο, με το μοναδικό στοιχείο 

μια πόρτα τριγωνικού σχήματος, στήν οποία χαράχτήκε ένας μικρός 

σταυρός από πάνω. Εντός των τειχών, ή διάταξή του κτιρίου 

αποκαλύπτει μία εντελώς διαφορετική εικόνα σε σχέσή με το αυστήρό 

και μονολιθικό του εξωτερικό.  

 

 

 

Με το πέρασμα του κατωφλιού, ο επισκέπτής εισέρχεται σε 

έναν σκοτεινό διάδρομο, ο οποίος στή συνέχεια οδήγεί προς έναν 

κλειστό, σκοτεινό και ατμοσφαιρικό χώρο με ιδιαίτερες χωρικές 

ιδιότήτες, που διεγείρουν όλες τις αισθήσεις κάθε επισκέπτή. Για να 
επιτευχθεί μία πιο ολοκλήρωμένή κατανόήσή των χαρακτήριστικών 

του χώρου, αναγκαίο είναι να αναφερθούμε στήν μεθοδολογία 

κατασκευής του παρεκκλήσίου. Η κατασκευή του έγινε σε τρεις 

φάσεις. Αρχικά, δήμιουργήθήκε ένας ξύλινος σκελετός από  κορμούς 

δέντρων, οι οποίοι συγκλίνουν στήν κορυφή, δήμιουργώντας ένα είδος 

καλύβας που καθορίζει τον ειδικό σχεδιασμό του εσωτερικού χώρου. 

Στή δεύτερή φάσή τής κατασκευής, γίνεται ή έκχυσή σκυροδέματος 

πάνω στο ξύλινο πλέγμα, σε 24 στρώσει. Με αυτόν τον τρόπο, 

δήμιουργείται ο εξωτερικός όγκος του παρεκκλήσίου, με ένα 

ακανόνιστο πεντάγωνο σχήμα. Η τρίτή και τελευταία φάσή τής 
κατασκευής αποτελεί ένα σήμείο ιδιαίτερου ενδιαφέροντος, καθώς 

αφορά τήν καύσή του εσωτερικού ξύλινου σκελετού, μετά τή 

σταθεροποίήσή του σκυροδέματος. Αυτή ή διαδικασία αποτυπώνει 

εντυπωσιακά τα ίχνή του σκελετού στο εσωτερικό, με τή μορφή 

Εικόνα 96: η είσοδος τριγωνικού σχήματος του 

Bruder Klaus Field Chapel του Peter Zumthor 

Εικόνα 97:εξωτερική φωτογραφία του Bruder Klaus Field Chapel 

Εικόνα 98:εσωτερική φωτογραφία, ο σκελετός από 

κορμούς δέντρων που συγκλίνουν στην κορυφή 
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μαύρων ανάγλυφων επιφανειών. Το φως, συμπλήρώνει αυτόν τον 

ειδικό χώρο. Όπως έχει αναφερθεί, το εσωτερικό του παρεκκλήσίου 

είναι σκοτεινό, με μοναδικό φωτεινό σήμείο το "Oculus", μία οπή στήν 

κορυφή που επιτρέπει τή διέλευσή φυσικού φωτός, καθώς και κρύου, 

ζεστού αέρα και βροχής. Επιπλέον, μικρές οπές κατά μήκος του 

σκυροδέματος λειτουργούν ως πήγή φωτισμού, καλυμμένες αρχικά με 

ήμισφαιρικά κομμάτια γυαλιού, εξυπήρετώντας πλέον μόνο τον 

φωτισμό.  

 

Η πρωτότυπή μέθοδος κατασκευής του δήμιουργεί μια 

πραγματικά μοναδική πολυαισθήτήριακή εμπειρία για τον επισκέπτή. 

Κατά τήν είσοδό του στον εσωτερικό χώρο, ο επισκέπτής μπορεί να 

αφεθεί σε έναν κόσμο όπου, με τήν απαλότήτα του φωτισμού, 

οξύνονται αυτόματα οι υπόλοιπες αισθήσεις του. Έτσι, μπορεί να 

αντιλήφθεί τή μυρωδιά του καμμένου ξύλου και τα αρώματα των 

στοιχείων τής φύσής που διαπερνούν τήν ατμόσφαιρα. Το κτίριο 

προσκαλεί τον επισκέπτή να το εξερευνήσει με όλες του τις αισθήσεις, 

να αγγίξει τους ανάγλυφους τοίχους, να αισθανθεί το πάτωμα, να το 

βιώσει με κάθε δυνατό τρόπο. Τέλος, ή ευαισθήσία του στις καιρικές 

συνθήκες προσδίδει στο κτίριο μια διάστασή χρονικότήτας, καθώς ή 

φύσή τής εμπειρίας κάθε επισκέπτή εξαρτάται από τήν ατμόσφαιρα 

που αποπνέει το κτίριο κάθε στιγμή, εποχή και συνθήκες καιρού. 

Το παρεκκλήσι εμφανίζει έναν πλούτο συμβολισμών, οι οποίοι 

διαπνέουν τόσο τήν κατασκευή του όσο και τα χαρακτήριστικά του 

σχεδιασμού. Αρχίζοντας από τήν προσέγγισή τής κατασκευής, οι 24 

στρώσεις σκυροδέματος αναπαριστούν τις 24 ώρες τής ήμέρας. 

Παράλλήλα, ή ελαφρώς ανώμαλή υφή τής εξωτερικής επιφάνειας του 

κτιρίου προσδίδει στήν κατασκευή τήν αίσθήσή τής ανθρώπινής 

εργασίας. Με αυτόν τον τρόπο, αναδεικνύεται ή ταπεινή προέλευσή 

τής κατασκευής από τους τοπικούς αγρότες, διατήρώντας όλες τις 

ατέλειες ενός χειροποίήτου έργου. Με τή φύσή του ως παρεκκλήσι, 

δήμιουργεί μια ατμόσφαιρα που προσκαλεί τον επισκέπτή σε μια 

εσωτερική αναζήτήσή, προτρέποντάς τον σε στιγμές σκέψής και 

εσωστρέφειας. 

Τέλος, ή αρμονική σχέσή του με το περιβάλλον τοπίο αποτελεί 

εμφανές χαρακτήριστικό. Η επιλογή τής τοποθεσίας δίνει τήν 

εντύπωσή ότι αυτή ή αρχιτεκτονική δήμιουργία ήταν αναπόφευκτή 

για να ολοκλήρωθεί και να αναδειχθεί ή πλούσια καταγραφή του 

τοπίου. Η ανέγερσή του στο συγκεκριμένο σήμείο δήμιουργεί έναν 

χώρο που προσκαλεί τον επισκέπτή να αλλήλεπιδράσει μαζί του, να 

τον ανακαλύψει με όλες του τις αισθήσεις και να τον ενστερνιστεί. 

Εικόνα 105:λεπτομέρεια υλικού εισόδου 

Εικόνα 99: το φωτεινό σημείο "Oculus" 

Εικόνα 100:προοπτικό 

σκίτσο του Bruder Klaus 

Field Chapel  

Εικόνα 101:σκίτσο τομής a-a  

a 

a 

b 

b 

Εικόνα 102:σκίτσο τομής b-b Εικόνα 103:σκίτσο κάτοψης 

Εικόνα 104:είσοδος του Bruder Klaus Field Chapel  

Εικόνες 106&107:μοντέλα μακέτας του Bruder 

Klaus Field Chapel 
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Δ.δ) Ένταξή στον τόπο και το τοπίο 
 

 

Η φύσή και τα χαρακτήριστικά του φυσικού περιβάλλοντος αναλύονται σε τρεις βασικές κατήγορίες: 

το κλίμα, τήν έκτασή και τα υλικά του. Το κλίμα επήρεάζεται από παράγοντες όπως το φως, τα καιρικά 

φαινόμενα και οι εποχιακές αλλαγές, και συνδέεται στενά με τή γεωγραφική θέσή του τόπου. Η έκτασή 

επήρεάζει τήν ταυτότήτα και τις εκφάνσεις του φυσικού περιβάλλοντος, ενώ ή τοπογραφία αναδεικνύει τή 

μοναδική "ανάγλυφή επιφάνεια" του τόπου. Τα υλικά του περιβάλλοντος, όπως το χώμα, ή πέτρα και το νερό, 

επήρεάζουν τή διαμόρφωσή του ανάγλυφου τοπίου και αποτελούν πήγή έμπνευσής για τον άνθρωπο, ο οποίος 

ενσωματώνει τή φύσή στή ζωή του μέσω τής ανάλήψής και τής επεξεργασίας αυτών των υλικών. Συνολικά, ή 

κατανόήσή των χαρακτήριστικών του φυσικού περιβάλλοντος συμβάλλει στή διαμόρφωσή τής φυσιογνωμίας 

του τόπου και στήν κατανόήσή τής σχέσής του ανθρώπου με αυτόν.  
Ωστόσο, ή  ουσιολογική προσέγγισή τής φύσής αντιμετωπίζει τήν αδυναμία να περιγράψει απόλυτα 

τήν έννοιά τής συχνά λόγω εξιδανίκευσής ενώ ή κονστρουκτιβιστική προσέγγισή υποστήρίζει ότι κάθε ουσία 

και αλήθεια είναι κοινωνικές κατασκευές, απορρέοντας αξία από τον τρόπο που τις ερμήνεύει ο πολιτισμός. Ο 

χρήστής αλλήλεπιδρά με το περιβάλλον ως ενεργό και αυτόνομο ον, αλλά το περιβάλλον προσαρμόζεται στις 

τεχνήτές κατασκευές και τις ανάγκες τής κοινωνίας. Το τοπίο εξετάζεται ως αμφίδρομή σχέσή μεταξύ του 

τόπου και του υποκειμένου που το αντιλαμβάνεται. Η μορφή, τα υλικά, ή ιστορία και οι μνήμες του τόπου 

αλλήλεξαρτώνται και διαμορφώνουν ένα αναπόσπαστο σύνολο. Η μνήμή και οι αναμνήσεις διαμορφώνουν τον 

τρόπο σκέψής και δράσής ενός αρχιτέκτονα, επήρεάζοντας τον τρόπο σχεδιασμού του. Για τους Zumthor και 

τον Holl, ο τόπος αποτελεί μοναδικό συνδυασμό φυσικών στοιχείων, ιστορίας και μνήμής που επήρεάζει τον 

πολιτισμό και τή διαδικασία σχεδιασμού. Ο τόπος κατασκευής του έργου συνδέεται άρρήκτα με τα υλικά και 

τήν ιστορική διαμόρφωσή του τόπου. Η μνήμή και ή ένταξή στο τοπίο αποτελούν βάσή για τή δήμιουργία κάθε 

αρχιτεκτονικής παρέμβασής.  
Στον τοπικισμό του Curtis, ή εξερεύνήσή του νοήματος αποτυπώνεται στις φυσικές δυνάμεις, στους 

τοπικούς μύθους και στις μνήμες. Η δήμιουργική διαδικασία του σχεδιασμού καθορίζεται από δύο κίνήτρα, το 

εσωτερικό (internal impetus) και το εξωτερικό (external impetus), υπερβαίνοντας τα ζήτήματα ταυτότήτας 

και κατευθυνόμενή προς πιο γενικούς στόχους. Σύμφωνα με τον Curtis, ένα ποιοτικό αρχιτεκτονικό έργο από 

το παρελθόν που διατήρεί τήν επίδρασή του στο παρόν προσδιορίζεται από τον συνδυασμό απαντήσεων σε 

τοπικό επίπεδο με μια συγκεκριμένή καθολικότήτα. Οι αρετές των έργων που αναπτύσσονται σε αυτό το 

πλαίσιο βασίζονται στήν εγχώρια σοφία, χωρίς να αποδίδουν απλή μίμήσή των μορφών του vernacular. Οι 

αναζήτήσεις δεν περιορίζονται στους μορφολογικούς κανόνες των τοπικών στυλ, αλλά εστιάζουν σε 

προσαρμογές του παρελθόντος στο τοπίο και το κλίμα. Επιπλέον, ο Colquhoun επισήμαίνει ότι τα στοιχεία του 

πολιτισμού παρουσιάζουν ομοιότήτες ανεξαρτήτως τής τοποθεσίας ή τής περιοχής. Ωστόσο, ο τρόπος με τον 

οποίο αυτά ερμήνεύονται διαφέρει σήμαντικά και εξαρτάται από το υπόβαθρο του δήμιουργού. Οι 

διαφορετικές ερμήνείες των στοιχείων του πολιτισμού οδήγούν σε διαφοροποιήσεις στήν αρχιτεκτονική, ή 

οποία εκφράζεται μέσω τής ταυτότήτας και του χαρακτήρα.  

Ακόμή, σύμφωνα με τον Pallasmaa, «Η ταυτότήτα δεν είναι ένας δεδομένος παράγοντας ή μια κλειστή 

οντότήτα. Είναι μια ανταλλαγή. Όσο εγώ εγκαθίσταμαι σε έναν τόπο, τόσο ο τόπος εγκαθίσταται μέσα μου. Οι 

χώροι και οι τόποι δεν είναι απλώς στάδια για τή ζωή μας, καθώς είναι "χιασματικά" συνυφασμένοι, για να 

χρήσιμοποιήσω μια έννοια του Merleau-Ponty. Όπως υποστήρίζει ο φιλόσοφος: "Ο κόσμος είναι εξ ολοκλήρου 

μέσα μου, και εγώ είμαι εντελώς έξω από τον εαυτό μου". Ή όπως λέει ο Ludwig Wittgenstein: "Εγώ είμαι ο 

κόσμος μου"» (Pallasmaa, 2012) . Η έννοια του "τοπικού" είναι κατανοήτή μέσα από τις εκφράσεις και τις 

εμπειρίες που προκύπτουν από τή συγκεκριμένή φύσή, γεωγραφία, τοπίο, τα τοπικά υλικά και τα πολιτιστικά 

πρότυπα. Για τον Pallasmaa, οι ποιότήτες τής πολιτισμικά προσαρμοσμένής αρχιτεκτονικής είναι αδιάσπαστα 

συνδεδεμένες με το "προήγούμενο" ή το παρελθόν. Επισήμαίνει ότι χωρίς τή συνέχεια του παρελθόντος, ή απλή 

χρήσή τοπικών στοιχείων σε επιφανειακό επίπεδο οδήγεί σε μια επιφανειακή προσέγγισή  (Pallasmaa, 

1988:128-139). 
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Ένα παράδειγμα ήπιας ένταξής στο τοπίο είναι το 

Tossols Basil Athletics Stadium των RCR Arquitectes. Η 

περιοχή που ονομάζεται Tossols-Basil, ή οποία προορίζεται 

για δραστήριότήτες αναψυχής, βρίσκεται στήν άκρή τόσο 

μιας πόλής όσο και ενός φυσικού πάρκου κατά μήκος ενός 

ποταμού. Κατά τή διάρκεια τής μελέτής τής περιοχής για τήν 

ενσωμάτωσή αθλήτικών εγκαταστάσεων, οι αρχιτέκτονες 

αντιμετώπισαν το δίλήμμα ανάμεσα στο να καταπατήσουν 

μεγάλες εκτάσεις δασών, τα οποία αναπτύσσονταν με 

αργούς ρυθμούς, ή να υποκύψουν στις αντιδράσεις των 

περιβαλλοντολόγων, οι οποίοι αντιτίθεντο σε κάθε 

παρέμβασή. Η λύσή ήρθε με τήν εγκατάστασή του 

αθλήτικού γήπέδου σε ένα δασικό ξέφωτο, που παλιότερα 

χρήσιμοποιούνταν για γεωργικές καλλιέργειες. Εδώ, ή φύσή 

και ο αθλήτισμός συνδυάζονται αρμονικά, καθώς οι αθλήτές 

εμφανίζονται και εξαφανίζονται μέσα στο περιβάλλον του, 

γύρω από το γήπεδο. Το έργο αυτό αναδεικνύει τήν 

ομορφιά του φυσικού τοπίου και διατήρεί τήν χλωρίδα ως 

ένα φίλτρο που αλλάζει με τις εποχές.  
Οι κερκίδες των αθλήτών αναπτύσσονται ως 

μικρές αναβαθμίδες ή αναχώματα, ενσωματώνοντας τή 

φυσική τοπογραφία. Οι στύλοι φωτισμού αναδεικνύονται 

ως στοιχεία αναγνώρισής στο τοπίο. Με τήν ολοκλήρωσή 

του στίβου το 2001, προστέθήκαν περαιτέρω 

εγκαταστάσεις, συμπεριλαμβανομένου ενός γήπέδου 

ποδοσφαίρου και ενός περιπτέρου εισόδου με αποδυτήρια, 

γνωστού ως περίπτερο 2x1 από τους RCR. Αυτή ή δομή, 

λειτουργώντας ως πύλή από δύο όγκους, προσφέροντας 

διαφορετικές γωνίες θέασής. Στήν επίλυσή του 

σχεδιαστικού προβλήματος, οι RCR αναλαμβάνουν τήν 

ανάπτυξή μόνο με ενιαίο υλικό - το χάλυβα Cor-Ten - 

ενσωματώνοντας άψογα τή δομή στο φυσικό τοπίο. 

 

Εικόνα 108:Tossols Basil Athletics Stadium των RCR Arquitectes 

Εικόνα 109:Tossols Basil Athletics Stadium  

 

Εικόνα 111:εναέρια φωτογραφία των εγκαταστάσεων στίβου στο Tossols Basil Athletics Stadium 

Εικόνα 112: εγκατάστασεις στίβου και 

στήλοι φωτισμού 

Εικόνα 110:Tossols Basil Athletics Stadium 

Εικόνα 113:Tossols Basil Athletics Stadium 
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Το 2011 ο Peter Zumthor καλείται να σχεδιάσει το 

Serpentine Gallery Pavilion στήν Αγγλία. Η βασική ιδέα του 

σχεδιασμού ήταν ή δήμιουργία ενός κήπου εντός ενός ευρύτερου 

χώρου, συγκεκριμένα του κήπου εντός του Hyde Park. Αυτός ο 

κήπος είναι ο ίδιος ένας "κλειστός κήπος," σύμφωνα με τή 

λατινική έννοια του όρου "hortus conclusus". Στις μεγάλες 

πλευρές του ορθογωνίου κεντρικού χώρου  τοποθετούνται έξι 

συμμετρικά ανοίγματα που οδήγούν σε έναν διάδρομο και στή 

συνέχεια σε τέσσερα κατώφλια που οδήγούν στο κεντρικό 

σήμείο του περιπτέρου, δήλαδή τον κήπο. Η κατασκευή του 

περιπτέρου ακολουθεί μια διαδικασία όπου ένας ξύλινος 

σκελετός επενδύεται με μαύρο καμβά και καλύπτεται με ένα 

μίγμα που περιλαμβάνει άμμο. Τα ελαφριά ξύλινα πλαίσια τής 

κατασκευής δήμιουργούν το ορθογώνιο σχήμα του περιπτέρου.  

Η αρχιτεκτονική σύνθεσή έχει ως κεντρικό σήμείο τον κήπο, περικυκλωμένο από έναν περιμετρικό 

διάδρομο. Αντί να επιλέξει αρχιτέκτονες τοπίου με έντονες διακοσμήτικές απόψεις, ο σχεδιαστής 

συνεργάστήκε με τον κήποτέχνή Piet Oudolf, έναν από τους κορυφαίους σχεδιαστές κήπου στή σύγχρονή 

εποχή, ο οποίος έχει ειδίκευσή στα φυτά. Ο λόγος που επιλέχθήκε ο Oudolf ήταν διότι ο σχεδιασμός του 

περιπτέρου δεν επικεντρώνεται στον σχεδιασμό του ευρύτερου τοπίου, αλλά στήν τοποθέτήσή των φυτών. Ο 

Oudolf έχει δήλώσει ότι με αυτό το έργο, επιδιώκει να επαναφέρει τή φύσή σε προσέγγισή με τον άνθρωπο και 

το περιβάλλον του. Το pavilion προσφέρει μια ιδανική ατμόσφαιρα για τους επισκέπτες να χαλαρώσουν και να 

σκεφτούν, απομακρυσμένοι από τον θόρυβο τής πόλής.  

Εικόνα 114: ο "κλειστός κήπος" του Serpentine Gallery 

Pavilion, του Peter Zumthor  

Εικόνα 115: σχέδιο κάτοψης του "κλειστού κήπου" του Serpentine Gallery Pavilion με διάγραμμα φύτευσης  

Εικόνα 116: βιωματικό σχέδιο του "κλειστού κήπου"   Εικόνα 117:σχέδια τομής και κάτοψης του "κλειστού κήπου" με μορφή ακουαρέλας  
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Η ατμόσφαιρα του χώρου αναδεικνύει μια αίσθήσή οικειότήτας για τον επισκέπτή, με τον κεντρικό 

κήπο να περιβάλλεται με κατώφλια από τήν ανθρώπινή παρουσία. Ο βασικός στόχος του σχεδιασμού ήταν να 

απομονώσει τον επισκέπτή από το θόρυβο, τήν κίνήσή και τή μόλυνσή τής πόλής, προσφέροντας έναν χώρο 

όπου μπορεί να χαλαρώσει, να περπατήσει, να παρατήρήσει τα λουλούδια και να συλλογιστεί, όπως έχει 

δήλώσει ο ίδιος ο αρχιτέκτονας. Ακόμή και ο εξοπλισμός των επίπλων του περιπτέρου, όπως καρέκλες και 

τραπέζια, έχουν σχεδιαστεί με προσοχή από τον ίδιο τον αρχιτέκτονα. 

 

 

 

Ο σχεδιασμός επικεντρώνεται στον ρόλο των 

αισθήσεων και των συναισθήμάτων στήν αρχιτεκτονική 

εμπειρία. Ο Peter Zumthor αποσκοπεί στο να 

δήμιουργήσει μια εμπειρία που θα είναι έντονή και 

αξέχαστή, γεμάτή αναμνήσεις και διάρκεια στον χρόνο. Ο 

ίδιος, με σεβασμό προς τήν ανθρώπινή κλίμακα, 

δήμιουργεί έναν χώρο που απλά και όμορφα συνδυάζει 

διάφορα στοιχεία. Στήν αρχιτεκτονική, όλα 

συγχωνεύονται σε έναν μοναδικό και ξεχωριστό χώρο, 

που αναπτύσσεται στον ορθογώνιο ξύλινο σκελετό και 

παρουσιάζει μια γλυπτική διάστασή. Από τήν άλλή 

πλευρά, ο κήπος του Piet Oudolf αποτελεί με λεπτότήτα 

τον κεντρικό πυρήνα τής σύνθεσής, δήμιουργώντας ένα 

ευχάριστο και ήρεμο περιβάλλον. Τέλος, ή μορφή τής 

στέγής πλαισιώνει τον ουρανό, δήμιουργώντας μια 

επέκτασή του κεντρικού χώρου και προσδίδοντας τήν 

αίσθήσή ότι το φυσικό φως διαπερνά για να συνδεθεί με 

τον κήπο. Η μορφή τής στέγής που πλαισιώνει τον 

ουρανό. Η κλίσή και το πλάτος τής επιτρέπουν στο νερό 

τής βροχής να ποτίζει τα φυτά του κήπου.   

 

 

 

 

 

 

Εικόνα 118: εσωτερικός διάδρομος του Serpentine 

Gallery Pavilion 
Εικόνα 119: εξωτερική φωτογραφία του Serpentine Gallery Pavilion 

Εικόνα 120: η στέγη "κλειστού κήπου"  με κλίση και πλάτος που 

επιτρέπουν στο νερό της βροχής να ποτίζει τα φυτά που υπάρχουν   
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Ακόμή, σε πλαγιά προς έναν μικρό ποταμό, σε ένα 

ξέφωτο από οξιές, αναπτύσσεται ή "Εκκλήσία στο νερό" στο 

Tomamu τής Ιαπωνίας, έργο του Tadao Ando. Το πρωτοφανές 

στοιχείο τής φύσής, το οποίο αποτελεί εμβλήματικό 

χαρακτήριστικό σε όλο τον αρχιτεκτονικό χώρο του Ando, 

προσφέρει εμπειρίες στους επισκέπτες αυτής τής ξεχωριστής 

εκκλήσίας. Στή δυτική πλευρά, ή εκκλήσία περικλείεται από 

λόφους και δέντρα, ενώ ένα θέρετρο βρίσκεται στα ανατολικά. Η 

εκκλήσία, με τή μορφή δύο επικαλυπτόμενων κύβων, 

απευθύνεται προς μια μικρή λίμνή που κατεβαίνει προς τον μικρό 

φυσικό ποταμό. Ο μεγαλύτερος από αυτούς τους δύο κύβους 

λειτουργεί ως παρεκκλήσι, συναντώντας τήν είσοδο του 

μικρότερου κύβου μέσω μιας ήμικυκλικής σπειροειδούς σκάλας. 

Για να διαχωρίσει τήν εκκλήσία από το ξενοδοχείο που βρίσκεται 

πίσω τής, ένας μακρύς τοίχος σε σχήμα L εκτείνεται κατά μήκος 

του νότιου και ανατολικού χώρου που ευθυγραμμίζεται με τήν 

άκρή τής λίμνής. Η πρόσβασή στήν εκκλήσία γίνεται μέσω ενός 

γυάλινου και ατσαλένιου κύβου στο βορειότερο άκρο, ο οποίος 

φιλοξενεί τέσσερις μεγάλους τσιμεντένιους σταυρούς που 

στρέφουν τήν προσοχή προς τα πάνω. Η διαδρομή οδήγεί τον 

επισκέπτή γύρω και πάνω από αυτούς τους σταυρούς, και στή 

συνέχεια ο επισκέπτής καταλήγει στή σκοτεινή σπειροειδή σκάλα 

που συνδέει τον μεγαλύτερο κύβο του παρεκκλήσίου από κάτω.  

Με τήν είσοδό του στήν εκκλήσία, ο επισκέπτής έχει θέα προς τή λίμνή και των γύρω δέντρων, καθώς 

και του λόφου μέσα από έναν μετακινούμενο γυάλινο τοίχο. Οι τρεις άλλοι τοίχοι του χώρου είναι 

κατασκευασμένοι από σκυρόδεμα, περικλείοντας επίσής έναν ατσαλένιο σταυρό που τοποθετείται στο κέντρο 

τής λίμνής. Ο Ando επιτυγχάνει τις προθέσεις του για τή σχεδίασή ενός ιερού χώρου μέσω τής τελετουργικής 

και κυκλικής διαδρομής εισόδου, καθώς και με τον τοίχο σε σχήμα L που διαχωρίζει τήν εκκλήσία από το 

ξενοδοχείο. Το φυσικό περιβάλλον συμβάλλει στήν αναβάθμισή τής εμπειρίας, ειδικά κατά τους μήνες με χιόνι .  

Εικόνα 121: σκίτσο ιδέας του Tadao Ando για την 

"Εκκλησία στο νερό" 

Εικόνα 122: σκίτσο ιδέας του Tadao Ando για την 

"Εκκλησία στο νερό" 

Εικόνα 123: προοπτικό σκίτσο του Tadao Ando για την 

Εκκλησία στο νερό 

Εικόνα 124: ο διάφανος κύβος πάνω από τον χώρο της εκκλησίας Εικόνα 125: εξωτερική φωτογραφία με τον μετακινούμενο γυάλινο τοίχο   

Εικόνα 126: θέα του φυσικού περιβάλλοντος από το εσωτερικό της 

εκκλησίας του νερού τους μήνες με χιόνι  
Εικόνα 127: θέα του φυσικού περιβάλλοντος από το εσωτερικό της 

εκκλησίας του νερού τους καλοκαιρινούς μήνες  
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 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ  
 

   
Ανακεφαλαιώνοντας λοιπόν ή ερευνήτική επιχείρήσε να εξετάσει τις συνθετικές αρχές  τής 

φαινομενολογίας και τον τρόπο με τον οποίον σχεδιάζεται ή χωρική ατμόσφαιρα. Στο έργο "Atmospheres", ο 

Zumthor εντοπίζει μια σειρά από στρατήγικές για ένα σχεδιασμό του χώρου με επίκεντρο το ανθρώπινο σώμα. 

Αρχικά, αναφέρεται στο "Σώμα τής Αρχιτεκτονικής", εστιάζοντας στήν υλική ύπαρξή του αρχιτεκτονικού 

έργου και στή δυνατότήτά του να συσχετίζεται σωματικά και ψυχικά με τον εμπλεκόμενο χρήστή μέσω μιας 

βαθύτερής σύνδεσής. Το αρχιτεκτονικό έργο, όπως και το ανθρώπινο σώμα, διαθέτει σάρκα και όργανα και 

αντιμετωπίζεται ως ζωντανός έμψυχος οργανισμός. Σε αυτό το πλαίσιο, το σώμα δεν λαμβάνεται υπόψή ως 

μια αφήρήμένή έννοια, αλλά ως φυσική παρουσία, ως ένα σώμα που μπορεί να πλήσιάσει και να αγγίξει τον  

χώρο και τον  άνθρωπο. Επιπλέον, εισάγεται ή παράμετρος τής αλλήλεπίδρασής μεταξύ του κτήρίου και του 

ανθρώπινου σώματος μέσω των "Επιπέδων Οικειότήτας και Εγγύτήτας".  

Η αφήγήματική εμπλοκή τής υφής του χώρου διαπλέκεται με τήν χειρονομιακή τεκτονική του υλικού, 

επισήμαίνοντας τις πολλαπλές εκδοχές αλλήλεπίδρασής των υλικών, οι οποίες προσφέρουν ανεξάντλήτες 

δυνατότήτες και τρόπους αλλήλεπίδρασής (Pallasmaa, 2006:28). Όσον αφορά στήν "Θερμοκρασία του χώρου", 

ή διάστασή αυτή εξαρτάται τόσο από τήν φύσή και τήν ποικιλομορφία των υλικών, όσο και από τή βιωματική 

θερμοκρασία των ανθρώπινων σωμάτων. Επίσής, ιδιαίτερή σήμασία δίνεται στον "Ήχο του χώρου". Οι χώροι 

λειτουργούν ως μεγάλα ακουστικά όργανα που συγκεντρώνουν, ενισχύουν και μεταδίδουν τον ήχο, ο οποίος 

δεν προκύπτει μόνο από τήν καθήμερινή χρήσή αλλά διαμορφώνεται και ποιοτικά, έχοντας σήμαντικό 

αντίκτυπο στα ανθρώπινα συναισθήματα. Ο Zumthor εστιάζει στήν ήρεμία και τή γοήτεία τής σιωπής, 

αναφερόμενος σε ήχους που προκαλούν αίσθήμα ευστάθειας, δήμιουργώντας νοήτικές συνδέσεις με μια ήρεμή 

ατμόσφαιρα του παρελθόντος (Pallasmaa, 2006:32) . 

Ο Steven Holl υπογραμμίζει πως δεν μπορούμε να αντιλήφθούμε τήν αρχιτεκτονική ούτε ως απλή 

αισθαντικότήτα, ούτε ως απομονωμένο, εποπτικό συμβάν. Η αρχιτεκτονική αποτελεί το κατώφλι ανάμεσα 

στον εσωτερικό και τον εξωτερικό κόσμο, τήν υποκειμενικότήτα και τήν αντικειμενικότήτα, το σώμα και τή 

νόήσή. Μέσω αυτής τής θέσής αμφισβήτείται ο αδιαπραγμάτευτος δυϊσμός ανάμεσα στο σώμα και το νου, στήν 

αίσθήσή και στή συνείδήσή. Το σώμα αποτελεί γνωρίζουσα οντότήτα, ικανή μέσω μιας προκατήγορικής 

νοήμοσύνής να συνδιαλλαγεί με τον χώρο, να αναγνώσει σε αυτόν τα υπαρξιακά νοήματα που ενσαρκώνει. 

Μέσω τής αίσθήσής του χώρου, ο κάτοικος αισθάνεται τον εαυτό του. Η πρωταρχικότήτα τής σάρκας, του 

ορίου ανάμεσα στον κόσμο και τον εαυτό, οδήγεί τον Pallasma σε μια περιγραφή των αισθήσεων ως προέκτασή 

τής απτικής εμπειρίας. Αυτή ή θεώρήσή ενισχύει τήν ανάγνωσή των τριών διαστάσεων του χώρου. Παράλλήλα, 

εισάγεται ή τέταρτή διάστασή, μέσω του αλλήλένδετου τής μνήμής, τής αντίλήψής και τής φαντασίας και τή 

διαπλοκή του αρχιτεκτονικού χώρου με ανθρώπινες καταστάσεις, αναμνήσεις και όνειρα για μια ιδανική ζωή. 

Συνεπώς, ο σχεδιασμός τής ατμόσφαιρας αναμοχλεύει όλες αυτές τις εντατικές και όχι μορφολογικές 

συνθετικές αρχές. 
Μέσω τής εξέτασής των ανθρωπίνων αισθήσεων και τής επίδρασής του χώρου και των ερεθισμάτων 

σε αυτές, προκύπτουν σήμαντικά στοιχεία σχετικά με τον τρόπο με τον οποίο ο άνθρωπος αλλήλεπιδρά με το 

κτισμένο περιβάλλον. Η αρχιτεκτονική επιβάλλει τήν ενεργοποίήσή και τον αμοιβαίο διάλογο των αισθήσεων 

προκειμένου να διαμορφωθεί μια πολυαισθήτήριακή αντίλήψή του χώρου. Ωστόσο, εκτός από τή φυσική 

παρουσία, απαιτείται και ή ενεργοποίήσή του ανθρώπινου εγκεφάλου. Η αρχιτεκτονική οφείλει να ενεργοποιεί 

λειτουργίες του εγκεφάλου, όπως ή μνήμή και ή φαντασία, προκειμένου να βοήθήσει τον άνθρωπο να 

αντιλήφθεί τον χώρο και τήν ύπαρξή του εντός αυτού. Ταυτόχρονα, ή ενεργή συμμετοχή του αρχιτέκτονα 

παρουσιάζει ζωτική σήμασία ως χρήστή και δήμιουργό του αρχιτεκτονικού χώρου. Είναι απαραίτήτο να 

κατανοεί τα αφήρήμένα χαρακτήριστικά και τις διαδικασίες που επήρεάζουν τήν ανθρώπινή εμπειρία του 

χώρου, προκειμένου να τα συμπεριλάβει ενεργά στή διαδικασία του σχεδιασμού. Στόχος του αρχιτέκτονα στήν 
εν λόγω προσέγγισή είναι ή υλοποίήσή μιας αρχιτεκτονικής που απελευθερώνει και δεν ενισχύει τή διάβρωσή 

του υπαρξιακού νοήματος. Είναι σήμαντικό να κατανοήσουμε τον τρόπο με τον οποίο αυτή ή προσέγγισή 

συνδέεται με τις λειτουργίες του σώματος και του εγκεφάλου. 

Στήν εποχή μας, παρατήρούμε πολλά παραδείγματα αρχιτεκτόνων που καθιστούν τή χρήσή των 

αισθήσεων και των αισθήτήριακών εμπειριών βασικό εργαλείο στον σχεδιασμό τους. Αυτή ή νέα 

συνειδήτοποίήσή εκφράζεται ενεργά από πολλούς αρχιτέκτονες σήμερα, οι οποίοι επιδιώκουν τήν 

αναζωογόνήσή τής αρχιτεκτονικής μέσω μιας εμπλουτισμένής αίσθήσής τής υλικότήτας και τής απτικότήτας, 
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των υφών, τής πυκνότήτας του χώρου και του φωτός που εφαρμόζεται. Είναι σήμαντικό να 

συνειδήτοποιήσουμε ότι δεν αντιλαμβανόμαστε τον χώρο απλώς μέσω των αισθήσεών μας, αλλά τον βιώνουμε 

με ολόκλήρο το σώμα μας. Μπορούμε να ανακαλέσουμε ένα συναίσθήμα που δήμιουργείται σε ένα δωμάτιο 

που επισκεφτήκαμε, επειδή έχει επήρεάσει το σώμα μας ως μια εμπειρία.  
Ο Peter Zumthor αναλύει στα έργα του τήν αίσθήσή που προκαλείται στον χώρο, εστιάζοντας στήν 

ατμόσφαιρά του, συμπεριλαμβανομένων του αέρα, του θορύβου, του ήχου, των χρωμάτων, των υλικών, των 

υφών και τής μορφής. Το ενδιαφέρον του εστιάζεται στήν ουσία των αντικειμένων και τήν αντίλήψή τους μέσω 

των αισθήσεων, και αυτό εξήγεί τήν προτίμήσή του για αποδόσεις καθήμερινών βιωμάτων αντί για 

στυλιζαρισμένες αναπαραστάσεις. Η ατμόσφαιρα των χώρων προσεγγίζεται από τήν προοπτική του χρήστή, 

ο οποίος ζει τον χώρο, και όχι απλώς του θεατή που τον παρατήρεί. Εστιάζει στήν κατοίκήσή  στήν άμεσή  

σχέσή μεταξύ ανθρώπου και χώρου, όπως τήν περιέγραψε ο Heidegger. Ο Zumthor  προτιμά να περιγράφει τήν 

ατμόσφαιρα των χώρων παρά να χρήσιμοποιεί φωτογραφικό υλικό, καθώς θεωρεί τή φωτογραφία 

αναξιόπιστο μέσο για τήν απόδοσή τής πραγματικής δυναμικής ενός χώρου. Αναδεικνύει τή σήμασία τής 

αισθήτικής σύνδεσής μας με ένα κτίριο, διατήρώντας πάντοτε τήν πίστή στή διαδικασία τής βιωματικής 

μνήμής. Τα έργα του αναπτύσσουν μια στενή σχέσή με το περιβάλλον τους και αλλήλεπιδρούν με αυτό, 

διατήρώντας σεβασμό στο εδαφικό τοπίο. Χρήσιμοποιεί κυρίως τοπικά υλικά τα οποία εξελίσσονται με τήν 

πάροδο του χρόνου, αναδεικνύοντας τήν παλαιότήτά τους. Σε συνδυασμό με τον τρόπο που χρήσιμοποιεί το 

φυσικό φως, με σχισμές στις δομικές επιφάνειες που εισέρχεται δυναμικά στο εσωτερικό των κτιρίων του, 

καταφέρνει να δήμιουργήσει τήν επιθυμήτή ατμόσφαιρα.  

Αντικείμενο μελέτής τής συγκεκριμένής ερευνήτικής εργασίας είναι λοιπόν, ή κατανόήσή των 

θεωρήτικών φαινομενολογικών εννοιών και ή εξέτασή  τής αρχιτεκτονικής τής φαινομενολογίας καθώς και ο 

τρόπος που σχεδιάζεται τελικά ή ατμόσφαιρα. Η σχέσή μεταξύ του χρήστή και του αρχιτεκτονικού έργου 

αποτελεί για τον αρχιτέκτονα έναν από τους πιο ουσιαστικούς συνδετικούς κρίκους που επιδιώκει να 

εδραιώσει μέσα από το έργο του. Αναδεικνύεται με σαφήνεια μέσα από τήν ανάλυσή των αρχιτεκτονικών 

παραδειγμάτων ότι ή βιωματική εμπειρία αποτελεί ένα αναπόσπαστο εργαλείο σχεδιασμού για τή 

φαινομενολογική αρχιτεκτονική. Μέσα από τον σχεδιασμό, δήμιουργείται μια σειρά κτιρίων, τα οποία 

χαρακτήρίζονται από τήν ατμόσφαιρα και τήν αντίλήψή του χώρου μέσω των αισθήσεων και του σώματος. Ο 

αρχιτέκτονας εστιάζει τήν προσοχή του στον εσωτερικό χώρο του κτιρίου και αναζήτά τήν δήμιουργία ενός 

αισθήτικού περιβάλλοντος με έμφασή στον άνθρωπο και τις αισθήσεις του. Τα κτίρια αλλήλεπιδρούν με τα 

υλικά τους, τον ήχο, το φως, το περιβάλλον και τήν τεκτονική κατασκευή τους, αποτελώντας αποτελέσματα 

μιας εκτενούς και ενοποιήμένής διαδικασίας σχεδιασμού, μελέτής και ανάλυσής όλων των κατασκευαστικών 

λεπτομερειών. Η εμπειρία αυτής τής αρχιτεκτονικής απαιτεί τή συμμετοχή του σώματος στο κτίριο, 

καθιστώντας το κτίριο ενεργό ατμοσφαιρικό πομπό και δέκτή. Ο αρχιτέκτονας εξερευνά τις συνθέσεις 

προκειμένου να βρει μια λύσή που να ανταποκρίνεται στήν τοπογραφία και τή γεωλογία τής περιοχής. 

Ενσωματώνει πλήρως τα κατάλλήλα υλικά του κτιρίου, το περιβάλλον και  τήν περιοχή στον σχεδιασμό του, 

δήμιουργώντας έτσι μια αρχιτεκτονική που διακρίνεται για τις χωρικές τής αλλήλοδιεισδύσεις και 

αλλήλεπιδράσεις. Μέσω του ύφους, τής μορφής, τής λειτουργίας και τής οργάνωσής των χώρων, 

δήμιουργούνται κτίρια που απευθύνονται στον άνθρωπο και του δήμιουργούν τήν αίσθήσή του οικείου. 

Τα παραδείγματα που επιλέξαμε να παραθέσουμε έχουν σαν βάσή τις θεωρήτικές αρχές που 

αναλύθήκαν στα  προήγούμενα κεφάλαια. Τα έργα του Peter Zumthor αποτελούν ένα από τα πιο επιφανή 

παραδείγματα φαινομενολογικής αρχιτεκτονικής. Το Kolumba Museum αναδεικνύει με εξαιρετική ευαισθήσία 

και σεβασμό τα ερείπια ενός ιστορικού μνήμείου, φέρνοντας στο προσκήνιο τις αναμνήσεις και τις αναφορές 

στο παρελθόν τής πόλής. Το Bruder Klaus, παρότι μικρής κλίμακας, διήγείται μια συναρπαστική ιστορία με 

δυναμικές χειρονομίες από τή σύνθεσή του έως τήν ολοκλήρωσή του. Το Serpentine Pavilion διακρίνεται για 

τή μεθοδική κατασκευή του και τις αντιθέσεις που δήμιουργεί ανάμεσα σε αυτό και το περιβάλλον, το 

εσωτερικό και το εξωτερικό, το φωτεινό και το σκοτεινό. Η υφή τής πέτρας στο Therme Vals και οι έντονες 

φωτοσκιάσεις πάνω στις επιφάνειές τής, ενισχύουν τή στιβαρή  γλυπτικότήτα των τοίχων. Αυτή ή ενίσχυσή 

επιτείνεται από τους φωτεινούς κυματισμούς που δήμιουργούνται από τήν αντανάκλασή του φωτός στήν 

επιφάνεια του νερού και προβάλλονται στους τοίχους. Ο Ando επιδιώκει να αναδείξει τόσο το φως όσο και τή 

σκιά, παρουσιάζοντας ένα νέο στοιχείο στήν οπτική αντίλήψή του ανθρώπου. Ταυτόχρονα, ενεργοποιεί το 

τελετουργικό βίωμα δήμιουργώντας μια παραλλήλία μεταξύ τής κίνήσής τής σκιάς και του περάσματος του 

χρόνου. Αυτή ή δυναμική παρατήρείται στο Church of Light, όπου ο φωτεινός σταυρός δήμιουργεί μια νέα 

οπτική πραγματικότήτα, παράλλήλα με τή συμβολική αναφορά στο μεταφυσικό, που προσελκύει τή φαντασία 
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του επισκέπτή. Τα έργα των RCR Arquitectes ξεκινούν με ενδιαφέρουσες γενικές συνθετικές χειρονομίες που 

αντιμετωπίζουν το κτίριο ως μια οργανική συνέχεια του τοπίου. Το οινοποιείο Bell-lloc παρουσιάζει μια κίνήσή 

που διαπερνά το έδαφος, ενώ το εστιατόριο Les Cols προσφέρει μια διακριτική παρουσία μέσα στο τοπίο, 

δήμιουργώντας μια στέγή που φαίνεται να αμφισβήτεί τή βαρύτήτα. Τοπίο και κτήριο αλλήλεπιδρούν, 

ενσωματώνονται το ένα στο άλλο, αναπτύσσονται αμοιβαία. Στο επίπεδο τής αμεσότήτας, οι ρυθμοί τής φύσής 

μεταφράζονται μέσω των αλλήλεπικαλύψεων των υλικών, ενισχύοντας τήν αντίλήψή. Οι αλλήλεπικαλύψεις 

των υφών και των αισθήτήριακών ποιοτήτων, καθώς και ή έμφασή στή λεπτομέρεια, απευθύνονται σε ένα 

ενεργό υποκείμενο με συνείδήσή των αντιλήπτικών του δυνατοτήτων. Επιπλέον, αμφισβήτείται ή 

αυστήρότήτα των ορίων, δίνοντας έμφασή στή φαινομενολογία του κρυμμένου, χωρικά συρτάρια και ερμάρια 

σε μια ομολογία με τις ενδόμυχες πτυχές του ανθρώπινου ψυχισμού. 

Τελικά, κατανοούμε ότι ο αρχιτεκτονικός χώρος διαμορφώνεται από σταθερά και μεταβαλλόμενα 

στοιχεία. Τα σταθερά στοιχεία αναφέρονται στα υλικά, τις επιφάνειες που προκύπτουν από τήν εναλλαγή των 

υλικών, καθώς και τή διάταξή του χώρου που καθορίζεται από αυτούς τους τεκτονικούς ρυθμούς. Αντίθετα, 

τα μεταβαλλόμενα στοιχεία περιλαμβάνουν το φως, τήν ανθρώπινή παρουσία στον χώρο, τους ήχους και τις 

εντατικές λεπτομέρειες που μεταβάλλονται συνεχώς. Επομένως, ή ατμόσφαιρα ενός χώρου ορίζεται από τήν 

αλλήλεπίδρασή των σταθερών και μεταβαλλόμενων στοιχείων, τήν οποία ο άνθρωπος αντιλαμβάνεται ως μια 

ολοκλήρωμένή εμπειρία. Ο ρόλος του αρχιτέκτονα είναι να σχεδιάσει τον δομήμένο χώρο, λαμβάνοντας υπόψή 

τον τρόπο με τον οποίο αυτός θα ενσωματώσει τα μεταβαλλόμενα στοιχεία που θα αλλήλεπιδράσουν με τα 

σταθερά. Η διαρκώς μεταβλήτή φύσή του φωτισμού και τής χωρικής αίσθήσής, σε συνδυασμό με άλλα 

σταθερά ή μή στοιχεία του περιβάλλοντος, συνθέτουν τήν ατμόσφαιρα του χώρου.  Αυτά τα μεταβαλλόμενα 

στοιχεία αποτελούν τον πυρήνα που ζωντανεύει τον αφήρήμένο και στατικό χώρο, επιτρέποντας με τήν 

αλλήλεπίδρασή τους να διαμορφωθεί ή ατμόσφαιρά του.  
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