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η Η εργασία  εξετάζει τη σχέση της εμβύθισης και του 

αφηγήματος στον θεατρικό χώρο. Ακολουθώντας τη μεθο-
δολογία της σκηνογραφίας, αναζητείται μια ανθρωποκε-
ντρική προσέγγιση και τρόποι με τους οποίους μπορεί να 
ενισχυθεί η θεατρική εμπειρία.

Το θέατρο, ως ζωντανή μορφή τέχνης, έχει αποτελέσει 
διαχρονικά ένα περιβάλλον καθηλωτικής εμπλοκής για το 
κοινό. Στη σύγχρονη σκηνή, τα όριά του διευρύνονται, 
αφήνωντας χώρο για την ένταξη και τον πειραματισμό 
νέων προσεγγίσεων και τεχνολογιών που μετατρέπουν 
την εμπειρία του θεατή σε ένα πολυαισθητηριακό βίωμα.

Από την άλλη, οι εμβυθιστικοί χώροι τέχνης - εγκα-
ταστάσεις (Installations) αποτελούν ιδανικές μελέτες 
περίπτωσης. Ο συνδυασμός της πολυαισθητηριακής προ-
σέγγισης, των τεχνολογικών εργαλείων και του ενσωματω-
μένου στο χώρο αφηγήματος επιτυγχάνει τη μετάβαση του 
θεατή από παθητικό δέκτη σε ενεργό συμμετέχοντα. 

Στόχος της ερευνητικής είναι να μελετήσει με ποιους 
τρόπους επιτυγχάνεται η εμβύθιση του χρήστη σε διαφο-
ρετικά περιβάλλοντα και πολύ περισσότερο πως μπορεί η 
σκηνογραφική πρακτική να αξιοποιήσει εργαλεία και τε-
χνικές που να ενισχύουν την θεατρική εμπειρία.

Μέσα από τη συγκριτική μελέτη των δύο πρακτικών, 
επιχειρείται η σύνθεση θεωρίας και πράξης, προτείνοντας 
αφηγηματικά, χωρικά και τεχνολογικά εργαλεία σχε-
δίασης μιας εμβυθιστικής παράστασης και ένα οδηγός 
σχεδίασης. Η ερευνητική εργασία αποσκοπεί να προσφέ-
ρει  μια  δυναμικά εξελισσόμενη εργαλειοθήκη στην οποία 
μπορούν συνεχώς να εισάγονται νέα εργαλεία και τεχνικές 
και ονομάζεται “B4W”.
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t The paper examines the relationship between immersion 
and narrative in the theatrical space. Following the 
methodology of scenography, it seeks an anthropocentric 
approach and ways in which the theatrical experience 
can be enhanced.

Theatre, as a living art form, has long been an 
environment of immersive engagement for audiences. On 
the contemporary stage, its boundaries are expanding, 
leaving room for the integration and experimentation 
of new approaches and technologies that transform the 
spectator’s experience into a multi-sensory experience.

On the other hand, immersive art-installation spaces 
(Installations) are ideal case studies. The combination 
of a multi-sensory approach, technological tools and the 
narrative embedded in the space achieves the transition of 
the viewer from a passive receiver to an active spectator. 

The aim of this research is to study the ways in which the 
immersion of the user in different environments is achieved 
and, more importantly, how scenic practice can utilize tools 
and techniques that enhance the theatrical experience.

Through the comparative study of the two practices, the 
synthesis of theory and practice is attempted, proposing 
narrative, spatial and technological tools for designing 
an immersive performance. The research work aims to offer 
a dynamically evolving immersion toolbox, called “B4W”, 
into which new tools and techniques can be continuously 
introduced. 
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Η αρχιτεκτονική, ως μια μορφή τέχνης που διαμορ-
φώνει τους χώρους και τις εμπειρίες των ανθρώπων, 
έχει μια διαχρονική σύνδεση με τον ευρύτερο καλλιτε-
χνικό χώρο. Όπως η τέχνη γενικότερα, έτσι και η αρχιτε-
κτονική αντλεί έμπνευση από τους προβληματισμούς, 
τις προκλήσεις και τις τεχνολογικές εξελίξεις της εκά-
στοτε εποχής. Σε αυτό το πλαίσιο, η παρούσα εργασία 
εξετάζει τη σχέση της αρχιτεκτονικής με δύο καλλιτε-
χνικούς χώρους: το θέατρο και τον immersive χώρο, 
εστιάζοντας στον τρόπο που αυτές οι έννοιες μπορούν 
να εμπλουτίσουν την αρχιτεκτονική εμπειρία.

Η σύγχρονη εποχή φέρνει στο προσκήνιο ερωτήμα-
τα σχετικά με την τεχνολογική πρόοδο και τη δυναμική 
εργαλειοποίησή της. Πώς μπορεί η τεχνολογία να ενι-
σχύσει τη συναισθηματική και αισθητηριακή εμπειρία 
του χρήστη σε έναν χώρο; Ποια στοιχεία του θεάτρου 
και του immersive περιβάλλοντος μπορούν να εφαρμο-
στούν στην αρχιτεκτονική για να δημιουργήσουν έναν 
χώρο που δεν είναι μόνο λειτουργικός, αλλά και βαθιά 
βιωματικός.

Η εργασία αυτή αποσκοπεί στη διερεύνηση της 
σχέσης ανάμεσα στο θέατρο, τον immersive χώρο, ανα-
λύοντας τις θεωρίες και τις μεθοδολογίες που διέπουν 
αυτούς τους καλλιτεχνικούς χώρους. Ξεκινώντας από 
τη θεωρητική ανάλυση, εξετάζονται οι έννοιες της εμ-
βύθισης και του αφηγήματος, τα βασικά τους χαρακτη-
ριστικά και η σχέση τους με τον χώρο και τον χρήστη. 
Στη συνέχεια, ακολουθεί η μεθοδολογία και τα εργαλεία 
που χρησιμοποιούνται σε κάθε προσέγγιση. Σκοπός εί-
ναι να συνδεθεί η θεωρία με την πρακτική μέσα από 
την ανάλυση παραδειγμάτων θεατρικών και immersive 
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παραστάσεων, με βάση τα εργαλεία που αναλύθηκαν. 
Τέλος, τα αποτελέσματα αυτής της έρευνας οργανώ-
νονται σε μια εργαλειοθήκη, η οποία θα αποτελέσει τη 
βάση για την εφαρμογή τους σε κλίμακα 1:1 στη διπλω-
ματική εργασία.

Η μεθοδολογία που υιοθετείται, αξιοποιώντας την 
σκηνογραφική πρακτική ως εργαλείο σχεδιασμού, ανοί-
γει νέες προοπτικές για την αρχιτεκτονική σύνθεση. Η 
εργασία αυτή επιχειρεί να απαντήσει στο πώς μπορού-
με να σχεδιάσουμε χώρους που να τοποθετούν τον άν-
θρωπο στο επίκεντρο, προκαλώντας τις αισθήσεις και 
τη φαντασία του, ενώ ταυτόχρονα ενισχύουν τη σχέση 
του με το περιβάλλον και την τέχνη.
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εμβύθισης 
στο θεατρικό 
χώρο



Έννοια

(εμβύθιση)

( θ ε α τ ρ ι κ ό 
α φ ή γ η μ α )

( ε μ β ύ θ ι σ η 
στο θέατρο)

ιστορική εξέλιξη

σύγχρονη 
σκηνογραφία

διευρυμένη 
σκηνογραφία

εμβυθιστικό 
θέατρο

χωρική αισθητηριακή νοητική

Πώς η σκηνογραφία συμβάλει 
στην εμβύθιση;

διαστάσεις της εμβύθισης
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1|	Η έννοια της εμβύθισης 

2|	Η έννοια του αφηγήματος 

( Ε μ β ύ θ ι σ η -
I m m e r s i o n )1.1
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Εικόνα 01

Εμβύθιση στο νερό

1| Η έννοια της εμβύθισης

Σε ερευνητικά και καλλιτεχνικά 
περιβάλλοντα, ο όρος εμβύθιση/
καθήλωση αναφέρεται στην βαθιά 
εμπλοκή ή απορρόφηση του ατόμου 
σε μία κατάσταση ή ένα περιβάλλον. 
Η έννοιά της είναι πολύπλοκη και 
πολυδιάστατη καθώς εξερευνάται 
και χρησιμοποιείται σε πολλούς 
κλάδους (VR, θέατρο, gaming κ.α.) 
με διαφορετική προσέγγιση κάθε 
φορά. Η εμβύθιση λοιπόν εξαρτά-
ται κατά κύριο λόγο από το πλαίσιο 
στο οποίο θέτεται. Καθώς μιλάμε 

για έναν πολύπλοκο αναπτυσσόμε-
νο όρο, η εμβύθιση παραμένει ακό-
μη εννοιολογικά και μεθοδολογικά 
ασαφής, πράγμα που δημιουργεί 
δυσκολίες στην εφαρμογή της.
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Immersion

(noun)

“the act of putting somebody/
something into liquid, 
especially so that they or it are 
completely covered; the state 
of being covered by liquid”

«η πράξη της τοποθέτησης κάποιου/
κάτι σε υγρό, ιδίως έτσι ώστε να καλυ-
φθεί πλήρως, η κατάσταση του να είσαι 
καλυμμένος/η από υγρό»

“the state of being completely 
involved in something”

«το να εμπλέκεσαι ολοκληρωτικά σε 
κάτι»

Oxford  Dictionary
Εικόνα 02_Interior 

view of the Chapelle 

du Rosaire © 

Succession H. 

Matisse | Photo © 

François Fernandez

H εμβύθιση αναπτύχθηκε σαν όρος στον χώρο των game 
studies, όπου οι σχεδιαστές παιχνιδιών επιθυμούν να 
δημιουργήσουν ψηφιακά εικονικά περιβάλλοντα που 
τραβούν τη προσοχή του χρήστη και τον απορροφούν. 
Χρησιμοποιούταν όμως με την κυριολεκτική του 
σημασία προ-ψηφιακών πρακτικών. Στην αγγλική γλώσσα 
χρησιμοποιείται κυριολεκτικά ως «immersion», όπου 
η ετυμολογία του όρου προέρχεται από το λατινικό 
“immergo” [εμβάπτιση, εμβύθιση, κατάδυση, (σε υγρό)].  Σε 
ένα άρθρο του, ο Patrick T. Allen αναφέρει τις υαλογραφίες 
των καθεδρικών ναών, τα μαγικά φανάρια (lanterna magica)  
ως πρωτοπόρες μορφές εμβύθισης.01

01 Freitag, F., Molter, C., Mücke, L. K., Rapp, H., Schlarb, D. B., 

Sommerlad, E., Spahr, C., Zerhoch, D. (2020) Immersivity: An 

Interdisciplinary Approach to Spaces of Immersion Ambiances, Direction 

Générale des Patrimoines - Ambiances Architectures Urbanités 	

Ερμηνείες   /Μεταφορική- Κυριολεκτική
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Εικόνα 03

Virtual Reality

 Το 1997 το MIT Press δημοσίευ-
σε το Hamlet on the Holodeck της 
Janet Murray, με το τέταρτο κεφά-
λαιο να ονομάζεται «Immersion». Η 
Murray θεωρεί πως η εμβύθιση δεν 
περιορίζεται στο ψηφιακό κόσμο 
αλλά πως οι ταινίες, τα animation, η 
τηλεόραση,  η μουσική, το θέατρο, 
τα θεματικά πάρκα και τα ζωντανά 
παιχνίδια ρόλων μπορούν εξίσου 
να προκαλέσουν εμβύθιση. Η ίδια 
συνδέει τη κυριολεκτική ερμηνεία 
όταν σημειώνει ότι 

«επιδιώκουμε το ίδιο συναίσθημα από μια ψυ-
χολογικά καθηλωτική εμπειρία που επιζητούμε 
από μια βουτιά στον ωκεανό ή στην πισίνα: 
την αίσθηση ότι περιβαλλόμαστε από μια εντε-
λώς άλλη πραγματικότητα, όσο διαφορετική 
όσο το νερό από τον αέρα, που καταλαμβάνει 
όλη την προσοχή μας, όλη την αντιληπτική μας 
συσκευή».02

02 Murray, J. (1998). Hamlet on the Holodeck, The Future of Narrative 

in Cyberspace, The MIT Press	
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 Παράλληλα χρησιμοποιεί το όρο 
μεταφορικά για να  υποστηρίξει ότι     

 «αυτοί που παίρνουν μέρος σε τέτοιες εμπειρίες 
επιθυμούν να βιώσουν συναισθηματικές μετα-
βολές στη συνείδησή τους».03

 Πολλοί ακολουθούν αυτή τη 
λογική συνδυάζοντας την «βύθιση» 
εναλλακτικά με αντίστοιχες έννοιες 
όπως «εμπλοκή» (Bentham, 1871) , 
«παρουσία» (Minsky, 1980), «ροή» 
(Csíkszentmihályi, 1990), «συμ-
μετοχή» (Calleja, 2007, Neitzel, 
2008) «ενσωμάτωση» (Calleja, 
2011), «απορρόφηση» (Wolf, 
2012), «αισθητική ψευδαίσθηση» 
(Wolf, 2013). Ο Werner Wolf, στο 
«Aesthetic Illusion», ορίζει την 
«εμβύθιση» ως «μια  πειραματι-
κή, κυρίως συναισθηματική βου-
τιά σε ένα παραστατικό κόσμο», 
(Wolf, 2013) και προσδιορίζει την 
αισθητική ψευδαίσθηση ως «μια κα-
τάσταση φαντασιακής εμβύθισης». 

03 Witmer, B. G., & Singer, M. J. (1998). Measuring presence in virtual 

environments: A presence questionnaire. Presence: Teleoperators 

and Virtual Environments	

Η Marie-Laure Ryan αποδίδει 
την ασταθή έννοια της εμβύθισης 
σημειώνοντας πως ο όρος έχει χρη-
σιμοποιηθεί από τεχνολογικής και 
φαινομενολογικής απόψεως. Πιο 
συγκεκριμένα το επίθετο «εμβυ-
θιστικό» έχει χρησιμοποιηθεί σε 
υποκειμενο-κεντρικές, προσανατο-
λισμένες στην πρόσληψη,  φαινο-
μενολογικές προσεγγίσεις και ταυ-
τόχρονα σε αντικειμενο-κεντρικές, 
προσανατολισμένες στην παραγω-
γή, τεχνολογικές.  

Τεχνολογική:  Επικεντρώνεται 
στην εγκατάσταση ή το μέσο (π.χ. 
ένα σετ VR  ή ένας κυκλικός κινημα-
τογράφος) και την ικανότητά του να 
προκαλεί εμβύθιση.

Φαινομενολογική:  Επικεντρώνε-
ται στην ανθρώπινη εμπειρία της 
εμβύθισης (το υποκειμενικό συναί-
σθημα ή η πρόσληψη).

O Grau θεωρεί πως οι πανορα-
μικοί χώροι αποτελούμενοι από 
σύνολα εικόνων δημιουργούν την 
πιο έντονη μορφή εμβύθισης. Ο 
Wolf αντίθετα υποστηρίζει πως 
υπάρχουν άλλοι παράγοντες που 
παίζουν ρόλο καθώς η αισθητική 
ψευδαίσθηση (εμβύθιση) όπως και 

όλα τα αποτελέσματα πρόσληψης, 
είναι αποτέλεσμα της συνύπαρξης 
διαφόρων παραμέτρων που επηρε-
άζουν την εμπειρία του χρήστη. Ο 
Wolf εντάσσει τους παράγοντες σε 
τρείς βασικές κατηγορίες:

(α) οι ιδιότητες της αναπαρά-
στασης, δηλαδή τα συγκεκριμένα 
χαρακτηριστικά που προκαλούν την 
ψευδαίσθηση

(β) η διαδικασία της πρόσληψης , 
οι αποδέκτες, πως προσλαμβάνει ο 
χρήστης την ψευδαίσθηση

(γ) το πλαίσιο, το πολιτισμικό, ιστο-
ρικό, χωρικό ή θεματικό πλαίσιο

Στο βιβλίο Understanding Virtual 
Reality ο William Sherman και ο Alain 
Craig χρησιμοποιούν τον όρο «νοη-
τική εμβύθιση»  για την «κατάστα-
ση βαθιάς εμπλοκής, αναστολής 
της δυσπιστίας» και τη «σωματική 
εμβύθιση» για την «ιδιότητα ενός 
συστήματος εικονικής πραγματι-
κότητας που αντικαθιστά ή αυ-
ξάνει τα ερεθίσματα στις αισθή-
σεις του συμμετέχοντα» (Craig, 
Sherman, 2018, σ. 10). Στο βιβλίο 
«Film in Depth» ο μελετητής κινημα-
τογράφου Adriano D’Aloia μιλάει για 
«αίσθηση εμβύθισης» ή «εμπειρίες 

  / Τεχνολογική- Φαινομενολογική
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Στο άρθρο «Immersivity: An 
Interdisciplinary Approach to Spaces 
of Immersion» προτείνεται η διαφο-
ροποίηση των όρων εμβύθιση και 
εμβυθιστικότητα, στη προσπάθεια 
να διευκολυνθεί η μελέτη και η ανά-
πτυξη ξεκάθαρων μεθοδολογιών. 

Εμβύθιση (immersion): αναφερόμαστε στην 
υποκοιμενική εμπειρία του ατόμου, δηλαδή στον 
τρόπο που βυθίζεται συναισθηματικά, αισθητηρι-
ακά και νοητικά σε μια εμπειρία.

Εμβυθιστικότητα (immersivity): αναφερόμαστε 
στις ιδιότητες ενός αντικειμένου/χώρου/τεχνολογί-
ας που είναι ικανές να προκαλέσουν την αίσθηση 
της εμβύθισης.04

04	 Shearing, D. R. (2015). Audience Immersion and the 

Experience of Scenography, [Διδακτορική Εργασία, The University of 

Leeds]

  / Εμβύθιση - Εμβυθιστικότητα
εμβύθισης» (D’Aloia, 2012, σ. 95) και 
τις διαφοροποιεί από την «εμβύθι-
ση», τα «τεχνικά μέσα και τα ειδικά 
εφέ» που είναι απαραίτητα για τη 
μετάδοση «της εντύπωσης ότι βρί-
σκεσαι πραγματικά στο χώρο των 
απεικονιζόμενων μυθοπλαστικών 
γεγονότων και μιας έντονης αισθη-
τηριακής εμπειρίας» (σ. 89). 

Εικόνα 04

Appia Stage Reloaded

Η αφήγηση δεν είναι κάτι νέο· 
αντιθέτως, αποτελεί μια πρακτική 
τόσο παλιά όσο και ο ίδιος ο άνθρω-
πος. Από την προϊστορία, οι άνθρω-
ποι επιδίωκαν να αποτυπώσουν την 
ιστορία τους, αρχικά μέσα από εικό-
νες που αντικατόπτριζαν όσα τους 
εντυπωσίαζαν ή δεν μπορούσαν να 
εξηγήσουν. Σταδιακά, η αφήγηση 
εξελίχθηκε, περιλαμβάνοντας πιο 
σύνθετες μορφές παρατήρησης και 
ερμηνείας του κόσμου γύρω τους. 
Η ιστορία τους συνδεόταν άμεσα 

με τα γεγονότα της εποχής τους και 
τον τρόπο με τον οποίο τα κατανο-
ούσαν και τα αναπαριστούσαν.

2| Η έννοια του αφηγήματος
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Οι αρχές κάθε μορφής τέχνης βρίσκονται στην πα-
ρατήρηση, την περιέργεια και την έκφραση – τη μετά-
φραση αυτών των στοιχείων σε μορφές που μπορούν 
να γίνουν αντιληπτές από τους άλλους. Η αφήγηση, 
ως θεμελιώδες μέσο καλλιτεχνικής έκφρασης, υπήρξε 
ανέκαθεν ένας τρόπος αποκωδικοποίησης και ανα-
παράστασης της πραγματικότητας. Για αυτό και τη 
συναντάμε σε διάφορα καλλιτεχνικά περιβάλλοντα 
με διαφορετικές χρήσεις και μεταφράσεις. Οι ρίζες 
της αφήγησης  βρίσκονται στο θέατρο και ανάγονται 
στις πρώτες θρησκευτικές τελετουργίες των αρχαίων 
κοινωνιών.

«Το αφήγημα μπορεί να οριστεί ως η διαδικασία 
ή το αποτέλεσμα της αφήγησης.»  

«αφορά συνήθως απόψεις, θέσεις, ισχυρισμούς 
ή σενάρια που σχετίζονται με την πολιτική, την κοι-
νωνική ή οποιαδήποτε άλλη πραγματικότητα και 
την εξέλιξή της.»

Εικόνα 04 Προϊστορικές τοποθεσίες 

και ζωγραφισμένα σπήλαια της 

κοιλάδας του Βεζέρ

/Η ερμηνεία του αφηγήματος στον 
θεατρικό χώρο

Το θέατρο λειτουργεί ως ο 
κατεξοχήν χώρος που φιλοξενεί 
και αναδεικνύει την τέχνη της 
αφήγησης. Από την αρχαιότητα 
έως σήμερα, συναντάμε παραδό-
σεις όπου τραγούδια και χοροί 
αποδίδονταν προς τιμήν θεοτή-
των, εκτελούμενα από ιερείς και 
πιστούς, συχνά συνοδευόμενα 
από απεικονίσεις σημαντικών 
γεγονότων, όπως η γέννηση, 
ο θάνατος ή κοσμογονικών 
γεγονότων.  

Η θεατρική εμπειρία προ-
κύπτει από τη φαντασιακή και 
συναισθηματική σύνδεση του 
θεατή με μια ιστορία που με-
ταδίδεται τόσο οπτικά όσο και 
ακουστικά από τους ηθοποιούς 
μέσω του αφηγήματος . Όπως 
αναφέρει και ο Αριστοτέλης, το 
θεατρικό έργο δεν είναι η πράξη 
η ίδια, αλλά η μίμησή της:

«Το έργο είναι η μίμηση 
μιας πράξης και όχι η 
πράξη καθεαυτή.»

 – Αριστοτέλης
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1|	Η ιστορική εξέλιξη της θεατρικής εμπειρίας 

2|	Σύγχρονη σκηνογραφία 

3|	Διευρυμένη σκηνογραφία

4|	Εμβυθιστικό θέατρο

(Η εξέλιξη της 
εμβύθισης στο θέατρο)1.2
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Η θεατρική εμπειρία είναι ένα 
σύνθετο φαινόμενο, το οποίο ενώ-
νει τη συναισθηματική, αισθητική 
και διανοητική αντίδραση του θεα-
τή με τον χρόνο και τον χώρο στον 
οποίο εκτυλίσσεται το θεατρικό 
έργο. Από τις πρώτες της εκδηλώ-
σεις στις θρησκευτικές τελετές μέ-
χρι τη σύγχρονη εποχή, το θέατρο 

υπήρξε πάντοτε καθρέφτης της 
κοινωνίας του, αποτυπώνοντας τις 
πολιτιστικές, κοινωνικές και πολιτι-
κές εξελίξεις του εκάστοτε χρόνου. 

1| Η ιστορική εξέλιξη της θεατρικής εμπειρίας 

Εικόνα 05 Appia Stage Reloaded
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 /Θέατρο , Σκηνογραφία και η  
θεμελιώδη σχέση τους με το χρόνο

Για να κατανοήσουμε την έννοι-
ας της, είναι απαραίτητο να έχουμε 
μια συνολική εικόνα της ιστορίας 
του θεάτρου. Ο θεατρικός και σκη-
νικός σχεδιασμός, είναι αλληλοε-
ξαρτώμενοι με την εξέλιξη της δρα-
ματουργίας και αναπτύσσουν έναν 
συνεχή διάλογο με τα μηνύματα και 
τα ερωτήματα που τίθενται σε κάθε 
έργο. Εξετάζοντας τους βασικούς 
ιστορικούς σταθμούς της δραμα-
τουργίας, τα χαρακτηριστικά του 
θεατρικού χώρου (όπως η διάταξη 
και το φόντο), καθώς και το πνεύμα 
της κάθε εποχής, αναδεικνύονται 
τα στοιχεία που καθόρισαν την εξέ-
λιξή του χώρου και την αντίληψη 
της οπτικοποίησης του σκηνικού 
σε κάθε εποχή.

Το θέατρο και η σκηνογραφία 
είναι έννοιες που ξεκινούν μαζί, 
γι’ αυτό και δεν μπορούν παρά να 
αναλυθούν ως μία δυναμική σχέση, 
απολύτως συνδεδεμένη με το περι-
εχόμενο της δραματουργίας. 

Η καταγωγή του δυτικού θεά-
τρου βρίσκει τις ρίζες της στην Αρ-
χαία Ελλάδα, όπου ο Αριστοτέλης 
αναφέρει τον Σοφοκλή ως τον πρώ-
το σκηνογράφο που παρεμβαίνει σε 
έναν χώρο. Αρκεί να σκεφτούμε την 
παράσταση της Ορέστειας, η οποία 
εξελίσσεται κατά τη διάρκεια της 
ανατολής, έτσι ώστε ο πραγματι-
κός χρόνος και ο θεατρικός χρό-
νος, σε συνδυασμό με το τοπίο, 
να δημιουργήσουν ένα ενεργό 
σκηνικό τοπίο.

Εικόνα 06

lászló moholy-nagy, gelatin silver print, 

photogram, 1943

Η λέξη σκηνογραφία είναι ένας 
όρος που η ρίζα του είναι παλιά και 
με τη πάροδο του χρόνου έχει αλλά-
ξει σταδιακά ερμηνείες με βάση τις 
επιρροές που δέχτηκε σε κάθε επο-
χή. Είναι επομένως δύσκολο να την 
προσδιορίσουμε με ακρίβεια και για 
αυτό το λόγο θα την εξετάσουμε σε 
συνδυασμό με το περιβάλλον του 
θεάτρου και γίνει και μια διευκρίνι-
ση για την ερμηνεία της.

Μια σημαντική διαφορά μεταξύ 
των εννοιών της σκηνογραφίας, της 
διακόσμησης και της αρχιτεκτο-
νικής, πριν προχωρήσουμε στην 
ανάλυση τους είναι τα καθήκοντα 
ενός σκηνογράφου. Σύμφωνα με 
τον Robert Lepage, ξεκινούν από 
την ιδέα της εφεύρεσης και επε-
κτείνονται στην χωρική οργάνω-
ση, η οποία είναι απαραίτητη για 
τη σύλληψη και κατασκευή ενός 
θεατρικού κόσμου.

Βασική προϋπόθεση για την 
σκηνογραφική και αρχιτεκτονική 
προσέγγιση κάθε έργου είναι η ιστο-
ρική αναζήτηση. Η κατανόηση του 
χρονικού πλαισίου, του τόπου και 
του τρόπου δημιουργίας του έργου 
επιτρέπει τη δημιουργία σκηνικών 
που διατηρούν έναν ουσιαστικό 
διάλογο με την εποχή και το ερώ-
τημα που θέτει το έργο, καθώς και 
τη σχέση του με τον θεατή. Η σύν-
θεση των χωρικών, αισθητικών και 
κοινωνικών συνθηκών της εποχής 
του έργου είναι θεμελιώδης για τη 
μεταφορά του κοινού στο κατάλλη-
λο θεατρικό πλαίσιο.

 Timeline: Δραματουργία, Χώρος και 
Αντίληψη

Οι χρονικοί περίοδοι χρειά-
στηκε να ενοποιηθούν σε κάποιες 
περιπτώσεις για λόγους έκτασης. 
Επιμερίζονται με αυτό το τρόπο 
λαμβάνοντας υπόψην την ιστορία 
από διαφορετικούς κλάδους για να 
μπορέσουν να συνδέσουν την εξέ-
λιξη του χώρου με την εξέλιξη της 
δραματουργίας στο πλαίσιο της 
κάθε εποχής. 

/Η αξία της ιστορικής αναζήτησης
/Η εξέλιξη της έννοιας της σκηνογρα-

φίας και ο ρόλος της

Εικόνα 07

Παράσταση, Moby Dick by Anna Calvi and 

Robert Wilson, based on the eponymous 

novel by Herman Melville
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1ος π.Χ.

Αρχαίο Ελληνικό 
Θέατρο
Χώρος

Χαρακτηριστικά Χώρου: Αμφιθεα-
τρική διάταξη, φυσικός               χώρος  
(ορεινά τοπία).

Σκηνικός χώρος: Ορχήστρα, σκηνή 
(ως φόντο).

Πνεύμα εποχής: Θρησκευτικές ρίζες 
(Διονύσια), ανθρώπινη φύση και μύ-
θος στο επίκεντρο.

Κείμενο

Χαρακτηριστικά Κειμένου: Επίκε-
ντρο η τραγωδία και η  κωμωδί-
α,θρησκευτικές τελετές, παρουσία 
θεών και ηρώων.

Σκηνικό                         

Λειτουργία σκηνικού χώρου και 
ηθοποιού: Ο χώρος του ηθοποιού 
και της φανέρωσης του θείου = Ορ-
χήστρα και βωμός

Το προσκήνιο: Τυπολογίες και σχέ-
σεις εισόδου. Θυρώματα-Τρεις 
είσοδοι, Ελεύθερος Χώρος μεταξύ 
σκηνής και προσκηνίου = Πάροδος, 
Κρυφή σκάλα στο εσωτερικό της 
σκηνής = Θεολογείον

Εκπρόσωποι: Σοφοκλής, Ευριπί-
δης, Αισχύλος

Εικόνα 08

Εικόνα 09

Χώρος

Χαρακτηριστικά Χώρου: Μηχανική 
αρτιότητα, μνημειακά κτίσματα. 
Ένας χώρος άνεσης. Αρχικά ξύλινα 
θέατρα για εορτές και παρουσίαση 
αγώνων. Πρώτο μόνιμο θέατρο στο 
πεδίο του Άρεως στα μέσα του 1ου 
αιώνα π.Χ.

Σκηνικός χώρος: Θρησκευτικές ρί-
ζες (Διονύσια), ανθρώπινη φύση και 
μύθος στο επίκεντρο.

Πνεύμα εποχής: Προπαγάνδα, ψυ-
χαγωγία για τις μάζες.

Κείμενο

Χαρακτηριστικά Κειμένου: Απώλεια 
της θρησκευτικής σημασίας, δεν 
είναι πια κτίριο όπου διαδραματί-
ζεται ένα μέρος των εορτών του Δι-
ονύσου μετατρέπεται σε ένα χώρο 
ψυχαγωγίας, θεαμάτων, αναθημα-
τικών πομπών και θεατρικών έργων 
εμπνευσμένων από τους Έλληνες.

Εκπρόσωποι: Πλαύτος, Τερέντιος, 
Σένεκας Σκηνικό                         

Χαρακτηριστικά και Λειτουργία Χώ-
ρου:  Ανάπτυξη του τμήματος σκη-
νή/προσκήνιο, η οποία συνοδεύεται 
από τον περιορισμό της ορχήστρας 
και των εδωλίων σε ημικύκλιο.

Η ανάγκη να είναι ορατός ο ηθοποι-
ός από το κοινό: Ο Βιτρούβιος ως 
αρχιτέκτονας, οργανώνει το χώρο 
με βάση το βλέμμα του θεατή π.χ. 
το ύψος του προσκηνίου

Σκηνικά: Φτιαγμένα από ξύλο και 
ζωγραφισμένο ύφασμα ήταν τα 
σκηνικά , αλλά οι λειτουργίες τους 
παραμένουν άγνωστες. Από εφευ-
ρέσεις  υπάρχουν οι περίακτοι , 
τα όρθια τριγωνικά πρίσματα , τα 
οποία καλύπτονταν από ζωγραφι-
σμένα υφάσματα και τοποθετού-
νταν μπροστά από το proscenium 
ή τη frons scenae. Στην οροφή του 
proscenium υπήρχε ένα σύστη-
μα μηχανισμών με βαρούλκα και 
τροχαλίες για τα ζωγραφισμένα 
παραπετάσματα.

Ρωμαϊκό Θέατρο
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«Ερμηνεία Σκηνογραφίας: Κατα την ελληνική και ρωμαϊκή Αρχαι-
ότητα, είναι εν γένει σήμερα αποδεκτό ότι ο σκηνογράφος ήταν 
εκείνος που σχεδίαζε ή ζωγράφιζε τα σκηνικά ή τη σκηνή, κάτι που 
χρήζει διασαφήνισης, όπως θα δούμε στη συνέχεια..» 

5ος π.Χ.

Εικόνα 10

Εικόνα 11

Χώρος

Χαρακτηριστικά Χώρου: Θρησκευ-
τικά δρώμενα, κινητές σκηνές 
(pageant wagons).

Σκηνικός χώρος: Εκκλησίες, 
πλατείες.

Πνεύμα εποχής: Θρησκευτικός συμ-
βολισμός, χριστιανική αφήγηση.

Κείμενο

Χαρακτηριστικά Κειμένου: Θρη-
σκευτικά δρώμενα, χρήση συμβό-
λων και εκπαιδευτική διάσταση.

Εκπρόσωποι: Χριστιανικές παραστά-
σεις, «Misteri» και «Morality plays.»

Σκηνικό                         

Χαρακτηριστικά και Λειτουργία 
Χώρου:  Η «δραματοποίηση» της 
λειτουργίας ως αφετηρία την εποχή 
του Καρλομάγνου και συνδέεται με 
μια θρησκευτική, συμβολική σκέψη 
την οποία αποδίδει, μεταξύ άλλων, 
με όρους χώρου η αρχιτεκτονική.Η 
λειτουργία και η συμβολική χρήση 
του άξονα Ανατολής-Δύσης του 
ναού. (από το υλικό στο πνευματικό)

Μεσαιωνικό 
Θέατρο

10ος π.Χ.

Σκηνικά-Δημόσιος Χώρος : Λόγω της 
θρησκείας τα έργα απαγορεύονται 
για ένα μεγάλο χρονικό διάστημα 
και είναι αρκετά ενδιαφέρουσα η 
σχέση που προκύπτει έπειτα με τον 
δημόσιο χώρο, είναι μια δυναμική 
σχέση που εξερευνάται μέχρι και 
σήμερα. Η εφήμερη αρχιτεκτονική 
της σκηνογραφίας, οι κινητές-μετα-
βλητές κατασκευές και η σχέση τους 
με το δημόσιο χώρο.
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Ιταλία, (15oς -17ος π.Χ.)

 Χώρος

Χαρακτηριστικά Χώρου: Αναβίωση 
της κλασικής αισθητικής, σταθερά 
θέατρα. Η σχέση του με το ρωμαΪ-
κό είναι κρυφή ως προς τη μορφή. 
Το ιταλογενές δομείται με βάση το 
βλέμμα του θεατή. Προνομιούχες 
και μη θέσεις ( πλατεία-θεωρεία).Χα-
ρακτηριστικό παράδειγμα λειτουρ-
γίας είναι το Ολυμπιακό Θέατρο στη 
Βιτσέντσα, 1580-1585.

Σκηνικός χώρος: Προοπτική, μη-
χανισμοί για αλλαγές σκηνικών.
Συμβολικός και ταυτόχρονα υλικός 
διαχωρισμός της αψίδας. Εδράζεται 
κάθετα στο επίπεδο συμμετρίας του 
θεάτρου μία επίχρυση κορνίζα. Η 
σκηνή είναι περίκλειστη.

Πνεύμα εποχής: Ουμανισμός, αρχές 
της επιστημονικής σκέψης.

Θέατρο της 
Αναγέννησης

15ος π.Χ.

Εικόνα 12

Εικόνα 13

Κείμενο

Χαρακτηριστικά Κειμένου: Επανεμ-
φάνιση κλασικών ιδεών, αναγέννη-
ση του ανθρώπινου προτύπου. Ψυ-
χαγωγία που δεν έχει καμία σχέση με 
τα τελετουργικά και τα θρησκευτικά.

Εκπρόσωποι: Πιέρο Μπερνίνι, Λου-
ντβιγοντι και άλλοι.

Σκηνικό

Χαρακτηριστικά και Λειτουργία Χώ-
ρου:  Μια σκηνή όπου η προοπτική 
αρχίζει να γίνεται ένα πεδίο δράσης 
( Σέρλιο 1540). Το σώμα του ηθο-
ποιού διεισδύει την προοπτική. Τα 
θεατρικά προοπτικά του Σέρλιο, 
είναι σε άμεση συνάρτηση  με τις 
τρεις σκηνές του Βιτρούβιου, ανα-
παριστούν μια πόλη για την τραγική 
σκηνή , ένα πιο ταπεινό δρόμο σε 
κλίμακα για την κωμική σκηνή και 
ένα δάσος για τη σατιρική σκηνή.

«Ερμηνεία Σκηνογραφίας : 
Κατά την Αναγέννηση , ο όρος 
σκηνογραφία προσλαμβάνει 
μια διαφορετική σημασία και 
προσδιορίζει την τέχνη της 
αναπαράστασης ή της οργάνω-
σης του χώρου με προοπτική, 
μέχρι τις αρχές του 20ου αι-
ώνα, στη Γαλλία οι όροι σκη-
νογράφος και σκηνογραφία 
διατηρούν αυτήν την σημασία, 
την άμεσα συνυφασμένη με την 
αναπαράσταση με προοπτική.»
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Διευκρινίσεις

 Η εποχή μπαρόκ και τα χρονολογι-
κά όρια της ποικίλουν ανάλογα τη 
χώρα για ιστορικούς λόγους.

Στην Ισπανία το μπαρόκ αρχίζει τα 
μέσα του 16ου αιώνα μαζί με την 
εποχή της Αντιμεταρρύθμισης και 
εκτείνεται μέχρι το 17ο αιώνα.

Στη Αγγλία ονομάζεται ελισαβετια-
νό θέατρο και αναλύθηκε παραπά-
νω, στην Ιστορία του Θεάτρου το 
συναντάμε στα όρια της Αναγέννη-
σης , ενώ στην

Στη Γαλλία οι θρησκευτικές συ-
γκρούσεις προκάλεσαν αναταραχές 
και εξελίσσεται μεταγενέστερα.

Μπαρόκ - 
Ροκοκό

16ος π.Χ.

Βασικές παραδοχές (σύγχρονα ανα-
παραστατικά συστήματα)

Το θέατρο μπαροκ δεν κατασκευά-
στηκε με αφετηρία μια ψευδαίσθη-
ση ομοιότητας με το πραγματικό.

Το “ποίημα” και η επομένως η σκη-
νογραφία του θεάτρου μπαροκ 
δομούνται με βάση την παράθεση 
αποσπασματικών τμημάτων και με 
αφετηρία μια ασυνεχή δομή.

Αποδοχή ετερογενών στοιχείων, 
δημιουργείται από την αλληλο-
διαδοχή ελλειπτικών μορφών και 
θραυσμάτων.

Ο εικονικός τέταρτος τοίχος, χωρί-
ζει τους θεατές από τους ηθοποιούς

Κεντροαξονικό και ενιαίο σημείο 
θέασης

Ισπανία, Θέατρο Coralles

Χαρακτηριστικά Χώρου: Τα coralles 
de comedias ήταν ακόμα προσωρι-
νά στο πρώτο μισό του 16ου αιώνα 
και προοδευτικά έγιναν δημόσιοι 
χώροι που προορίζονταν για τις 
θεατρικές παραστάσεις και συχνά 
ήταν πολυτελώς διακοσμημένοι με 
ταπισερί, γύψινα και ψεύτικα μάρ-
μαρα. Η οργάνωση του χώρου της 
παράστασης απηχεί την ασυνεχή 
δομή του κειμένου και συνεργεί 
στην ενεργοποίηση της φαντασίας 
του θεατή.

Εικόνα 14
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Η «κωμωδία της τέχνης του 
αυτοσχεδιασμού»

Η commedia dell’arte είναι ένα 
πολύ ιδιαίτερο είδος κωμωδίας που 
αναπτύχθηκε στην Ιταλία τον 16ο 
αιώνα και αποτελεί ένα κεφάλαιο 
της ιστορίας θεάτρου που έχει επη-
ρεάσει όλη  την μετέπειτα πορεία 
του είδους.

Commedia 
dell’arte 

Η Ελισαβετιανή σκηνή (τέλη 
16ου-1642) : Μια αλληγορία του 
κόσμου

Χώρος

Χαρακτηριστικά Χώρου: Όλα τα 
ελισαβετιανά θέατρα έχουν συγκε-
κριμένα χαρακτηριστικά. Ένας κύ-
λινδρος 25 - 30 μέτρα, άδειος στο 
κέντρο (το 0 του Σαίξπηρ). Ο εξωτε-
ρικός δακτύλιος ήταν καλυμμένος 
με μια στέγη και υπήρχαν τρεις όρο-
φοι εξωστών για καθισμένους θεα-
τές. Στο κέντρο, το υπαίθριο άδειο 
τμήμα προοριζόταν ως χώρος σκη-
νικής δράσης και χώρος για όρθιους 
θεατές. To πρώτο ελισαβετιανό θέ-
ατρο κατασκευάστηκε στα βόρεια 
προάστια του Λονδίνου από και για 
το θίασο του Τζέιμς Μπαρμπέιτζ, το 
1576.

Σκηνικός χώρος:  Η φαντασία επικυ-
ρίαρχος του ορατού. Θεαματικά εφέ 
έκπληξης και κρυφοί μηχανισμοί. 
Νέες τεχνικές φωτισμού με εφέ και 
φίλτρα. Ένας τρισδιάστατος σκηνι-
κός χώρος δράσης. Ορίζεται  από 
ένα υπόστεγο 7.3μ. ύψος και πλά-
τους 12,5 μ.

Εικόνα 15

Πνεύμα εποχής: Αναπτύσσεται υπό 
την αιγίδα μιας ισχυρής πολιτι-
κο-θρησκευτικής εξουσίας. Όπως το 
ελληνικό θέατρο, το ελισαβετιανό 
είναι δομικό εργαλείο και συγχρό-
νως έκφραση και σύμβολο. 

Κείμενο

Χαρακτηριστικά Κειμένου: Η ανα-
γέννηση του δραματικού λόγου, 
εκρήξεις στην ποιητική και θεατρική 
δημιουργία.

Εκπρόσωποι: William Shakespeare, 
Christopher Marlowe, Ben Jonson

O Θεατρικός χώρος και ο διάκο-
σμος στη Γαλλία το 17ο αιώνα

Χώρος

Χαρακτηριστικά Χώρου: Δεν υπάρ-
χει ειδικός χώρος στη Γαλλία, το 
θέατρο φιλοξενείται σε δανεικές αί-
θουσες μέσα στις πόλεις.Ο θεατρι-
κός χώρος έχει στοιχεία μπαρόκ και 
τμηματικό διάκοσμο. Ο χώρος που 
αρχικά προοριζόταν για τους παί-
κτες είχε χωριστεί. Το ένα τρίτο του 
είχε υπερυψωθεί και χρησίμευε ως 
σκηνή. Η αίθουσα εγγράφεται μέσα 
σε ένα ορθογώνιο, όπως φαίνεται 
και στην εικόνα.

Σκηνικός χώρος: Παρόμοιες συγγέ-
νειες με το Θέατρο του Μεσαίωνα, 
το ελισαβετιανό θέατρο έτσι και εδώ 
παριστάνεται ως επί το πλείστον 
μέσω ενός ρητορικού σχήματος ο 
τόπος. Η απεικόνιση ενός μέρος του 
ωθεί τον θεατή να φανταστεί αυτό 
που δεν βλέπει. Κάποιοι από τους 
θεατές τοποθετούνται και πάνω 
στην σκηνή καταρρίπτοντας το όριο 
θεατή και σκηνής.

Πνεύμα εποχής: Μια υβριδική επο-
χή που δανείζεται στοιχεία από την 
ιταλική Αναγέννηση

Εικόνα 16
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19ος αιώνας: Ρομαντισμός & 
Ρεαλισμός

Χαρακτηριστικά: Έμφαση στο συ-
ναίσθημα και την αληθοφάνεια.

Σκηνικός χώρος: Ρεαλιστικά σκηνι-
κά, φυσικός φωτισμός (ηλεκτρικό 
φως).

Πνεύμα εποχής: Βιομηχανική επα-
νάσταση, κοινωνικά ζητήματα.

Χώρος 

Χαρακτηριστικά Χώρου: Η εξέλιξη 
της σχέσης σκηνής- αίθουσας

Στην Αγγλία διαδίδεται το ιταλικό 
μοντέλο από τον Ίνιγκο Τζόουνς 
που μαθήτευσε με τον Παλλάντιο. 
Μετά την Αγγλική Παλινόρθωση 
εξαπλώνεται. 

Στη Γαλλία το δεύτερο μισό του 
19ου αιώνα η κατασκευή κτιρίων 
αποκλειστικά για θεατρική χρήση 
είναι και φιλοσοφικό και πολιτικό 
θέμα. Αμφισβητείται το ορθογωνι-
κό σχήμα του ιταλογενούς θεάτρου 

Οι μετασχηματισμοί του 
ιταλογενούς θεάτρου (18oς - 19ος)

18ος π.Χ.

και η σχέση της αίθουσας σκηνής 
με το βλέμμα του θεατή. Οι ιδέες 
του Διαφωτισμού στόχευαν στο 
μετριασμό της ιεράρχησης θεατών 
στο χώρο. Οραματίζονται τότε ένα 
θεατρικό χώρο με καμπυλοειδής 
κάτοψη, είτε μερικώς κυκλική είτε 
μερικώς ελλειψοειδής - είναι η λύση 
που προτείνεται για να μετριαστούν 
οι ανισότητες των σημείων θέασης.

Το κοινό σε παράλληλη διάταξη με 
το πλαίσιο της σκηνής

Τα νέα θέατρα θεράπευσαν μόνο 
κατα ένα μέρος αυτό το μειονέκτημα 
της οπτικής, οι θέσεις συνέχισαν να 
είναι άνισα κατανεμημένες ανάλογα 
με την ποιότητα της ψευδαίσθησης 
που προσφέρει στο κοινό.

Σκηνικός χώρος: H εξέλιξη του δια-
κόσμου και το παράδειγμα της τρι-
μερούς σκηνής.

Η προοπτική αναγνωρίζεται ως 
ένας αναπαραστατικός κώδικάς, 
αυτό οδηγεί τη συζήτηση στον επα-
νακαθορισμό της αληθοφάνειας. Ο 

Βολταίρος θέτει νέα δεδομένα με 
πρόθεση να ενισχύσει τη φαντα-
σία του θεατή. Η λύση που προτεί-
νουν είναι μια διαιρεμένη σκηνή 
σε τρία μέρη. Αναπτύσσονται τρία 
διαφορετικά προοπτικά σκηνικά, 
μπροστά τους διαμορφώνεται ένας 
άλλος χώρος σκηνικής δράσης : το 
προσκήνιο.

Στο δρόμο προς τον «ρεαλισμό»

Το όραμα μιας τρισδιάστατης σκη-
νογραφίας. Ο χώρος της θεατρικής 
μυθοπλασίας αντιμετωπιζόταν εκ 
νέου ως ένας πίνακας. Αυτό συνέβα-
λε στο να τροποποιηθεί η αντίληψη 
του σώματος του ηθοποιού και της 
δράσης.  

Κείμενο

Το Θέατρο του 19ου αιώνα 

(Α’ Μέρος)

Χαρακτηριστικά Κειμένου: Ρομαντι-
σμός, τα μεγάλα συναισθήματα και 
η επανάσταση της μορφής.

Εκπρόσωποι: Victor Hugo, Friedrich 
Schiller.

(B’ Μέρος)

Χαρακτηριστικά Κειμένου: Ρεα-
λισμός, κοινωνικά θέματα, η ζωή 
όπως είναι.

Εκπρόσωποι: Henrik Ibsen, Anton 
Chekhov.

Ίψεν, Τσέχωφ και το Θέατρο των 
Ιδεών

Χαρακτηριστικά Κειμένου: Ανθρω-
ποκεντρικά θέματα, πειραματισμός 
στη φόρμα, κοινωνικά ζητήματα.

Εκπρόσωποι: Henrik Ibsen, Anton 
Chekhov, August Strindberg.

Εικόνα 17- Οδοιπόρος επάνω από τη θάλασσα 

της ομίχλης, 1818, Κάσπαρ Ντάβιντ Φρήντριχ.
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Συνοψίζοντας,το κείμενο και η παράσταση περιγράφουν το πραγματικό. Ο 
λόγος δεν είναι πια μια δράση, αλλά η συνέπεια μιας ψυχολογικής κατάστα-
σης που είναι ορατή στο παίξιμο του ηθοποιού, στο κοστούμι του  και στην 
χαρακτηρολογία του τόπου, που εξελίσσεται, καθώς υποδηλώνεται από τη 
ζωγραφική του διακόσμου.

Εισάγοντας τον όγκο (κυβισμός) στη σκηνή οι θεωρητικοί οραματίστηκαν 
ένα ζωντανό χώρο  μέσα στον οποίο θα κινείται το σώμα, χωρίς την αντί-
φαση του διακόσμου. Οι διαφορετικοί τρόποι που νοούνται τα στοιχεία, 
που η αναπαράσταση συσχετίζει, όπως και τα μέσα με τα οποία τίθεται σε 
εφαρμογή για να πραγματωθεί το έργο, βρίσκονται στους διαφορετικούς 
τύπους θεάτρου άρα στη σκηνογραφία.

19ος π.Χ.

Εικόνα 18

Orpheus, Hellerau 1913 Light can be 

structural

«Ο ρεαλισμός στο θέατρο είναι η απόλυτη μο-
νοτονία, η στασιμότητα και πάνω από όλα ο 
θάνατος της φαντασίας.»

– A. Appia 

20ος π.Χ.



59

Εικόνα 19 

VERRATENES VOLK, σκηνοθεσία

από τον Einar Schleef.

Φωτογραφία David Baltzer

Κατα τον 19ο αιώνα, ο G.Graig με 
τον A. Appia θέτουν το ζήτημα των 
τριών διαστάσεων. 

Το τρισδιάστατο σώμα ενός 
ηθοποιού δεν μπορεί να έχει ως 
φόντο μια δισδιάστατη εικόνα.

Δημιουργείται λοιπόν η ανάγκη 
επαναπροσδιορισμού της έννοιας 
της παράστασης.

2| Σύγχρονη Σκηνογραφία 

“Σύγχρονη σκηνογραφία : Οι νέες αντιλήψεις τοπο-
θετούν την σκηνογραφία, ως χώρο και ως έργο, ως 
μια πολυαισθητηριακή εμπειρία, η οποία συνδημι-
ουργείται από τους καλλιτέχνες και το κοινό. Η προ-
σέγγιση αυτή δίνει έμφαση στις σχέσεις σωμάτων, 
αντικειμένων και αισθήσεων στον χώρο που παρά-
γουν ατμόσφαιρες, στον περιβάλλοντα και συγκι-
νησιακή φόρτιση. Παράλληλα, ενθαρρύνει κριτικές 
αναζήτησης που αμφισβητούν κυρίαρχες και κανο-
νιστικές αντιλήψεις σε σχέση με τον χώρο.“05

05	 «The Cambridge Introduction to Scenography» των Joslin 

McKinney και Philip Butterworth, που εκδόθηκε το 2009 από το 

Cambridge University Press.

/Από την αναπαράσταση στην παρά-
σταση του σήμερα



6160

Η
 έ

νν
οι

α 
τη

ς 
εμ

βύ
θι

ση
ς 

στ
ο 

θε
ατ

ρι
κό

 χ
ώ

ρο

_ τον τρόπο με τον οποίο τα αναγνωρί-
ζουμε σήμερα

_ τη διαδικασία που ακολουθεί η σκέ-
ψη μας για να τα κατανοήσει

Η διαδικασία αυτού του επαναπροσδιορισμού αρχίζει 
να συζητά δύο δεδομένα: 

Το πρώτο δεδομένο είναι η αφαιρετική αντίληψη, δηλαδή 
την ικανότητα του εγκεφάλου να εμβαθύνει στην ουσία 
της δομής  και της φαντασίας, διευρύνοντας κατα αυτόν 
τον τρόπο τα όρια της ανθρώπινης αντίληψης και δημι-
ουργώντας νέες εικόνες και εμπειρίες. Η οριοθέτηση αυτή 
βασιζόταν μέχρι στιγμής πρωτίστως στην οπτική ανάγνω-
ση της πραγματικότητας και έπειτα σε συνεργασία με τα 
γλωσσικά και ηχητικά συστήματα έκφρασης του κειμένου. 
Με αυτόν τον τρόπο υπερβαίνει ο χώρος τους θεάτρου, το 
κυριολεκτικό χώρο του σκηνικού. 

Εδώ αξίζει να αναφερθεί ο Josef 
Svoboda του οποίου η σημασία είναι 
καθοριστική  στην εξέλιξη του κλά-
δου. Ο Svoboda ήταν ένας Τσέχος αρ-
χιτέκτονας θεώρησε τη σκηνογραφία 
ως ένα δυναμικό στοιχείο που πρέπει 
να αλλάζει με τη δράση στη σκηνή.

/Josef Svoboda (1920 -2002)

/Η χρήση τεχνολογικών μέσων 

Θα αναφερθεί το έργο του Svoboda 
για το περίπτερο της Τσεχοσλοβακίας 
στην Παγκόσμια Έκθεση του Μόντρεαλ 
(1967) ένα οπτικοακουστικό συγκρότη-
μα που ονόμασε Polyvision. Αποτελού-
νταν από τέσσερα οπτικοακουστικά 
συστήματα που τοποθετήθηκαν μέσα 
στο τσεχικό περίπτερο: The State of 
Textiles, Pressure Vessel, Symphony 
και The Birth of the World. Όλες αυτές 
οι εγκαταστάσεις ήταν διαφορετικά συ-
στήματα για την εισαγωγή της εικόνας 
στο θέατρο, μια ιδέα που ο Svoboda 
είχε ήδη επεξεργαστεί την πρότασή 
του για την Παγκόσμια Έκθεση των 
Βρυξελλών (1958). 
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Εικόνα 20

Diapolyekran, The Birth of the World. Josef Svoboda και Emil Radok. 

Μόντρεαλ’67. 

Η τελευταία εγκατάσταση της 
παράστασης ονομαζόταν The 
Birth of the World. Η πρόταση του 
Svoboda ήταν ένας μωσαϊκός τοίχος 
αποτελούμενος από εκατόν δώδεκα 
πλακάκια, το καθένα από αυτά ήταν 
ένας κύβος που μπορούσε να κι-
νηθεί προς τα εμπρός και προς τα 
πίσω του κοινού. Χρησιμοποιώντας 
τα λόγια του Svoboda (1993:106), 

«στόχος όλων αυτών ήταν η δη-
μιουργία εικονιστικών ενοτήτων, 
αλλά και η διάσπαση της επιφάνει-
ας προβολής και η σύνθεση και η 
παράξενη σύνθεση του ανάγλυφου 
προφίλ της με νέους τρόπους».06

Ο Svoboda δημιούργησε με το 
Diaployekran ένα μεταβλητό κολάζ 
μετατρέποντας μια δισδιάστατη 
επιφάνεια σε μια τρισδιάστατη και 
το αντίστροφο. Ο στόχος αυτής της 
εγκατάστασης ήταν να αφηγηθεί 
τη δημιουργία του κόσμου μέσω 
της κινούμενης εικόνας με νέους 
τρόπους.

06 https://www.peroni.com/lang_UK/

ext_panel_immagine.php?imgid=106878	
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Εικόνα 21 

Μάχη του νέγρου 

και των σκύλων. 

Συγγραφέας: 

Bernard Marie 

Koltes. Σκηνοθεσία: 

Dimiter Gotscheff

«Αμφισβητεί τον ορισμό της σκηνογραφίας. Τα 
σχέδιά της τονίζουν την εμπειρία του κοινού, δίνο-
ντας ζωή στη σκηνή μέσα από διαδραστικές παρα-
στάσεις και ρέοντα περιβάλλοντα.»

Από τη δεκαετία του 1980, ένας αυξανόμενος αριθ-
μός παραστάσεων στην Ευρώπη δημιουργούνται νέες 
μορφές χωρικού θεάτρου αναζητώντας αλλοιωμένες 
έννοιες του πολιτικού. Ένας άλλος χώρος τέχνης που 
ήδη συμβαίνει αυτό που το θέατρο αναζητά αυτήν την 
περίοδο είναι η όπερα. Στην όπερα παρατηρούμε ότι 
η εμβύθιση συμβαίνει κυρίως μέσω της μουσικής, 
η οποία γίνεται ο βασικός περφορμερ και το σώμα και 
η κινησιολογία του εκφράζουν το αφήγημα και το συ-
ναίσθημα της κάθε σκηνής. Ο ήχος ανέκαθεν χρησιμο-
ποιείται με αυτόν τον τρόπο και στον κινηματογράφο, 
όπου μια τρομακτική ταινία χωρίς ήχο παύει να είναι 
τρομακτική.  

H σκηνογραφία δεν περιλαμβάνει 
απλώς ένα τεχνητό αντικείμενο που 
κατοικείται από τους ηθοποιούς, 
αλλά είναι μια πραγματική διαδρα-
στική σχέση που συμμετέχει ενεργά 
στην εξέλιξη του έργου, όπως και οι 
λέξεις του κειμένου. Είναι η ιδανική 
σύνθεση μεταξύ των λέξεων, του 
συγγραφέα, του σκηνοθέτη και των 
ηθοποιών, του χώρου και των θεα-
τών. Τα θεμελιώδη θέματα στο έργο 
της  Brack είναι ο αέρας, το φως, ο 
χρόνος, θέματα που ενισχύουν τον 
χώρο της σκηνής και τον ζωντανεύ-
ουν, διαρκώς σε κίνηση, προσθέτο-
ντας παραστατική αξία στον τόπο 
που, χάρη στις μικρές παραλλαγές 
που προσφέρει το πλαίσιο, τον κα-
θιστούν μοναδικό από τη μια βρα-
διά στην άλλη, σαν η ίδια η σκηνή να 
παίζει και να ζωντανεύει ως ηθοποι-
ός, προσθέτοντας συναισθηματικό 
και ψυχολογικό περιεχόμενο για να 
διευρύνει την ιστορία που αφηγεί-
ται ο σκηνοθέτης. 

Η σκηνογραφία, μέχρι πρόσφα-
τα, ερμηνεύεται κυρίως μέσα από 
τον φακό της επαγγελματικής εφαρ-
μογής και όχι μέσα από ακαδημαϊ-
κά ή ερευνητικά πλαίσια. Οι Joslin 
McKinney και Philip Butterworth 
(2009) προσδίδουν την πιο ενδε-
λεχή ακαδημαϊκή διερεύνηση της 
σκηνογραφίας, προτείνοντας έναν 
εκλεπτυσμένο ορισμό της ως “η δι-
αχείριση και η ενορχήστρωση του 
σκηνικού της παράστασης”. Αυτό 
αποτυπώνει αποτελεσματικά τις 
χρονικές, ρυθμικές και αρχιτεκτονι-
κές δομές του σχεδιασμού. Παραδο-
σιακά στοιχεία της σκηνογραφίας, 
όπως το σκηνικό, το κοστούμι, το 
φως, ο ήχος, ο χώρος και πιο πρό-
σφατα η προβολή, συντίθενται με 
δραματουργικές και αντιληπτικές 
διαδικασίες.

Το υλικό ως ενεργός περφορμερ Η ακαδημαϊκή ερμηνεία
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Εικόνα 22

Figures in extinction, Complicite

Ο ρόλος της διευρυμένης σκηνο-
γραφίας και τα ερωτήματα της στο 

σήμερα

Η σκηνογραφία συνδέεται από 
καιρό με το σχεδιασμό σκηνικών 
για την εκτέλεση δραματικών έργων 
επί σκηνής. Ωστόσο, η ικανότητα 
της σκηνογραφίας να λειτουργεί 
ανεξάρτητα από ένα θεατρικό 
κείμενο, ως οπτική δραματουργία 
(Lehmann 2006 :157) και ως κεντρι-
κό συστατικό μιας παράστασης, 

και όχι απλώς ως σκηνικό για να 
αποτυπωθεί, είναι πλέον ευρέως 
αποδεδειγμένη. Ως συμπέρασμα 
η σκηνογραφία μπορεί να συμβεί 
οπουδήποτε. Οι εξελίξεις αυτές 
αντανακλούν ευρύτερες τάσεις 
υβριδικών πρακτικών στο θέατρο, 
την παράσταση, την τέχνη και την 
αρχιτεκτονική καθώς και μια τάση 
προς τη θόλωση των ορίων με-
ταξύ παράστασης και κοινού. 
Η ραγδαία εξάπλωση της σκηνο-
γραφικής πρακτικής, ιδίως μετά τη 

3| Διευρυμένη Σκηνογραφία

«Διευρυμένη σκηνογραφία: Ιστορικά, η σκηνο-
γραφία έχει γίνει κατανοητή κυρίως μέσω της 
επαγγελματικής πρακτικής και όχι μέσω ακαδη-
μαϊκών πλαισίων. Οι Joslin McKinney και Philip 
Butterworth (2009) ορίζουν τη σκηνογραφία ως 
το χειρισμό και την ενορχήστρωση του περιβάλ-
λοντος της παράστασης, λαμβάνοντας υπόψη 
τις χρονικές, ρυθμικές και αρχιτεκτονικές δομές. 
Παραδοσιακά στοιχεία όπως το σκηνικό, το κο-
στούμι, το φως, ο ήχος, ο χώρος και η προβολή 
συντίθενται με δραματουργικές και αντιληπτικές 
διαδικασίες.»“07

07	 Thornett, L. (2017). Scenography expanded: an 

introduction to contemporary performance design, edited by Joslin 

McKinney and Scott Palmer. Routledge.
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χιλιετία, δεν άφησε πολλά περιθώ-
ρια για προβληματισμό σχετικά με 
τα καθοριστικά χαρακτηριστικά της, 
και συνεπώς ποια είναι η ιδιαίτερη 
συμβολή της σκηνογραφικής πρα-
κτικής, τόσο εντός όσο και εκτός του 
θεάτρου, στη σύγχρονη παράσταση. 
Μέχρι σήμερα έχει γίνει ελάχιστη 
συζήτηση σχετικά με τις βασικές 
αρχές ή στρατηγικές στις οποίες 
στηρίζονται αυτές οι διευρυμένες 
πρακτικές.

/Θέαμα, τεχνολογία και θεατής

 Σημαντικές συνεισφορές από 
πρωτοπόρους του εικοστού αιώνα, 
όπως οι Adolphe Appia, Edward 
Gordon Craig και Josef Svoboda, 
προώθησαν νέες τεχνικές σκηνο-
γραφίας, αναδεικνύοντάς την από 
τις στατικές αναπαραστάσεις. Ο 
Christopher Baugh (2005) υπογραμ-
μίζει το αδιαχώριστο της τεχνο-
λογίας και του θεάματος από το 
θέατρο, αντιτάσσοντας επιχειρή-
ματα κατά των ουσιοκρατικών από-
ψεων που εστιάζουν αποκλειστικά 
στον ζωντανό ηθοποιό. Πρόσφατες 
μελέτες για τον ήχο (Brown 2010) 
και το φως (Palmer 2013) διευρύ-
νουν περαιτέρω τη σκηνογραφική 
κατανόηση. 

«Ο νέος θεατής και η υψηλή τεχνολογία / Συμμετο-
χική τέχνη

Ο σύγχρονος θεατής, ο θεατής του πολυπολιτισμικού 
21ου αιώνα, ελάχιστη σχέση έχει με τον προ τριακονταετί-
ας θεατή. Οι τεχνολογικές εξελίξεις έχουν επιβάλει τη δική 
τους φιλοσοφία, όπου η σιωπή μπροστά στο έργο τέχνης 
δεν φαίνεται πια το ζητούμενο. Δείτε τη συμπεριφορά ενός 
ηλικιακά νέου θεατή στη διάρκεια μιας παράστασης. Εί-
ναι σαφώς πιο χαλαρός, εκδηλώνεται πιο έντονα, βγάζει 
φωτογραφίες, μιλά στο κινητό, στέλνει μηνύματα, βιντε-
οσκοπεί την παράσταση ή την παρακολουθεί μέσα από 
την κάμερα του κινητού του (προτιμώντας την επαφή μαζί 
της μέσω της τεχνολογίας), και όταν τον καλούν τρέχει να 
ανέβει στη σκηνή ή μιλήσει στο μικρόφωνο όταν του το ζη-
τήσουν. Γενικά δεν κάθεται ήσυχος. Ο ρόλος του συμμετο-
χου - συντελεστή δεν φαίνεται να τον τρομάζει. Ίσως και να 
τον γοητεύει. Πρόκειται για μια τάση που έχει αρχίσει να 
προκαλεί συζητήσεις και να διχάζει κριτικούς και κοινό.»08

08	 ΘΕΑΤΡΟ ΚΑΙ ΘΕΩΡΙΑ II, (ΜΕΤΑ) ΜΟΝΤΕΡΝΕΣ ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ ΣΕ 

ΤΟΠΟΥΣ, ΟΥΤΟΠΙΕΣ ΚΑΙ ΕΤΕΡΟΤΟΠΙΕΣ, University Studio Press, ΜΕΡΟΣ 

Ε. Πρακτικός οδηγός (μετα)μοντέρνων διαδρομών, σελ.608
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Εικόνα 23 

“Sleep No More” at The McKittrick Hotel in 

NYC, Punckdrunk

Το εμβυθιστικό θέατρο δεν απο-
τελεί μια σύγχρονη εφεύρεση. Από 
τις αρχαίες τελετές τα όρια μεταξύ 
παράστασης και πραγματικότητας 
ήταν ασαφή. Ο όρος καθιερώθηκε 
επίσημα τον 20ό αιώνα από τον 
σουρεαλιστή Artaud, που είχε στό-
χο να να απομακρύνει τον κόσμο 
του θεάτρου από τα παραδοσιακά 
πρότυπα. Μέσα από το έργο του, 
“Theater of Cruelty”(1931-1936) 
προσπάθησε να προκαλέσει στο 
κοινό έντονες συναισθηματικές 

αντιδράσεις χρησιμοποιώντας έναν 
συνδυασμό φωτισμού, ήχου, κίνη-
σης και γελοίων χειρονομιών.

Τα χρόνια μεταξύ 1960 και 
1980 ήταν επίσης πρωτοπόρα της 
καθηλωτικής ψυχαγωγίας. Υπήρξε 
αύξηση των πειραματικών μορ-
φών θεάτρου και παραστάσεις 

4| Εμβυθιστικό Θέατρο
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που ενσωμάτωναν τους ηθοποιούς 
με το κοινό. Θεατρικές εταιρείες όπως 
το «The Living Theater» και το «The 
Performance Group», δημιούργησαν 
παραστάσεις που που ενίσχυσαν την 
αίσθηση της κοινότητας, ήταν πολιτι-
κά φορτισμένες και προωθούσαν την 
αλλαγή.

Μετά το 1990 έγινε γνωστό το site-
specific θέατρο, όπου οι παραστάσεις 
μετέτρεπαν συνηθισμένες τοποθεσί-
ες, όπως υπαιθριους χώρους ή εγκα-
ταλελειμμένα κτίρια, σε εμβυθιστικά 
θεατρικά τοπία. Το 2000 η θεατρική 
εταιρία “Punchdrunk” που ιδρύθηκε 
από τον Felix Barret, έγινε σήμα κατα-
τεθέν του εμβυθιστικού θεάτρου. Οι 
παραγωγές της έχουν σαν βάση την 
διερεύνηση αφήνοντας το κοινό να πε-
ριπλανηθεί ελεύθερα σε ξεχωριστούς 
ειδικά σχεδιασμένους χώρους, ενώ οι 
ηθοποιοί συγκρατούν συνεχόμενα την 
ιστορία χωρίς να επηρεάζονται από 
το κοινό. Τα πιο χαρακτηριστικά τους 
έργα είναι το “Sleep no more” και το 
“The Drowned man”. Αυτές οι παραστά-
σεις χρησιμοποιούν κυρίως τον χορό 
ως εργαλείο αφήγησης μιας ιστορίας 
με ελάχιστους διαλόγους, με εξαίρε-
ση κάποιες εμπειρίες που μπορεί οι 
ηθοποιοί να απευθυνθούν σε κάποιον 
θεατή. 09

09 https://monicapquinn.medium.com/the-

evolution-of-immersive-theater-past-present-

and-future-4ab556747056	

Εικόνα 24

“Sleep No More” at The McKittrick 

Hotel in NYC, Punckdrunk
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1|	Αφήγημα και εμβύθιση

2|	Σκηνικός Χώρος & Εμβύθιση

3|	Οι διατάσεις της εμβύθισης

(Εμβύθιση στο Θέατρο)1.3
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Εικόνα 25 

Society of the spectacle, Guy Deborrd

Το αφήγημα αποτελεί θεμελιώ-
δες στοιχείο κάθε μορφής τέχνης, 
καθώς βασίζεται στην παρατήρηση, 
την περιέργεια και την έκφραση. Η 
διαδικασία του ξεκινά από την ανά-
γκη του ανθρώπου να αποτυπώσει 
και να επικοινωνήσει τις εμπειρίες 
του, είτε μέσω της προφορικής πα-
ράδοσης, της ζωγραφικής, είτε αρ-
γότερα μέσω του θεάτρου και των 
οπτικοακουστικών μέσων.

Στο θέατρο, το αφήγημα δεν εί-
ναι απλώς η ιστορία που μεταφέρε-
ται μέσω του κειμένου, αλλά ένα σύ-
νολο στοιχείων που αλληλεπιδρούν 
οι ηθοποιοί, ο χώρος, η μουσική, 
το φως και η ίδια η συμμετοχή του 
θεατή. Αυτά τα στοιχεία διαμορφώ-
νουν τη θεατρική εμπειρία, και τη 
καθιστούν πολυαισθητηριακή και 
πολυδιάστατη.

1| Αφήγημα και εμβύθιση
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  /Εμβύθιση στο θέατρο

Επεξήγηση διαγράμματος:

Για να καταφέρει κανείς να εμβυθιστεί στη θεατρική κατάσταση,  ο σκη-
νικός χώρος με τον ηθοποιό και την ατμόσφαιρα του έργου πρέπει έχουν 
ένα αρμονικό αποτέλεσμα, το οποίο να συνδυάζεται με τις αισθήσεις του 
θεατή, για να του δημιουργήσει νέες εικόνες μέσω της φαντασίας του, να 
ταυτιστεί βιωματικά με τους χαρακτήρες του κειμένου, να ανακαλέσει μέσω 
του συναισθηματικής εμπλοκής αναμνήσεις. Οι οπτικοί, ακουστικοί και κι-
νητικοί συμβολισμοί των παραστάσεων  λειτουργούν με έναν τρόπο όχι 
επεξηγηματικό, αλλα αφηγηματικό. Αυτό διατηρεί τόσο τη συναισθηματική 
όσο και τη φαντασιακή εμπλοκή του, συνεπώς και την προσοχή του στο  
ενεργό αφήγημα και ερώτημα που ξεδιπλώνει η ιστορία.

Το εννοιολογικό διάγραμμα που 
παρουσιάζεται παρακάτω εξηγεί 
τον τρόπο με τον οποίο το άτομο 
εμβυθίζεται στη διαδικασία της θε-
ατρικής παράστασης. Χωρίζεται σε 
δύο βασικές σχέσεις στην υποκει-
μενική εμπειρία του θεατή  και 
στην χωρική εμπειρία.

Το άτομο: Ο θεατής βιώνει το 
αφήγημα μέσα από μια υποκειμενι-
κή εμπειρία που διαμορφώνεται όχι 
μόνο νοητικά αλλά και σωματικά.

Το χώρο: Ο σκηνικός χώρος πε-
ριλαμβάνει τόσο το περιβάλλον της 
παράστασης όσο και τη διάταξη του 
κοινού, διαμορφώνοντας την οπτι-
κή και ακουστική πρόσληψη του 
αφηγήματος.

Η συναισθηματική και φαντασι-
ακή εμπλοκή: Το θέατρο δεν είναι 
μόνο οπτικό ή ακουστικό γεγονός, 
αλλά απαιτεί τη συμμετοχή του θε-
ατή, διεγείροντας τις αισθήσεις του 
(όραση, ακοή, όσφρηση, θερμοκρα-
σία) και επηρεάζοντας την προσοχή 
και τη συγκέντρωσή του.
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Στο θέατρο ο βαθμός της εμ-
βυθιστηκότητας εξαρτάται κυρίως 
από τη συνοχή των υλικών, μέσων 
και παραστατικών στοιχείων. Η εμ-
βύθιση στο θέατρο χαρακτηρίζεται 
από την αλληλένδετη σχέση μεταξύ 
της παραγωγής και της πρόσληψης, 
όπου το κοινό συμμετέχει ενεργά 
ως συν-δημιουργοί στη παράστα-
ση. Ενώ σε άλλους χώρους, όπως τα 
θεματικά πάρκα η εμβυθιστηκότητα 
βασίζεται στην σαφή οριοθέτηση 
του χώρου, στο εμβυθιστικό θέατρο 

το όριο μπαίνει στη συμμετοχή του 
κοινού, στην κίνηση και παρουσία 
του στον χώρο. 

Καθώς μιλάμε για ένα πολυ-
διάστατο φαινόμενο, η εμβύθιση 
προκύπτει από την αλληλεπίδραση 
χωρικών (spatial), σωματικών/
αισθητηριακών (bodily/sensory) 
και γνωστικών/ φαντασιακών 
(cognitive/imaginative) παραμέ-
τρων που λειτουργούν παράλληλα 
και αλληλοσυμπληρώνονται.

2| Διαστάσεις της εμβύθισης 

Πως βιώνει το κοινό την εμβύθιση?
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«μια ψυχολογική κατάσταση που χαρακτηρίζεται 
από την αντίληψη ότι ο εαυτός μας περιβάλλεται 
από, περιλαμβάνεται σε και αλληλεπιδρά με ένα 
περιβάλλον που παρέχει μια συνεχή ροή ερεθισμά-
των και εμπειριών»10                       

 Witmer & Singer (1998)

10	 Witmer, B. G., & Singer, M. J. (1998). Measuring presence 

in virtual environments: A presence questionnaire. Presence: 

Teleoperators and Virtual Environments

Η βύθιση προσδιορίζεται συχνά μέσω της χωρικής λει-
τουργίας της, συνήθως με την παρουσίαση ενός κόσμου 
ή μέσου στο οποίο ο συμμετέχων εισέρχεται φυσικά. Η 
Alison Griffiths (2008) διατυπώνει την εμβύθιση ως 

«την αίσθηση του να εισέρχεσαι σε ένα χώρο που απευθείας 
φαίνεται να διαφέρει από τον κόσμο και αποφεύγει συμ-
βατικούς τρόπους θέασης προς όφελος μιας περισσότερο 
σωματικής συμμετοχής στην εμπειρία, συμπεριλαμβανο-
μένης της δυνατότητας του θεατή να κινείται ελεύθερα 
στο χώρο». 

Η θεωρία της Griffiths ξεχωρίζει 
εύκολα δύο συστατικά της χωρικής 
εμβύθισης: 

-Ο χώρος παρουσιάζεται  χω-
ρισμένος από τον πραγματικό 
κόσμο δημιουργώντας τα δικά 
του όρια

-Ο χώρος ενθαρρύνει εναλ-
λακτικούς σωματικούς τρόπους 
θεαματικότητας

Ο θεατής παύει να είναι παθητι-
κός παρατηρητής και εμπλέκεται ως 
ενεργός συμμετέχοντας, του οποίου 
η εμπειρία διαμορφώνεται βάσει 
της τοποθέτησής του.

Το 2000-2012 το Tate Modern 
Museum διοργάνωσε μια σειρά 
εκδηλώσεων μεγάλης κλίμακας με 
τίτλο Unilever Series. Στο πλαίσιο 
αυτής της σειράς, καλλιτέχνες κλή-
θηκαν να σχεδιάσουν έργα συγκε-
κριμένα πάνω στο χώρο του Turbine 
Hall. Τα έργα έφεραν τον άνθρωπο 
σε θέση να αισθάνεται και να πα-
ρατηρεί πιο έντονα τη κλίμακα του 
σώματος,  όντας στο τεράστιο αυτό 
χώρο. 

Χωρική (spatial) 
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Ένα από τα πιο χαρακτηριστικά 
έργα ήταν το Weather Project του 
Olafur Eliasson, όπου ένας γιγάντιος 
ήλιος φτιαγμένος από φώτα μονής συ-
χνότητας, φώτισε το χώρο με έντονο 
κίτρινο χρώμα. Μέσα στην ομίχλη επι-
κράτησε μια ενοποιητική ατμόσφαιρα 
ενώ παράλληλα η αντανάκλαση των 
επισκεπτών στην οροφή ενθάρρυνε το 
κοινό να συμμετέχει σε κοινωνικά παι-
χνίδια. Η ενσωμάτωση του φωτός και 
της ομίχλης άλλαξε έντονα την αίσθη-
ση του χώρου κάνοντας την εμπειρία 
του χρήστη όχι απλά παρατηρητική 
αλλά άμεσα βιωματική και αισθητηρι-
ακά φορτισμένη.

Εικόνα 26

Olafur Eliasson, The 

Weather Project 

2003, Turbine 

Hall, Tate Modern, 

London

/The Weather Project 2003
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Πέρα από τα οπτικά στοιχεία, υπάρχουν οι αισθητηρι-
ακές προσεγγίσεις της εμβύθισης που δίνουν έμφαση στο 
σώμα. Ο χρήστης εμπλέκεται αισθητηριακά με το περιβάλ-
λον, είτε με την άμεση αισθητηριακή διέγερση, είτε αυξά-
νοντας τις αισθήσεις μέσω της τεχνολογίας. Αυτός ο τύπος 
εμβύθισης μπορεί να επηρεάσει το τρόπο που ο χρήστης 
προσανατολίζεται στο χώρο καθώς πλέον αντιλαμβάνεται 
την εμβύθιση μέσω του σώματός του. 

Σωματική/ Αισθητηριακή 
(bodily/sensory) 

Εικόνα 28 

Antony Gormley, Blind Light, 17 May – 19 August 2007, 

Hayward Gallery. Image © Stephen White

To έργο Blind Light του Antony Gormley, δημιουργήθη-
κε ως μέρος της έκθεση στο Hayward Gallery του Λονδίνου, 
το 2007. Ο Gromley δημιούργησε μια εμβυθιστική εγκατά-
σταση αποτελούμενη από ένα έντονα φωτισμένο γυάλινο 
δωμάτιο, γεμάτο με άσπρο πυκνό καπνό, όπου προσκάλεσε 
το κοινό να μπει, με στόχο να δημιουργήσει ένταση μεταξύ 
του ατόμου και του πλήθους. Ο έντονος καπνός μείωσε 
την ικανότητά τους να βλέπει με αποτέλεσμα να αυξήσει 
την ευαισθησία άλλων αισθήσεων, ακοή, ισορροπία, οσμή 
και αφή. Η μειωμένη όρασή προκάλεσε στο κοινό έλλειψη 
προσανατολισμού και αύξησε την σωματική αυτογνωσία 
τους, καθώς και τα μη διακριτά όρια λόγω του γυαλιού έφε-
ραν εικόνες όπου οι επισκέπτες χρησιμοποιούσαν τα χέρια 
τους για να αναγνωρίσουν το «τέλος». Ο ήχος έγινε θαμπός 
από την ομίχλη παραποιώντας τη συνηθισμένη ακουστική 
εμπειρία του χρήστη. 

Αυτό το πείραμα υποδεικνύει πως η εμβύθιση δεν αφο-
ρά μόνο την εισαγωγή ενός σώματος σε ένα χώρο αλλά τον 
τρόπο που ο χώρος αλληλεπιδρά με αυτόν. Τα σχόλια έδει-
ξαν πως το κοινό είτε ένοιωσε άγχος είτε απελευθερωμένο 
από την ιδέα ότι βρίσκονται σε ένα σύννεφο.

/Blind Light 2007

Εικόνα 27

Olafur Eliasson, The Weather Project 2003, 

Turbine Hall, Tate Modern, London
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Εικόνα 29

Antony Gormley, Blind Light, 17 May – 19 

August 2007, Hayward Gallery

/(Συν)αισθητική

Στις περφόρμανς πολυμέσων το σώμα 
κινητοποιείται σε πολυαισθητηριακή συμ-
μετοχή μέσω των υποσυνείδητων φυσιο-
λογικών και συναισθηματικών αντιδράσε-
ων. Η αισθητηριακή και νοητική εμπλοκή 
συνδέονται μέσω των υποσυνείδητων 
συναισθηματικών και σωματικών αντι-
δράσεων. Στο πλαίσιο της σκηνογραφίας 
και της πολυαισθητηριακής εμπειρίας, η 
Josephine Machon (2009) προτείνει τον 
όρο (συν)αισθητική. Ο όρος προέρχεται 
από τη θεωρία της συναισθησίας, ένα νευ-
ρολογικό φαινόμενο όπου με τη διέγερση 
μιας αισθητηριακής ή νοητικής οδού, 
ενεργοποιεί αυτόματα μια δευτερεύουσα 
διαδρομή. 

Η (συν)αισθητική δίνει έμφαση στη 
σύνθετη φύση της σημειωτικής διαδικασί-
ας πρόσληψης κατά τη θεατρική εμπειρία. 
Στη σκηνογραφία μπορεί να αξιοποιηθεί 
ώστε να δημιουργηθούν εμπειρίες όπου 
το φως και ο ήχος συμβάλλουν στην δη-
μιουργία ενός ενιαίου αισθητηριακού γε-
γονότος. O αρχιτέκτονας Juhani Pallasmaa 
(2005) υποστηρίζει πως όλες οι αισθήσεις, 
συμπεριλαμβανομένης της όρασης, μπο-
ρούν να θεωρηθούν προεκτάσεις της 
αφής. 
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Η νοητική διάσταση της εμβύθι-
σης αφορά τις διεργασίες νοητικής 
προσοχής, όπως συμβαίνει σε πε-
ριβάλλοντα εικονικής πραγματικό-
τητας (VR) ή όταν κάποιος απορρο-
φάται από ένα βιβλίο φαντασίας. Ο 
Grau (2003) παραθέτει μια νοητική 
προσέγγιση,  σημειόνοντας πως η 

παρουσιάζεται και την αυξανόμενη 
συναισθηματική εμπλοκή σε αυτό 
που συμβαίνει» 

Αυτή η προσέγγιση παρουσιάζει 
την εμβύθιση ως όχι κάτι στατικό 
αλλά ως μία μετάβαση, μια μεταβο-
λή της συναισθηματικής εμπλοκής 
και της κριτικής απόστασης. Πα-
ρόμοια με τη φυσική μετάβαση σε 
μία εναλλακτική πραγματικότητα, 
η εμβύθιση σε γνωστικό επίπεδο, 
προκαλεί μεταβολές μεταξύ ψυχι-
κών καταστάσεων.11

11	 Shearing, D. R. (2015). Audience 

Immersion and the Experience of 

Scenography, [Διδακτορική Εργασία, The 

University of Leeds]

Νοητική/ Φαντασιακή 
(cognitive/imaginative) 

«ένα φαινόμενο που βιώνεται από ένα άτομο όταν 
βρίσκεται σε κατάσταση βαθιάς νοητικής εμπλοκής, 
κατά την οποία οι γνωστικές του διεργασίες (με ή 
χωρίς αισθητηριακή διέγερση) προκαλούν μια με-
τατόπιση στην κατάσταση της προσοχής του, έτσι 
ώστε να μπορεί να βιώσει κανείς αποστασιοποίηση 
από την επίγνωση του φυσικού κόσμου»   

Agrawal κ.α. (2020)

«εμβύθιση μπορεί να είναι μια 
διανοητικά διεγερτική διαδικασία- 
ωστόσο, στο παρόν όπως και στο 
παρελθόν η βύθιση, στις περισσό-
τερες περιπτώσεις είναι διανοητικά 
απορροφητική και μια διαδικασία, 
μια αλλαγή, ένα πέρασμα από μια 
διανοητική κατάσταση σε μια άλλη. 
Χαρακτηρίζεται από τη μείωση της 
κριτικής απόστασης σε αυτό που 

Νοητική/ Φαντασιακή 
(cognitive/imaginative) 

Χωρική (spatial)

Σωματική/Αισθητηριακή 
(bodily/sensory)
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Εικόνα 30

A Thin Place, 2011, Etta Liliental

Directed by Andrew Russell

Το θέατρο, ως συλλογική και 
βιωματική τέχνη, βασίζεται στη 
συνάντηση και αλληλεπίδραση δύο 
βασικών παρουσιών: των ηθοποιών 
και των θεατών. Αυτή η συνύπαρξη 
λαμβάνει χώρα μέσα σε έναν συγκε-
κριμένο χώρο, ο οποίος δεν είναι 
απλώς το φυσικό περιβάλλον της 
παράστασης, αλλά ένα οργανωμένο 
αφηγηματικό εργαλείο. Η τέχνη που 

διαμορφώνει και μεταφράζει αυτόν 
τον χώρο σε ένα σκηνικό σύμπαν 
είναι η σκηνογραφία.

Η σκηνογραφία δημιουργεί ένα 
ταξίδι μετάβασης από την πραγμα-
τικότητα στο μύθο, από την κυριο-
λεκτική στην φαντασιακή πρόσληψη 
της αφήγησης (οπτική δραματουρ-
γία). Η διαδρομή αυτή κάθε φορά 
επαναδιαμορφώνεται, ανάλογα με 
τη δραματουργική ανάγνωση και τις 
σκηνοθετικές επιλογές.

/Πως η σκηνογραφία συμβάλλει στην 
εμβύθιση του ατόμου ;

3|Σκηνικός Χώρος & Εμβύθιση
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Αρχικά, το πρώτο μέτρο του θε-
άτρου ήταν το σώμα του ηθοποι-
ού. Το ζωντανό σώμα αποτελεί το 
κεντρικό σημείο αναφοράς στη θε-
ατρική εμπειρία, καθώς μέσω της κί-
νησης, της φωνής και της παρουσί-
ας του ο ηθοποιός ενεργοποιεί τον 
θεατρικό χώρο. Σήμερα, ωστόσο, το 
σώμα ξεφεύγει από την αποκλειστι-
κή ταύτισή του με τον ηθοποιό και 
επεκτείνεται στη φυσική παρουσία 
του θεατή ή ακόμα και του περ-
φόρμερ. Ο Adolphe Appia ορίζει το 
θέατρο ως μια ζωντανή τέχνη που 
συνεχώς μεταμορφώνεται, καθώς 
προσαρμόζεται στην κίνηση του 
σώματος μέσα στον χώρο.

/Αρχιτέκτονες της φαντασίας

Για να επιτευχθεί η εμβύθιση, η 
σκηνογραφία οφείλει να λειτουργή-
σει πέρα από την απλή διακόσμηση. 
Ο χώρος της σκηνής δεν είναι ένα 
στατικό σκηνικό, αλλά ένα ζωντανό 
πεδίο που φιλοξενεί και μεταφράζει 
το κείμενο, αναδεικνύοντας τη συμ-
βολική του διάσταση. Σύμφωνα με 
τον Ροντέν, η τέχνη δεν είναι περι-
γραφική αλλά εκφραστική, προορι-
σμένη να διεγείρει εικόνες, μνήμες 
και συναισθήματα. Ο σκηνογρά-
φος, λοιπόν, δεν είναι απλώς ένας 

σχεδιαστής, αλλά ένας «αρχιτέκτο-
νας της φαντασίας», όπως τονίζει 
ο Γιάννης Κόκκος στο βιβλίο του Ο 
σκηνογράφος και ο ερωδιός.12

Η εμβύθιση του θεατή εξαρτά-
ται από τον τρόπο με τον οποίο ο 
σκηνικός χώρος μετατρέπεται σε 
ενεργό αφηγηματικό στοιχείο. Η 
τοποθέτηση των σκηνικών αντικει-
μένων, η χρήση του φωτισμού, η 
ηχητική ατμόσφαιρα και η κίνηση 
των σωμάτων συνθέτουν ένα περι-
βάλλον που κατευθύνει την αντίλη-
ψη και τη συναισθηματική εμπλοκή 
του κοινού. Ο θεατρικός χώρος, 
λοιπόν, δεν είναι απλώς ένας καμ-
βάς δράσης, αλλά ένας μηχανισμός 
μετάφρασης της δραματουργίας σε 
εμπειρία. Η σκηνογραφία αποτελεί 
το βασικό εργαλείο για την εμβύθι-
ση του θεατή, καθώς ορίζει τα όρια 
και τις δυνατότητες του θεατρικού 
αφηγήματος.

12	 Κόκκινος, Γ. (1998). Ο σκηνογρά-

φος και ο ερωδιός, Καστανιώτης

/Ζωντανή τέχνη, κίνηση και 
μεταμόρφωση

Εικόνα 30

A Thin Place, 2011, Etta Liliental

Directed by Andrew Russell
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( Σ υ μ π ε ρ ά σ μ α τ α )1.4 Οι έννοιες της σκηνογραφίας 
και της εμβύθισης επικεντρώνονται 
τόσο στο άτομο όσο και στο περι-
βάλλον, καθώς και στη μεταξύ τους 
αλληλεπίδραση. Αποτελούν σύνθε-
τες και πολυδιάστατες έννοιες, οι 
οποίες ακολουθούν διαφορετικές 
διαδικασίες για να επιτύχουν τον 
στόχο τους.

Και στις δύο περιπτώσεις, ο 
κοινός άξονας είναι το αφήγημα, 
το οποίο καθορίζει τόσο το μέσο 

όσο και τη διαδικασία που θα επι-
λεγεί, επηρεάζοντας ταυτόχρονα 
τη συναισθηματική εμπλοκή του 
συμμετέχοντα. Η εμπειρία που δη-
μιουργείται εμπεριέχει έναν βαθμό 
ατομικής εμβύθισης, ο οποίος δι-
αφέρει ανάλογα με το προσωπικό 
βίωμα κάθε ατόμου.
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Μέσα από την ανάλυση διακρί-
νονται συγκεκριμένα στάδια εμπλο-
κής, τα οποία διαφοροποιούνται 
με βάση τον βαθμό εμβύθισης που 
επιτυγχάνουν, είτε μεμονωμένα είτε 
συνδυαστικά. Έτσι, μπορούμε να τα 
τοποθετήσουμε σε μια κλίμακα εμ-
βύθισης, όπου όσο πιο στενή είναι 
η σχέση ανάμεσα στον χώρο και το 
αφήγημα, τόσο πιο ενεργός γίνεται 
και ο θεατής/χρήστης.

Ένα εμβυθιστικό περιβάλλον δεν 
αποτελεί απλώς ένα χώρο δράσης, 
αλλά μετατρέπεται σε ενεργό αφη-
γητή. Συνεπώς, ο συμμετέχων δεν 
είναι πλέον ένας παθητικός θεατής, 
αλλά ένα ενεργό υποκείμενο που 
εμπλέκεται άμεσα στην εμπειρία.

/Από την Παθητική Θέαση στην 
Ενεργή Εμπλοκή

Το θέατρο, όπως λειτουργεί πα-
ραδοσιακά, επικεντρώνεται κυρίως 
στη νοητική εμβύθιση, με περιο-
ρισμένη αισθητηριακή και χωρική 
εμπλοκή. Ο σκηνικός χώρος απο-
τελεί το βασικό στοιχείο της σκη-
νογραφικής αφήγησης, ωστόσο, η 
σύνδεση με άλλες αισθήσεις (όπως 
η αφή, η θερμοκρασία και η όσφρη-
ση) παραμένει ελάχιστη.

Μια πιθανή εξέλιξη του θεάτρου 
προς πιο εμβυθιστικές εμπειρί-
ες θα μπορούσε να περιλαμβάνει 
την ενεργοποίηση περισσότερων 
αισθήσεων και τη διεύρυνση του 
σκηνικού χώρου πέρα από τα όρια 
της παραδοσιακής σκηνής. Έτσι, το 
θεατρικό περιβάλλον θα μπορούσε 
να προσφέρει μια πιο ενεργά πο-
λυαισθητηριακή εμπειρία, ενισχύ-
οντας την εμβύθιση του θεατή και 
μετατρέποντάς τον σε πραγματικό 
συνδημιουργό της παράστασης.

Τι θα μπορούσε να ενσωματώσει το 
θέατρο;
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Μεθοδολογίες 
και Εργαλεία



Μέθοδος

( σ κ η ν ο γ ρ α φ ι κ ή 
δ ι α δ ι κ α σ ί α )

( σ κ η ν ο γ ρ α φ ι κ ή 
μ ε θ ο δ ο λ ο γ ί α )

( ε ρ γ α λ ε ί α )

σημειολογία

αφηγηματικά

χωρικά

τεχνολογικά

θεωρητικό

πρακτικό
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1| Η σημασία του κάθε ρόλου

2| Παράμετροι σκηνογραφίας

( Μ ε θ ο δ ο λ ο γ ί α 
σ κ η ν ο γ ρ α φ ί α ς )2.1 Η εις βάθος κατανόηση της σκη-

νογραφίας εδράζεται στην αντίλη-
ψη της δυναμικής που διέπει έναν 
κενό, στατικό χώρο. Στη συνέχεια, 
το κείμενο ή η μουσική λειτουρ-
γούν ως καταλυτικοί παράγοντες 
που μεταμορφώνουν τον άδειο 
αυτό χώρο σε θεατρική σκηνή. Σε 
άμεση συνάρτηση με τις απαιτήσεις 
του κειμένου, καθίσταται αναγκαία 
η διερεύνηση του φυσικού πλαισί-
ου της παράστασης, προκειμένου 
να επιλεγούν τα καταλληλότερα 

αντικείμενα, μορφές και χρωματικές 
παλέτες, τα οποία, σε συνδυασμό, θα 
συνθέσουν ένα χωροταξικό σύνολο 
ικανό να προσδώσει νέα πνοή και 
ερμηνευτική προοπτική στο έργο. 
Η σύμπραξη των θεατρικών συντε-
λεστών ενορχηστρώνεται μέσω της 
σκηνοθεσίας, διαδικασία που καθι-
στά τον άδειο χώρο ζωντανό και λει-
τουργικό, προσαρμόζοντάς τον στις 
ιδιαίτερες απαιτήσεις της εκάστοτε 
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παράστασης. Ο κύκλος αυτός ολο-
κληρώνεται με την παρουσία των 
θεατών, οι οποίοι συμβάλλουν κα-
θοριστικά στη θεατρική εμπειρία.

Συνοπτικά βήματα 
μεθοδολογίας

1|	Κατανόηση της δυναμικής 
ενός άδειου 

2|	Κείμενο

3|	Μουσική

4|	Έρευνα_Οπτικοποίηση 
κειμένου

5|	Εξασφάλιση σκηνοθετικών 
αναγκών

6|	Θεατής13

13	 HOWARD, P. (2005). Τι είναι σκηνογρα-

φία;, (Ε. Κιρκινέ  Μετ.), Επίκεντρο

1|Η σημασία του κάθε ρόλου

Ο ρόλος αυτής της εφήμερης αρ-
χιτεκτονικής έχει ως κέντρο της, την 
οπτικοποίηση ενός αφηγήματος .Η 
δημιουργία αυτού επηρεάζεται από 
διάφορους σχεσιακούς δυναμικούς 
παράγοντες, όπου ο καθένας σε συ-
νεργασία και με τους υπόλοιπους 
δημιουργεί ένα τμήμα της κάθε 
παράστασης. Στην προκειμένη πε-
ρίπτωση οι παράμετροι χωρίζονται 
σε 6 βασικές κατηγορίες,οι οποίες 
είναι οι εξής:

Σκηνοθεσία και Ερμηνείες: Η 
ποιότητα της σκηνοθεσίας και οι 
ικανότητες των ηθοποιών παίζουν 
καθοριστικό ρόλο στην απόδοση 
του έργου και στην επίδραση που 
έχει στο κοινό.

Σενάριο και Διάλογοι: Ένα 
καλά γραμμένο σενάριο με ενδια-
φέροντες και πιστευτούς διαλόγους 
μπορεί να ενισχύσει την αίσθηση 
της αυθεντικότητας και να κρατήσει 
το ενδιαφέρον του θεατή.

Σκηνικά και Κοστούμια: Η 
αισθητική των σκηνικών και των 
κοστουμιών συμβάλλει στη δημι-
ουργία της ατμόσφαιρας και στην 
ενίσχυση της αφήγησης του έργου.

Φωτισμός και Μουσική: Ο 
φωτισμός και η μουσική μπορούν 
να επηρεάσουν τη συναισθημα-
τική φόρτιση και την ένταση της 
παράστασης.

Αλληλεπίδραση με το Κοινό: 
Η αμεσότητα και η αλληλεπίδραση 
με το κοινό μπορεί να εντείνει την 
εμπειρία και να κάνει την παράστα-
ση πιο ζωντανή και δυναμική.

Θέμα και Μηνύματα: Τα θέματα 
και τα μηνύματα του έργου, καθώς 
και η ικανότητα του θεατή να ταυ-
τιστεί ή να προβληματιστεί με αυτά, 
επηρεάζουν την προσωπική του 
εμπειρία.

Είναι πολύ σημαντικό η κάθε μια 
από αυτές τις κατηγορίες να απο-
δοθεί αρμονικά και σε κλίμα καλής 
συνεργασίας με τους υπόλοιπους 
δημιουργούς.
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Ο ρόλος του σκηνογράφου

Ο σκηνογράφος αποτελεί ταυ-
τόχρονα έναν ενδιάμεσο συνδετικό 
κρίκο και έναν αυτόνομο δημιουρ-
γό. Καλείται, σε συνεργασία με τον 
σκηνοθέτη, να μεταφράσει τη ση-
μασία του αφηγήματος σε χωρικές 
δομές, επιλέγοντας τα κατάλληλα 
μέσα και προσδιορίζοντας τον τρό-
πο αξιοποίησής τους.

Προτού προχωρήσουμε σε μια 
εις βάθος ανάλυση των εννοιών της 
σκηνογραφίας, είναι απαραίτητο να 
κατανοήσουμε τα καθήκοντα που δι-
έπουν τον ρόλο του σκηνογράφου. 
Σύμφωνα με τον Robert Lepage, 
ο σκηνογράφος δεν περιορίζεται 
απλώς στην αισθητική διαμόρφωση 
του σκηνικού χώρου, αλλά δρα ως 
εφευρέτης, με το έργο του να εκτεί-
νεται από τη σύλληψη της αρχικής 
ιδέας έως την οργάνωση του χώρου, 
στοιχείο καθοριστικής σημασίας για 
τη δημιουργία ενός ολοκληρωμέ-
νου θεατρικού κόσμου.

Η Pamela Howard εξετάζει 
την σκηνογραφία από επτά δια-
φορετικές οπτικές-παραμέτρους 
σχεδιασμού:

•	 Ο Χώρος

•	 Το Κείμενο

•	 Η Έρευνα

•	 Το Χρώμα και η Σύνθεση

•	 Η Σκηνοθεσία

•	 Οι Ερμηνευτές

•	 Οι Θεατές14

14	 HOWARD, P. (2005). Τι είναι 

σκηνογραφία;, (Ε. Κιρκινέ  Μετ.), Επίκεντρο

2|Παράμετροι σκηνογραφίας

Η
 έ

νν
οι

α 
τη

ς 
εμ

βύ
θι

ση
ς 

στ
ο 

θε
ατ

ρι
κό

 χ
ώ

ρο



112

1| Νοητική διεργασία οπτικοποίησης του κειμένου

2| Ερμηνεία και Μετάφραση στο Χώρο

3| Μήνυμα, Εργαλείο και Θεατής

( Α φ η γ η μ α τ ι κ ό 
Ε ρ γ α λ ε ί ο )2.2
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Δεδομένης της σχέσης του θε-
άτρου με το αφήγημα, κάθε φορά 
που το πλαίσιο της εμβύθισης 
αλλάζει, η προσέγγισή του απαιτεί 
νέα αφετηρία εξέτασης.

Η μεθοδολογία της σκηνογρα-
φίας είναι μια σύνθετη διαδικασία 
που απαιτεί τη χρήση ποικίλων ερ-
γαλείων, τόσο θεωρητικών όσο και 
πρακτικών, για τη δημιουργία ενός 
ολοκληρωμένου σκηνικού κόσμου. 

Εικόνα 32 

eraritjaritjaka 

Heiner Goebbels

1| Νοητική διεργασία 
οπτικοποίησης του κειμένου

Αυτά τα εργαλεία περιλαμβάνουν: 

_τη σημειολογική και ποιητι-
κή διάσταση και ανάλυση ενός 
κειμένου ή κατάστασης  

_τη χρήση τεχνολογικών μέ-
σων τόσο για τη`κοινωνία των 
μηνυμάτων όσο και για την 
κατασκευή 

_τη συνεργασία με άλλους 
συντελεστές, όπως σκηνοθέτες, 
φωτιστές και ενδυματολόγους
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Αρχικά, θα επιχειρήσει να αναλυθεί η σημειολογική και 
ποιητική διάσταση του κειμένου και έπειτα το πως από το 
μήνυμα του αφηγήματος επικοινωνείτε στο θεατή το μή-
νυμα. Οι αρχές της σκηνογραφίας βρίσκονται στις αρχές 
της τέχνης ευρύτερα. Η απαρχή της τέχνης βρίσκεται στη 
μάθηση, στη παρατήρηση και στην ερώτηση. Περιέργεια 
έρευνα, δουλειά και ανασκόπηση του ερωτήματος. 
Μέσα από σκέψεις και αναζητήσεις  αναζητείται ένα περι-
βάλλον εξερεύνησης και διαλόγου. 

Ο σκηνογράφος οφείλει να μετατρέψει τις ιδέες του κει-
μένου σε υλικές μορφές που επηρεάζουν την εμπειρία του 
θεατή. Για να έρθει πιο κοντά στην οπτική του θεατή κατα 
τη διαδικασία επεξεργασίας και ανάλυσης του κειμένου, 
τίθενται δύο ζητήματα. Όπως αναφέρθηκε και στη σύγχρο-
νη σημασία της έννοιας της παράστασης  έχει μεγάλη ση-
μασία ο τρόπος της νοητικής διεργασίας και η διαδικασία 
οπτικοποίησης και σύνδεσης με το μέσο και το εργαλείο 
που επιλέγει να χρησιμοποιήσει κανείς κάθε φορά.

•	 Ποια είναι τα βήματα που ακολουθώ;

•	 Ποια η νοητική διαδικασία των βημάτων για να 
οπτικοποιήσω- σχεδιάσω τη ατμόσφαιρα του 
κάθε έργου;

Για να εκφραστούν στο χώρο οι έννοιες που διεγείρουν 
τη φαντασιακή και νοητική σχέση μεταξύ έργου, χώρου 
και θεατή, το θέατρο ανέπτυξε τον κώδικα της σημειολο-
γικής γλώσσας, μέσω του οποίου μεταφράζει τα νοήματα 
στο χώρο της παράστασης. Σύμφωνα με τον Μπασελάρ, 
η ανάλυση βασίζεται σε πέντε παραμέτρους, οι οποίες 
καθοδηγούν τη διαδικασία σκέψης και μετάφρασης του 
αφηγήματος σε χωρική εμπειρία.

1|Τα θεμελιώδη ερωτήματα του 
κειμένου

2|Η φιλοσοφική και επιστημονι-
κή προσέγγιση

3|Η δεκτικότητα στην αλλαγή

4|Το σώμα των ιδεών και η ποιη-
τική εικόνα

5|Αρχέτυπο και ποιητική εικόνα

Το διάγραμμα συνθέτει γύρω 
από έννοιες, σχέσεις και ερωτήματα 
το κέντρο του αφηγήματος ,την έν-
νοια της ποιητικής εικόνας. Για να 
συσταθεί ακολουθεί δύο πορείες , 
οι οποίες είναι αλληλοεξαρτώμενες. 
Η πρώτη πορεία αφορά την ιδέα, το 
πλαίσιο και την εποχή, η δεύτερη 
πορεία αφορά τους τρόπους με τους 
οποίους ο κάθε δημιουργός αναζη-
τά το χώρο μέσα από τη προσωπική 
του αναζήτηση (φιλοσοφική, πολυ-
αισθητηριακή, επιστημονική). 
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Η ποιητική εικόνα, που αναφέρε-
ται στην ποιητική του χώρου, απο-
τελεί τη σημειολογική διάσταση της 
δραματουργίας του κειμένου. Στη 
σκηνογραφία, αυτή η έννοια αποδί-
δεται μέσω της “μακέτας συναισθη-
μάτων”–μιας πρώτης οπτικοποίη-
σης που αποτυπώνει τον βασικό 
προβληματισμό και το συναισθη-
ματικό περιεχόμενο του έργου. 
Αντίστοιχα, στην αρχιτεκτονική, η 
διαδικασία αυτή εκφράζεται μέσα 
από τη “μακέτα κεντρικής ιδέας”, η 
οποία αποκρυσταλλώνει τον πυρή-
να της σύνθεσης και τη σχέση της με 
την περιοχή μελέτης ή, αντίστοιχα, 
με το σύνολο των ιδεών, χαρακτή-
ρων και εννοιών του κειμένου.15

15	 Bachelard, G. (2014). Η ποιητική 

του χώρου, (Ε.Βέλτσου Μετ.), Χατζηνικολή

Εικόνα 33 

eraritjaritjaka 

Heiner Goebbels
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Η σημειολογία του θεάτρου είναι η μελέτη των σημείων 
και των συμβόλων που χρησιμοποιούνται στο θέατρο για 
να μεταδώσουν νοήματα και μηνύματα. Ασχολείται με την 
ανάλυση των οπτικών, ακουστικών και κινητικών στοιχεί-
ων που συνθέτουν μια θεατρική παράσταση, η ποιητική 
διάσταση των εικόνων και των μεταφορών του κειμένου, η 
σχέση τους με τα αρχέτυπα και το σώμα ιδεών που πλαι-
σιώνει η εποχή που διαδραματίζεται το έργο και η εποχή 
που γράφεται το έργο αλλά και οι χειρονομίες των ηθοποι-
ών, η σκηνογραφία, τα κοστούμια και ο φωτισμός. Μέσα 
από αυτή τη μελέτη, προσπαθεί να κατανοήσει πώς αυτά 
τα στοιχεία συμβάλλουν στη δημιουργία μιας εμπειρίας 
για το κοινό.

Η μετάφραση του αφηγήματος στο χώρο 

Εικόνα 34

eraritjaritjaka 

Heiner Goebbels

Με βάση τα παραπάνω η κατα-
νόηση του χώρου ως βιωματική 
εμπειρία που εμπεριέχει πολλαπλά 
επίπεδα νοήματος και έκφρασης 
κρίνεται απαραίτητη για την σε βά-
θος αποτύπωση και ενίσχυση της 
θεατρικής εμπειρίας. Οι εφαρμογές 
αυτών μπορούν να βρεθούν σε πολ-
λούς καλλιτεχνικούς χώρους από 
τον αρχιτεκτονικό, μέχρι οποιοδή-
ποτε καλλιτεχνικό χώρο. 

Στο θέατρο όπως αναφέρθηκε 
ήδη ο χώρος δεν είναι πλέον μόνο 

μια σκηνική επιφάνεια, αλλά ένας 
χώρος βιωμένος τόσο από τον ηθο-
ποιό όσο και από τον δημιουργό και 
τον θεατή. Η ποιητική του χώρου 
του Μπασελάρ μπορεί να βοηθήσει 
στη μελέτη του πως ο χώρος απο-
κτά συναισθηματική και συμβολική 
σημασία μέσα από τις κινήσεις, τα 
αντικείμενα και τις δράσεις. Παρα-
κάτω αναφέρονται οι βασικές έννοι-
ες γύρω από τις οποίες αναλύεται η 
έννοια του βιώματος με βάση το βι-
βλίο και ένα μικρό απόσπασμα του.

2| Ερμηνεία και Μετάφραση στο Χώρο

“Tο σκηνικό συνοψίζεται στα εξής μέρη: το ορι-
ζόντιο δάπεδο, τα κάθετα επίπεδα, το κινούμε-
νο σώμα του ηθοποιού και τον φωτισμό μέσα 
στον οποίο όλα τα ‘άλλα στοιχεία περιέχονται.”  
_ A.Appia 
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Οι έννοιες του Μπασελάρ

1| Οικείοι χώροι: Ο Μπασελάρ διερευ-
νά πως χώροι όπως το σπίτι, τα δωμάτια, 
η σοφίτα ή το κελάρι συνδέονται με την 
υποκειμενικότητα. Το σπίτι για παράδειγ-
μα, είναι ένα σύμβολο προστασίας και 
ονείρου, ένα “καταφύγιο” της ψυχής.

2| Φαντασία και ποίηση: Ο συγγραφέας 
υποστηρίζει ότι η φαντασία και η ποίηση 
έχουν την δύναμη να επαναπροσδιορί-
ζουν τον χώρο.

3| Η φαινομενολογία του χώρου: Εξε-
τάζει πως βιώνουμε τον χώρο μέσω των 
αισθήσεων, της μνήμης και των συναι-
σθημάτων, ενώ συνδέει αυτή την ανάγνω-
ση με ποιητικές εικόνες.

4| Συμβολική ανάγνωση: Ο Μπασελάρ 
χρησιμοποιεί παραδείγματα από την 
ποίηση, για να δείξει πως ο χώρος απο-
κτά νοήματα, μέσα από τις προσωπικές 
εμπειρίες.

5| Διπολικότητα του χώρου: Αναλύει  
τη σχέση μεταξύ μικρών και μεγάλων χώ-
ρων, κλειστών και ανοικτών, φωτεινών και 
σκοτεινών δίνοντας έμφαση μεταξύ των 
αισθήσεων. Απόσπασμα: Είναι φορές που 
το σπίτι μεγαλώνει και απλώνεται. Χρει-
άζεται μεγαλύτερη ελαστικότητα στην 
ονειροπόληση, μια λιγοτερο σχεδιασμένη 
ονειροπόληση, σχεδιασμένη για να το κα-
τοικήσεις πιο εύκολα.16

16	 Bachelard, G. (2014). Η ποιητική του 

χώρου, (Ε.Βέλτσου Μετ.), Χατζηνικολή

Εικόνα 35

eraritjaritjaka 

Heiner Goebbels

Εικόνα 36

eraritjaritjaka 

Heiner Goebbels

 “Το σπίτι μου, λέει ο Γιώργος Σπυριδάκης είναι 
διάφανο, αλλά δεν είναι από γυαλί. Θα έλεγες πως 
έχει περισσότερο την αίσθηση του ατμού. Οι τοί-
χοι που πυκνώνουν και αραιώνουν ανάλογα με την 
επιθυμία μου.

Σπίτι και Σύμπαν / Ποιητική του χώρου, Gaston Bachelard
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Στο θέατρο, η σχέση ανάμεσα 
στο αφήγημα και τον θεατή ξεκινά 
ως μια γραμμική επικοινωνία, όπου 
ο θεατής λειτουργεί ως παθητικός 
δέκτης. Ωστόσο, ο σκηνικός χώρος 
μετασχηματίζεται διαρκώς κατά τη 
διάρκεια της παράστασης, επιλέγο-
ντας κάθε φορά τα κατάλληλα εργα-
λεία και τεχνικές που ενισχύουν τη 
γνωστική και φαντασιακή εμπλοκή 
του θεατή. Το σημείο αφετηρίας 
αυτής της διαδικασίας είναι το αφή-
γημα και το ερώτημα που επιθυμεί 

να θέσει ο δημιουργός (σκηνοθέτης, 
σκηνογράφος), καθώς αυτό καθορί-
ζει τη σχέση τόσο με τον χώρο όσο 
και με τον θεατή.

3| Μήνυμα, Εργαλείο και Θεατής

Τι διαδρομή ακολουθεί το μήνυμα για να επικοινω-
νηθεί στον δέκτη ; 

Εικόνα 37

eraritjaritjaka 

Heiner Goebbels
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1| Μήνυμα και Αφήγημα– Το αφήγημα 
διαμορφώνει τη βασική επικοινωνία της 
παράστασης.

2| Αφήγημα και Εργαλείο– Η επιλογή 
εργαλείων (οπτικά, χωρικά, ψηφιακά) δί-
νει μορφή στο αφήγημα.

3| Τεχνική και Θεατής– Οι τεχνικές 
εφαρμογές διαμορφώνουν τον βαθμό 
εμπλοκής του θεατή.

Παρόλο που η σχέση αυτή αρχικά αναπτύσσεται γραμ-
μικά, διακρίνουμε τρία στάδια που είναι απαραίτητο να δι-
ανύσει και να συνδυάσει σε κάθε στιγμή της παράστασης:

Αυτά τα στάδια δεν λειτουργούν αποκομμένα σε επί-
πεδο ανάλυσης, αλλά παράλληλα σε κάθε σκηνή της πα-
ράστασης. Μέσω της χρήσης διαφορετικών τεχνικών και 
αφηγηματικών στρατηγικών, ο θεατής μπορεί σταδιακά να 
εμπλακεί συναισθηματικά και νοητικά με τη παράσταση.
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1|  Χωρικές προσεγγίσεις 

2| Τοποθέτηση του θεατή

3| Κίνηση στον χώρο

(Χωρικά εργαλεία)2.3
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Στο καθηλωτικό θέατρο ο χώρος 
δεν είναι ουδέτερος, δεν αποτελεί-
ται απλά από ένα σκηνικό, αλλά 
σχηματίζει ενεργά το αφήγημα. Τα 
αντικείμενα και ο χώρος γίνονται ερ-
γαλεία διαμόρφωσης της εμπειρίας 
ενσωματώνοντας σε αυτή τον χρή-
στη. Η δυνατότητα να ακουμπήσει, 
να καθίσει και να κινηθεί ανάμεσα 
στα αντικείμενα επιτρέπουν στον 
θεατή να εμπλακεί αισθητηριακά 
και συναισθηματικά με τον χώρο 
και συνεπώς με το αφήγημα ενώ 

το παραδοσιακό θέατρο βασίζεται 
μόνο στο οπτικό.  

Στο εμβυθιστικό θέατρο ο χώ-
ρος  χρησιμοποιείται με πολλούς 
τρόπους, βασίζεται όμως σε δύο 
βασικές προσεγγίσεις:

1| Χωρικές προσεγγίσεις

Εικόνα38

“Sleep No More” at The McKittrick Hotel in 

NYC, Punckdrunk
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Για τη παραγωγή Sleep No More οι Punchdrunk μετέ-
τρεψαν τρεις αποθήκες στο φανταστικό McKittrick Hotel. 
Ο κόσμος είχε σχεδιαστεί προσεκτικά με σκοπό να ενθαρ-
ρύνει το κοινό να κινηθεί ελεύθερα ανακαλύπτοντας 
την εμπειρία. Η παράσταση οδηγούσε έμμεσα το κοινό 
δημιουργώντας μονοπάτια, διαδραστικά αντικείμενα 
και χώρους που γίνονταν προσβάσιμοι υπό συγκεκριμένες 
συνθήκες. Κάθε λεπτομέρεια ήταν εξαιρετικά προσεγμένη  
- από τα ιατρικά αρχεία σε ντουλάπια αρχειοθέτησης μέχρι 
τις χειρόγραφες επιστολές, επιτρέποντας στους θεατές να 
«ανακαλύψουν» μέρη του αφηγήματος αντί να τους τα 
δείξουν. Στις παραγωγές των Punchdrunk οι θεατές φορά-
νε πάντα μάσκα, ώστε αν κάποιος επιθυμήσει να εμπλακεί, 
να μην τον ενθαρρύνει ο φόβος της δημόσιας έκθεσης και 
να παραμείνει ανώνυμος.

Οι δημιουργοί αυτής της κατηγορίας εμβυθιστικών πα-
ραστάσεων στοχεύουν να δημιουργήσουν μια πλήρως 
κλειστή εναλλακτική πραγματικότητα 

Πολλές θεατρικές παραγωγές επιλέγουν να μεταμορ-
φώσουν ολότελα έναν χώρο με σκοπό να δημιουργήσουν, 
οριοθετημένες και ελεγχόμενες εμπειρίες. Η προσέγγιση 
αυτή μπορεί να περιλαμβάνει λεπτομερώς σχεδιασμένους 
χώρους με σκηνικά, φώτα, ηχητικά τοπία και ελεγχόμενη 
θερμοκρασία. 

Τεχνητοί κόσμοι: 
επανασχεδιασμένοι χώροι

Sleep No More, Punchdrunk  

Εικόνα 39

“Sleep No More” at The McKittrick Hotel in 

NYC, Punckdrunk
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Στις παραστάσεις που εφαρμόζονται σε πραγματικά περιβάλλοντα, τα 
εμβυθιστικά στοιχεία αναμιγνύονται με τα φυσικά δημιουργώντας μια 
εμπειρία που τοποθετείται στο μεταίχμιο των δύο κόσμων.

Άλλες θεατρικές παραγωγές πραγματοποιούνται σε υφιστάμενους χώ-
ρους, με ελάχιστες αλλαγές. To site-specific θέατρο αποτελεί μια μορφή 
σύγχρονου θεάτρου που απομακρύνεται από τα όρια της παραδοσιακής 
σκηνής. Οι παραστάσεις πραγματοποιούνται σε απρόβλεπτες τοποθεσίες, 
όπως πολυσύχναστοι δρόμοι πόλεων, ιστορικά μνημεία, αποθήκες και πάρ-
κα. Αυτού του είδους περφόρμανς έχουν αυθεντικότητα καθώς σχεδιάζο-
νται σε μία συγκεκριμένη τοποθεσία με σκοπό να αναδείξουν τα μοναδικά 
χαρακτηριστικά του τόπου. Χάρη στην άμεση επαφή με τον πραγματικό 
χώρο, δημιουργείται μια δυναμική σχέση μεταξύ του θεατή του αφηγήμα-
τος και του ίδιου του χώρου.17

Wondermart, Silvia Mercuriali

Το Wondermart ήταν μια ακουστικά εμβυθιστι-
κή περφόρμανς σε ένα πραγματικό super market. 
Το κοινό φορούσε ακουστικά και ακολούθησε 
οδηγίες, κάνοντας τους να αισθάνονται ότι είναι 
μέρος μιας μυστικής αποστολής ενώ εξακολου-
θούν να είναι μέρος του πραγματικού κόσμου. Σε 
αντίθεση με το Sleep No More, η περφόρμανς δε 
βρίσκεται σε ένα περίκλειστο κόσμο αλλά ενσω-
ματωμένη στον πραγματικό. Καθώς βρισκόντου-
σαν σε δημόσιο περιβάλλον υπήρχε παράλληλα 
το ερώτημα αν οι υπόλοιποι στον χώρο ήταν ηθο-
ποιοί ή απλά πελάτες του καταστήματος.18

17	 Holly J. Gabelmann, (2019) ,Together Here: Immersive Theatre, Audience, and 

Space,Trinity University

18	 https://www.silviamercuriali.com/wondermart

Υφιστάμενοι χώροι: μικρές 
ρυθμίσεις στον πραγματικό κόσμο 
(site-specific)

Εικόνα 39

Wondermart, 

Silvia Mercuriali
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Στην εξέλιξη του θεάτρου τα 
όρια μεταξύ θεατή και σκηνής πα-
ραμένουν κατα κύριο λόγο σταθερά. 
Η σύγχρονη σκέψη αλλάζει την αντί-
ληψη του χώρου, κατ’ επέκταση η 
διευρυμένη σκηνογραφία αναζητά 
το όριο αφήνωντας περιθώριο για 
τη δημιουργία δυναμικών σχέσεων 
μεταξύ του θεατή και του αφηγήμα-
τος. Η διάταξη του χώρου ως προς 
τη θέση του θεατή, προκύπτει από 
την αρχική πρόθεση του αφηγή-
ματος, και τις σχέσεις επιθυμει ο 

δημιουργός να προκαλέσει. 

Βασισμένες πάνω στις βασικές 
διατάξεις του θεάτρου, οι κατηγο-
ρίες διάταξης και τοποθέτησης του 
θεατή χωρίζονται σε μετωπικές, 
περιμετρικές, ανοιχτές και τέλος 
ελεύθερες. Οι τυπολογίες αυτές 
μπορούν να επηρεάσουν το βίωμα 
του χώρου, σε συνδυασμό με τα 
μέσα που τα υποστηρίζουν. Κάθε 
χώρος ωστόσο έχει τις δικές του 
προδιαγραφές, με αποτέλεσμα να 

2| Τοποθέτηση του θεατή

Εικόνα 40

Wondermart, Silvia Mercuriali
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Μετωπική (Ιταλική σκηνή)

δημιουργεί διαφορετική αίσθηση.

Γι’ αυτό το λόγο είναι αδύνατο να θεωρήσουμε πως μία τυπολογία μπο-
ρεί σε κάθε περίπτωση να δημιουργήσει μια συγκεκριμένη αίσθηση (π.χ. 
ομαδικότητα σε κυκλική διάταξη), σε οποιοδήποτε χώρο εφαρμοστεί. Όμως 
από πρακτικής απόψεως η κατηγοριοποίηση βάση της εμβυθιστικότητας, 
είναι χρήσιμη στην πειραματική διαδικασία της τοποθέτησης των θεατών.

Χαρακτηριστικά:

•	 Ο θεατής βρίσκεται αντικριστά στη σκηνή, διατη-
ρώντας σαφή διάκριση μεταξύ του κοινού και του 
θεάματος.

•	 Η σκηνή λειτουργεί ως παράθυρο προς έναν άλλο 
κόσμο, όπου οι θεατές παραμένουν παρατηρητές 
χωρίς άμεση συμμετοχή.

•	 Χρησιμοποιείται συχνά στο παραδοσιακό θέατρο 
και τις περισσότερες μη εμβυθιστικές παραστάσεις.

Επίπεδο Εμβύθισης: (Χαμηλό)

•	  Οι θεατές δεν επηρεάζουν τη δράση, καθώς είναι 
αποστασιοποιημένοι από το σκηνικό γεγονός.

Περιμετρική (Αρένα)

Χαρακτηριστικά:

•	 Η σκηνική δράση τοποθετείται στο κέντρο και οι 
θεατές κάθονται γύρω από αυτήν.

•	 Προσφέρει πολλαπλές οπτικές γωνίες και ενισχύει 
την αίσθηση της συνύπαρξης θεατών και ηθοποιών 
στον ίδιο χώρο.

•	 Χρησιμοποιείται συχνά σε πειραματικές και σωμα-
τικές παραστάσεις που στοχεύουν σε μια δυναμικό-
τερη αλληλεπίδραση.

Επίπεδο Εμβύθισης: (Μέτριο-Υψηλό)

•	 Οι θεατές αισθάνονται μέρος του σκηνικού περι-
βάλλοντος, αλλά δεν έχουν ακόμα ενεργό ρόλο στη 
δράση.
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Ανοιχτή

Χαρακτηριστικά:

•	 Οι θεατές είναι τοποθετημένοι στις δύο πλευρές 
της σκηνικής δράσης, σαν να παρακολουθούν μια 
«διαδρομή» ή «παρέλαση».

•	 Ενισχύει την αμεσότητα στη δράση, αλλά διατηρεί 
ακόμα έναν σχετικά στατικό ρόλο για το κοινό.

•	 Συχνή σε χοροθεατρικές και σύγχρονες παραστά-
σεις που θέλουν να δημιουργήσουν μια ενδιάμεση 
εμπειρία μεταξύ παραδοσιακής και εμβυθιστικής 
θέασης.

Επίπεδο Εμβύθισης: (Μέτριο)

•	 Οι θεατές συμμετέχουν ενεργά μέσω της εγγύτητας 
στη δράση, αλλά δεν αλληλεπιδρούν άμεσα με τους 
ερμηνευτές.

Διαδραστική ή Πλήρως Εμβυθιστική Διάταξη

Χαρακτηριστικά:

•	 Οι θεατές δεν έχουν σταθερή θέση – κινούνται ελεύ-
θερα ή καθοδηγούνται μέσα από τον σκηνικό χώρο.

•	 Η παράσταση εξελίσσεται γύρω, δίπλα ή ακόμα και 
μέσα στο κοινό, δημιουργώντας μια ζωντανή, συμ-
μετοχική εμπειρία.

•	 Χρησιμοποιείται σε immersive theatre (π.χ. 
site-specific performances, διαδραστικές 
εγκαταστάσεις).

Επίπεδο Εμβύθισης: (Πολύ Υψηλό)

•	 Οι θεατές είναι κομμάτι της παράστασης, διαμορ-
φώνοντας την εμπειρία μέσα από τη δράση τους.

Κατώφλι (threshold)  
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Εικόνα 41

Weather Machine, David Shearing

Μια βασική πρόκληση στη δη-
μιουργία μιας εμβυθιστικής εμπει-
ρίας είναι η σωστή εισαγωγή του 
χρήστη σε αυτή. Το θέατρο από 
μόνο του μπορεί να αποκόψει τον 
θεατή από την καθημερινή πραγμα-
τικότητα καθώς δημιουργεί ένα δια-
κριτό χώρο που την οριοθετεί μέσω 
ενός κατωφλιού (threshold). Το όριο 
αυτό είναι τόσο φυσικό (η είσοδος 
στο θέατρο, το σβήσιμο των φωτών) 
όσο και συμβολικό (η αποδοχή του 
αφηγήματος). Στη περίπτωση όμως 

του site-specific θεάτρου το καθαρό 
αυτό όριο εισαγωγής στην εμπειρία 
είναι θαμπό. Στην περίπτωση που 
δεν υπάρχει η παράμετρος της εισό-
δου, η διαδικασία διαμορφώνεται 
ανάλογα για να μπορέσει ο θεατής 
να αισθανθεί τη μετάβαση σε μια 
φανταστική πραγματικότητα.

3| Κίνηση στον χώρο Η εισαγωγή στο χώρο
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Στο εμβυθιστικό θέατρο σημα-
ντική παράμετρος στην εμπλοκή 
του θεατή είναι η ελευθερία της 
κίνησης και της αλληλεπίδρασης. 
Η δυνατότητα του θεατή να κινηθεί 
δεν έχει απλά αισθητικό σκοπό, δι-
αμορφώνει την εμπειρία κάνοντας 
κάθε οπτική γωνία ξεχωριστή. Πολ-
λές εμπειρίες δίνουν πλήρη έλεγχο 
στον θεατή ενώ άλλες δημιουρ-
γούν μια ελεγχόμενη ψευδαίσθηση 
ελευθερίας.19 

19	 Shearing, D. R. (2015). Audience 

Immersion and the Experience of 

Scenography, [Διδακτορική Εργασία, The 

University of Leeds]

Το θέατρο περιπάτου ή 
promenade θέατρο αφορά παρα-
στάσεις όπου το κοινό ακολουθεί 
το αφήγημα από χώρο σε χώρο. Η 
διαδρομή μπορεί είτε να ναι ελεύθε-
ρη για εξερεύνηση, είτε καθοδηγού-
μενη. Στην ελεύθερη εξερεύνηση το 
κοινό μπορεί να επιλέξει μόνο του 
ποιά πορεία θα ακολουθήσει. Με 
αυτό τον τρόπο η οπτική του κάθε 
θεατή διαφέρει και η εμπειρία του 
γίνεται προσωπική. Οι παραστάσεις 
που έχουν καθοδηγούμενο περί-
πατο έχουν συνήθως στοιχεία ή 
ηθοποιούς που ελέγχουν τη κίνηση 
του κοινού. Η συγκεκριμένη πορεία 
κίνησης δεν επιτρέπει σε κάποιον 
να επισκεφθεί κάποιο χώρο νωρί-
τερα από ότι προβλέπεται από το 
αφήγημα.

Ο σχεδιασμός του χώρου καθο-
ρίζει έμμεσα τον τρόπο που θα κι-
νηθεί το κοινό. 

/Θέατρο Περιπάτου  
(Promenade theatre)

•	 Οι πυκνοί χώροι ενθαρρύνουν 
την στενή εμπλοκή, κάνοντας 
την εμπειρία πιο προσωπική 
επαφή και με τον χώρο και τους 
χρήστες.

•	 Τα περιβάλλοντα που μοιάζουν 
με λαβύρινθο ενθαρρύνουν 
την περιπλάνηση και την 
ανακάλυψη (Sleep No More, 
Punchdrunk).

•	 Οι ανοιχτοί χώροι επιτρέπουν 
στους θεατές να διαμορφώ-
σουν τις δικές τους διαδρομές, 
δημιουργώντας προσωπικές 
εμπειρίες.

Τα εμπόδια και οι περιορισμοί 
ελέγχουν τη κίνηση του κοινού. 
Ορισμένες καθηλωτικές παραστά-
σεις αποκλείουν σκόπιμα την πρό-
σβαση σε ορισμένες περιοχές, ωθώ-
ντας τους θεατές σε συγκεκριμένες 
τοποθεσίες.

Η τεχνική σχεδιασμού του 
Punchdrunk: Ορισμένες πόρτες στο 
Sleep No More ανοίγουν μόνο όταν 
το 95% του κοινού βρίσκεται αλλού, 
εξασφαλίζοντας κρυφές εκπλήξεις.
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1|	Η τεχνολογία στον χώρο του θεάτρου

2|	Ψηφιακή σκηνογραφία

(Ψηφιακά εργαλεία)2.4
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Εικόνα 42

The Movement of Air: A New Dance 

Performance Incorporating Interactive 

Digital Projection from Adrien M & Claire B

1| Η τεχνολογία στο χώρο του θεάτρου 

Στον χώρο του εμβυθιστικού θε-
άτρου τα ψηφιακά μέσα έχουν γίνει 
αναπόσπαστο εργαλείο ενίσχυσης 
του χώρου, της αφήγησης και της 
αλληλεπίδρασης με το κοινό. Ο 
συνδυασμός ψηφιακών και αναλο-
γικών στοιχείων στην ζωντανή πα-
ράσταση, δημιουργεί πολυαισθη-
τηριακές εμπειρίες που διευρύνουν 
το πεδίο της σκηνογραφίας, της 
αφήγησης και της αλληλεπίδρασης 
με το κοινό. Η χρήση της τεχνολο-
γίας μπορεί να εξυπηρετήσει την 

ομαλή “αναδίπλωση” του αφηγή-
ματος, σαν μηχανισμός, αλλά και 
την συνολική εμβυθιστικότητα του 
χώρου, ως σκηνικό. Οι ψηφιακές 
τεχνικές εμβύθισης παρατηρούνται 
στις περφόρμανς πολυμέσων και σε 
διαδραστικές εγκαταστάσεις, όπου 
και είναι κυρίαρχα στη συνολική 
σύνθεση.
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Εικόνα 43

Presence&Absence 

Photo by Davide 

Arrizoli, ZHdK 

©2019

/Περφόρμανς Πολυμέσων

Οι Rosemary Klich και Edward Scheer 
εξηγούν τις αισθητηριακές και νοητικές 
προσεγγίσεις των θεατών, στις πολυμεσι-
κές περφόρμανς. Οι περφόρμανς πολυμέ-
σων είναι μια πρακτική που δημιουργικά 
χρησιμοποιεί τη τεχνολογία ως βασικό 
στοιχείο του έργου. Οι Klich και Scheer 
προτείνουν πως  «η έμφαση στην ενστι-
κτώδη εμβύθιση στις παραστάσεις πολυ-
μέσων δημιουργεί νέες μορφές υποδο-
χής, ενσάρκωσης και περισυλλογής». Για 
παράδειγμα οι εμπειρίες που ο χρήστης 
φοράει ακουστικά, αυξάνουν την αίσθηση 
της ακοής με αποτέλεσμα να δημιουργούν 
άμεση αντιληπτική αλλαγή στην θέαση. 
Σε τέτοιες εμπειρίες ο θεατής μπαίνει στη 
διαδικασία να αναρωτηθεί για τη προσω-
πική του αισθητηριακή εμπλοκή εκείνη τη 
στιγμή. Οι πολυμεσικές περφόρμανς λει-
τουργούν διαφορετικά σε σχέση με τον 
απομονωμένο κόσμο της χωρικής εμβύ-
θισης  καθώς τα καθημερινά συνηθισμένα 
περιβάλλοντα παρέχουν το πλαίσιο για τη 
περφόρμανς.20

20	 Shearing, D. R. (2015). Audience 

Immersion and the Experience of Scenography, 

[Διδακτορική Εργασία, The University of Leeds]
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Εικόνα 44

Presence&Absence 

Photo by Davide Arrizoli, ZHdK ©2019

 /Presence & Absence 

Στα πλαίσια του προγράμματος Σύγ-
χρονου Χορού στο Πανεπιστήμιο Τεχνών 
της Ζυρίχης, οι φοιτητές σε συνεργασία 
με τον visual artist Tobias Gremmler, τον 
χορογράφο Nadav Zelner και τη σκηνο-
γράφο Mariana Vieira Gruenig, εξερεύνη-
σαν την σύνδεση μεταξύ πραγματικών χο-
ρευτών και εικονικών χαρακτήρων σε ένα 
διαδραστικό σκηνικό. Η περφόρμανς πο-
λυμέσων εστίασε στην εναλλαγή παρου-
σίας και απουσίας των χορευτών από τη 
σκηνή συνδυάζοντας μέσα επαυξημένης 
πραγματικότητας (projection mapping, 
motion capture) και μεταβλητά στοιχεία 
σκηνής. 

Το σκηνικό αποτελείται από μεταλλικά 
πλαίσια τυλιγμένα με ελαστικές κορδέλες 
που αφήνουν τον χορευτή να περάσει 
ανάμεσά τους. Μόλις διαπεραστεί από 
τον χορευτή γίνεται ενεργό, όντας πλέον 
«ο χορευτής», ενώ όταν οι χορευτές επα-
νεμφανίζονται  στη σκηνη το άβατάρ τους 
εξαφανίζεται. 
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Εικόνα 00 

ViR theatre

/VR (Εικονική Πραγματικότητα)

Οι εφαρμογές εικονικής και 
επαυξημένης πραγματικότητας 
διευρύνουν περεταίρω τις δυνατό-
τητες εμβύθισης στο θέατρο. Στις 
παραγωγές VR εικονικής πραγματι-
κότητας το κοινό μπορεί να βρεθεί 
σε εξ ολοκλήρου νέους ψηφιακούς 
κόσμους, προσφέροντας την ελευ-
θερία να εξερευνήσει και να αλληλε-
πιδράσει χωρίς περιορισμούς. Στις 
εμπειρίες αυτές, όπου ο χρήστης 

απομονώνεται συνολικά, μπορούν 
να προστεθούν αισθητηριακά ερ-
γαλεία που ενισχύουν την αφή, την 
όσφρηση ή και τη θερμοκρασία. Ο 
θεατής αντί να μένει παθητικός πα-
ρατηρητής έχει τη δυνατότητα να 
περάσει μέσα στο αφήγημα και να 
γίνει ενεργό μέλος αυτού. 21

21	 https://www.uos.ac.uk/about/

news/vr-theatre-improves-accessibility-to-

live-performance-new-research-finds/

2| Ψηφιακή σκηνογραφία
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/AR  (Επαυξημένη πραγματικότητα)

Οι εφαρμογές επαυξημένης 
πραγματικότητας από την άλλη εν-
σωματώνουν ψηφιακά στοιχεία στο 
αναλογικό περιβάλλον. Με άλλα 
λόγια αναμιγνύουν τον φυσικό με 
τον ψηφιακό κόσμο. Οι τεχνικές AR 
ενισχύουν τον χώρο με διαδραστι-
κά στοιχεία κάνοντας την εμπειρία 
ακόμα πιο δυναμική.

/Projection Mapping

Ένας από τους πιο διαδεδομέ-
νους τρόπους που η τεχνολογία 
ενισχύει μια παράσταση, είναι το 
projection mapping. Πρόκειται για 
μια τεχνική προβολής η οποία χαρ-
τογραφώντας μια ή περισσότερες 
επιφάνειες έχει τη δυνατότητα να 
δημιουργήσει τρισδιάστατα, ψη-
φιακά μεταβαλλόμενα τοπία. Με 
αυτό τον τρόπο ενισχύεται η ψευ-
δαίσθηση μιας εναλλακτικής πραγ-
ματικότητας. Η σκηνή μέσω της 
ψηφιακής προβολής ζωντανεύει και 

συμμετέχει ενεργά στο αφήγημα, 
μεταβάλλοντας δυναμικά τους φυ-
σικούς χώρους.  Le Mouvement de 
l’Air, Adrien M / Claire B. projection 
mapping σε παράσταση χορού

/ «Le Mouvement de l’Air» 

Η παράσταση «Le Mouvement 
de l’Air» από το στούντιο Adrien M 
/ Claire B αποτελεί μια διαδραστική 
εμπειρία που συνδυάζει τον χορό 
με την τεχνολογία του projection 
mapping. Σε αυτή την παράσταση, 
οι κινήσεις των χορευτών αλληλε-
πιδρούν σε πραγματικό χρόνο με 
προβολές mapping, δημιουργώντας 
εντυπωσιακά εφέ τρισδιάστατης 
προοπτικής. Οι χορευτές φαίνονται 
να αιωρούνται, με τα σώματά τους 
συχνά να αναστέλλονται στον αέρα, 
κρατημένα από ένα νήμα, προσ-
δίδοντας μια αίσθηση έλλειψης 
βαρύτητας.

Εικόνα 46 & 47

The Movement of Air: A New Dance Performance Incorporating 

Interactive Digital Projection from Adrien M & Claire B,
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/Sensors & Haptics

Οι σένσορες χρησιμοποιούνται 
σε ψηφιακά περιβάλλοντα για να 
γεφυρώσουν το χάσμα μεταξύ φυ-
σικού και τεχνητού κόσμου. Μικρές 
συσκευές συλλέγουν δεδομένα από 
το φυσικό περιβάλλον και κατόπιν 
επεξεργασίας αυτά μεταφράζονται 
δημιουργώντας ψηφιακές αλληλε-
πιδράσεις. Το δίκτυο αισθητήρων 
περιλαμβάνει ένα ευρύ φάσμα 
τεχνολογιών, όπως κάμερες, επι-
ταχυνσιόμετρα, γυροσκόπια και 
αισθητήρες βάθους, καθένας από 
τους οποίους παίζει ξεχωριστό 
ρόλο στην ενίσχυση της εμβύθισης 
και της αλληλεπίδρασης. Για παρά-
δειγμα η μέτρηση του παλμού ενός 
θεατή κατά τη διάρκεια μιας συναι-
σθηματικής εμπειρίας, μπορεί να 
προσθέσει το διαδραστικό στοιχείο 
στην παράσταση, μεταφέροντας τον 
παλμό στο σκηνικό περιβάλλον.

Η απτική τεχνολογία μπορεί να 
ενισχύσει την εμβυθιστικότητα ενός 
περιβάλλοντος, προσθέτοντας απτι-
κό ερέθισμα σε εμπειρίες που κυρι-
αρχεί το οπτικό και το ακουστικό. 

Πιο συγκεκριμένα προσομοιώνει 
υφές, δονήσεις και  Αυτού του 
είδους τεχνολογία εφαρμόζεται 
συνήθως σε συστήματα εικονικής 
πραγματικότητας (VR), όπου η αλ-
ληλεπίδραση στον ψηφιακό κόσμο 
μεταφέρει απτικά ερεθίσματα στον 
χρήστη.22

/AURA Nick Verstand,  
οπτικοακουστική εγκατάσταση

Το AURA είναι μια διαδραστική 
οπτικοακουστική εγκατάσταση του 
καλλιτέχνη Nick Verstand, η οποία 
μετατρέπει τα συναισθήματα των 
συμμετεχόντων σε δυναμικές φωτει-
νές συνθέσεις. Οι συμμετέχοντες εί-
ναι εξοπλισμένοι με βιοαισθητήρες, 
οι οποίοι παρακολουθούν φυσιο-
λογικούς δείκτες όπως εγκεφαλικά 
κύματα, καρδιακό ρυθμό, αγωγιμό-
τητα του δέρματος. Τα δεδομένα 
αυτά επεξεργάζονται σε πραγματικό 
χρόνο, ώστε να τροποποιούν τις δέ-
σμες φωτός, αλλάζοντας το σχήμα, 
το χρώμα και την έντασή τους, αντα-
νακλώντας την εκάστοτε συναισθη-
ματική κατάσταση του ατόμου.

22 https://www.sciencedirect.com/science/

article/abs/pii/S2666998624001728	

Εικόνα 48

AURA Nick Verstand, οπτικοακουστική 

εγκατάσταση
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•	 για να εξυπηρετήσουν τη ροή του 
αφηγήματος (κρυφοί μηχανισμοί, 
πχ μοτέρ)

•	 για να ενισχύσουν τον σκηνικό 
χώρο (AR, projection mapping, 
haptics, sensors) 

•	 ως κυρίαρχο χωρικό στοιχείο (VR 
& AR).

Συνοψίζοντας οι ψηφιακές τεχνολογίες μπορούν να 
χρησιμοποιηθούν με τρεις προσεγγίσεις στο θεατρικό 
χώρο: 

Η ενσωμάτωσή τους στο αναλογικό περιβάλλον μπο-
ρεί να ενεργοποιήσει τα παθητικά σκηνικά αντικείμενα, 
τμήματα του χώρου, ή και το συνολικό περιβάλλον. Στη 
περίπτωση που το ψηφιακό εντάσσεται στο αναλογικό, η 
σχέση τους πρέπει να συνυπάρχει αρμονικά και αναλογικά 
ώστε να μπορεί ο θεατής να εμβυθιστεί στο περιβάλλον 
ομαλά και να μην αντιλαμβάνεται το ψηφιακό στοιχείο ως 
ξένο. Αυτό εξαιρείται της περίπτωσης που ο δημιουργός 
επιθυμεί να παρουσιάσει το ψηφιακό στοιχείο ως ξένο.

VR

AR

projection 
mapping

tactile

sensors
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( Σ υ μ π ε ρ ά σ μ α τ α )2.5

Μεθοδολογία: Η μεθοδολογία 
δεν ενσωματώνει την έννοια του 
ψηφιακού εργαλείου επομένως 
υπάρχουν περιθώρια διεύρυνσης 
της.

Αφηγηματικό εργαλείο:  Είναι 
ένας δυναμικός τρόπος σκέψης που 
πηγάζει από συνεχή και αλληλένδε-
τα ερωτήματα. Χωρίς το χωρικό και 
το ψηφιακό μέσο σχετίζεται μόνο 
με το φαντασιακό/νοητικό επίπεδο 
εμπλοκής της εμβύθισης.

Χωρικό: Ο βαθμός εμβυθιστικό-
τητας στο θεατρικό χώρο εξαρτάται 
σε μεγάλο βαθμό από τη γενική του 
διάταξη. Η μέγιστη εμβύθιση επι-
τυγχάνεται στην περίπτωση που οι 
θέσεις των θεατών δεν είναι σταθε-
ρές και υπάρχει διαδραστικότητα. 
Με άλλα λόγια, όσο πιο ενεργός 
είναι ο χώρος, τόσο μεγαλύτερος 
είναι ο βαθμός εμβυθιστικότητας 
του.

Ψηφιακό: Η ενσωμάτωσή τους 
στο αναλογικό περιβάλλον μπο-
ρεί να ενεργοποιήσει τα παθητικά 

σκηνικά αντικείμενα, τμήματα του 
χώρου, ή και το συνολικό περιβάλ-
λον. Στη περίπτωση που το ψηφι-
ακό εντάσσεται στο αναλογικό, η 
σχέση τους πρέπει να συνυπάρχει 
αρμονικά και αναλογικά ώστε να 
μπορεί ο θεατής να εμβυθιστεί στο 
περιβάλλον ομαλά και να μην αντι-
λαμβάνεται το ψηφιακό στοιχείο ως 
ξένο. Αυτό εξαιρείται της περίπτω-
σης που ο δημιουργός επιθυμεί να 
παρουσιάσει το ψηφιακό στοιχείο 
ως ξένο.

Εσύ πόσο έχεις εμβυθιστεί; 

Η μετάβαση από την παθητική 
κατάσταση στην ενεργή σχετίζεται 
με τη σχέση του αφηγήματος με τον 
χώρο και την τεχνολογία. Όσο πιο 
ενσωματωμένα είναι τα εργαλεία, 
τόσο μεγαλύτερο βαθμό εμπλοκής 
επιτυγχάνουν. Το βασικό ερώτημα 
που χρειάζεται να απαντάται κατά 
τη διάρκεια της παράστασης είναι 
το πότε και ποιό εργαλείο είναι 
ενεργό.
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Εσύ πόσο έχεις εμβυθιστεί; 

Η μετάβαση από την παθητική κατάσταση στην ενεργή 
σχετίζεται με τη σχέση του αφηγήματος με τον χώρο και 
την τεχνολογία. Ποια είναι η σχέση που πρέπει να έχουν 
αυτά τα τρία εργαλεία για να επιτευχθεί η μέγιστη εμβύθι-
ση στη διάρκεια μιας εμπειρίας;

Σκοπός είναι να καταγραφεί η εμβυθιστικότητα που 
προκαλεί η κάθε παράσταση. Για να μπορέσουμε να εξε-
τάσουμε όλους τους παράγοντες που επηρεάζουν τη 
εμβυθιστικότητα της παράστασης στο χώρο και στη διάρ-
κεια της, αρχικά δημιουργούμε αυτή τη τομή, στην οποία 
χωρίζονται τρεις ζώνες. Οι ζώνες χωρίζονται με βάση την 
απόσταση του υποκειμένου από τη δράση. Προκειμένου 
να απαντηθεί το ερώτημα:
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Μελέτες 
Περίπτωσης



Ανάλυση 
παραδειγμάτων

( θ ε α τ ρ ι κ ή 
ε μ π ε ι ρ ί α )

(εμβυθιστική 
ε μ π ε ι ρ ί α )

( ε μ β υ θ ι σ τ ι κ έ ς 
και διαδραστικές 
ε γ κ α τ α σ τ ά σ ε ι ς )

Παθητικό υποκείμενο

ενεργό υποκείμενο

ενεργό υποκείμενο +  διάδραση

 A forest where god 
lives / teamLab

And it all comes down to 
this.. / David Shearing

Τρεις ψηλές Γυναικές / 
Robert Wilson



171170

Μ
ελ

έτ
ες

 Π
ερ

ίπ
τω

ση
ς

Ο σχεδιασμός θεατρικών εμπει-
ριών αποτελεί διαχρονικά έναν τρό-
πο καθηλωτικής νοητικής εμπλοκής 
του κοινού. Στη σύγχρονη σκηνή, 
τα όριά του διευρύνονται, ενσω-
ματώνοντας νέες προσεγγίσεις και 
τεχνολογίες που μετατρέπουν την 
εμπειρία του θεατή σε ένα πολυαι-
σθητηριακό βίωμα.

Αφού κατανοήσουμε τις σύγ-
χρονες μεθόδους θεατρικού σχεδι-
ασμού παραστάσεων, εστιάζουμε 
σε παραδείγματα που σταδιακά 
τοποθετούν τον θεατή στο επίκε-
ντρο, μετατρέποντάς τον σε ενεργό 
συμμετέχοντα της δράσης. Η έννοια 
της εμβύθισης παραμένει κεντρική 
σε κάθε θεατρική εμπειρία, με τις 
σύγχρονες τεχνολογίες και τεχνικές 
να εμπλουτίζουν τους τρόπους με 
τους οποίους αυτή επιτυγχάνεται.

Στο κεφάλαιο αυτό θα αναλυ-
θούν εκτενώς τρία παραδείγματα, 
τα οποία επιλέχθηκαν για να δείξουν 
αυτή τη βασική μετάβαση από το κε-
ντροβαρικά αφηγηματικό στο χωρι-
κά και τεχνολογικά ενεργό περιβάλ-
λον. Το καθένα από αυτά προέρχεται 

από διαφορετική ιστορική περίοδο, 
κουλτούρα και πρόθεση. Εξετάζει, 
λοιπόν, από διαφορετική οπτική 
γωνία το κάθε εργαλείο. Αυτό μας 
βοηθάει να αποκτήσουμε μια ολο-
κληρωμένη εικόνα για την εξέλιξη 
της εμβύθισης σε συνδυασμό με την 
παράσταση και σε θεωρητικό και σε 
πρακτικό επίπεδο.

Ο τρόπος ανάλυσης προκύπτει 
ως συνέχεια του προηγούμενου 
κεφαλαίου. Τα εργαλεία λοιπόν 
χρειάζεται να αναλυθούν και σε εν-
νοιολογικό και σε πρακτικό επίπεδο. 
Συνεπώς τα  βήματα της ανάλυσης 
επιμερίζονται σε δύο μέρη. Το πρώ-
το μέρος καταγράφει τμηματικά 
το κάθε εργαλείο (αφηγηματικό,-
χωρικό,τεχνολογικό) με τη σειρά 
που αναφέρεται. Το δεύτερο μέρος 
αποσκοπεί στο να εξεταστούν τα 
εργαλεία κατα τη διάρκεια της πα-
ράστασης και συνδυαστικά. Βασική 
προϋπόθεση σε κάθε παράδειγμα 
είναι ο αρμονικός συνδυασμός των 
μέσων. Τα εργαλεία αυτά λοιπόν 
χρειάζεται να εξεταστούν κατα τη 
διάρκεια του χρόνο και ως προς τον 
εαυτό τους και ως προς τον συνδυ-
ασμό τους.

Τα εργαλεία δημιουργίας της 
παράστασης

1|	Αφηγηματικό εργαλείο:

a|	Το έργο, το ιστορικό πλαίσιο και 
οι επιρροές

b|	Προσεγγίσεις ανάλυσης

c|	 Η ποιητική εικόνα του έργου

d|	Ερμηνεία της σκηνικής δομής 

2|	Χωρικό εργαλείο:

a|	Κατηγορία

b|	Τοποθέτηση Θεατή

c|	 Κίνηση Θεατή

3|	Ψηφιακό εργαλείο:

a|	Εργαλεία αφηγηματικού σκοπού

b|	Εργαλεία Ψηφιακής ενίσχυσης

 
Τα εργαλεία ανάλυσης της 
παράστασης

4|	Οπτικά, Ακουστικά και 
Κινητικά Μέσα

5|	Ζώνες Ενεργής Κατάστασης

Βήματα 
Ανάλυσης
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Σκηνοθεσία: Robert Wilson

Κείμενο: Edward Albee

(Θεατρική παράσταση:
Τρεις Ψηλές Γυναίκες)3.1

“Η μνήμη δεν είναι ποτέ γραμμική. 
Είναι ένα ατελείωτο παιχνίδι αντα-
νακλάσεων και αποσπασμάτων” 

_ Robert Wilson
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Εικόνα 49

Τρεις Ψηλές Γυναίκες” , Robert Wilson

Το έργο: “Τρεις Ψηλές Γυναίκες” του 
Edward Albee

Το έργο Τρεις Ψηλές Γυναί-
κες (Three Tall Women, 1991) του 
Edward Albee είναι ένα ψυχολογικό 
δράμα με έντονο αυτοβιογραφικό 
χαρακτήρα. Βασίζεται στη σχέση 
του συγγραφέα με τη θετή του μητέ-
ρα και αποτελεί μια υπαρξιακή εξε-
ρεύνηση της ανθρώπινης ζωής, 
της μνήμης και της ταυτότητας.

Ο Albee κατασκευάζει χαρα-
κτήρες που βρίσκονται σε διαρ-
κή διαμάχη με τον εαυτό τους 
και τον χρόνο, εξερευνώντας 
βαθιά φιλοσοφικά και ψυχολογικά 
ερωτήματα. Ο Albee (1928-2016) 
θεωρείται ένας από τους σημαντι-
κότερους Αμερικανούς θεατρικούς 
συγγραφείς του 20ού αιώνα.

Αφηγηματικό 
εργαλείο

/Το έργο, 
το ιστορικό 

πλαίσιο και οι 
επιρροές
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Σύνοψη έργου

Η δράση περιστρέφεται γύρω από τρεις γυναικείους χαρακτήρες χω-
ρίς όνομα, γνωστές απλώς ως Α, Β και Γ:

Α (90 ετών) – Ηλικιωμένη γυναίκα, αλαζονική, γεμάτη ενοχές και μνήμες.

Β (52 ετών) – Μεσλικη γυναίκα, πιο γειωμένη, αλλά ήδη διαμορφωμένη 
από τη ζωή της.

Γ (26 ετών) – Νεαρή, ιδεαλίστρια, δεν έχει ακόμα βιώσει τις σκληρές 
αλήθειες του χρόνου.

Στην πρώτη πράξη, οι τρεις γυναίκες εμφανίζονται ως ξεχωριστά πρό-
σωπα, ενώ στη δεύτερη πράξη αποκαλύπτεται ότι είναι το ίδιο άτομο 
σε διαφορετικές φάσεις της ζωής του. Μέσα από την αφήγηση, διερευνώ-
νται η μνήμη, η αποδοχή του εαυτού, η νοσταλγία και η απογοήτευση.

Εικόνα 50 & 51 & 52

α, β, γ,  Τρεις Ψηλές Γυναίκες” , Robert 

Wilson

Ιστορικό πλαίσιο του σκηνοθέτη/σκηνογράφου

Ο Wilson εμφανίζεται στη Νέα Υόρκη των ‘60s-’70s, 
μια περίοδο καλλιτεχνικών και κοινωνικών ανατροπών:

 Αντι-πολιτισμικό κίνημα – Οι καλλιτέχνες αναζητούν 
νέες μορφές τέχνης, αντισυμβατικές και πειραματικές.

 Αποδόμηση της θεατρικής αφήγησης – Η συμβατική 
δραματουργία αμφισβητείται. Στη θέση της μπαίνει η εικό-
να, ο χρόνος, η χειρονομία.

 Πειραματικές σκηνές (Off-Broadway & Avant-
Garde χώρος) – Ο Wilson συμμετέχει στην avant-garde 
σκηνή, όπου το θέατρο συναντά τις εικαστικές τέχνες, την 
περφόρμανς και το installation.

 Ηλεκτρονική μουσική και multimedia – Χρησιμο-
ποιεί μουσική του Philip Glass, David Byrne, Tom Waits, και 
ενσωματώνει πολυμεσικά στοιχεία.

Στα περισσότερα έργα του, ο Wilson δεν ενδιαφέρεται 
για τη ρεαλιστική απεικόνιση, αλλά για την αισθητική 
και συναισθηματική δύναμη της εικόνας.

Σημαντικά έργα του και κοινά σημεία

1|	Einstein on the Beach (1976)–Όπερα σε συνεργασία 
με τον Philip Glass. Αφηρημένη, επαναληπτική, οπτικοα-
κουστικό τοπίο.

2|	The CIVIL warS (1983-84)–Πολυεθνικό θεατρικό 
project, που δεν ολοκληρώθηκε λόγω χρηματοδότησης. 
Εξερευνά τη μνήμη και την ιστορία.
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Οι Επιρροές του Edward Albee

Ο Albee (1928-2016) θεωρείται ένας 
από τους σημαντικότερους Αμερικανούς 
θεατρικούς συγγραφείς του 20ού αιώνα.

 Κομβικές επιρροές του

Ευρωπαϊκός Υπαρξισμός & Μπεκε-
τικό Θέατρο– Η δομή του έργου του 
θυμίζει Samuel Beckett (Περιμένοντας 
τον Γκοντό), καθώς αφηγείται την αν-
θρώπινη ζωή σαν έναν κύκλο μνήμης και 
συνειδητοποίησης.

Θέατρο του Παραλόγου– Χρησιμοποιεί 
αποσπασματικους διαλόγους, χιούμορ 
και πικρό σαρκασμό, ακολουθώντας συγ-
γραφείς όπως ο Eugène Ionesco.

Ψυχαναλυτικές & Αυτοβιογραφικές 
Αναφορές – Το έργο αντικατοπτρίζει τη 
σχέση του με τη θετή του μητέρα, που 
ήταν αυστηρή, απόμακρη και δεν αποδέ-
χτηκε ποτέ την ομοφυλοφιλία του.

Ο Albee κατασκευάζει χαρακτήρες 
που βρίσκονται σε διαρκή διαμάχη με 
τον εαυτό τους και τον χρόνο, εξερευ-
νώντας βαθιά φιλοσοφικά και ψυχολογι-
κά ερωτήματα.

Επιρροές του Robert Wilson

Ο Robert Wilson ανήκει στη γενιά των πειραματικών 
δημιουργών του μεταμοντέρνου θεάτρου που αναδύ-
θηκαν στα τέλη της δεκαετίας του ‘60 και επαναπροσδιορί-
ζουν τα όρια της σκηνικής τέχνης. Οι επιρροές του προέρ-
χονται τόσο από τον μοντερνισμό και τον μινιμαλισμό, 
όσο και από διάφορες πολιτισμικές και φιλοσοφικές 
προσεγγίσεις.

Εικόνα 53

 Einstein on the Beach (1976), Robert Wilson
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Φιλοσοφική & Επιστημονική 
Προσέγγιση

Βασικό ερώτημα: Πώς αλλάζει 
η ταυτότητα του ανθρώπου μέσα 
στον χρόνο;

Το έργο διερευνά την αντίληψη 
του χρόνου και τη σχέση του με την 
ανθρώπινη μνήμη. Η δεύτερη πρά-
ξη, όπου οι τρεις γυναίκες γίνονται 
διαφορετικές φάσεις του ίδιου προ-
σώπου, θυμίζει υπαρξιακή φιλοσο-
φία (Heidegger).

Το Σώμα των Ιδεών & Η Ποιητική 
Εικόνα

Βασικό ερώτημα: Πώς μπορεί η 
θεατρική εμπειρία να αποτυπώσει 
τη μνήμη και την υποκειμενικότητα 
του χρόνου;

Η σκηνική σύνθεση του Wilson 
ενισχύει τη φιλοσοφική διάσταση 
του έργου, χρησιμοποιώντας φως, 
χρώμα και ρυθμό για να αποδώσει 
την εσωτερική πορεία των χαρα-
κτήρων. Οι τρεις φάσεις της ζωής 
συνδέονται με διαφορετικές οπτικές 

και ακουστικές εμπειρίες, δημιουρ-
γώντας μια ποιητική εικόνα της αν-
θρώπινης ύπαρξης.

Αρχέτυπο κειμένου & Σημειολογική 
μετάφραση στο χώρο

 Αρχέτυπο: Οι Τρεις Φάσεις της Ζωής

Οι τρεις γυναίκες (Α, Β, Γ) αντι-
προσωπεύουν το ίδιο άτομο σε δι-
αφορετικές ηλικίες, αντανακλώντας 
το αρχέτυπο της Τριαδικότητας (Νε-
ότητα – Ωριμότητα – Γήρας).

Στη μυθολογία, η τριπλή γυναι-
κεία μορφή εμφανίζεται συχνά. Ένα 
κλασικό παράδειγμα της ελληνικής 
μυθολογίας είναι οι μοίρες (Κλωθώ, 
Λάχεσις, Άτροπος).

Μήνυμα: Το πέρασμα του χρόνου 
δεν είναι μια φυσική αλλαγή, αλλά 
μια θεατρική μεταμόρφωση, όπου 
οι τρεις φιγούρες συνυπάρχουν σε 
μια διαρκή ψυχική σύγκρουση.

/Προσεγγίσεις 
ανάλυσης

Σημειολογική Ερμηνεία του Φωτός & 
του Σώματος

Το φως ως εσωτερική συνείδηση 
– Οι φωτιστικές εναλλαγές δεν απο-
τυπώνουν εξωτερικές μεταβολές, 
αλλά την ψυχολογική μετάβαση 
μεταξύ παρελθόντος και παρόντος.

Το σώμα ως αρχιτεκτονική δομή 
– Οι ηθοποιοί κινούνται σαν μαριο-
νέτες, σαν σκιές της ιδιας τους της 
μνήμης, δημιουργώντας μια χορο-
γραφία εσωτερικών συγκρούσεων.

Βασικό ερώτημα: Αν η μνήμη είναι 
ένα θέατρο, ποιος είναι ο πραγματι-
κός ρόλος του εαυτού μας;
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Έχοντας κατανοήσει την εποχή του συγγραφέα και 
του δημιουργού,το ιστορικό πλαίσιο του έργου και την 
προσέγγιση του σκηνοθέτη/σκηνογράφου με βάση το δι-
άγραμμα της ανάλυσης βλέπουμε τα ερωτήματα που θέτει 
το έργο, αναζητώντας την ποιητική εικόνα που δημιουργεί.

/Ποιητική 
εικόνα του 

έργου

Η παράσταση οργανώνεται σε ένα δυναμικό τρισδιά-
στατο πεδίο όπου φως, αντικείμενα, ήχος και κίνηση των 
ηθοποιών διαμορφώνουν τη θεατρική εμπειρία.

•	 Ο Χώρος ως Πλαίσιο Μνήμης

Ο Wilson αντιμετωπίζει τον σκηνικό χώρο ως έναν 
αφηρημένο χώρο μνήμης, έναν ψυχρό, αποστασιοποιημέ-
νο καμβά, όπου τα σώματα των χαρακτήρων γίνονται οι 
βασικοί φορείς αφήγησης.

•	 Η Διχοτόμηση του Χώρου και του Χρόνου

Η παράσταση παρουσιάζει δύο διακριτές φάσεις, όπου 
η δομή του χώρου και του χρόνου μεταβάλλεται ριζικά 
μεταξύ της πρώτης και της δεύτερης πράξης.

•	 Οι Χωρικές Μεταβάσεις 

Ο Wilson δεν χρησιμοποιεί ρεαλιστικές σκηνικές αλλα-
γές, αλλά αντίθετα μεταφράζει την εσωτερική διάσπαση των 
χαρακτήρων σε φωτιστικές και κινησιολογικές μεταβολές.

/Ποιητική 
εικόνα του 

έργου
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Τα χωρικά εργαλεία της ανάλυ-
σης χωρίζονται με βάση τους τύ-
πους του εμβυθιστικού θεάτρου, τα 
οποία εμπεριέχουν τη συμμετοχή ή 
τη σωματική επαφή με τον θεατή. 
Σε αυτήν την περίπτωση ο θεατής 
δεν είναι κομμάτι του αφηγηματι-
κού χώρου, δεν εμβυθίζεται λοιπόν 
χωρικά. Επομένως, αναφερόμαστε 
μόνο για τη νοητική /φαντασιακή 
διάσταση της εμβύθισης. Για αυτό 
το λόγο εξετάζουμε ως χωρικό 
εργαλείο τον σκηνικό χώρο ως το 
χώρο της εμβύθισης.

Η παράσταση χαρακτηρίζεται 
από μια ονειρική ατμόσφαιρα, 
όπου η μνήμη αποτελεί το βασι-
κό εργαλείο αφήγησης. Η σκηνική 
προσέγγιση απομακρύνεται από τη 
ρεαλιστική αναπαράσταση, διαμορ-
φώνοντας έναν ουδέτερο, ψυχρό 
σκηνικό χώρο, που κατευθύνει το 
βλέμμα του θεατή στις τρεις ηρωί-
δες και στη μεταξύ τους σχέση.

Χωρικό 
εργαλείο

Κατηγορία: -

Εικόνα 54

Τρεις Ψηλές Γυναίκες” , Robert Wilson
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Όπως προκύπτει από τη αφηγηματική ανάλυση, ο 
βασικός δομικός άξονας της παράστασης είναι τα σώ-
ματα των ηθοποιών και η αλληλεπίδρασή τους με τον 
σκηνικό χώρο, ενώ ο υπόλοιπος χώρος λειτουργεί υπο-
στηρικτικά στην παρουσία τους. Για να ενισχυθεί αυτή 
η προσέγγιση, τα αντικείμενα της σκηνής παραμένουν 
σταθερά, σε αντίθεση με τις ηθοποιούς, οι οποίες δι-
αμορφώνουν τη δυναμική του χώρου. Το περιβάλλον 
ενισχύεται από το φόντο, το οποίο, μέσω του φωτός 
και του χρώματος, δημιουργεί τις απαραίτητες χρονικές 
μεταβολές για την υποστήριξη του αφηγήματος.

Βρισκόμαστε στην περίπτωση της 
μετωπικής( ιταλικής σκηνής),  όπου 
ο θεατής βρίσκεται αντικριστά στη 
σκηνή, διατηρώντας με σαφήνεια 
το όριο του τέταρτου τοίχου μετα-
ξύ κοινού και θεάματος. Συνεπώς το 
επίπεδο εμβύθισης είναι χαμηλό και 
το κοινό πάντα αμέτοχο στη δράση.

Ο θεατής παραμένει σταθερός κατα 
τη διάρκεια της παράστασης, αλλα 
συναντάμε την έννοια του κατω-
φλιού κατα την είσοδο και έξοδο 
του από το χώρο του θεάτρου. Ένας 
χώρος μετάβασης δηλαδή από και 
προς την εμπειρία που αποκόπτει 
τον θεατή από τον εξωτερικό κόσμο.

Τοποθέτηση 
Θεατή

Κίνηση Θεατή

To παράδειγμα αυτό δεν χρησι-
μοποιεί κάποιο ψηφιακό εργαλείο 
από αυτά που αναλύονται στο θεω-
ρητικό μέρος της εργασίας.

Οπτικά , Ακουστικά και Κινητικά 
Μέσα

Ζώνες Ενεργής Κατάστασης

Ο σκηνικός χώρος συγκροτείται 
από τα οπτικά, ακουστικά και κινη-
τικά μέσα της παράστασης, καθώς 
και από τη λειτουργική και ποιητική 
μετάφραση. Ο Wilson επιδιώκει τη 
δημιουργία διαφορετικών φάσεων 
συναισθηματικής εμπλοκής, όπου 
το φως και ο ήχος καθοδηγούν τη 
ροή της μνήμης και την ένταση της 
παράστασης.

Ψηφιακό 
εργαλείο

Κατηγορία: -

/Τα εργαλεία 
ανάλυσης της 

παράστασης
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Ο Wilson επιδιώκει τη δημιουρ-
γία διαφορετικών φάσεων συναι-
σθηματικής εμπλοκής, όπου το φως 
και ο ήχος καθοδηγούν τη ροή της 
μνήμης και την ένταση της παρά-
στασης. Τα μέσα που χρησιμοποι-
ούνται είναι:

•	 Οπτικά Μέσα: Φως, χρώμα, 
σκηνικά στοιχεία

•	 Ακουστικά Μέσα: Ήχος, 
μουσική, παύσεις

•	 Κινητικά Μέσα: Ρυθ-
μός κίνησης, τοποθέτηση 
χαρακτήρων

Ο σκηνικός χώρος αξιοποιεί 
κυρίως τη συναισθηματική και φα-
ντασιακή διάσταση της εμβύθισης. 
Παρόλο που χωρικά είναι περιο-
ρισμένος, τα βασικά εργαλεία που 
χρησιμοποιεί ο Wilson – φως, ήχος 
και κίνηση – ενισχύουν τη συναι-
σθηματική εμπλοκή του θεατή.

Πρώτο Μέρος: Η αφήγηση δι-
ατηρεί μια πιο στατική δομή. Οι 
χαρακτήρες συγκρούονται και κάθε 
ηρωίδα βρίσκεται σε διαφορετική 
φάση ζωής, γεγονός που αντανα-
κλάται στην τοποθέτηση τους στο 
χώρο.

Οπτικά Μέσα : 

•	 Το φως φωτίζει εναλλάξ 
και μετωπικά τον κάθε χα-
ρακτήρα, κυρίως στο πρό-
σωπο αναδεικνύοντας τις 
εκφράσεις.

•	 Υπάρχει και η μπάρα φωτι-
σμού η οποία φωτίζει από 
πίσω από το φόντο και δημι-
ουργεί την ατμόσφαιρα

•	 Το κοστούμι λειτουργεί ως 
συμβολικό και ιστορικό 
στοιχείο ταυτότητας.

Εικόνα 55

Τρεις Ψηλές Γυναίκες” , Robert Wilson
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Ακουστικά Μέσα :

•	  Λειτουργεί είτε συνοδευτικά 
είτε κυριαρχικά, προετοιμά-
ζοντας συναισθηματικά τον 
θεατή.

•	 Περιλαμβάνει φυσικούς 
ήχους (κύματα, καταιγίδα) 
και δραματικές παύσεις με 
κλιμάκωση από ρομαντικά 
αρπέζ μέχρι τρομακτικούς 
ήχους καταιγίδας.

Κινητικά Μέσα : Επαναληπτικά 
μοτίβα κινήσεων με στατικές θέσεις.

Η εμβύθιση της παράστασης 
εξαρτάται από τη σχέση αυτών των 
στοιχείων στον χώρο, την αλληλεπί-
δρασή τους με τον θεατή/συμμετέ-
χοντα και την απόστασή τους από 
τη δράση. Για να αναλυθεί αυτή η 
σχέση, στα επόμενα παραδείγμα-
τα δημιουργείται ένα διάγραμμα 
τομής που χωρίζει τον χώρο σε 
τρεις ζώνες (μάκρο, μέσο, μίκρο). Σε 
κάθε ζώνη τοποθετούνται τα αφη-
γηματικά και χωρικά στοιχεία που 

χρησιμοποιούνται σε κάθε φάση 
εξέλιξης του έργου, ανάλογα με το 
αν η σχέση τους με το αφήγημα εί-
ναι παθητική ή ενεργή.

Από την ανάλυση του πρώτου 
και του δεύτερου κεφαλαίου, προ-
κύπτει ότι ο βαθμός εμβύθισης μιας 
παράστασης εξαρτάται από την 
ενεργή συμμετοχή του θεατή στο 
αφήγημα, τον χώρο και τις αισθή-
σεις, με τη συνδρομή της τεχνολο-
γίας. Το διάγραμμα τομής προσφέ-
ρει μια δομημένη απεικόνιση αυτής 
της δυναμικής, αναδεικνύοντας τον 
ρόλο των διαφορετικών στοιχείων 
στη διαμόρφωση της εμπειρίας της 
παράστασης.

Τι είναι ενεργό στο αφήγημα ;

•	 Ενεργή Ζώνη (Μίκρο)

•	 Το φόντο: Λειτουργεί ως 
δυναμικό στοιχείο που μετα-
βάλλει την ατμόσφαιρα.

•	 Οι φωτιστικές μεταβολές: 
Καθορίζουν τη χρονικότητα 
του έργου, δημιουργώντας 
μεταβάσεις και ενισχύοντας 
την αφήγηση.

•	 Ο ήχος των ηρωίδων: Δια-
τηρείται σταθερός σε ένταση, 
υπογραμμίζοντας τη σταθε-
ρότητα των χαρακτήρων ή 
τη μνήμη ως αφηγηματικό 
εργαλείο.

•	 Ο ήχος της παράστασης: 
Είναι μεταβλητός, προσαρμό-
ζεται στην εξέλιξη της δράσης 
και ενισχύει την εμβύθιση 
του θεατή.

•	 Οι κινήσεις των ηθοποιών: 
Κεντρικός φορέας της αφήγη-
σης, επηρεάζει τη σχέση τους 
με τον σκηνικό χώρο και με-
ταξύ τους.
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Τι είναι παθητικό στο αφήγημα ;

•	 Εξωτερική Ζώνη (Μάκρο)

•	 Ο θεατρικός χώρος ως σύνολο, 
το περιβάλλον που περικλείει 
την παράσταση και το κοινό. 

•	 Παθητική Ζώνη (Μέσο)

•	 Ο θεατής: Παθητικός πα-
ρατηρητής, αλλά επηρεά-
ζεται συναισθηματικά και 
αισθητηριακά.

•	 Τα αντικείμενα: Στατικά 
στοιχεία του σκηνικού που 
δεν μεταβάλλονται δυναμικά 
στη διάρκεια της παράστασης.

B’ Μέρος: Η αφήγηση επιταχύ-
νεται, καθώς οι χαρακτήρες αλληλο-
συμπληρώνονται, δημιουργώντας 
μια νέα δυναμική στη σκηνή. Η 
συνεχής τριγωνική κίνησή τους όχι 
μόνο συμβολίζει την εξέλιξη της 
σχέσης τους, αλλά και κατευθύνει 
το βλέμμα του θεατή, ενισχύοντας 
την αίσθηση ροής και σύνδεσης. Η 
τοποθέτησή τους στον χώρο λει-
τουργεί ως αφηγηματικό εργαλείο, 
αποκαλύπτοντας τις μεταβολές στη 
συναισθηματική τους κατάσταση 
και τις εντάσεις που προκύπτουν.

Εικόνα 56

Τρεις Ψηλές Γυναίκες” , Robert Wilson
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Οπτικά Μέσα:

•	 Η μπάρα φωτισμού μετατοπί-
ζεται καθ ύψος και λειτουργεί 
συνδυαστικά με την αφήγηση 
και το φόντο.

•	 Εντάσσεται η κούκλα της μη-
τέρας ως σύμβολο.

•	 Η μητέρα αλλάζει την εξωτε-
ρική της εμφάνιση.

Ακουστικά Μέσα:

•	 Έρχεται από διαφορετικές 
πλευρές του σκηνικού χώρου, 
δημιουργώντας μια αίσθηση 
χωρικής διεύρυνσης.

•	 Οι ήχοι είναι απότομοι και 
εκκωφαντικοί σε κάποιες 
στιγμές

Κινητικά Μέσα:

•	 Οι ηθοποιοί δημιουργούν συ-
νεχώς ένα δυναμικό τρίγωνο, 
σηματοδοτώντας τις αλλαγές 
στη δραματουργία.

•	 Γραμμική είσοδος και έξοδος 
των ηθοποιών από πλάγιες 
εισόδους.

•	 Στυλιζαρισμένες κινήσεις, 
που μοιάζουν με κουρδισμέ-
νες κούκλες.

Από το πρώτο στο δεύτερος μέρος 
μεταβάλλονται όλοι οι παράμετροι 
εκτός από το χωρικό. Εξαιρείται το 
φόντο που έχει οπτικές μεταβολές 
καθόλη τη διάρκεια της παράστασης.

Η εξωτερική ζώνη (μάκρο) ενεργο-
ποιείται στιγμιαία μέσω του ήχου.

Εικόνα 57

Τρεις Ψηλές Γυναίκες” , Robert Wilson
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Εικόνα 58 

David Shearing

 2012 , Stage Theatre, Λιντς, Ηνωμένο Βασίλειο

(And It All Comes 
Down To This)3.2

«…οι αισθήσεις αποτελούν μια εκτεταμένη μορφή 
αφής. Η αίσθηση της όρασης υπονοεί μια εξωτερι-
κότητα, αλλά ο ήχος δημιουργεί μια εμπειρία εσω-
τερικότητας…» – Juhani Pallasmaa



199

Γενικό Ερώτημα: Πως το κοινό 
εμπλέκεται με τη σκηνογραφία σε 
εκδηλώσεις παραστάσεων που 
θέτουν το σώμα ως επίκεντρο της 
πρόσληψης τους ;

«And It All Comes Down To This» του 
David Shearing

Η παράσταση It All Comes Down 
to This (2012) του David Shearing 
αποτελεί ένα εμβυθιστικό θεατρικό 
γεγονός που εστιάζει στην αισθητη-
ριακή εμπειρία του θεατή μέσω ενός 
πολυδιάστατου σκηνικού χώρου. Η 
σκηνογραφία, ο φωτισμός, ο ήχος 
και η αλληλεπίδραση του κοινού με 
τον χώρο δημιουργούν μια θεατρι-
κή εμπειρία βασισμένη στη μνήμη 
και την ανακάλυψη.

Αφηγηματικό 
εργαλείο

/Το έργο, 
το ιστορικό 

πλαίσιο και οι 
επιρροές
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Σύνοψη έργου

Το έργο αφηγείται μια πρωτότυ-
πη ιστορία, γραμμένη από τον Kamal 
Hussain, για ένα μικρό αγόρι που αναζητά 
τον χαρταετό του. Η δομή της αφήγησης 
είναι δυναμική και διαδραστική, καθώς 
εναλλάσσεται ανάμεσα σε πρώτο και 
τρίτο πρόσωπο, μεταμορφώνοντας την 
εμπειρία του θεατή.

Θεμελιώδη ερωτήματα του έργου

•	 Πώς η μνήμη και η απώλεια ενσωματώ-
νονται σε ένα βιωματικό περιβάλλον;

•	 Με ποιους τρόπους το τοπίο γίνεται 
φορέας συλλογικών και ατομικών 
εμπειριών;

Η ιστορία είναι κατακερματισμένη και 
κρυμμένη μέσα σε αντικείμενα του χώρου, 
δημιουργώντας ένα περιβάλλον όπου η 
μνήμη και η αφήγηση συνυπάρχουν.

Ιστορικό Πλαίσιο εποχής

Η παράσταση δημιουργήθηκε το 2012 στο Ηνωμένο 
Βασίλειο, μια περίοδο εντατικής εξερεύνησης της εμβύθι-
σης στο θέατρο.

Ανάπτυξη Εμβυθιστικών Θεατρικών Εμπειριών – Η 
δεκαετία του 2010 χαρακτηρίζεται από τη διεύρυνση του 
θεατρικού χώρου, όπου το κοινό γίνεται ενεργό μέρος της 
αφήγησης (Punchdrunk, Secret Cinema).

Τεχνολογική Ανάπτυξη – Η εξέλιξη των διαδραστικών 
πολυμέσων επιτρέπει τη δημιουργία πολυαισθητηριακών 
χώρων, όπου το φως, ο ήχος και η κίνηση καθοδηγούν την 
εμπειρία.

Θέατρο ως Περιβαλλοντική και Αντιληπτική Εμπειρία 
– Αντί για στατικές σκηνές, το θέατρο αποκτά διαδραστική 
και βιωματική διάσταση.

Επιρροές του David Shearing

Ο David Shearing είναι ένας διεπιστημονικός σκηνο-
γράφος και καλλιτέχνης, ο οποίος ερευνά τη σχέση θεατή, 
χώρου και αισθητηριακής εμπειρίας. Το έργο του συνδυ-
άζει εικαστικές εγκαταστάσεις, θέατρο και τεχνολογία για 
να δημιουργήσει εμβυθιστικά τοπία που ενεργοποιούν τις 
αισθήσεις.

Κομβικές επιρροές του

 Edward Hopper – Εξερεύνηση της εσωτερικής μονα-
ξιάς και της σχέσης μεταξύ χώρου και αποστασιοποίησης.

1|	Rebecca Solnit – Ανάλυση του μπλε χρώματος και της 
σχέσης του με τη μνήμη, την απόσταση και την ενηλικίωση.

2|	Juhani Pallasmaa – Ο αισθητηριακός ρόλος της όρασης 
και του ήχου στη δημιουργία εσωτερικής και εξωτερικής 
αντίληψης του χώρου.
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Θεμελιώδη ερωτήματα του έργου

•	 Πώς η μνήμη ενσωματώνεται σε 
ένα βιωματικό περιβάλλον;

•	 Με ποιους τρόπους το τοπίο 
γίνεται φορέας συλλογικών και 
ατομικών εμπειριών;

Φιλοσοφική, Πολυαισθητηριακή & 
Επιστημονική Προσέγγιση

Βασικό ερώτημα: Πώς μπορεί το 
θέατρο να δημιουργήσει μια εμπει-
ρία που ενεργοποιεί το σώμα και το 
συναίσθημα του θεατή;

•	 Η επίδραση του χώρου στην 
ψυχολογία του θεατή.

•	 Η σχέση του φωτός, του ήχου 
και της αρχιτεκτονικής στην κα-
τασκευή συναισθημάτων.

Η εμπειρία του θεατή δεν είναι 
παθητική αλλά ενεργή, καθώς το 
έργο δημιουργεί μια αλληλεπίδρα-
ση μεταξύ σώματος, χώρου και 
αφήγησης. Ο Shearing επιδιώκει να 
προσεγγίσει το βίωμα , επομένως η 
προσέγγιση του συμπεριλαμβάνει 
και την πολυαισθητηριακή έρευνα , 
σε συνδυασμό με τη φιλοσοφική και 
επιστημονική.

Το Σώμα των Ιδεών & Η Ποιητική 
Εικόνα

Βασικό ερώτημα: Πώς μπορεί η 
εικαστική σύνθεση να διαμορφώσει 
την αντίληψη του χρόνου και του 
χώρου;

•	 Η μετάβαση από το θεατρικό 
στο βιωματικό και διαδραστικό 
περιβάλλον.

•	 Η σύνθεση σκηνικών και φυσι-
κών στοιχείων σε ένα ρευστό 
αφήγημα.

/Προσεγγίσεις 
ανάλυσης

Ποιητική εικόνα: αρχέτυπο και 
οντολογική τοποθέτηση

•	 Ο ρόλος της φύσης και του τοπί-
ου ως μεταφορών του εσωτερικού 
κόσμου.

•	 Ο θεατής ως συνδημιουργός της 
εμπειρίας μέσα από τη συμμετοχή 
του.
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Έχοντας κατανοήσει την εποχή του συγγραφέα και 
του δημιουργού,το ιστορικό πλαίσιο του έργου και την 
προσέγγιση του σκηνοθέτη/σκηνογράφου με βάση το δι-
άγραμμα της ανάλυσης βλέπουμε τα ερωτήματα που θέτει 
το έργο, αναζητώντας την ποιητική εικόνα που δημιουργεί.

/Ποιητική 
εικόνα του 

έργου

/Ερμηνεία 
της σκηνικής 

δομής

Η σκηνογραφία δεν λειτουργεί μόνο 
ως στατικό σκηνικό, αλλά ως ζωντανό 
περιβάλλον που ενσωματώνει τον θε-
ατή στην αφήγηση. Ο Shearing χρη-
σιμοποιεί διάσπαρτα αντικείμενα και 
πολλαπλές οπτικές γωνίες, δίνοντας 
στο κοινό την ευθύνη της εξερεύνη-
σης. Επομένως η ποιητική εικόνα θέτει 
ερωτήματα και ως προς το χώρο και 
ως προς το αφήγημα της παράστασης 
παράλληλα και συνδυαστικά.

•	 Ο Χώρος ως Πλαίσιο Ταξιδιού

Η σκηνογραφία οργανώνεται σαν 
ένα ταξίδι μέσα στη μνήμη, όπου το 
κοινό ανακαλύπτει την αφήγηση 
σταδιακά.

•	 Η Εναλλαγή Φάσεων

Η παράσταση χωρίζεται σε τέσ-
σερις διακριτές φάσεις, καθεμία από 
τις οποίες καθορίζει διαφορετικά 
χωρικά, χρονικά και συναισθηματι-
κά στάδια.



207

Η παράσταση δημιουργεί έναν 
κλειστό, εναλλακτικό κόσμο μέσα 
στον κόσμο. Σε ένα ελεγχόμενο, 
σκοτεινό σκηνικό περιβάλλον 
(black box), οι θεατές βιώνουν μια 
πολυαισθητηριακή εμπειρία, όπου 
η ατμόσφαιρα διαμορφώνεται 
δυναμικά μέσα από τις εναλλαγές 
φωτός, ήχου και σκηνογραφικών 
μεταμορφώσεων.

Η σκηνική εμπειρία αναπτύσσε-
ται σε τέσσερις διακριτές φάσεις, 
κάθε μία από τις οποίες ενσωματώ-
νει στοιχεία χώρου, ήχου, φωτός και 
συμμετοχής του θεατή. Η εναλλαγή 
μεταξύ ατομικότητας και συλλογι-
κότητας είναι κεντρικό στοιχείο της 
σύνθεσης: σε ορισμένες στιγμές, ο 
θεατής νιωθει απομονωμένος σε 
έναν προσωπικό χώρο, ενώ σε άλ-
λες ενσωματώνεται σε ένα κοινό 
περιβάλλον συνύπαρξης.

Χωρικό 
εργαλείο

Κατηγορία:  
Τεχνητοί Κόσμοι –  

Επανασχεδιασμένοι 
Χώροι

Εικόνα 59 

David Shearing

 2012 , Stage Theatre, Λιντς, Ηνωμένο Βασίλειο
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Περιγραφή του Σκηνικού Χώρου

Η σκηνογραφία δημιουργεί έναν 
αισθητηριακά πλούσιο χώρο, όπου 
το κοινό δεν παρακολουθεί απλώς, 
αλλά τοποθετείται κυριολεκτικά 
μέσα στην εικόνα.

 Τοπογραφία του χώρου:

•	 Ο χώρος διαμορφώνεται από 
2.500 γυάλινα αντικείμενα 
(βάζα, ποτήρια κρασιού), δημι-
ουργώντας ένα ιδιαίτερο τοπίο.

•	 Οκτώ μεγάλα ηχεία τοποθετού-
νται περιμετρικά, ενώ δύο επι-
πλέον βρίσκονται σε ανυψωμέ-
νες θέσεις για την αναπαραγωγή 
κελαηδίσματος πουλιών στο 
τελικό μέρος της παράστασης.

•	 Στο κέντρο βρίσκονται δώδεκα 
ξαπλώστρες, καθεμία εξοπλι-
σμένη με χαμηλό κρεμαστό 
γλόμπο, ακουστικά και ένα χει-
ροποίητο βιβλίο.

•	 Κάτω από κάθε ξαπλώστρα, ένα 
κουτί δεμένο με σπάγκο φέρει 
τη σημείωση «Όχι ακόμα! Όταν 
σας το πω...»

 Στοιχεία προβολής και φωτισμού:

•	 Τρεις μεγάλες οθόνες τοποθε-
τούνται σε τριγωνική διάταξη, 
διαιρώντας τον χώρο και δημι-
ουργώντας μια περιμετρική πα-
νοραμική εικόνα, τοποθετώντας 
το κοινό μέσα στην προβολή.

•	 Στον ουρανό του χώρου αιω-
ρούνται πάνω από χίλια χάρ-
τινα πουλιά, κατασκευασμένα 
από σελίδες παλιών βιβλίων. 
Προς το τέλος της παράστασης, 
φωτίζονται από πάνω, δημιουρ-
γώντας ένα δυναμικό παιχνίδι 
φωτός και σκιάς στο κοινό.

 Αντικείμενα & Σημειολογία:

•	 Τρεις φωλιές πουλιών, τοποθετημένες στο γυάλινο τοπίο, περιέχουν 
μεγάλα γυάλινα βάζα με μικρογραφίες σκηνών βυθισμένες σε θολό 
νερό, συνδέοντας τον χώρο με την αφήγηση.

•	 Αναρτημένα ξύλινα σπιτάκια πουλιών, φωτισμένα εσωτερικά, σηματο-
δοτούν την έναρξη της αφήγησης και ενσωματώνουν ηχητικές πηγές 
αφήγησης μέσω μικρών ηχείων.

Το συνολικό σκηνικό λειτουργεί ως ένα ενιαίο οικοσύστημα, όπου το γυαλί, 
το φως, οι σκιές και ο ήχος ενορχηστρώνονται για να δημιουργήσουν μια 
εμπειρία που κυμαίνεται ανάμεσα στην αποστασιοποίηση, την εσωτερική 
ενδοσκόπηση και τη σταδιακή σύνδεση του κοινού με την ιστορία.

Εικόνα 60

David Shearing

 2012 , Stage Theatre, Λιντς, Ηνωμένο Βασίλειο
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Περιμετρική (Αρένα)

/Τοποθέτηση Θεατή & 
Διάταξη Χώρου

•	 Οι θεατές κάθονται γύρω από το 
κέντρο δράσης, έχοντας πολλαπλές 
οπτικές γωνίες.

•	 Η τοποθέτηση αυτή ενισχύει τη 
συνύπαρξη θεατών και ηθοποιών 
στον ίδιο χώρο και χρησιμοποιείται 
συχνά σε πειραματικές και σωματικές 
παραστάσεις.

•	 Επίπεδο Εμβύθισης: Μέτριο – Υψηλό 
(Το κοινό αισθάνεται μέρος του σκηνι-
κού, αλλά χωρίς ενεργό ρόλο).

/Κίνηση Θεατή

Η παράσταση εναλλάσσεται μεταξύ δύο καταστάσεων:

1|	Διερεύνηση – Κατά την είσοδο, το κοινό έχει ελευθερία 
να εξερευνήσει τον χώρο και να ανακαλύψει στοιχεία της 
αφήγησης.

2|	Σταθερότητα & Αλληλεπίδραση – Κατά τη διάρκεια της 
δράσης, οι θεατές κάθονται σε περιμετρική διάταξη, αλλά 
παραμένουν ενεργοί, ακολουθώντας τη σταδιακή αποκά-
λυψη του αφηγηματικού κόσμου.

Στη παράσταση αυτή τα εργα-
λεία της προβολής είναι στημένα 
στο χώρο, οπότε λειτουργούν ως 
χωρικό στοιχείο, αλλά παράλληλα 
είναι και το ψηφιακό εργαλείο της 
παράστασης, εξυπηρετώντας δύο 
στόχους παράλληλα.

 Στοιχεία προβολής:

Τρεις μεγάλες οθόνες τοπο-
θετούνται σε τριγωνική διάταξη. 
Πάνω τους προβάλλεται  τμηματικά 
μία πανοραμική λήψη ουρανού, με 
σκοπό ο χρήστης να νιώθει ότι περι-
βάλλεται από τον ουρανό.  

Ψηφιακό 
εργαλείο

/Projection Mapping

Εικόνα 61

individual 

projections, David 

Shearing
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Οπτικά , Ακουστικά και Κινητικά 
Μέσα

Ζώνες Ενεργής Κατάστασης

Φάση 01: Ανακάλυψη & Σύγχυση

 Ο θεατής εισέρχεται στον σκηνι-
κό κόσμο και αρχίζει να εξερευνά.

/Τα εργαλεία ανάλυσης 
της παράστασης

Οπτικά Μέσα:

•	 Διάχυτος φωτισμός

•	 Προβολές εικόνων σε διαφορε-
τικές κλίμακες

•	 Πολλαπλές πηγές φωτός που 
δημιουργούν μια αίσθηση 
αβεβαιότητας

Ακουστικά Μέσα:

•	 Ήχοι περιβάλλοντος που εισά-
γουν τον θεατή στον σκηνικό 
κόσμο

•	 Χαμηλές συχνότητες που ενι-
σχύουν την αίσθηση μυστηρίου

Κινητικά Μέσα:

•	 Ελεύθερη κίνηση του θεατή 
μέσα στον χώρο

•	 Δυνατότητα αλληλεπίδρασης με 
αντικείμενα

Τι είναι ενεργό στο αφήγημα:

•	 Η φυσική εξερεύνηση του 
χώρου από το κοινό, χωρίς 
καθοδήγηση.

•	 Οι θεατές παρατηρούν τα αντι-
κείμενα (γυάλινα βάζα, μικρο-
σκοπικά σπιτάκια, φωτισμούς) 
και αρχίζουν να σχηματίζουν 
τις δικές τους ερμηνείες.

•	 Ο χώρος μετατρέπεται σε ένα 
παζλ αφήγησης, όπου κάθε 
στοιχείο συμβάλλει σε μια αφη-
ρημένη αφήγηση.

Τι είναι παθητικό:

•	 Ο προφορικός λόγος και η δο-
μημένη αφήγηση απουσιάζουν 
σε αυτή τη φάση.

•	 Οι θεατές δεν έχουν ακόμα 
σαφή δομή γεγονότων, αλλά αλ-
ληλεπιδρούν με το περιβάλλον.
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Φάση 02:  Δίλημμα & Ενδοσκόπηση

Η ατμόσφαιρα γίνεται πιο έντο-
νη, το περιβάλλον εναλλάσσεται 
και ο θεατής χάνει τον προσανα-
τολισμό του.

Εικόνα 62

David Shearing

 2012 , Stage 

Theatre, Λιντς, 

Ηνωμένο Βασίλειο

Οπτικά Μέσα:

•	 Στοχευμένες δέσμες φωτός που 
διαχωρίζουν τον χώρο

•	 Ταχεία εναλλαγή εικόνων

•	 Εντονότερη χρήση σκιών και 
αντανακλάσεων

Ακουστικά Μέσα:

•	 Δυναμικές αυξομειώσεις στην 
ένταση του ήχου

•	 Βαθύτεροι, επαναλαμβανόμε-
νοι ήχοι που ενισχύουν την 
ένταση

•	 Ήχοι που έρχονται από απρό-
βλεπτες κατευθύνσεις

Κινητικά Μέσα:

•	 Περιορισμένη κίνηση του θεα-
τή, καθώς αρχίζει να ακολουθεί 
το αφήγημα

•	 Αλληλεπίδραση με συγκεκριμέ-
να αντικείμενα που αποκαλύ-
πτουν τμήματα της ιστορίας

Τι είναι ενεργό στο αφήγημα:

•	 Εντατικοποίηση των αισθη-
τηριακών ερεθισμάτων μέσω 
φωτισμών, ήχων και χωρικών 
αλλαγών.

•	 Ενεργοποίηση ενός πιο καθα-
ρού αφηγηματικού μοτίβου, 
καθώς οι θεατές αρχίζουν να 
συνδέουν τα στοιχεία.

•	 Οι ήχοι γίνονται πιο δυνατοί 
και αγχωτικοί, αυξάνοντας το 
συναισθηματικό φορτίο.

Τι είναι παθητικό:

•	 Η κίνηση των θεατών γίνεται 
πιο περιορισμένη λόγω του 
αυξανόμενου αισθητηριακού 
φόρτου.

•	 Το περιβάλλον αρχίζει να επι-
βάλλει την ατμόσφαιρα, κά-
νοντας την εμπειρία λιγότερο 
ελεύθερη.
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Φάση 03: Αντανάκλαση & 
Απόσταση

Ο ρυθμός επιβραδύνεται, ο θεα-
τής έχει πλέον μια συνολικότερη 
αίσθηση του έργου.

Εικόνα 63

David Shearing

 2012 , Stage 

Theatre, Λιντς, 

Ηνωμένο Βασίλειο

Οπτικά Μέσα:

•	 Απαλές φωτιστικές μεταβολές.

•	 Σταδιακή αποκάλυψη στοιχείων 
της ιστορίας.

•	 Χρήση νερού και 
αντανακλάσεων.

Ακουστικά Μέσα:

•	 Ήχοι ηχούς που δημιουργούν 
αίσθηση βάθους.

•	 Μελωδικά στοιχεία που υπο-
γραμμίζουν τη συναισθηματική 
σύνδεση.

•	 Οι ήχοι εναλλάσσονται μεταξύ 
ακουστικών και περιμετρικών 
ηχείων.

Κινητικά Μέσα:

•	 Οι θεατές πλέον κάθονται και 
παρατηρούν.

•	 Αλλαγή στη στάση του σώματος: 
από την εξερεύνηση περνούν σε 

κατάσταση περισυλλογής.

Τι είναι ενεργό στο αφήγημα:

•	 Το αφηγηματικό στοιχείο στα-
θεροποιείται – οι θεατές λαμ-
βάνουν περισσότερο χρόνο για 
αναστοχασμό.

•	 Ενθαρρύνεται η αυτογνωσία 
μέσα από τη σταδιακή ηρεμία 
του χώρου.

•	 Οι οπτικές και ηχητικές πλη-
ροφορίες γίνονται πιο αραιές, 
επιτρέποντας στους θεατές να 
διαμορφώσουν τις δικές τους 
ιστορίες.

Τι είναι παθητικό:

•	 Οι αισθητηριακές εντάσεις μει-
ώνονται σε σχέση με τη δεύτερη 
φάση.

•	 Η κίνηση είναι περιορισμένη, 
καθώς η προσοχή στρέφεται πε-
ρισσότερο προς τον εσωτερικό 
διάλογο.
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Φάση 04: Απελευθέρωση

Το έργο φτάνει στην κορύφωσή 
του και ο θεατής βιώνει τη συναι-
σθηματική εκτόνωση.

Εικόνα 64 

David Shearing

 2012 , Stage 

Theatre, Λιντς, 

Ηνωμένο Βασίλειο

Οπτικά Μέσα:

•	 Φως από ψηλά, συμβολίζοντας 
την αποκάλυψη.

•	 Ατμοσφαιρικός φωτισμός που 
δημιουργεί μια σχεδόν μεταφυ-
σική αίσθηση.

•	 Χάρτινα πουλιά που αιωρού-
νται και φωτίζονται.

Ακουστικά Μέσα:

•	 Ηχώ από το κεντρικό ηχείο 
που εντείνει τη συγκινησιακή 
φόρτιση.

•	 Σταδιακή απομάκρυνση των 
προηγούμενων ηχητικών 
στοιχείων.

•	 Οι ήχοι των πουλιών 
επιστρέφουν.

Κινητικά Μέσα:

•	 Ο θεατής έχει πλέον ενσωματω-
θεί πλήρως στην εμπειρία.

•	 Το αφήγημα φτάνει στο τέλος 
του και η κίνηση παύει.

Τι είναι ενεργό στο αφήγημα:

•	 Οι θεατές συνειδητοποιούν 
την ολοκλήρωση του ταξιδιού 
και βρίσκονται σε μια φάση 
κάθαρσης.

•	 Το τοπίο μετατρέπεται σε πε-
δίο αποδοχής και ανοιχτού 
στοχασμού.
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Συμπέρασμα

Η σκηνογραφία του and it all comes down 
to this... δεν είναι απλώς το σκηνικό πε-
ριβάλλον της παράστασης, αλλά ένας ζω-
ντανός μηχανισμός εμβύθισης. Μέσα από 
τις μεταβαλλόμενες σχέσεις φωτός, ήχου, 
κίνησης και αφηγηματικής αποκάλυψης, 
το κοινό μετακινείται μεταξύ της προσω-
πικής και της συλλογικής εμπειρίας. Ο θε-
ατής δεν παραμένει απλός παρατηρητής, 
αλλά εντάσσεται οργανικά στη ροή του 
σκηνικού κόσμου, δημιουργώντας μια 
εμπειρία που ισορροπεί μεταξύ ενδοσκό-
πησης, ανακάλυψης και συναισθηματικής 
απελευθέρωσης.

“Αλλάζοντας τους ακουστικούς και οπτι-
κούς τρόπους αντίληψης, στόχευα στη 
συνεχή μεταρρύθμιση της φαντασιακής 
και αισθητηριακής εμπειρίας του συμμε-
τέχοντα, διαμορφώνοντας νέες χωρικές 
εμπειρίες, χωρίς να μετακινείται το κοινό.”

Εικόνα 65 

David Shearing

 2012 , Stage Theatre, Λιντς, Ηνωμένο 

Βασίλειο
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teamLab

Jul 12 - Nov 04, 2024 Mifuneyama, Takeo Hot Springs, Kyushu

(A forest where god lives)3.3
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Το έργο:

Το «A Forest Where Gods Live» 
είναι ένα site-specific διαδραστι-
κό περιβάλλον από την teamLab, 
τοποθετημένο στον ιστορικό κήπο 
Mifuneyama Rakuen στην Ιαπωνία. 
Η εγκατάσταση χρησιμοποιεί ψηφι-
ακές προβολές, φως, και ήχο για 
να μεταμορφώσει φυσικά τοπία – 
όπως δέντρα, βράχους και λίμνες – 
σε ζωντανά έργα τέχνης.

Ένα δάσος μέσα του φιλοξενεί πολ-
λά διαφορετικά οικοσυστήματα με 
διαφορετικές συνθήκες το καθένα 
και διαφορετικές μορφές ζωής.

Αφηγηματικό 
εργαλείο

/Το έργο, 
το ιστορικό 

πλαίσιο και οι 
επιρροές

Εικόνα 66

«A Forest Where Gods Live», teamLab

Jul 12 - Nov 04, 2024 Mifuneyama, Takeo Hot Springs, Kyushu
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Σύνοψη έργου/Εννοιολογικό Πλαίσιο

Η παράσταση αποτελείται από τρία δι-
αδοχικά έργα, τα οποία μπορούν να λει-
τουργήσουν τόσο αυτόνομα όσο και ως 
ένα ενιαίο σύνολο, χαράσσοντας μια πο-
ρεία ανακάλυψης μέσα σε ένα φαντασια-
κό δάσος. Σε αυτή τη συνθήκη, ο χώρος, ο 
συμμετέχοντας και η τεχνολογία παύουν 
να είναι ξεχωριστές οντότητες και συνυ-
πάρχουν ως στοιχεία ενός ζωντανού, 
διαδραστικού σκηνικού κόσμου. Το έργο 
προσεγγίζεται ως μια σταδιακή εξερεύ-
νηση των εσωτερικών τοπίων αυτού του 
κόσμου, όπου η εμπειρία της ανακάλυψης 
γίνεται το βασικό αφηγηματικό εργαλείο.

1|	 Life is Continuous Light - Azalea 
Valley / teamLab,2017, Interactive 
Digitized Nature, Sound: Hideaki 
Takahashi

3|	 Dance of Koi and Boats - Mifuneyama Rakuen Pond , teamLab, 2015 , 
Interactive Digitized Nature, 13min 24sec, Ήχος: Hideaki Takahashi

2|	  Αντηχώντας το όρος 
Mifuneyama - Azalea Valley / 
teamLab,2018, Interactive Digitized 
Nature, Sound: Hideaki Takahashi

Εικόνα 67 Εικόνα 68

Εικόνα 69 Εικόνα 70
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Η Σημειολογία του Τοπίου και η 
Μεταμόρφωση του Αφηγήματος

Κάθε τοπίο της πορείας λειτουρ-
γεί σαν μια σκηνή από ένα ενιαίο 
θεατρικό έργο, όπου η σημειολογία 
και ο συμβολισμός των στοιχείων 
του χώρου παίζουν καθοριστικό 
ρόλο στη διαμόρφωση της αφή-
γησης. Η διαδρομή μέσα στο έργο 
ακολουθεί τρεις διακριτές περιοχές 
– την κοιλάδα, το βουνό και τη λίμνη 
– οι οποίες δεν είναι απλώς φυσικοί 
χώροι, αλλά ενσαρκώνουν βαθύτε-
ρες έννοιες και σχέσεις, αντίστοιχες 
με εκείνες που συναντώνται σε λο-
γοτεχνικά ή θεατρικά κείμενα. Έτσι, 
η αφήγηση δεν είναι γραμμική, αλλά 
αποκτά μια μεταμορφωτική διάστα-
ση, όπου το φυσικό περιβάλλον 
γίνεται πεδίο εσωτερικών ανακαλύ-
ψεων και ψυχικών μεταβάσεων.

Ιστορικό πλαίσιο της εποχής

Το 2010s-2020s χαρακτηρίζεται 
από την ανάπτυξη της ψηφιακής 
τέχνης και των διαδραστικών 
εγκαταστάσεων.

Τέχνη Beyond the Object – Η 
τέχνη δεν είναι πια στατικός καμβάς 
ή γλυπτό, αλλά ρευστή εμπειρία που 
αλλάζει με τον θεατή.

Η φύση ως καμβάς για την 
τεχνολογία – Αντί να κατασκευάζο-
νται εικονικά περιβάλλοντα, τα φυ-
σικά τοπία μετασχηματίζονται μέσω 
φωτός και ήχου.

 Μετατόπιση από το ατομικό 
στο συλλογικό βίωμα – Η τέχνη 
της teamLab δεν ανήκει μόνο στον 
δημιουργό, αλλά και στους επισκέ-
πτες που διαμορφώνουν το έργο 
μέσα από την αλληλεπίδρασή τους.

Μέσα από αυτή τη συμβολική πορεία, ο συμμετέχοντας 
δεν είναι απλώς παρατηρητής, αλλά ενεργός συνοδοιπό-
ρος σε μια αφήγηση που μετασχηματίζεται συνεχώς, επα-
ναπροσδιορίζοντας την έννοια του χώρου, του χρόνου και 
της εμπειρίας.

Επιρροές της teamLab

Η teamLab είναι ένα διεπιστημονικό καλλιτεχνικό συλλογικό που 
εξερευνά τη σχέση μεταξύ τέχνης, τεχνολογίας και φύσης.

Κομβικές Επιρροές

•	 Ιαπωνική αισθητική & Βουδιστική φιλοσοφία – Η φύση δεν είναι ένα 
στατικό αντικείμενο παρατήρησης, αλλά ένα συνεχές ρεύμα αλλαγής.

•	 Φουτουριστική τεχνολογία & Διαδραστικότητα – Η τέχνη γίνεται 
ρευστή, μη γραμμική και εξαρτάται από την παρουσία του θεατή.

•	  Μινιμαλισμός & Χωρική Εμπειρία – Η απουσία ορίων μεταξύ φυσι-
κού και ψηφιακού κόσμου, όπως συμβαίνει στην ιαπωνική αισθητική 
«Ma».

•	 Το έργο εξερευνά τη σχέση μεταξύ ανθρώπου 
και φύσης, δημιουργώντας έναν ρευστό χώρο 
όπου τα φυσικά και τα ψηφιακά στοιχεία 
συνυπάρχουν.

•	  Η τεχνολογία δεν επιβάλλεται στη φύση, αλλά 
την ενσωματώνει, ακολουθώντας την ιδέα ότι ο 
χρόνος και ο χώρος δεν είναι στατικοί, αλλά 
συνεχώς μεταβαλλόμενοι.

•	 Κάθε στοιχείο είναι διαδραστικό: τα φώτα και οι ει-
κόνες προσαρμόζονται ανάλογα με την παρουσία 
και την κίνηση των επισκεπτών, καθιστώντας 
τον θεατή μέρος του τοπίου.
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Φιλοσοφική & Επιστημονική 
Προσέγγιση

 Βασικό ερώτημα: Πού τελειώνει η 
φύση και πού ξεκινά η τέχνη;

 Το έργο εξετάζει τη συνέχεια 
του φωτός και του χρόνου, όπου ο 
θεατής δεν είναι παρατηρητής, αλλά 
μέρος του τοπίου.

 Η παρουσία του θεατή δημιουρ-
γεί νέες πραγματικότητες, καθώς 
κάθε του βήμα αλλάζει τη φωτιστική 
εμπειρία του χώρου.

 Το Σώμα των Ιδεών & Η Ποιητική 
Εικόνα

 Βασικό ερώτημα: Πώς μπορεί το 
φως να λειτουργήσει ως αφηγημα-
τικό μέσο;

 Η συνεχής ροή φωτός παρο-
μοιάζεται με την αέναη εξέλιξη της 
ζωής.

Ο χώρος μεταμορφώνεται σε μια 
ζωντανή ύπαρξη που ανταποκρίνε-
ται στον άνθρωπο.

Ποιητική εικόνα: Αρχέτυπο και οντο-
λογική τοποθέτηση

Μια σειρά  αρχέτυπων εννοιών 
που σχετίζονται με τη φύση, τον 
χρόνο και την ανθρώπινη εμπειρία. 
Οι έννοιες που θίγονται αντλούν 
από την κουλτούρα και την αντίλη-
ψη της Ιαπωνίας και τις συμβολικές 
αναπαραστάσεις και ερμηνείες ενός 
τοπίου στην τέχνη.

Το Δάσος: Ο Χώρος του 
Υποσυνείδητου

Το δάσος αποτελεί ένα διαχρο-
νικό σύμβολο του άγνωστου, του 
μυστηρίου και της εσωτερικής ανα-
ζήτησης, τόσο στη λογοτεχνία όσο 
και στο θέατρο. Είναι ένας τόπος 
όπου οι ήρωες χάνονται για να ξα-
ναβρούν τον εαυτό τους, ένας χώ-
ρος μετασχηματισμού όπου το υπο-
συνείδητο παίρνει μορφή. Μέσα 
σε αυτό, συνυπάρχουν πολλαπλά 
οικοσυστήματα, το καθένα με τις δι-
κές του συνθήκες και μορφές ζωής, 
αντανακλώντας την πολυπλοκότητα 
της ανθρώπινης ψυχής.

/Προσεγγίσεις 
ανάλυσης

01.Life is Continuous Light - Azalea Valley

Αρχέτυπο: Το φώς ως κύκλος της ζωής

Σύμβολο: Ο αέναος κύκλος της ζωής και της μεταμόρφωσης

Ερώτημα: Αν η ζωή είναι συνεχής μήπως και η τέχνη δεν 
έχει όρια ;

Η Κοιλάδα: Ο Χώρος της Προετοιμασίας

Η κοιλάδα συμβολίζει το σημείο της αρχικής ισορροπίας ή 
της αφετηρίας. Είναι ο χώρος της προετοιμασίας πριν από 
την ανάβαση, μια ενδιάμεση ζώνη όπου ο ταξιδιώτης έρχε-
ται αντιμέτωπος με την πρώτη του επαφή με το άγνωστο.

02.Αντηχώντας το όρος Mifuneyama - Azalea Valley

Αρχέτυπο: Το βουνό ως ζωντανός οργανισμός

Σύμβολο: Το βουνό είναι μια αιώνια παρουσία η οποία 
αντανακλά τον εφήμερο άνθρωπο.

Ερώτημα: Πόσο εφήμερη είναι η ζωή μας μπροστά σε μια 
δυσκολία;

Το Βουνό: Η Δοκιμασία και η Υπέρβαση

Το βουνό αποτελεί το σύμβολο της προσπάθειας, της δοκι-
μασίας και της κορύφωσης της εμπειρίας. Η ανάβαση συμ-
βολίζει την εσωτερική πάλη, την αναζήτηση της αλήθειας 
και την υπέρβαση των ορίων. Στην κορυφή του, ο ταξι-
διώτης αποκτά μια νέα προοπτική, βλέποντας τη διαδρομή 
που διένυσε και όσα άφησε πίσω του.
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03.Dance of Koi and Boats - Mifuneyama Rakuen Pond

Αρχέτυπο:H λίμνη ως καθρέφτης

Σύμβολο: Ο καθρέφτης του νερού ς πύλη μεταξύ της 
πραγματικότητας και της μνήμης

Ερώτημα: Αν το νερό αντανακλά την πραγματικότητα μή-
πως βλέπουμε μόνο την αντανάκλαση μας και όχι τον ίδιο 
τον κόσμο ;

Η Λίμνη: Ο Χώρος της Αντανάκλασης και της Μεταμόρφωσης

Η λίμνη είναι ένας καθρέφτης του κόσμου και του ίδιου 
του εαυτού. Συμβολίζει τη στιγμή της ενδοσκόπησης, της 
αποδοχής και της αποκάλυψης. Το νερό της λειτουργεί ως 
ένα στοιχείο μετάβασης, καθώς μέσα του κυοφορούνται 
αλλαγές, ενώ τα βάθη του υποδηλώνουν την επαφή με το 
ασυνείδητο.

Η ποιητική εικόνα ενοποιεί τα έργα, αλλά η αφήγηση απο-
κτά ρευστή και διαδραστική μορφή

•	 Ο Χώρος ως Ρευστή Μνήμη

Ο κάθε τόπος μεταμορφώνεται όχι με αντικείμενα, αλλά 
με το φως.

•	  Οι Χωρικές Μεταβάσεις

Η εμπειρία δεν έχει σταθερή αφήγηση, αλλά αναπτύσσεται 
δυναμικά μέσω της αλληλεπίδρασης του κοινού.

/Ποιητική 
εικόνα του 

έργου

/Ερμηνεία 
της σκηνικής 

δομής
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Tο A Forest Where Gods Live ενσω-
ματώνει και τα δύο εργαλεία:

•	 Το χώρο, αξιοποιώντας το 
φυσικό τοπίο χωρίς ριζικές 
αλλαγές,

•	 Την τεχνολογία, για να μετα-
σχηματίσει την εμπειρία μέσω 
φωτός, χρώματος και κίνησης.

Εμβύθιση μέσω της Σύντηξης Φυ-
σικού και Ψηφιακού Χώρου

•	 Όπως αναφέρει η κατηγορία, το 
site-specific θέατρο ενσωματώ-
νει τον χώρο  και την τεχνολο-
γία στην αφήγηση.

•	 Στην περίπτωση του A Forest 
Where Gods Live, το φυσικό 
τοπίο του κήπου Mifuneyama 
Rakuen δεν είναι απλώς ένα σκη-
νικό, αλλά μέρος της εμπειρίας.

•	 Οι ψηφιακές προβολές, ο φωτι-
σμός και ο ήχος αλληλεπιδρούν 
με το φυσικό περιβάλλον, δημι-
ουργώντας μια νέα, ενδιάμεση 
πραγματικότητα.

Ανάδειξη της Ταυτότητας του 
Τόπου

•	 Το έργο δεν μεταφέρει έναν 
«τεχνητό» κόσμο σε μια σκηνή· 
αντίθετα, αντλεί από την υπάρ-
χουσα τοποθεσία.

•	 Όπως συμβαίνει και στο site-
specific θέατρο, η εμπειρία είναι 
άρρηκτα δεμένη με τον τόπο: αν 
η παράσταση μεταφερόταν αλ-
λού, θα έχανε την ουσία της.

•	 Τα στοιχεία της φύσης (δάσος, 
βουνό, λίμνη) έχουν καθοριστι-
κή σημασία, καθώς η αφήγηση 
πηγάζει από αυτά.

Η Δυναμική Σχέση Θεατή-Χώρου

•	 Στο site-specific θέατρο, ο θεα-
τής δεν είναι παθητικός δέκτης 
αλλά μέρος του σκηνικού.

•	 Στο A Forest Where Gods Live, 
αυτό επιτυγχάνεται μέσω δια-
δραστικών στοιχείων: το φως 
και οι ήχοι αλλάζουν ανάλογα 
με την παρουσία και την κίνηση 
των θεατών.

Χωρικό και 
ψηφιακό 
εργαλείο

Κατηγορία: Υφιστάμενοι 
Κόσμοι – Μικρές ρυθμίσεις 

στον πραγματικό κόσμο

(site-specific)

Έτσι, όπως και στο site-specific 
θέατρο, η εμπειρία του έργου δεν 
είναι ποτέ ίδια για όλους—κάθε 
άτομο χαράζει τη δική του διαδρο-
μή μέσα σε αυτό.

Το φως και ο ήχος δεν είναι 
απλώς «σκηνογραφικά» στοιχεία, 
αλλά λειτουργούν ως μέσα αφήγη-
σης που εξελίσσονται δυναμικά.

Οπτικά , Ακουστικά και Κινητικά Μέσα

Ζώνες Ενεργής Κατάστασης

Στο παράδεγιμα αυτά οι ζώνες πλέον βρίσκονται σε 
ενεργή κατάσταση συνεχώς και ροϊκα με το αφήγημα 
και τα οπτικά , ακουστικά και κινητικά μέσα αλληλεπι-
δρούν ταυτόχρονα με το χρήστη. Ο χώρος συνεχώς 
αλλάζει αλλά περνάει επανειλημμένα από δύο μετα-
βάσεις. Από την ανακάλυψη και την ενσωμάτωση.

/Τα εργαλεία ανάλυσης 
της παράστασης
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Φάση 01: Ανακάλυψη – Η πρώτη συνάντηση με το 
φως

 Ο θεατής ανακαλύπτει την αλλαγή του χώρου μέσω της 
παρουσίας του.

 Χώρος: Φυσικό τοπίο, πρώτο επίπεδο φωτιστικών 
μεταβολών

 Οπτικά Μέσα: Ήπιες μεταβάσεις χρωμάτων

 Ακουστικά Μέσα: Περιβαλλοντικοί ήχοι της φύσης

Κινητικά Μέσα: Ο θεατής αρχίζει να αντιλαμβάνεται 
τις επιπτώσεις της παρουσίας του

Φάση 02: Ενσωμάτωση – Το σώμα γίνεται μέρος του 
έργου

 Το φως δεν είναι στατικό – ακολουθεί την κίνηση των 
θεατών.

 Χώρος: Εντονότερες χρωματικές διακυμάνσεις

Οπτικά Μέσα: Διαφορετικές αποχρώσεις ανάλογα με 
την εγγύτητα του θεατή

Ακουστικά Μέσα: Επαναλαμβανόμενα μοτίβα που 
εντείνουν την εμπειρία

Τι είναι ενεργό στο αφήγημα ;

Εξωτερική ζώνη

Ιστορικός κήπος Mifuneyama Rakuen

Ενεργή ζώνη

•	 Η φυσική εξερεύνηση του χώρου από το κοινό, χωρίς καθοδήγηση.

•	 Οι θεατές παρατηρούν τo τοπίο και αρχίζουν να σχηματίζουν τις δικές 
τους ερμηνείες.

•	 Το τοπίο μετατρέπεται σε ένα οπτικό ενεργό αφήγημα.

•	 Συνεχής ενεργή αφήγηση μέσω της περιήγησης και του διαδραστικού 
σκηνικού
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1. Αφηγηματικό εργαλείο και εμβύθιση

Στην θεατρική παράσταση, η αφήγηση βασίζεται στη μνήμη και την 
ερμηνεία του ηθοποιού, δημιουργώντας μια αποσπασματική χρονική 
εμπειρία. Η εμβύθιση παραμένει χαμηλή, καθώς ο θεατής λειτουργεί ως 
εξωτερικός παρατηρητής.

Στην εμβυθιστική παράσταση, η αφήγηση εμπλουτίζεται με τη βιωματική 
εμπειρία του χώρου, εντάσσοντας τον θεατή πιο ενεργά στην ιστορία. Η 
εναλλαγή ανάμεσα στη συλλογική και την προσωπική εμπειρία δημιουργεί 
μια πολυεπίπεδη αφήγηση που ενισχύει την εμπλοκή.

Στην εμβυθιστική και διαδραστική εγκατάσταση, η αφήγηση μετατρέ-
πεται σε μια ρευστή, προσωπική εξερεύνηση. Ο θεατής δεν ακολου-
θεί προκαθορισμένο σενάριο, αλλά ανακαλύπτει την ιστορία μέσω της 
αλληλεπίδρασης.

2. Χωρικό εργαλείο και εμβύθιση

Στην θεατρική παράσταση, ο χώ-
ρος λειτουργεί ως αναπαράσταση 
της μνήμης. Το τοπίο, τα αντικείμε-
να και ο φωτισμός εξυπηρετούν την 
αφήγηση, αλλά δεν αλλάζουν δυνα-
μικά, διατηρώντας την απόσταση 
του θεατή από το έργο.

Στην εμβυθιστική παράσταση, 
ο χώρος μετατρέπεται σε ενεργό 
στοιχείο της αφήγησης. Ο θεατής 
καλείται να τον εξερευνήσει, ενώ οι 
εναλλαγές τοπογραφίας, φωτισμού 
και αντικειμένων δημιουργούν δυ-
ναμικές μεταβάσεις, ενισχύοντας το 
βίωμα.

Στην διαδραστική εγκατάσταση, 
ο χώρος παύει να είναι στατικός 
και συγχωνεύεται με τον θεατή. Το 
φυσικό και το φαντασιακό πε-
ριβάλλον ενώνονται, μετατρέπο-
ντας τον χώρο σε βασικό φορέα της 
εμβύθισης.

3. Ψηφιακό εργαλείο και εμβύθιση

Στην θεατρική παράσταση, η τε-
χνολογία χρησιμοποιείται υποστη-
ρικτικά (φωτισμός, ήχος), χωρίς να 
επηρεάζει άμεσα την εμπειρία του 
θεατή.

Στην εμβυθιστική παράσταση, 
η τεχνολογία ενισχύει τις μετα-
βάσεις μεταξύ συναισθηματικών 
καταστάσεων και συμβάλλει στη 
δημιουργία δυναμικών χωρικών 
σχέσεων.

Στην διαδραστική εγκατάσταση, η 
τεχνολογία αποτελεί αναπόσπαστο 
μέρος της αφήγησης. Δημιουρ-
γεί μια συγχώνευση φυσικού και 
ψηφιακού κόσμου, επεκτείνοντας 
την εμβύθιση σε ένα διαδραστικό 
περιβάλλον όπου ο θεατής γίνεται 
συνδημιουργός.

Η πλήρης εμβύθιση επιτυγχάνεται 
όταν και τα τρία εργαλεία βρίσκο-
νται στην ενεργή ζώνη (μίκρο) με 
την ενσωμάτωση του χώρου και της 
τεχνολογίας στο αφήγημα.
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(Οδηγός Σχεδίασης
Ε μ β υ θ ι σ τ ι κ ή ς 
Π α ρ ά σ τ α σ η ς )4.1
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Αφετηρία- Τέλος

Κατασκευή- δημιουργία

Επιλογή κατεύθυνσης

Εργαλείο

Πίνακας επιλογών/ Λίστα

Βήμα

Μέσα από την ανάλυση των 
μελετών περίπτωσης, διαπιστώ-
νουμε ότι κάθε εργαλείο – αφη-
γηματικό, χωρικό ή τεχνολογικό 
– μεταβάλλεται ανάλογα με το 
πλαίσιο της παράστασης, απο-
κτώντας διαφορετικό ρόλο και 
λειτουργία. Η χρήση του δεν εί-
ναι στατική, αλλά προσαρμόζε-
ται στις απαιτήσεις της εκάστοτε 
εμβυθιστικής εμπειρίας.

Με βάση αυτά τα ευρήματα, 
διαμορφώνεται ένας οδηγός σχε-
δίασης και υλοποίησης που μπο-
ρεί να λειτουργήσει ως σημείο 
αναφοράς για όσους επιθυμούν 
να δημιουργήσουν μια αντίστοι-
χη ή παρόμοια παράσταση. Ο 
οδηγός αυτός δεν επιβάλλει μία 
μοναδική προσέγγιση, αλλά προ-
σφέρει ένα σύνολο εργαλείων 
και στρατηγικών που μπορούν 
είτε να εφαρμοστούν αυτούσια 
είτε να συνδυαστούν με νέους 
τρόπους, ανάλογα με τις ανάγκες 
του εκάστοτε δημιουργού.

Δεδομένου ότι τόσο τα σκηνο-
γραφικά εργαλεία όσο και η νοη-
ματοδότησή τους βρίσκονται σε 
διαρκή εξέλιξη, αυτή η εργαλει-
οθήκη δεν αποτελεί ένα στατικό 
μοντέλο, αλλά μια δυναμικά ανα-
πτυσσόμενη βάση γνώσης. Στό-
χος της είναι να καταγράψει και 
να προσφέρει νέες δυνατότητες 
σχεδιασμού, προσαρμόσιμες σε 
διαφορετικά είδη παραστάσεων 
και εμβυθιστικών εμπειριών.
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(Εργαλεία Εμβύθισης)4.2
1| Αφηγηματικά εργαλεία

2| Χωρικά εργαλεία

3| Ψηφιακά εργαλεία
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( Σ υ μ π ε ρ ά σ μ α τ α )4.3

Στη σύγχρονη εποχή, η σχέση του ατόμου με την κοι-
νωνία βρίσκεται σε συνεχή αναζήτηση, με την τεχνο-
λογία να διαμορφώνει νέες δυναμικές. Το θέατρο, ως 
αντανάκλαση των εκάστοτε κοινωνικών και τεχνολογι-
κών εξελίξεων, έχει τη δυνατότητα να διευρυνθεί και να 
ενσωματώσει νέα εργαλεία και προσεγγίσεις.

Τα συμπεράσματα του πρώτου κεφαλαίου καταδεικνύ-
ουν πως ο θεατρικός χώρος διαθέτει σημαντικά περιθώ-
ρια εξέλιξης. Η σύνδεσή του με το αφήγημα επηρεάζει 
την εμβύθιση του θεατή, ενώ η αξιοποίηση περισσό-
τερων αισθήσεων (όπως η αφή, η θερμοκρασία και η 
όσφρηση) μπορεί να ενισχύσει την πολυαισθητηριακή 
του διάσταση. Παράλληλα, η διεύρυνση του σκηνικού 
χώρου πέρα από τα παραδοσιακά όρια μπορεί να οδη-
γήσει σε μια πιο βιωματική εμπειρία, μετατρέποντας 
τον θεατή σε ενεργό συνδημιουργό της παράστασης.

Το δεύτερο κεφάλαιο εστιάζει στις δυνατότητες εξέλι-
ξης σε επίπεδο μεθοδολογίας και τεχνολογικής ενσωμά-
τωσης. Η απουσία ψηφιακών εργαλείων στη μεθοδολο-
γία αφήνει περιθώρια διεύρυνσης, ενώ το αφηγηματικό 
εργαλείο, χωρίς τη στήριξη χωρικών ή ψηφιακών μέ-
σων, παραμένει περιορισμένο στη νοητική εμβύθιση. 
Ο χωρικός παράγοντας διαδραματίζει κρίσιμο ρόλο: η 
διάταξη του χώρου, η κινητικότητα των θεατών και η 
διαδραστικότητα ενισχύουν την εμβύθιση. Επιπλέον, 
η ομαλή ενσωμάτωση ψηφιακών στοιχείων μπορεί να 
μεταμορφώσει τον θεατρικό χώρο, καθιστώντας το σκη-
νικό και τα αντικείμενα ενεργά μέρη της αφήγησης.
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Η ανάλυση των μελετών περίπτωσης ανέδειξε πως τα 
αφηγηματικά, χωρικά και τεχνολογικά εργαλεία δεν λει-
τουργούν στατικά, αλλά μεταβάλλονται και προσαρμό-
ζονται στις απαιτήσεις κάθε εμβυθιστικής παράστασης. 
Αυτή η ευελιξία δημιουργεί νέες δυνατότητες σχεδια-
σμού, επιτρέποντας την ανάπτυξη ενός οδηγού και μιας 
εργαλειοθήκης, B4W που δεν προτείνουν μία μοναδική 
προσέγγιση, αλλά ένα σύνολο στρατηγικών προς εξε-
ρεύνηση και προσαρμογή.

Το θέατρο, καθώς εξελίσσεται μέσα από την αλληλε-
πίδραση χώρου, αφήγησης και τεχνολογίας, διατηρεί 
διαρκώς ανοιχτό το πεδίο για πειραματισμούς και νέες 
μορφές εμβύθισης. Έτσι, η έρευνα αυτή δεν οδηγεί σε 
ένα οριστικό μοντέλο, αλλά σε ένα σύνολο εργαλείων 
και προσεγγίσεων που παραμένουν ανοιχτές στη μελ-
λοντική εξέλιξη του θεατρικού χώρου.
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