




“Dancing is a physical activity where there is consciousness of how 
you break up time and space”
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This research paper explores the relationship between dance and architecture, with a 
focus on human movement. The collection of research material was based on a 
bibliographic review. During the research process, several questions arose regarding 
the role of human movement not only in architectural design but also in the way it 
influences our perception and experience of space. Dance and architecture share common 
concepts such as rhythm, stability, and most importantly, movement in space. Every 
individual, whether as the creator or the observer of a creation, has the ability to 
interpret space and dance in a unique way, as the most effective way of understanding 
both, is through experimental engagement. Through the analysis of selected case 
studies that examine the interaction between these two disciplines, this papers aims 
to highlight the significance of the surrounding environment in the interpretation of 
dance and conversely, how dance - and therefore human movement- can change our visual 
and sensory perception of the space around us.
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Περίληψη 

Αυτή η ερευνητική εργασία εξετάζει τη σχέση µεταξύ του χορού και της αρχιτεκτονικής µε 
επίκεντρο την ανθρώπινη κίνηση. Η συλλογή του ερευνητικού υλικού βασίστηκε σε 
βιβλιογραφική έρευνα. Στη διάρκεια της αναζήτησης υλικού, ανεγέρθηκαν πολλά ερωτήµατα 
όσον αφορά τον ρόλο που διαδραµατίζει η ανθρώπινη κίνηση όχι µόνο στον αρχιτεκτονικό 
σχεδιασµό αλλά και στον τρόπο που αυτή επηρεάζει την αντίληψη και το βίωµά µας. Ο 
χορός και η αρχιτεκτονική περιλαµβάνουν έννοιες κοινές µεταξύ τους όπως είναι ο ρυθµός 
, η στατικότητα και κυρίως, η κίνηση στον χώρο. Κάθε άνθρωπος, είτε είναι ο δηµιουργός 
είτε ο παρατηρητής της δηµιουργίας, έχει την ικανότητα να ερµηνεύσει τον χώρο και τον 
χορό µε έναν µοναδικό τρόπο, καθώς ο πιο αποτελεσµατικός τρόπος κατανόησης των δύο, 
αποτελεί η βιωµατική εµπειρία. Η εργασία µέσω της ανάλυσης ορισµένων πρακτικών 
παραδειγµάτων που πραγµατεύονται την αλληλεπίδραση των δύο εννοιών , φιλοδοξεί να 
αναδείξει την σηµασία που κατέχει ο περιβάλλοντας χώρος στην ερµηνεία του χορού και 
αντίστροφα πως ο χορός και εποµένως η ανθρώπινη κίνηση, µπορούν να αλλάξουν την οπτική 
και αισθητήριά µας αντίληψη όσο αφορά τον χώρο γύρω µας.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Ο χορός και η αρχιτεκτονική ήταν πάντοτε δύο κλάδοι οι οποίοι θεωρούσα ότι είναι άκρως 
αλληλένδετοι. Το συναίσθηµα, ο ρυθµός, η κίνηση και η διάθεση , είναι έννοιες οι οποίες έχουν 
καθαρή επιρροή από και προς την αντίληψη ενός χώρου. Συγκεκριµένα στο παράδειγµα του χορού, η 
κίνηση στο χώρο µπορεί να επιτευχθεί µόνο από την πλήρη κατανόηση του. Ο τρόπος που θα γίνει 
αντιληπτός , καθορίζει το συναίσθηµα που θα προκαλέσει όχι µόνο στο θεατή αλλά και στον ίδιο 
τον χορευτή. Το συναίσθηµα καθορίζει τη διάθεση, η διάθεση τη κίνηση και η κίνηση τη ροή και το 
ρυθµό. Εποµένως , ο χορός είναι ένα αναπόφευκτο συνονθύλευµα όλων των παραπάνω , µε κινητήρια 
αρχή τον περιβάλλοντα χώρο. Έχει ενδιαφέρον να διερευνηθεί ο ρόλος που διαδραµατίζουν ο χώρος 
και η ψυχολογία στη κίνηση ενός ανθρώπου. Η αρχιτεκτονική και ο χορός είναι δύο τέχνες οι 
οποίες φαίνεται ότι αφορούν κάτι διαφορετικό αλλά στη πραγµατικότητα δεν διαφέρουν καθόλου όσων 
αφορά τις αρχές µε βάση τις οποίες γίνονται αντιληπτές. Οι δύο αυτές τέχνες, έχουν ως βάση την 
έννοια της στατικότητας, της ισορροπίας, της κίνησης στο χώρο και την ψυχολογία- ψυχοσύνθεση 
του ανθρώπου, του δηµιουργού ή παρατηρητή.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: ΧΟΡΟΣ ΚΑΙ ΧΩΡΟΣ 



2.1. Προσδιορισµός της έννοιας του χώρου 

Οι άνθρωποι θεωρούν ότι η θέση διαφέρει από την έννοια του χώρου. Ο χώρος είναι φτιαγµένος από 
όλα τα στοιχεία του τώρα. Όταν οι άνθρωποι σχεδιάζουν κτήρια, στην ουσία φαντάζονται τη ζωή 
εκείνων που θα συνυπάρχουν σε αυτά, αναρωτώµενοι αν είναι δυνατό να συµπεριλάβουν τις αναµνήσεις 
τους, το παρόν τους και τις ελπίδες τους για το µέλλον, δηλαδή να µπορεί ο χώρος, µέσω του 
σχεδιασµού, να διαθέτει όλες τις ταυτότητες τους ως παρούσες ή έστω, αναγνωρίσιµες. 

 Ο πυρήνας της διαδικασίας του σχεδιασµού ενός χώρου συµπίπτουν πλήρως µε τους βασικούς 
κανονισµούς αναπαράστασης του χορού . Αντί να προσπαθούµε να ερµηνεύσουµε την έννοια του χώρου 
ως κάτι µεµονωµένο και προµελετηµένο, µε συγκεκριµένους κανόνες και πιστές σχεδιαστικές 
ακολουθίες, έχει ενδιαφέρον να δούµε πως ο χώρος µπορεί να ερµηνευθεί µέσα από τα µάτια του 
ίδιου του παρατηρητή και πώς αυτός είναι σε θέση να τον βιώσει και να τον µεταφράσει. Αυτό 
επιχείρησε να κάνει ο αρχιτέκτονας Eric Havadi , ο οποίος συνέταξε ένα έργο για τη σχέση που 
αφορά τη σύνδεση του χώρου και του ανθρώπινου σώµατος και σκοπός του ήταν να διερευνήσει και να 
εξετάσει τις τυχαίες συναντήσεις και αυθόρµητες αντιδράσεις που συµβαίνουν ανάµεσα στο σώµα και 
την πράξη. Το έργο του “Dance-House” ,διαµορφώθηκε µέσα από µία σειρά διαδοχικά σχεδιασµένων 
πειραµάτων αξιοποιώντας αναλυτικές προσεγγίσεις και ποικίλες τεχνικές αναπαράστασης. Ο χορός και 
η έννοια του χρησιµοποιήθηκαν ως µία στάση στο καθορισµό του χώρου, µία κινητήρια δύναµη που 
µπορεί να εµπνεύσει επεµβάσεις σε αρχιτεκτονικό αλλά και αστικό επίπεδο. (Hauptmann, D. ,2006)
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Το έργο έλαβε µέρος στη Κωνσταντινούπολη, σε ένα ενεργό 
µέρος στο κέντρο της πόλης όπου συναντώνται διάφορα δίκτυα 
και µέσα µεταφοράς. Η ένταση της συγκεκριµένης περιοχής 
αποτέλεσε σηµαντικό παράγοντα επιλογής της, καθώς προσέφερε 
το ιδανικό πλαίσιο για τη παρατήρηση και επέµβαση σε 
ποικίλες µορφές ανθρώπινης κίνησης (Εικόνα 1). Ταυτόχρονα, η 
πυκνότητα της όσον αφορά το αστικό περιβάλλον υπήρξε ζωτικής 
σηµασίας για την ανάπτυξη µίας σύνθετης και πολυδιάστατης 
αρχιτεκτονικής σύνθεσης. Για τη κατανόηση της διάστασης της 
καθηµερινής συµπεριφοράς στο χώρο, απαιτείται η αποσύνδεση 
των δράσεων µας από το σύνηθες περιβάλλον τους. Στο 
συγκεκριµένο παράδειγµα, η αποστασιοποίηση επιτυγχάνεται 
µέσω της σύνδεσης των κινήσεων µε χωρικά στοιχεία που 
αντλούνται από τη συλλογική µνήµη και σχετίζονται µε χώρους 
προορισµένους για χορό και παραστάσεις. Η διαδικασία είχε ως 
αφετηρία τη συλλογή δεδοµένων για τη σχέση µεταξύ κινούµενο 
σώµατος και του αστικού περιβάλλοντος. Στα πλαίσια αυτά των 
αστικών αναλύσεων, επικεντρώθηκε στη καθηµερινή ανθρώπινη 
κίνηση η οποία καταγράφηκε και µεταφράστηκε σε µοτίβα 
(Εικόνα 2)(Hauptmann, D. ,2006).

1.Καταγραφή πορείας κίνησης των ανθρώπων στο 
κέντρο της πόλης της Κωσταντινούπολης 

2.Ανάλυση πορείας κίνησης σε μοτίβα 
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Αυτή η µετατροπή επετεύχθη µε τη χρήση µίας 
γ ρ α φ ι κ ή ς γ λ ώ σ σ α ς π ο υ ε π έ τ ρ ε ψ ε τ η ν 
αναπαράσταση διαφορετικών φαινοµένων, τα 
οποία στην αρχή φάνταζαν ασύνδετα. Η εν λόγω 
διαδικασία συνεχίστηκε µε τη µετατροπή αυτών 
των µοτίβων σε τρισδιάστατες απεικονίσεις και 
έ π ε ι τ α σ τ η δ η µ ι ο υ ρ γ ί α µ ο ν τ έ λ ω ν κ α ι 
εικόνων(Εικόνα 3). Αυτοί οι χάρτες, λόγω της 
δοµής τους , µπορούν να συγκριθούν µε 
συστήµατα σηµειογραφίας αφού περιέχουν 
διακριτές οδηγίες που αφορούν την εξέλιξη του 
χώρου (Εικόνα 4).Η συγκεκριµένη γραφική 
π ρ ο σ έ γ γ ι σ η α ν τ λ ε ί έ µ π ν ε υ σ η α π ό τ η 
σηµειογραφία του χορού και στοχεύει στην 
απελευθέρωση της µεθόδου του σχεδιασµού από 
τα συµβατικά αρχιτεκτονικά πρότυπα, 
συνδέοντας την έτσι µε την έννοια της 
χορογραφίας.

Σε µία συνέντευξη που πραγµατοποίησε η Margit Tomas, ο χορογράφος Ron Bunzle δήλωσε:“Dancing is 
a physical activity where there is consciousness of how you break up time and space”.Η λέξη 
“σώµα” χάνει την ανθρώπινή της έννοια και πλέον αναφέρεται στη µάζα οποιουδήποτε σχετικού 
συστήµατος που µετέχει σε µία, οποιουδήποτε περιεχοµένου ή φύσης, παράσταση.(Hauptmann, D. 
,2006)

3.Μετατροπή των μοτίβων σε τρισδιάστατα μοντέλα 
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4. Διάγραμμα σημείων συγκέντρωσης των πορειών 



2.2. Προσδιορισµός της έννοιας του χορού 

Ο χορός µπορεί να περιγραφεί ως η κίνηση σε ένα οριοθετηµένο ή µη χώρο, η οποία ακολουθεί τη 
χάραξη µίας διαδροµής που έχει συνταχθεί από ένα σύνολο σηµείων. Στην τοπολογία όπως και σε 
άλλους κλάδους της επιστήµης των µαθηµατικών , ο τοπολογικός χώρος ορίζεται ως ένα σύνολο από 
σηµεία και ταυτόχρονα γειτονιών γύρω από κάθε ένα από αυτά. Ο συγκεκριµένος ορισµός είναι ο 
µόνος που επιτρέπει τη χρήση εννοιών όπως είναι η συνέχεια, η συνεκτικότητα και η σύγκλιση, 
έννοιες οι οποίες είναι γνωστές και στην σύνταξη του χώρου αντίστοιχα. Ο χώρος αποτελεί 
πρωταρχικό παράγοντα οργάνωσης της σηµειογραφίας, η οποία λειτουργεί ως απαραίτητη διεπαφή 
µεταξύ του χορευτή και του χώρου του χορού. 

Ο χορός γενικώς αναγνωρίζεται ως συγκεκριµένες απαντήσεις-αντιδράσεις του σώµατος σε εξωτερικά 
ερεθίσµατα όπου ο τρόπος και η χρονική στιγµή αυτών έχουν καθοριστική σηµασία. Το σώµα φαίνεται 
να θεωρείται το µοναδικό µέσο αφήγησης αυτής της διαδικασίας. Η ανθρώπινη αντίληψη βλέπει τη 
χορευτική πράξη ως µία αλληλουχία αποσπασµατικών κινήσεων οι οποίες δεν συντίθενται από το 
χορευτή αλλά από τον παρατηρητή. Με αυτό το τρόπο, ο χορός µπορεί να ερµηνευτεί ως µία πρακτική 
που διερευνά αµέτρητες χωρικές δυνατότητες, όπου το σώµα παραµένει σταθερό σηµείο αναφοράς. Η 
χρήση όρων όπως “στυλ” και “είδος” µπορεί να οδηγήσει σε παραπλάνηση καθώς ενισχύει την 
εντύπωση οτι ο χορός βασίζεται αποκλειστικά σε ένα προκαθορισµένο σύστηµα κανόνων που διέπει τη 
κίνηση (Hauptmann, D. ,2006). Ωστόσο, αν ο χορός δεν περιορίζεται αποκλειστικά στο σώµα ή σε 
ένα σύστηµα κανόνων, τότε γεννάται το ερώτηµα τι είναι στην ουσία ο χορός;
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Ο Raoul Auger Feuillet ήταν Γάλλος εκδότης και χορογράφος, γνωστός µέχρι σήµερα λόγω της 
έκδοσης του βιβλίου του Choreography ή αλλιώς, η τέχνη του να περιγράφεις το χορό µέσω των 
χαρακτήρων, φιγούρων και ενδεικτικών σηµείων τα οποία συντελούν σε ένα σύστηµα σηµειογραφίας 
του χορού. Η σηµειογραφία του Feuillet , αποσυµβιβάζει το χορό σε συγκεκριµένα βήµατα και αυτά 
τα βήµατα σε συστατικά µέρη- στοιχεία. Ο χορός παρουσιάζεται ως χάραξη της διαδροµής µέσα στο 
χώρο όπως φαίνεται παρακάτω, συνοδευόµενης από µία σειρά σηµάτων που υποδηλώνουν τις θέσεις 
των ποδιών και των αντίστοιχων κινήσεων.(Εικόνα 5,6) (Brandstetter, G., Klein, G., & Leon, A. 
,2022) 

Ένα πολύ σηµαντικό και ενδιαφέρον στοιχείο του χορού είναι η ανησυχία της δηµιουργίας µίας 
χορογραφίας όπου το σώµα του χορευτή δεν είναι παρόν µόνο για τον ίδιο αλλά και για ολόκληρο 
το χώρο που τον περιβάλλει και όσους αυτός εµπεριέχει.
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5.The Richmond: Καταγραφή των βημάτων του Baroque Dance στην 
έκταση του εδάφους σύμφωνα με τον Raoul A. Feuillet

6.Απεικόνιση της μεθόδου του Feuillet στον χώρο 
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‘ Το φαινόµενο του χορού διαφέρει από κουλτούρα σε κουλτούρα , γενιά σε γενιά αλλά και βάσει 
διαθέσιµων κοινωνικών δοµών. Μια ενσωµατωµένη εµπειρία, η έννοια του χορού εξαρτάται σε 
µεγάλο βαθµό από τη γεωγραφική τους θέση, την ιστορική τους περίοδο και την αισθητική 
προτίµηση. Γίνεται η υπόθεση οτι ο χορός χωρίζεται σε δύο υποκατηγορίες, βάσει χρόνου και 
ιστορίας. Οι κατηγορίες χωρίζονται σε κλασικό /παραδοσιακό χορό και σύγχρονο χορός. Η πρώτη 
κατηγορία είναι τυποποιηµένη λόγω της πρακτικής για παραπάνω από έναν αιώνα ενώ η δεύτερη 
πηγάζει από την ατοµική περιέργεια και αναζήτηση της κίνησης. (Califano, A. ,2019). 

Ο τρόπος που αναγνωρίζουµε τα πολλαπλά σώµατα, ιστορίες και κινήσεις ο ένας του άλλου, 
οφείλει να γίνει κοµµάτι της τεχνικής , της αισθητικής και της αντανάκλασης που 
χρησιµοποιείται για να δηµιουργηθεί ο χορός όσο γίνεται και κοµµάτι δηµιουργίας του αστικού 
σχεδιασµού αντίστοιχα. (Akinleye, A. ,2022)
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2.3. Η συµβολή και η σηµασία του χώρου στην ανάδειξη του χορού και 
αντίστροφα 

Για έναν χορευτή, η διεκπεραίωση µιας χορογραφίας σε έναν χώρο επιτυγχάνεται από την 
αποτελεσµατική ανάδειξη των διαστάσεων του µέσω των εκάστοτε κινήσεων και χειρονοµιών του 
σώµατος. Αντίστοιχα, για έναν αρχιτέκτονα, ο χώρος δοµείται βάσει της επερχόµενης κίνησης του 
ανθρώπου µέσα σε αυτόν. Εποµένως, οι δύο αυτές τέχνες έχουν την ίδια αρχή. Ο πρώτος χώρος που 
απαιτείται να βιώσει κανείς, αποτελεί το ανθρώπινο σώµα, ο χώρος του σώµατος. 

Οποιαδήποτε δηµιουργία ξεκινά από µία ώθηση που έρχεται από έσω προς τα έξω, το οποίο µπορεί 
αλλιώς να θεωρηθεί µία κίνηση. Επεξηγηµατικά, είναι η κίνηση αυτή του δηµιουργού ώστε να 
καταφέρει να βρεθεί στο ταξίδι αυτό της δηµιουργίας που περιγράφεται µέσω της εφαρµογής των δύο 
εκφραστικών τεχνών, του χορού και της αρχιτεκτονικής. Υπό την παραπάνω έννοια, κάθε άνθρωπος 
µπορεί να θεωρηθεί αρχιτέκτονας και χορευτής, αλλά προπαντός δηµιουργός. 

Τόσο στο χορό όσο και στην αρχιτεκτονική σύνθεση, παρατηρούνται στοιχεία τα οποία αναµφίβολα 
µπορούν να επιβεβαιώσουν την αλληλένδετη σχέση µεταξύ των δύο τεχνών. Ο προσανατολισµός , η 
ισορροπία, η διαδοχή, η επανάληψη, η ταχύτητα, η διάσταση του χρόνου, τα σηµεία αναφοράς καθώς 
και η αίσθηση µπορούν να θεωρηθούν κάποια από αυτά. (Ασηµένια, Α. ,2014)
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Ο χορός σαν πεδίο συνεισφέρει σε µεγαλύτερες συζητήσεις ανάµεσα σε ένα εύρος πειθαρχιών που 
σχετίζονται µε τη κίνηση και τη δηµιουργία χώρου. Οι λέξεις ρυθµός, ροή και σχέση συνυπάρχουν 
όχι µόνο στο λεξιλόγιο της δοµής - αρχιτεκτονικής αλλά και σε αυτό του χορού. ιχνηλατώντας 
και ελέγχοντας το κινούµενο σώµα, οδηγούµαστε στην ανακάλυψη του πως η καθηµερινότητα γίνεται 
αντιληπτή. Τα µέσα µε την βοήθεια των οποίων παρατηρούµε τη σωµατική µας εµπειρία γίνονται 
αναγκαία στην διαδικασία κατανόησης του εαυτού µας, του γείτονα µας αλλά και του 
περιβάλλοντός µας. Η σωµατική φύση του χορού δείχνει ότι ο χορός δεν είναι ούτε υποκείµενο 
ούτε αντικείµενο.

Σύνδεση χορού και αρχιτεκτονικής µπορεί να επιτευχθεί ακόµα και αν η έννοια της 
αρχιτεκτονικής δεν διαδραµατίζει τον στατικό ρόλο που αυτή προορίζεται να παίξει. Μέσω της 
ρευστότητας αυτής , ο εκάστοτε χορευτής έχει τη δυνατότητα να δηµιουργήσει χώρο µέσω των 
κινήσεων του, της ενδυµασίας του ή ακόµα και µόνο την έκφραση του εσωτερικού του κόσµου, στην 
προσπάθεια να φέρει τον θεατή στη θέση να αντιληφθεί µόνος και µε όποιον τρόπο µπορεί, αυτό 
που λειβεται για την λήψη µίας ολοκληρωµένης εικόνας αυτού που γίνεται µπροστά του. Το 
Δηµοτικό θέατρο του Πόρτο, επιχειρεί να εντρυφήσει στον καλλιτεχνικό λόγο και να διερευνήσει 
το ρόλο της τέχνης στην κοινωνία, µέσω ενός µόνιµου διαλόγου µε την πόλη. Διαµορφωµένο από 
την πραγµατικότητα και τους τρόπους µε τους οποίους τα πολιτικά και κοινωνικά πλαίσια 
παρακινούν νέες αφηγήσεις και προσφέρουν διαφορετικές προοπτικές , το πρόγραµµα του θεάτρου 
παρουσιάζει έργα µε σκοπό την ανάπτυξη αποτελεσµατικών σχέσεων και δηµιουργικών πρακτικών µε 
την αλληλεπίδραση τριών παραγόντων, του κοινού, των καλλιτεχνών και του τόπου θέασης.

22



Χαρακτηριστικό έργο αυτής της 
δράσης αποτελεί αυτό του 
V i c t o r A m b r e u , ο ν ό µ α τ ι 
P i n d o r a m a , ό π ο υ ο 
κ α λ λ ι τ έ χ ν η ς - α κ ρ ο β ά τ η ς 
επιχειρεί να αναζητήσει τη 
ταυτότητα και καταγωγή του 
µ έ σ ω ε ν ό ς τ α ξ ι δ ι ο ύ 
εµπνευσµένου από τα χρώµατα, 
τους ήχους και τους χορούς της 
Β ρ α ζ ι λ ί α ς . Τ ο σ κ η ν ι κ ό 
εµπεριέχει στοιχεία της φύσης 
ό π ω ς κ ο ρ µ ο ύ ς µ π α µ π ο ύ , 
κούτσουρα δέντρων κλαδιά και 
φύλλα(Εικόνα8,9,10). Μέσα από 
τη κίνηση του στο χώρο, 
ε κ µ ε τ α λ λ ε υ ό µ ε ν ο ς ό λ α τ α 
παραπάνω ερεθίσµατα, το σώµα 
του χορευτή καταφέρνει να 
αναµειχθεί µε τις εξωτικές 
εικόνες αρχαίων θρύλων και 
µυθολογικών όντων , µυηµένος 
στην κουλτούρα της Βραζιλίας.

8. Αντικείμενο επι  σκηνής: Κούτσουρα δέντρων 9. Ο Καλλιτέχνης-ακροβάτης του έργου Pindorama 
του Victor Ambreu
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10. Παράσταση Pindorama με σκηνικά αντικείμενα κορμούς μπαμπού και κούτσουρα δέντρων 



Τον Δεκέµβριο του 2015, η τότε υποψήφια για διδακτορικό Maria da Piedade Aldinhas de Freitas 
Ferreira επιχείρησε να ερµηνεύσει µε τον δικό της τρόπο και µέσα τη σύνδεση των δύο τεχνών 
διεξάγοντας κάποια πειράµατα µε σκοπό τη διεκπεραίωση της τελικής της εργασίας (Meyer, C. M. 
,2006). Η συγκεκριµένη έρευνα αναλύει τη σχέση µεταξύ του ανθρώπινου σώµατος και της 
αρχιτεκτονικής και συγκεκριµένα αφορά τη σύγχρονη θεωρία του “embodied mind”. Πραγµατεύεται 
τους διαφορετικούς τρόπους µε τους οποίους η αρχιτεκτονική ακολούθησε τις µεταµορφώσεις που 
υπέστησαν οι απόψεις για το σώµα σε όλη τη Δυτική ιστορία, σύµφωνα µε την εναλλαγή και εποµένως 
εξέλιξη διαφόρων αρχών όπως είναι αυτές της Φιλοσοφίας , της τεχνολογίας, της πίστης, της 
τέχνης καθώς και της επιστήµης. Προτείνεται µία µεθοδολογία µέσω εφαρµοσµένων τεχνών, η οποία 
διερευνά τη πιθανότητα και ταυτόχρονα την ικανότητα της επιρροής των συναισθηµάτων του χρήστη 
αξιοποιώντας τον αρχιτεκτονικό χώρο µέσω µίας διαδικασίας εµπλουτισµένης από εµπάθεια µεταξύ 
σώµατος και χώρου. Για την επαλήθευση αυτού του ισχυρισµού, πραγµατοποιήθηκε µία σειρά 
πειραµάτων στο πλαίσιο διδασκαλίας του αντικειµένου της αρχιτεκτονικής(Ferreira M.P.A de F., 
2015).Τα πειράµατα θα προσδιοριστούν και θα αναλυθούν παρακάτω.
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1.Raummetapbem 
Γερµανική έκφραση που αναφέρεται στη σχέση µεταξύ σώµατος καις µίας 
χωροταξικής κατάστασης 

Το πρώτο πείραµα που πραγµατοποιήθηκε αξιολογεί τις µετατροπές στην αντίληψη του ανθρώπου όταν 
βιώνει τις επεκτάσεις του σώµατος που αναπαριστούν µία χωρική κατάσταση. Όλοι οι µαθητές 
ανέλαβαν µία µεταφορά που περιγράφει µία χωροταξική τοποθέτηση. Αξιοσηµείωτο παράδειγµα 
αποτελεί η χωρική µεταφορά “Alle Brucken binter sich Abbrechen” ( destroying all bridges 
behind). Ο µαθητής µε τη σειρά του, επιχείρησε να δηµιουργήσει ένα αντικείµενο το οποίο έµοιαζε 
µε ένα µεγάλης κλίµακας σφυρί και προχώρησε στο να δηµιουργήσει µία χορογραφία κατά την οποία 
προσποιούνταν ότι διαλύει φανταστικές γέφυρες (Εικόνα 11). Στόχος του συγκεκριµένου πειράµατος 
ήταν η αναζήτηση της οποιαδήποτε αλληλεπίδρασης µεταξύ του σώµατος, της κίνησης και του χώρου. 

Στο τέλος του εξαµήνου, κάθε µαθητής έπρεπε να δηµιουργήσει µία δική του ιδέα/σχέδιο κατά το 
οποίο θα εξερευνούσε τη κατάσταση και θα αξιολογούνταν από τους θεατές αυτού του δρωµένου , 
δηλαδή τους συµµαθητές του. Ωστόσο, για την αποφυγή της έκθεσης του προσωπείου κάθε 
µαθητευόµενου και τη πλήρως αντικειµενική αξιολόγηση του πειράµατος, όλοι καλούνταν να φορέσουν 
µία άσπρη µάσκα η οποία θα έκρυβε τη κύρια πηγή αναγνωσιµότητας τους, το πρόσωπο, και 
ταυτόχρονα έπρεπε να το παρουσιάσουν µπροστά από ένα µαύρο πανί (Εικόνα 12,13)(Ferreira M.P.A 
de F., 2015).
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11. Μεγάλης κλίμακας αυτοσχέδιο σφυρί, 
δημιουργία του εκάστοτε μαθητή 

13. Μαύρο πανί παρουσίασης του πειράματος 12. Άσπρη μάσκα κάλυψης του προσωπείου του 
εκάστοτε μαθητή 
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Το δεύτερο πείραµα αξιολογεί τη συναισθηµατική αντίδραση 
του θεατή σε αλλαγές αισθητήριας αντίληψης όταν 
παρακινείται από τη βλέψη, την ακοή και την όσφρηση 
διαδραστικών αρχιτεκτονικών µοντέλων. Εφτά µαθητές 
δηµιούργησαν το δικό τους µοντέλο και συµµετείχαν οι 
ίδιοι στο πείραµα. Ο κάθε ένας έλαβε έναν κύβο διαστάσεων 
50*50*50 εκ. και διάλεξε ένα χώρο της αρεσκείας του, όπως 
ένα υπνοδωµάτιο, ένα µουσείο ή έναν χώρο νοσοκοµείου. Οι 
µαθητές ζητήθηκαν να επιλέξουν ένα αφήγηµα το οποίο θα 
περιείχε ένα σχεδιαστικό µοντέλο εσωτερικού χώρου, µία 
χαρακτηριστική οσµή σχετική µε το χώρο αυτό και έναν 
αντίστοιχα αναγνωρίσιµο ήχο ο οποίος θα ενσωµατώνεται µε 
την εκάστοτε τοποθεσία-ατµόσφαιρα (Εικόνα 14,15). 

Η κλίµακα ήταν στην βούληση του κάθε µαθητή όπως ήταν η 
τοποθεσία αλλά και η τοποθέτηση των τρυπών παρακολούθησης 
που προορίζονται για τον θεατή. Κάθε έκθεµα συνδυαζόταν 
µε ένα παγκάκι για το θεατή καθώς και µία µαύρη 
υφασµάτινη κουρτίνα ώστε το κουτί παρακολούθησης να είναι 
στο σκοτάδι(Εικόνα 16,17)(Ferreira M.P.A de F., 2015).

2. Feel your design 
   Νιώσε το σχέδιο σου

14. Εσωτερικό σχεδιαστικού μοντέλου 
μαθητή: "Surfstation"

15. Εσωτερικο σχεδιαστικου μοντέλου 
μαθητή: "Spiegel"
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Στόχος του πειράµατος ήταν η εξερεύνηση της πολυδιάστατης εµπειρίας ενός αρχιτεκτονικού χώρου και 
εποµένως η αξιολόγηση των αντιδράσεων του θεατή βάσει των συναισθηµάτων που κάθε ερέθισµα του 
προκαλούσε. Το πείραµα είχε κατά βάση ως αποτέλεσµα την επιβεβαίωση του ισχυρισµού ότι ο 
αρχιτέκτονας έχει την ικανότητα να δηµιουργήσει χώρους που θα πυροδοτήσει συγκεκριµένες αισθήσεις 
και αντιδράσεις.

16. Περίπτερο με μαύρη/ αδιαφανή κουρτίνα 17. Εσωτερικού περιπτέρου με πάγκο και μια περιοχή-
παράθυρο κρυφοκοιτάγματος 
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3. Corporeal Architecture 
   Σωµατική αρχιτεκτονική 

Στόχος του τρίτου πειράµατος ήταν η κατανόηση των µαθητών της δυναµικής της ανθρώπινης κίνησης 
και του τρόπου µε τον οποίο η εκάστοτε κίνηση επηρεάζεται από διαφορετικούς χώρους και 
αντικείµενα. Αυτό έχει ως αποτέλεσµα την άµεση επίδραση του ανθρώπινου µυαλού. Οι µαθητές 
πειραµατίστηκαν µε τη δηµιουργία φορητών κατασκευών µε απλά υλικά όπως ξύλο, χαρτί, χαρτόνι 
κ.α. και προκλήθηκαν να ανακαλύψουν τη πιθανή κίνηση των κατασκευών αυτών σε ένα χώρο µέσω των 
ίδιων τους των σωµάτων ενώ ακολούθως πως θα αντιδρούσαν από συναισθηµατικής άποψης(Εικόνα 
18,19,20,21).

18. Μαθητές που παίζουν με μπαστούνια 19. Εξερεύνηση έννοιας αξόνων 20. Εξερεύνηση έννοιας διαγώνιων 21. Εξερεύνηση βασικών εννοιών 
της κινησιολογίας 
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Τέλος τους ζητήθηκε να απαντήσουν στο 
π ω ς α ι σ θ ά ν θ η κ α ν ό ν τ α ς κ ά π ο ι ο 
αρχιτεκτονικό στοιχείο. Χρησιµοποιήθηκαν 
κύβοι 2.5*2.5*2.5 εκ. µε ένα τετράγωνο 
πλέγµα των 0.5 εκ. σε κάθε πλευρά 
συνοδευόµενο από ένα µαύρο φόντο. Ο 
κύβος προοριζόταν να διαδραµατίσει το 
ρόλο της σκηνής όπου οι παραστάσεις θα 
έ π α ι ρ ν α ν µ έ ρ ο ς ( Ε ι κ ό ν α 2 2 ) . Ο 
συγκεκριµένος χωρικός περιορισµός µε 
πρωταγωνιστή τους κύβους µε σκοινιά που 
θα αυξήσουν τη χωρική κατανόηση του 
µαθητή, χρησιµοποιήθηκαν και από τον 
Oscar Schlemmer στην σχολή του Bauhaus.
(Ferreira M.P.A de F., 2015)

22. Μαθητές που αναπαριστούν ένα αντικείμενο στον κύβο κατά 
τη διάρκεια του τρίτου πειράματος 
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4. De Humani Corporis Fabrica 
   Fabricating emotions through architecture 

Στόχος του τέταρτου πειράµατος ήταν η αξιολόγηση της συναισθηµατικής αντίδρασης του µαθητή στην 
αλλαγή της αισθητηριακής αντίληψης όταν ένας χρήστης εκτελεί τις ίδιες κινήσεις σε κάποια 
σκηνικά που έχουν το ίδιο σχέδιο αλλά διαφέρουν σε σηµαντικό βαθµό στη κλίµακα. Οι µαθητές 
ζητήθηκαν να δηµιουργήσουν µια παράσταση η οποία θα εξερευνούσε συγκεκριµένες κινήσεις σε 
σκηνικά φτιαγµένα σε κλίµακα 1:1. Τα σκηνικά αποτελούνταν από αντικείµενα όπως ένα τραπέζι ή ένα 
παγκάκι(Εικόνα 23,24)(Ferreira M.P.A de F., 2015).

23. Εργασία μαθητή : Εργασία, διάβασμα και χαλάρωση στο 
χώρο του γραφείου 

24. Εργασία μαθητή : Τρώγοντας φαγητό 
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Έχει πολύ ενδιαφέρον να δούµε πώς µία σηµαντική κίνηση σε µία χορογραφία προµελετηµένη από ένα 
χορογράφο είναι κάπως συνδεδεµένη µε τον ρόλο του αρχιτέκτονα στον σχεδιασµό ενός κτηρίου και 
µε ποιο τρόπο οι χορευτές εκµεταλλεύονται το χώρο γύρω τους ανάλογα τον σχεδιασµό αυτόν.

Σχεδόν κάθε κίνηση, όπως το απλό περπάτηµα µπορεί να είναι µέρος µίας χορογραφίας.Μπορούµε να 
θεωρήσουµε ότι η σκέψη ενός χορογράφου είναι τόσο απλή όσο και η σχεδίαση των γραµµών µε 
συγκεκριµένο προσανατολισµό σε µία κόλλα χαρτί. Η χορογραφία έχει συγκεκριµένη γλώσσα από µόνη 
της όπως ο αρχιτέκτονας τον δικό του µοναδικό τρόπο γραφής. Και οι δύο, χρησιµοποιούν ένα 
σύστηµα διαγραµµάτων για να δείξουν τη κίνηση σε ένα χώρο. Ένας χορευτής έχει την ικανότητα να 
καταλάβει πλήρως το σύνολο κινήσεων που οφείλει να ακολουθήσει για τη διεκπεραίωση της 
χορογραφίας , βλέποντας µόνο κάποιους συνδυασµούς γραµµάτων και µικρών γραµµικών σχεδίων. 
(Meyer, C. M. ,2006)
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Η αλληλεπίδραση του χώρου και του χορού χρησιµεύει ως θεµελιώδης πτυχή της καλλιτεχνικής 
έκφρασης όπου και τα δύο στοιχεία συνδέονται εγγενώς και αλληλοεπιδρούν. Ο χώρος είναι σε θέση 
να διαµορφώσει ενεργά το λεξιλόγιο της κίνησης, τον συναισθηµατικό συντονισµό και την συνολική 
αισθητική εµπειρία. Ο τρόπος µε τον οποίο οι χορευτές επιλέγουν να καταλάβουν και να 
χειραγωγήσουν τον περιβάλλοντα χώρο τους µπορεί να αλλάξει δραστικά όχι µόνο την δική του 
αντίληψη αλλά και του κοινού. Σε αντιδιαστολή, ο χορός έχει την ικανότητα να εµπλουτίσει τον 
χώρο µέσα στον οποίο διαδραµατίζεται, µετατρέποντας συνηθισµένα περιβάλλοντα σε δυναµικά µέρη 
άσκησης δηµιουργικότητας και κίνησης. Η αµοιβαία αυτή σχέση υπογραµµίζει τη σηµασία της 
κατανόησης της χωρικής δυναµικής για την ενίσχυση της πρακτικής και της εκτίµησης του χορού. 
Όσο η εκάστοτε χορογραφία εξελίσσεται, η εξέταση των χωρικών στοιχείων γίνεται κρίσιµη , 
διασφαλίζοντας ότι κάθε χειρονοµία είναι εµποτισµένη όχι µόνο µε πρόθεση αλλά και πλαίσιο. Ο 
χώρος δεν χρησιµεύει µόνο ως φυσικό περιβάλλον αλλά και ως λευκός δυναµικός καµβάς για τους 
χορευτές, µέσα στον οποίο οι χορευτές µπορούν να εκφράσουν την κίνηση και το συναίσθηµα το 
οποίο επέρχεται µέσω της άσκησης της. Η διαµόρφωση του χώρου παράστασης έχει τη δυνατότητα να 
διαµορφώσει και αυτός µε τη σειρά του µία χορογραφία, επηρεάζοντας έτσι τον τρόπο µε τον οποίο 
η κάθε κίνηση γίνεται αντιληπτή και αλληλεπιδρά µε το κοινό. Αντίστοιχα ο χορός µπορεί να 
µεταµορφώσει την αντίληψη του χώρου και να δηµιουργήσει µία καθηλωτική εµπειρία που θα αλλάξει 
την κατανόηση του κοινού για το περιβάλλον του.
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Ο χώρος όπου λαµβάνει χώρα ο χορός καθορίζει τη σχέση µεταξύ κοινού και χορευτών και αποτελεί 
σηµαντικό παράγοντα για τη δηµιουργία αισθητικών αντιδράσεων στον χορό. Για παράδειγµα, η 
προσκήνια σκηνή (proscenium stage)(Εικόνα 25) εδραιώνει µία απόσταση µεταξύ κοινού και 
εκτελεστών της χορογραφίας ενώ σε ένα θέατρο µε κυκλική διάταξη (theatre in the round) 
(Εικόνα 26) προσκαλεί το κοινό σε µία πιο άµεση εµπλοκή. Σηµαντικό ποσοστό παραστάσεων 
µοντέρνου και σύγχρονου χορού διαδραµατίζονται σε ανοιχτούς και περισσότερο οικείους χώρους , 
µε σαφώς λιγότερα εµπόδια µεταξύ ερµηνευτή και παρατηρητή. Σε κάποιες περιστάσεις, θα δούµε 
και παραστάσεις σύγχρονου χορού να λαµβάνουν µέρος σε όχι τόσο παραδοσιακούς χώρους όπως σε 
έναν δρόµο. (Curter, L. L. ,2015)

25. Theatre of the auditorium stage in Chicago, των Dankmar 
Adler και Louis Sullivan (1889), ένα θέατρο σε σχήμα 
πετάλου με σκηνή προσκήνιο 

26. Kilstrom theatre in the United States, ένα θέατρο με κυκλική διάταξη 
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2.4. Ιστορική αναδροµή σε παραδείγµατα έµφασης στη σχέση µεταξύ 
ανθρώπινης κίνησης - χώρου

Η σχέση µεταξύ του ανθρώπινου 
σώµατος, της κίνησης και του 
χώρου , προβληµατίζει τον 
άνθρωπο εδώ και χιλιάδες 
χρόνια. Από την αρχαιότητα 
µέχρι και σήµερα, επιχειρούµε 
να κατανοήσουµε τη σηµασία 
π ο υ δ ι α δ ρ α µ α τ ί ζ ε ι ο 
περιβάλλοντας χώρος στη 
συναισθηµατική µας αντίληψη. 
Έ χ ο υ ν υ π ά ρ ξ ε ι α ρ κ ε τ ά 
παραδείγµατα ερµηνείας και 
αναζητήσεις στη σχέση µεταξύ 
της κίνησης του σώµατος και 
του χώρου , είτε µιλάµε για 
ευρήµατα της αρχαιότητας 
( αγάλµατα, τοιχογραφίες κλπ) 
είτε εντυπωσιακούς χώρους- 
θέατρα παραστάσεων( θέατρο 
του Διονύσου) (Εικόνα 27).

27. Το θέατρο του Διονύσου στην Αθήνα, 1891
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Όσον αφορά τις ενδείξεις που έχουµε για την ύπαρξη της συνεργασίας αυτής κατά την αρχαιότητα, 
φαίνεται να έχουµε ποικίλα πολιτιστικά παραδείγµατα. Η σχέση µεταξύ της κίνησης και του χώρου 
αλλά και η συνεργασία των δύο, επιτυγχάνει έναν απώτερο σκοπό, αυτόν της επικοινωνίας αυτών που 
δεν µπορούν να λεχθούν µε τον προφορικό λόγο. Ο προσδιορισµός της ανθρώπινης ύπαρξης µέσα στο 
υλικό περιβάλλον προβληµατίζει τον άνθρωπο χιλιάδες χρόνια τώρα. Σύµφωνα µε τα λεγόµενα του 
φιλόσοφου Πλάτωνα, το περιβάλλον µας είναι η προβολή των εκάστοτε ανθρώπινων αισθήσεων και 
καθορίζεται αυστηρά από την ανθρώπινη εµπειρία. Ακόµη, υποστήριζε οτι η δοµή και τα πρωταρχικά 
στοιχεία του σύµπαντος αντιστοιχούν στη δοµή του ανθρώπινου οργανισµού και εποµένως της 
ανθρώπινης ανατοµίας. Η προσέγγιση αυτή του χώρου ήταν αδύνατο να µη επηρεάσει την επερχόµενη 
αρχιτεκτονική σκέψη. Ο Βιτρούβιος, συγγραφέας και αρχιτέκτονας, έρχεται να παραλληλίσει το 
ανθρώπινο σώµα µε αυτό του κτιρίου και επιδιώκει να δηµιουργήσει ένα κατάλληλα εκφραστικό 
µοντέλο ώστε να αποδώσει πιο αποτελεσµατικά τη σηµασία των αναλογιών, της συµµετρίας και της 
αρµονίας στην αρχιτεκτονική. Πιο σύγχρονοι επιστήµονες , όπως Oscar Schlemmer καθηγητής στη 
σχολή του Bauhaus, υποστήριζε ότι ο αρχιτεκτονικός χώρος αποτελεί µία οπτική του ίδιου του 
ανθρώπινου σώµατος περισσότερο από ένας απλός φορέας του γι’αυτό και δηµιούργησε τον Vordruck. 
(Παϊζη Δ., 2019) 
Η λέξη Vordruck σηµαίνει ένα κενό έντυπο έτοιµο να συµπληρωθεί και αυτό ακριβώς αντιπροσώπευε 
το µοντέλο το οποίο δηµιούργησε, που απεικονίζει µια ανδρική φιγούρα. Χρησιµοποιώντας την 
έντυπη εκδοχή του , δίδασκε την ανατοµία, σχεδίαζε ,τα διάσηµα πλέον, κοστούµια του και εξέταζε 
τους κλασικούς κανόνες των αναλογιών. Το Vordruck είχε τη µορφή διαγράµµατος και αποτελούνταν 
από πέντε εικονογραφήσεις ενός ανδρικού σώµατος, ουδέτερου, γυµνού και φαινοµενικά φαλακρού ενώ 
παρουσιαζόταν στο χαρτί σε µπροστινή ,πλάγια και πίσω όψη σε µία κόλλα χαρτί. Καταλαµβάνει λίγο 
χώρο και παρά την ύπαρξη µορφής φαίνεται να έχει

37



ελάχιστη υλική παρουσία. Οι φιγούρες φαίνεται να στέκονται ακίνητες µε δύο πιθανά ενδεχόµενα, 
απλά να περιµένουν ή απλά να στέκουν (Εικόνα 28). Οι εικόνες από µόνες τους είναι σε θέση να 
προκαλέσουν µία αίσθηση στειρότητας. Το συγκεκριµένο εγχείρηµα του Schlemmer ήταν ένας κανόνας 
σχεδιασµένος για τους φοιτητές του Bauhaus ,οι οποίοι προορίζονταν για το επάγγελµα του 
αρχιτέκτονα και έχει µεγάλο βαθµό οµοιότητας µε το σχέδιο του Leonardo Da Vinci, ο Άνθρωπος του 
Βιτρουβίου (Εικόνα 29).( Feuerstein, M. 2019)

28. Το Vordruck του Oscar Schlemmer 29. Ο άνθρωπος του Βιτρουβίου του Leonardo Da Vinci
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Η ιστορία του µπαλέτου στην ουσία ξεκινά από την πρώιµη σύγχρονη εποχή στην Ιταλία. Οι 
εκδηλώσεις χορού των εύπορων οικογενειών ήταν λαµπερές και διαρκούσαν µέχρι και 7 ηµέρες όπου 
οι καλεσµένοι ψυχαγωγούνταν µε ποικίλες επιδείξεις και παραστάσεις. Τα ιδανικά του “court 
ballet” ήταν αναγεννησιακή έκδοση της αρχαίας Ρωµαϊκής καλλιτεχνικής άποψης. Με τον 
συγκεκριµένο όρο περιγράφεται η συνθήκη όπου η σκηνή ήταν απλώς ένας χώρος για χορό. Οι 
παραστάσεις περιλάµβαναν εντυπωσιακά σκηνικά συστήµατα και ενδυµασίες και συνοδεύονταν από µία 
ορχήστρα. Οι χορευτές είχαν την ικανότητα να δηµιουργούν περίπλοκα και συµβολικά µοτίβα µέσω 
της τοποθέτησης τους µεταξύ τους αλλά και αυτών µε τη σκηνή, µε τέτοιο τρόπο έτσι ώστε όταν 
σταµατούσαν, τα σώµατα τους να δηµιουργούν σχηµατισµένα µοτίβα ( γεωµετρικά σχήµατα όπως 
τρίγωνα και κύκλους, γράµµατα ή και λατινικούς αριθµούς ). Το πιο γνήσιο παράδειγµα αυτής της 
καλλιτεχνικής άποψης αποτελεί το “ Ballet Comique de la Reine” . Αυτό το µπαλέτο ήταν δοµηµένο 
µε βάση τις ακαδηµαϊκές αρχές της σωστής σχέσης µεταξύ ποίησης , µουσικής , χορού και 
σκηνικών , φτιαγµένων από την Jean- Antoine de Baif (1532-1589)( Εικόνα 30,31)
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30. Χαρακτηριστικό στιγμιότυπο της πρώτης σκηνής του μπαλέτου Comique 
de la Reine, 1581, court ballet dance.

31. Οι τέσσερις των αξιών της αρετής στο μπαλέτο Comique de la Reine, 
1581



Όσο η τέχνη του χορού σταδιακά ξεχώριζε από την τέχνη της όπερας , του θεάτρου , των 
ακροβατικών και άλλων τεχνών θεάµατος, ολόκληρες δυναστείες διέφυγαν στην Ευρώπη. Η αλλαγή 
µόδας επηρέασε τα κτήρια που στέγαζαν τα θέατρα. Στις αρχές του 17ου αι. ,η σκηνή υπαγόταν πίσω 
από µια αψίδα προσκηνίου. Οι δοµές γύρω από τη σκηνή επέτρεπαν την εµφάνιση νέων τύπων σκηνικών 
και µηχανηµάτων , φώτων και ειδικών εφέ. Η πρώτη σε σχήµα πετάλου αίθουσα κτίστηκε το 1730 στην 
σηµερινή Ιταλία και µε την υπόβαση της ορχήστρας µέσα σε ένα λάκκο µπροστά από τη σκηνή, 
επέτρεπαν στο κοινό να βλέπουν ο ένας τον άλλο. Σε αυτό το σηµείο αξίζει να αναφερθεί το έργο 
του Didelot o οποίος υπήρξε γνωστός όχι µόνο σαν χορευτής αλλά και ως ο εφευρέτης των 
παπουτσιών πουεντ. Αξιοποίησε τις νέες σκηνικές τεχνολογίες στο έπακρο και συγκεκριµένα στο 
έργο του “ Flore et Zephir” (1796) χαροποίησε τους σύγχρονους του, βάζοντας τους χορευτές να 
“πετάξουν” πάνω σε καλώδια διαµετρικά της σκηνής και µία µπαλαρίνα να ανέβει στα δάχτυλα του 
ποδιού της υπό τη βοήθεια µηχανηµάτων επί σκηνής. Οι χορευτές σύντοµα άρχισαν να εξελίσσουν τη 
τεχνική “ en pointe” χωρίς τη βοήθεια αυτών (Goff M, 2018). 

Το 1880, ο ηλεκτρισµός έφτασε στα µητροπολιτικά κτήρια, φέρνοντας έτσι την επανάσταση όχι µόνο 
στο φωτισµό αλλά και στους σκηνικούς µηχανισµούς. Το µπαλέτο έγινε ιδιαίτερα γνωστό σε µεγάλου 
βεληνεκούς θέατρα όπου η τεχνολογία της σκηνής επέτρεπε την εκπλήρωση ιδεών που σήµερα φάνταζαν 
ακραίες.
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Η περίοδος πριν από τον Α’ Παγκόσµιο Πόλεµο ήταν άκρως σηµαντική για την εξέλιξη όχι µόνο του 
κλάδου της αρχιτεκτονικής αλλά και του χορού. Το καλλιτεχνικό ρεύµα της τότε εποχής ονοµάστηκε 
επίσηµα Art Nouveau. Από τα τέλη του 19ου αι., ξεκίνησε µία νέα εποχή χάρη στην εξέλιξη της 
τεχνολογίας των οικοδοµικών υλικών. Σηµαντικός πρωτοπόρος της εποχής αυτής αποτέλεσε ο 
<<πατέρας του ουρανοξύστη>>, Louis Henry Sullivan (1856-1924), ο οποίος εκπροσωπούσε τη γνωστή 
µέχρι και σήµερα Σχολή του Σικάγο. Ο Sullivan υποστήριζε οτι µία αρχιτεκτονική σύνθεση δεν θα 
πρέπει να αρκείται µόνο στην κάλυψη των φυσικών αναγκών αλλά και των συναισθηµάτων. Η έκφραση 
της Νέας Τέχνης (Art Nouveau) υπήρξε εµφανής στις όψεις των κτηρίων µε κύριο χαρακτηριστικό 
της τον έντονο διάκοσµο, ο οποίος κατάφερνε να δίνει σε ένα στιβαρό κατασκεύασµα µία ποιητική 
και ροϊκή αφήγηση, πολύ συχνά µεταφραζόµενη ως κίνηση στο µάτι του θεατή.(Εικόνα 32,33,34)

32. Casa batl lό , Ισπανία , 
Antonio Gaudi

33. Victor Horta Maison et atelier Horta,,Belgium,1898 34. Ettiene - Pernet, Παρίσι 
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Όσον αφορά το τοµέα του χορού, υπήρξαν αντίστοιχα πρωτοπόροι οι οποίοι κατάφεραν να αφήσουν το 
στίγµα τους λόγω της υπεροχής στην έκφραση των συναισθηµάτων τους στο έργο τους. Χαρακτηριστική 
πρωτεργάτης αυτού του κινήµατος αποτελεί η Isadora Duncan, η οποία δήλωνε ότι “Ο χορός είναι η 
οµορφιά που αφυπνίζεται µέσα στο ανθρώπινο σώµα”. Την επηρέασε σηµαντικά η γέννηση της κοντά 
στη θάλασσα καθώς και η επίσκεψη της στην Ελλάδα, όπου οι πρώτοι της δάσκαλοι θεωρήθηκαν το 
κύµα, ο άνεµος και το πέταγµα της µέλισσας ή του πουλιού. Στην εποχή της, πήραν µέρος αρκετές 
µεγάλες αρχαιολογικές ανακαλύψεις στον Ελληνικό χώρο, γεγονός το οποίο αποτέλεσε ένα ακόµα 
ερέθισµα που την ενέπνευσε σε συνδυασµό µε τους κλασικούς αρχαιοελληνικούς µύθους. Οι 
αναφερθείσες επιρροές ώθησαν την Isadora στη δηµιουργία ενός πιο αρχέγονου ενδοσκοπικού και 
αυτοσχεδιαστικού ύφους. Συνήθως συνδύαζε απλές ανθρώπινες κινήσεις µε απλά και λιτά σκηνικά και 
κοστούµια. Ξυπόλητη µε αέρινους χιτώνες συνέπαιρνε τους θεατές.(Εικόνα 35,36) (Ασηµένια, Α. 
,2014)

35. Isadora Duncan 36. Isadora Duncan 
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Η σχολή χορού Ballet Russes ιδρύθηκε στη Γαλλία και λειτούργησε τη περίοδο 1909 µε 1928. Ο 
δηµιουργός της Russo Serge Diaghilev (Εικόνα 37) υπήρξε ένας διανοούµενος µε πολυεδρικό 
υπόβαθρο στη µουσική, το δίκαιο και τη τέχνη, γεγονός που τον οδήγησε να κυνηγήσει το πάθος του 
για τη καλλιτεχνική σκηνή. Η καριέρα του απογειώθηκε όντας σχεδιαστής σκηνικών αρχικά στην 
Ρωσία και µετέπειτα στην Ευρώπη(Εικόνα 38).

37. Σχεδιαστής σκηνικών, Russo S. Diaghilev 38. Serge Diaghilevs’ Ballet Russes στο μπαλέτο Le train bleu, Παρίσι, 1924
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Κατά τη περίοδο του Α’ Παγκοσµίου 
Πολέµου, η σχολή επηρεάστηκε σηµαντικά 
από τα κινήµατα του Φουτουρισµού και 
του Κυβισµού, το οποίο συντέλεσε στη 
µετατροπή των σκηνικών και της 
µουσικής. Συγκεκριµένα, λόγω του 
Φουτουριστικού κινήµατος, η εταιρία 
δηµιούργησε σκηνικά για παραστάσεις µε 
στυλιζαρισµένα κοστούµια και καθαρές 
φόρµες, συµβολίζοντας έτσι τις 
σχετικές µε τη πολιτική και τη 
τεχνολογία της τότε εποχής. Την ίδια 
περίοδο συνελήφθη  η ιδέα της 
παράστασης Parade (1917) η οποία µαζί 
µε το έργο La Chatte (1927) υπήρξαν τα 
δύο πιο σηµαντικά µπαλέτα µε γνώµονα 
τη σχέση µεταξύ σώµατος και σκηνής. Το 
έργο Parade είναι ένα 25’ λεπτών 
µ ο ν ό π ρ α κ τ ο µ π α λ έ τ ο τ ο ο π ο ί ο 
δηµιουργήθηκε από τον χορογράφο 
Leonide Massine(Εικόνα 39) και 
περιείχε κοστούµια και σκηνικά 
σ χ ε δ ι α σ µ έ ν α α π ό τ ο ν P a b l o 
P i c a s s o ( Ε ι κ ό ν α 4 0 , 4 1 , 4 2 , 4 3 ) . 
Προβλήθηκε πρώτη φορά στο Theatre du 
Chatelet στο Παρίσι το 1917, 18 Μαϊου. 
(Crawley, M.L. 2020) 39. Ο χορογράφος Leonide Massine 
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40. Παράσταση Parade με επιμέλεια σκηνής και κοστουμιών του Pablo Picasso, Παρίσι, 1917



41,42,43. Παράσταση Parade με επιμέλεια σκηνής και 
κοστουμιών του Pablo Picasso, Παρίσι, 1917



ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3:  ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΩΝ ΣΥΝΔΕΣΗΣ ΤΩΝ ΔΥΟ ΕΝΝΟΙΩΝ



3.1. OSCAR SCHLEMMER 

Ο Oskar Schlemmer (Εικόνα 44) ήταν ζωγράφος, 
γλύπτης και σκηνογράφος. Από το 1920-1932 
δίδασκε στη σχολή του Bauhaus και συνέβαλε 
καθοριστικά στην εφαρµογή νέων τρόπων ορισµού 
της τέχνης. Ο Schlemmer ήταν απορροφηµένος µε 
το ανθρώπινο ον , όχι µε την συναισθηµατική 
έννοια αλλά σαν καθαρή µορφή , το οποίο θα 
αναπαριστούσε την ιδανική ανθρώπινη 
υπόσταση.Στη σχολή δίδασκε ένα µάθηµα το οποίο 
λεγόταν Der Mensch (the human being). Στα πιο 
ρ ι ζ ο σ π α σ τ ι κ ά τ ο υ έ ρ γ α , ο ι ά ν θ ρ ω π ο ι 
απεικονίζονται σαν απρόσωπες µορφές 
διαµορφωµένες µέσω σχηµάτων όπως τρίγωνα, 
κυλίνδρους και κύκλους. Τον πιο διάσηµο πίνακά 
του αποτελεί το Bauhaustreppe (Bauhaus 
Stairway). . Το συγκεκριµένο έργο, Bauhaus 
Stairway , απεικονίζει αυτή την αλληλεπίδραση 
µέσω των αρχιτεκτονικών σταθερών µορφών και 
δυναµικών ανθρώπινων φιγούρων µε την επιτοµή 
αυτών να είναι στο βάθος ο χορευτής 
ισορροπώντας στην πουέντ(Εικόνα 45). Οι τρεις 
κεντρικές φιγούρες απεικονίζονται µε την πλάτη 
ενώ οι υπόλοιπες δίχως έκφραση ή συναίσθηµα.

44. Ο ζωγράφος, γλύπτης, σχεδιαστής και χορογράφος, Oscar 
Schlemmer
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Γνωστός περισσότερο ως χορογράφος και διευθυντής 
του Bauhaus theatre workshop (Εικόνα 46,47), ο 
Schlemmer αφιέρωσε το έργο της ζωής του στο να 
ερευνά τη σχέση µεταξύ του ανθρώπινου σώµατος και 
του χώρου που το περιβάλλει. Η αρχιτεκτονική στο 
Bauhaus αποκαλύφθηκε αρχικά µέσω του θεάτρου. 
Παρόλο που θεωρείται µία από τις σηµαντικότερες 
σχολές αρχιτεκτονικής στην ιστορία, τα µαθήµατα 
περί του αντικειµένου δεν ήταν µέρος του 
προγράµµατος µέχρι το 1928. Με την έντονη εστίαση 
του Oscar Schlemmer στο σώµα, τον χώρο, τον τύπο 
αλλά και το κοστούµι, οι ιδέες της ταυτότητας και 
του χαρακτήρα έλαβαν πολύ ισχυρή θέση και έγιναν 
αναπόσπαστο κοµµάτι της εξερεύνησης αυτής. Έχοντας 
αφιερώσει όλο του το ενδιαφέρον στο ανθρώπινο σώµα 
και στους τρόπους µε τους οποίους αυτό µπορεί να 
αλληλεπιδράσει µε το χώρο, µπορεί να γίνει 
αντιληπτή η έκπληξη του όταν κατάλαβε ότι οι 
φοιτητές του κατείχαν ελάχιστες γνώσεις όσον αφορά 
το σώµα του ανθρώπου. Αυτό τον ώθησε στην έναρξη 
µαθηµάτων σχεδίου φιγούρων από µοντέλα, µε αυτά να 
αναπαριστούν κάποιες φορές τους ίδιους τους 
φοιτητές, και εποµένως την δηµιουργία µίας σειράς 
διαλέξεων ,η οποία θα πραγµατευόταν τις σχέσεις 
τις οποίες ο ίδιος διερευνούσε.

45. Bauhaustreppe (Bauhaus Stairway), Oscar Schlemmer, 1932
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O Oscar Schlemmer θεώρησε τη ζωγραφική πολύ στατική επιλογή για να αποτυπώσει τις ιδέες του, 
εποµένως επέλεξε τον χορό ως µια ιδανικότερη µορφή έκφρασης του. Ανακάλυψε τη παιχνιδιάρικη 
περιοριστηκότητα που µπορεί να φέρει ένα κοστούµι από το Triadic Ballet όπου οι χορευτές 
επινοούσαν κινήσεις µε δύσκολη επικείµενη εκτέλεση λόγω του συγκεκριµένου σχεδιασµού των 
κοστουµιών. Συγκεκριµένα , απασχολήθηκε µε το σχεδιασµό ενός µπαλέτου σε συνεργασία µε τις 
χορεύτριες Elsa Hotzel και Albert Burger, το γνωστό ως “When the body draws the abstract 
space :Slat Dance”. Το κύριο χαρακτηριστικό του έργου αποτελεί µια συγκεκριµένη φορεσιά που 
συνδέει κοντάρια στο σώµα του χορευτή για να περιορίσει τις κινήσεις του αλλά ταυτόχρονα να 
υπογραµµίσει τη κατεύθυνση του στο χώρο(Εικόνα 48). Οι πόλοι αναφέρονται ως γραµµές που 
συσχετίζουν το ανθρώπινο σώµα µε τον αφηρηµένο χώρο γύρω του. Ταυτόχρονα το κουστούµι 
µετατρέπει το σώµα του χορευτή σε µία αφηρηµένη φιγούρα , ικανή να περιγράψει το χώρο µέσα από 
τη γεωµετρία και τη κίνηση.(Εικόνα 49,50,51,52) (Fabrizi M., 2017) 

46. Oscar Schlemmers’ Bauhaus theatre workshop 47. Oscar Schlemmers’ Bauhaus theatre workshop
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48. Σχέδιο απεικόνισης περιορισμού 
κ ινήσεων και υπογράμμισης της 
κατεύθυνσης 

49. Μπαλέτο "When the body draws the 
abstract space: Slat dance", Oscar Schlemmer 

51. Φορεσιά που συνδέει κοντάρια στο σώμα του χορευτή στο μπαλέτο 
του Oscar Schlemmer

50. Φορεσιά που συνδέει κοντάρια στο σώμα του χορευτή στο μπαλέτο του 
Oscar Schlemmer
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Σε πολλά από τα σκηνικά πειράµατα του , ο Schlemmer ωθούσε τους ερµηνευτές να φορούν κοστούµια 
ως απλές και κενές φιγούρες. Ωστόσο, η παιχνιδιάρικη και δηµιουργική φαντασία σε συνδυασµό µε 
την ελευθερία κινήσεων , όλες οι φιγούρες είχαν την ικανότητα να µετατραπούν σε κάποιον άλλο ή 
ακόµα να ανακαλύψουν µε τον δικό τους υποκειµενικό τρόπο νέες ιδέες για τον χώρο που τις 
περιβάλλει. (Fabrizi M., 2017)

53



3.2. STEVEN HALL - JESSICA LANG

Μια από τις πιο πρόσφατες συνεργασίες αποτελεί το παράδειγµα του αρχιτέκτονα Steven Holl και 
Αµερικανίδας χορογράφου Jessica Lang στο έργο Tesseracts of Time. Το έργο χωρίζεται σε 4 
αλληλουχίες όπου οι χορευτές κινούνταν κάτω από το έδαφος, µέσα στο έδαφος, πάνω στο έδαφος και 
πάνω από το έδαφος.(Εικόνα 52,53) Ο λόγος που το πρότζεκτ αυτό ξεκίνησε , ήταν βάσει των 
λεγόµενων του Steven Holl : “Architecture needs to be inspired by other art forms”. Η παράσταση 
αυτή είχε ως κύριο στόχο την εξερεύνηση του χώρου και δείχνει πως ένας χορευτής, µέσω της 
πλήρης συνείδησης του και του παρόντος σώµατος του ,έχει τη δυνατότητα να αντιλαµβάνεται τον 
περιβάλλοντα χώρο στο πέρασµα του χρόνου, κινούµενος µέσα σε αυτόν.Τα τέσσερα είδη 
αρχιτεκτονικού ενδιαφέροντος που εξερευνά το έργο αποτελούν τα παρακάτω:

1.Κάτω από το έδαφος  

2.Μέσα στο έδαφος  

3.Πάνω στο έδαφος  

4.Πάνω από το έδαφος 

52. Σχεδιάγραμμα επεξήγησης των τεσσάρων αρχιτεκτονικών ειδών εξερευνά το έργο 
Tesseracts of Time, Steven Hall, Jessica Lang 

53. Σχεδιάγραμμα επεξήγησης Tesseracts of Time 
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Το πρώτο µέρος (1) ξεκινά µε µία αργή κίνηση του φωτός ερχόµενη από το πάνω µέρος της σκηνής 
ακολουθώντας τους καµπυλωτούς εσωτερικούς χώρους που έχει επιµεληθεί ο Steven Holl. Η 
χορογραφία εκτελείται στα σκοτεινά σηµεία της σκηνής και αυτοµάτως επαινείται από τις σκιές τις 
οποίες αφήνουν οι ακτίνες φωτός. Οι χορευτές φορούν µαύρα κοστούµια µιµούµενα γεωµετρικά 
σχήµατα. Οι κινήσεις τους είναι γειωµένες στο έδαφος και οδηγούνται µε γραµµική και σταθερή 
σκέψη υπό το άκουσµα της παρτιτούρας Anvil Chorus του David Lang.(Εικόνα 54)

54 .  Πρώτο μέρος της παράστασης  :Κάτω από το έδαφος, Ηνωμένες Πολιτείες,  The Harris Theater for Music and Dance, 2015

55



Το δεύτερο µέρος (2) συµπιεσµένες χωρικές ακολουθίες προβάλλονται σε φιλµ βαθέως 
φωτός ενώ η χορευτική κίνηση αψηφά τη βαρύτητα και εξερευνά τη τη γεωµετρία µε 
συναισθηµατικές εκφράσεις. Ο χώρος και το σώµα µαζί σε µαύρες και λευκές αποχρώσεις 
δουλεύουν συχγρονισµένα υπό το άκουσµα της µινιµαλιστικής µελωδίας πιάνου Patterns 
in a Chromatic Field του Morton Feldman.(Εικόνα 55,56)

55,56.  Δεύτερο μέρος της παράστασης: Μέσα στο έδαφος, Ηνωμένες Πολιτείες,  The Harris Theater for Music and Dance, 2015
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Το τρίτο µέρος (3), όλα στα άσπρα, αποκαλύπτει επί σκηνής θραύσµατα Tesseracts ύψους 12 ποδιών. 
Στον κλάδο της Γεωµετρίας , η έννοια tesseract αποτελεί το τετραδιάστατο ανάλογο ενός κύβου. 
Στο χορό, η κίνηση εξερευνά τον χώρο στην 3η διάσταση του της σκηνής. Το συγκεκριµένο µέρος 
εξελλίσεται υπό το άκουσµα κρουστικής µουσικής πιάνου The Perilous Night του John Cage. (Εικόνα 
57,58)

57,58.  Τρίτο μέρος της παράστασης: Πάνω στο έδαφος, Ηνωμένες Πολιτείες,  The Harris Theater for Music and Dance, 2015
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Το τέταρτο µέρος (4) ξεκινά µε την αυξηµένη ένταση ήχου και και ενέργειας όσο τα Tesseracts 
έχουν ανοδική πορεία υπό το άκουσµα της της µουσικής Metastaseis του Ιωάννη Ξενάκη. Σε αντίθεση 
µε τα προηγούµενα µέρη , εκρηκτικά και έντονα χρώµατα πληµµυρίζουν τη σκηνή µε χορευτές σε 
κοστούµια χρωµάτων κόκκινου και πορτοκαλί. Το Solfeggio του Arvo Part παίρνει µορφή σε µία 
σύνθεση χρωµατικών µορφών, καθώς ο χορός εξελίσσεται στην ανατολή του ηλίου σε έντονα λυρικές 
και υπνωτικές νότες. (Εικόνα 59,60)

Στο τέλος της παράστασης, οι δηµιουργοί µας επιστρέφουν στο πρώτο µέρος (1), όπου όλα είναι 
σκοτεινά και µαύρα, µε αποτέλεσµα να δίνει την εντύπωση οτι δεν υπάρχει ούτε τέλος ούτε αρχή. 
(Steven Hall Architects,2015)

59,60.  Τέταρτο μέρος της παράστασης: Πάνω από το έδαφος, Ηνωμένες Πολιτείες,  The Harris Theater for Music and Dance, 2015
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3.3. ANTON MIRTO- MARIE.LOUISE CRAWLY

Ακόµη ένα παράδειγµα κατά το οποίο, όχι µόνο συνυπάρχουν οι βασικές αρχές του χορού και χώρου 
αλλά ταυτόχρονα θίγει αυτές της ιστορικής - κοινωνικής σηµασίας, αποτελεί η παράσταση που 
συναρµολογήθηκε από τη Marie-Louise Crawley υπό την επιτήρηση του καλλιτέχνη Anton Mirto και 
έλαβε µέρος το 2019 στο The chapel of Many(Εικόνα 61). Το εν λόγω µέρος είναι αποτέλεσµα µίας 
ειδικά σχεδιασµένης εγκατάστασης στα ερείπια του καθεδρικού ναού του Coventry University. Η 
δηµιουργία ενός προστατευµένου και οικείου χώρου επιτεύχθηκε από τη συγκρότηση των τειχών 
εγκατάστασης µε τη χρήση καρεκλών. Με τη σταδιακή συγκέντρωση των ανθρώπων στο χώρο, οι 
καρέκλες είχαν τη δυνατότητα να αφαιρεθούν και να δηµιουργήσουν µε αυτό το τρόπο παράθυρα - 
ανοίγµατα που παρείχαν οπτικές φυγές προς τα ερείπια, επιτυγχάνοντας έτσι τη σύνδεση εσωτερικού 
µε εξωτερικού, ενώ ταυτόχρονα η συσσωρευµένη συγκέντρωση των ανθρώπων είχε ως αποτέλεσµα τη 
δηµιουργία διαφάνειας(Εικόνα 62) . 

Η όλη πρόταση βασίστηκε στην ιδέα του Anton Mirto η οποία ήταν να δουλέψουν µια επανάληψη του 
έργου Scaffolding ,όπου µασκοφόροι µε µαύρα καλσόν, απρόσωπα σώµατα, κινούνται σε ένα αόρατο 
σύνολο οδηγιών, αντανακλώντας σχέσεις µεταξύ σηµείων, γραµµών και καµπύλων συνδυάζοντας σώµα, 
γεωµετρία, αρχιτεκτονική, χώρο και νόηµα. Η εµπειρία του χορού µέσα στο χώρο αυτό ήταν αρκετά 
ιδιαίτερη σύµφωνα µε τις εντυπώσεις των συµµετεχόντων. Οι εναλλάξ κινήσεις από έντονες σε 
ρευστές, στο χώρο και στο χρόνο, αποτελούσαν ένα συγκινητικό διάλογο που αφορούσε αισθήσεις 
κίνησης και ακινησίας, σύνδεσης και µοναξιάς, φωτός και σκιάς. Το συγκεκριµένο έργο, όπως και 
άλλα παρόµοια που αφορούν το χορό µέσα σε σηµαντικούς ιστορικούς χώρους, έχει σκοπό την ενεργή, 
συµµετοχική και συνεχή δέσµευση µε τον εν λόγω χώρο, χρόνο και ανάµνηση.
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Επιπρόσθετα, επέτρεπε στους µη εµπλεκόµενους στην παράσταση, να µοιραστούν την εµπειρία και να 
συνεισφέρουν µε τον δικό τους τρόπο την εκτέλεση του. Είναι σηµαντικό να τονιστεί η ιστορική 
και πολιτική διάσταση του έργου, καθώς η ξύλινη εγκατάσταση στην αρχιτεκτονική κατασκευή του 
The Chapel of Many, σχεδιάστηκε από τον αρχιτέκτονα Hicks και αποτελούνταν από καρέκλες 
φτιαγµένες από πρόσφυγες που ζουν στην πόλη καθώς και µαθητές του Coventry University. Η χρήση 
του συγκεκριµένου υλικού συµβολίζει , σύµφωνα µε τον Hicks, µία έντονη αντίθεση - διαµαρτυρία 
ως προς το βασικό υλικό που κυριαρχούσε στη πόλη , το τσιµέντο. Εποµένως το ξύλο φάνταζε ως 
πράξη επανάστασης ως προς το επικρατέστερο σχέδιο(Culture Moves, 2019).

61. The Chapel of Many, Ηνωμένο Βασίλειο, Sebastian Hicks, 2019 62. Δυνατότητα δημιουργίας διαφάνειας με την αφαίρεση των καρεκλών στο 
The Chapel of many, Ηνωμένο Βασίλειο 
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3.4. ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ

Η στέγη ιδρύµατος Ωνάση είναι ένας πολιτιστικός 
χώρος που βρίσκεται στην Αθήνα. Το έργο 
ολοκληρώθηκε το 2010 ενώ η πρώτη παράσταση που 
ανέβασε στη µεγάλη της σκηνή µε σκηνοθεσία του 
Μιχαήλ Μαρµαρινού. Αποστολή της στέγης είναι η 
προβολή του σύγχρονου πολιτισµού και σηµαντικός 
απώτερος σκοπός της ,η υποστήριξη και προώθηση 
των Ελλήνων δηµιουργών. Ανάµεσα στους καλλιτέχνες 
που έχουν αναδειχθεί µέσω της αποστολής αυτού του 
εγχειρήµατος βρίσκεται και ο σκηνοθέτης και 
χορογράφος , Δηµήτρης Παπαϊωάννου(Εικόνα 63). Με 
τριάντα χρόνια δηµιουργικής εµπειρίας, έχει 
κατορθώσει να µεταµορφώσει τη σκηνή σε ένα 
ονειρικό και παράλληλα παράλογο τσίρκο. Με έναν 
µοναδικό τρόπο, καταφέρνει να µετατρέψει τα 
ανθρώπινα σώµατα σε εργαλεία έκφρασης. Σε 
συνδυασµό µε τη χρήση πρώτων υλών, επιχειρεί να 
σχηµατίσει υβριδικές µορφές και να δηµιουργήσει 
οπτικές ψευδαισθήσεις. Οι ρίζες του στις καλές 
τέχνες συµβάλλουν στο να εµπλουτίσει τις 
ερµηνείες του µε έντονα οπτικά στοιχεία. Η 
δουλεία του χαρακτηρίζεται και ξεχωρίζει µέσω της 
απόλυτης απλότητας στη παρουσίαση, η οποία όµως 
απαιτεί και µία εξαιρετική δεξιοτεχνία.

63. Ο Έλληνας σκηνοθέτης, χορογράφος, χορευτής και 
σχεδιαστής κοστουμιών, Δημήτρης Παπαϊωάννου 
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Ένα από τα έργα του αποτελεί το Ink(Εικόνα 64), ιδέα του οποίου γεννήθηκε το 2020 και τελικά 
κατάφερε να εκτυλιχθεί το έτος του 2023. Η αυλαία άνοιξε µε το Δηµήτρη Παπαϊωάννου βρεγµένο και 
µόνο ντυµένο στα µαύρα να κινείται πέρα δώθε και να ρυθµίζει τον πίδακα νερού ώσπου ένας διάφανος 
υµένας διακόπτει την µοναξιά του µέσα στον οποίο παλλόταν το γυµνό σώµα ενός απόκοσµου πλάσµατος. 
Όταν το πλάσµα κατάφερε να αναδυθεί σπάζοντας το κουκούλι του, άρχισε να διαδραµατίζεται ένα 
παιχνίδι για δύο, το οποίο µπορούσε να ερµηνευθεί είτε σαν µονοµαχία είτε σαν µία βίαιη ερωτική 
συνεύρεση. Το υγρό στοιχείο αποτελούσε το πιο σταθερό στοιχείο επί σκηνής και έρρεε άλλοτε σαν 
φως άλλοτε σαν σκοτάδι, είτε σαν πηγή ζωής είτε σαν απειλή και θάνατος. Η παράσταση ήταν σαν ένας 
υγρός καµβάς, κινούµενος πίνακας ζωγραφικής στον οποίο υπήρχε µία επανάληψη. Η ουσία των έργων 
του Παπαϊωάννου είναι περισσότερο το βίωµα παρά η θέαση αυτού.(Φαράζη, Χ. ,2023)

64. Σκηνή από τη παράσταση του Δημήτρη Παπαϊωάννου, The Ink, 2023



3.5. FRANK GEHRY

Ο Frank Gehry γεννηµένος στις 28 
Φεβρουαρίου του 1929 ήταν Καναδός 
Α µ ε ρ ι κ ά ν ο ς α ρ χ ι τ έ κ τ ο ν α ς κ α ι 
σχεδιαστής. Λόγω της κοινοτυπίας 
που επικρατούσε γύρω του όσον αφορά 
τα τυποποιηµένα µοντερνιστικά 
κ τ ή ρ ι α , ο F r a n k ε π έ λ ε ξ ε ν α 
ξεχωρίσει συντάσσοντας το µοναδικό 
του ύφος µε ασυνήθιστες εκφραστικές 
µορφές και χρησιµοποιώντας το δικό 
τ ο υ υ π ο κ ε ι µ ε ν ι κ ό λ ε ξ ι λ ό γ ι ο 
α φ ή γ η σ η ς . Η φ ή µ η τ ο υ G e h r y 
εκτοξεύτηκε στα τέλη της δεκαετίας 
του 1990, όπου κατασκευάστηκε το 
Μουσείο Guggenheim Bilbao στην 
Ι σ π α ν ί α , έ ν α έ ρ γ ο τ ο ο π ο ί ο 
προκάλεσε αναµφισβήτητα πολλές 
εντυπώσεις λόγω όχι µόνο της 
ιδιαίτερης γλυπτικής µορφής του 
αλλά και του συνδυασµού των υλικών 
που χρησιµοποιήθηκαν (Εικόνα 65,66) 
(Gilbert-Rolfe J. ,2001). 65. Σχεδιαγραμματα επεξήγησης της ιδέας της μορφής του Guggenheim Bilbao 

Museum, Ισπανία, Frank Gehry, 1997
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66. Guggenheim Bilbao Museum, Ισπανία, 1997



Τα κτήρια του Frank Gehry ενθουσιάζουν µε τον ίδιο τρόπο που το καταφέρνουν τα έργα του 
ζωγράφου Matisse. Αυτό συµβαίνει καθώς οι εν λόγω δηµιουργοί προκαλούν τους επικριτές τους σε 
µεγαλύτερο βαθµό από ότι άλλοι διότι η δική τους είναι µία πρόκληση που εκφέρεται µέσω του 
ευχάριστου και όχι του διδακτικού. Με τα χρόνια, τα κτήρια του Gehry άρχισαν να παίρνουν πιο 
καµπύλες µορφές , η αυτάρκεια των οποίων υπογραµµίζεται από τις εγγενείς σχέσεις σύνθετων 
µορφών που ξεχωρίζουν σε µεγάλο βαθµό από αυτές που τα περιβάλλουν, δηλαδή κάθετες και 
οριζόντιες. Το Experience Music Project(EMP), πλέον γνωστό ως Museum of popular culture στις 
Ηνωµένες Πολιτείες(Εικόνα 67,68),παρουσιάζει µία εµφανή σωµατική κινητικότητα η οποία είναι 
χαρακτηριστική της µεταγενέστερης δουλειάς του Gehry, όπου οι καµπύλες µερικές φορές έρχονται 
για να ορίσουν µορφές ενώ άλλες για να ανήκουν σε επιφάνειες και επίπεδα που είναι εµφανώς 
ελεύθερα να κινούνται µε ανεξαρτησία των µορφών αυτών που καλύπτουν και κλίνουν.

67. Χρωματικά κωδικοποιημένο αρχιτεκτονικό μοντέλο του κτηρίου  μέσα στο μουσείο του EMP, στο 
Σιάτλ.

68. Experience Music Project, πλέον γνωστό ως Museum 
of Popular Culture, Σιάτλ, 2000
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Η καµπυλότητα στα έργα του αρχιτέκτονα τη δεκαετία 
του 1990 επιτρέπει στα κτήρια του την αυτόνοµη τους 
διόγκωση ή ροϊκότητα καθώς και την ικανότητα 
αναδίπλωσης τους , προσφέροντας έτσι συνεχείς 
επιφάνειες όπου δικαιολογηµένα θα ανέµενε κανείς 
τον διαχωρισµό οροφής και τοίχο, µπροστινού και 
πλαϊνού, αφήνοντας περιθώριο δηµιουργίας 
διαφορετικών τύπων διασταυρώσεων µεταξύ των 
υφιστάµενων καµπύλων που δεν ακολουθούν κάτι άλλο 
πέρα από αυτοκινήµατα. Αυτό που ξεχώρισε σε αυτή τη 
µορφή στο EMP ήταν ότι αποτελούνταν κυρίως από τη 
στέγη(Εικόνα 69,70). Εξαπλώνεται οριζοντίως 
δηµιουργώντας µία εικόνα που θυµίζει τοπίο γεµάτο 
από έντονες και ρηχές κλίσεις όπως µία οµαλή 
κοιλάδα και ένα βαθύ φαράγγι. Ωστόσο, αξίζει να 
σηµειωθεί ότι παρά τις οµοιότητες που φαίνεται να 
έχει µε ένα φυσικό τοπίο, η εικόνα και ο τρόπος 
αντίληψής της έχει σηµαντική αναλογία και µε µία 
χορογραφία. Χαρακτηριστικά όπως η δυνατότητα 
διόγκωσης, η ροϊκότητα, η αναδίπλωση καθώς και η 
οριζόντια επέκταση είναι κινήσεις οι οποίες έχουν 
την ικανότητα να εκφραστούν όχι µόνο στην όψη ενός 
κτηρίου αλλά και σε αυτή ενός ανθρώπινου σώµατος 
(Gilbert-Rolfe J. ,2001)

69. Πανοραμική θέα του Museum of Popular culture, Σιάτλ, 
2000

70. Στέγη του Museum of Popular Culture, Σιάτλ, 2000

66



Ο Frank Gehry χρησιµοποιεί τη κίνηση για να διαβρώσει τη φόρµα ενώ εξαρτάται από άλλες 
ιδιότητες (όπως τα υλικά) για να το επιβεβαιώσει(Εικόνα 71,72,73). Αυτό που αρχικά µπορεί να 
φαίνεται ως φορµαλισµός της αµορφότητας, ήταν πιο συγκεκριµένα η αρχιτεκτονική που φτιάχτηκε 
από την παρουσίαση πολλαπλοτήτων. Σε αυτό, η φόρµα δίνει τη θέση της σε κινήσεις και ειδικότερα 
σε αυτές που περιγράφονται ως παρέκκλιση - κίνηση αναγνωρίσιµη ως η αποµάκρυνση από µία 
διαδροµή, ταλάντωση µεταξύ αντιτιθέµενων και συµπαθητικών κινήσεων , καθώς και εκείνες του 
µαιανδισµού, η κίνηση που επιβραδύνεται καθώς φαίνεται να παρεκκλίνει ή να έρχεται σε αντίθεση 
µε τον εαυτό της. Η µάζα και το σχήµα διαβρώνονται αλλά δεν διαγράφονται από την αµορφία των 
κινήσεων.

71. Museum of Popular Culture, Σιάτλ, 2000 72,73. Museum of Popular Culture, Σιάτλ, 2000
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Ο Kurt Forster(Εικόνα 74), ιστορικός αρχιτεκτονικής, 
ήταν ο πρώτος που περιέγραψε την αρχιτεκτονική του 
Gehry ως γλυπτική. Την είδε ως ένα γλυπτό φτιαγµένο 
και εµπνευσµένο από τις σωµατικές κινήσεις του 
αρχιτέκτονα. Συγκεκριµένα είπε: 

 “My spontaneous reaction to Gehry’s buildings is a curious 
equivalent to the bodily actions that the artist employs to 
shape them.It is perhaps , but a small step from a body that 
shapes to a body that thinks itself through movement as much 
as shape. Both shape and movement have a relationship to 
gravity that involves alteration at affirmation and denial- 
the body thinks itself as gravitationally bound but of its 
thinking as unbounded by either of the connotations of 
gravity. To use a Derridian concept, shape and movement have 
a differential relationship to one another. Each one operates 
within the terms of the other: shape shapes movement and 
movement moves shapes. Gehry moves shape through three 
different dimensions – depth in any case always hovering over 
the ideal condition of flatness of two dimensions because 
materiality brings density to it. He does this in two ways: 
up and down and across but always through space where the 
surface describes a shape that ends but does not conclude 
when it meets other shapes of the ground or the air. The 
surface moves in and out of space as it moves through and 
around it, stopping and staring again.”(Forster K., (Gilbert-
Rolfe J. ,2001)

74. Ιστορικός αρχιτεκτονικής, Kurt Forster
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Με τον σχολιασµό του Kurt Forster καθώς και την υποκειµενική παρατήρηση όσον αφορά τα έργα του 
Frank Gehry µπορούµε να καταλήξουµε στο συµπέρασµα ότι η αρχιτεκτονική και το ύφος του δεν 
είναι µονοδιάστατα. Η πολυπλοκότητα στα κτίριά του αναδεικνύει την ιδέα ότι η αρχιτεκτονική 
είναι ένα σύστηµα σχέσεων οι οποίες τονίζονται µέσα από την κίνηση και την αλληλεπίδραση. Στα 
έργα του, η φόρµα δεν αντιµετωπίζεται ως στατική ή περιορισµένη. Αυτό που ο Forster ισχυρίζεται 
είναι ότι η κίνηση δεν είναι απλά µία προσθήκη σε αυτή τη φόρµα αλλά είναι αναπόσπαστο µέρος 
της ύπαρξης της. Η δυναµική αυτή σχέση έρχεται να δηµιουργήσει µία αρχιτεκτονική η οποία 
υπάρχει σε συνεχή διάλογο µε τον χώρο και το χρόνο. Οι υλικότητες που χρησιµοποιεί ο εν λόγω 
αρχιτέκτονας αποσκοπεί να προσδώσει βάρος, πυκνότητα και φυσικότητα στη φόρµα. Οι επιφάνειες 
δεν αποτελούν στατικά όρια αλλά αντιθέτως µέσα τα οποία κινούνται µέσα στον χώρο καταφέρνοντας 
να δηµιουργήσουν δυναµικές σχέσεις µεταξύ εσωτερικού και εξωτερικού.Η προσέγγιση η οποία 
περιγράφει ο Forster, προσδίδει στην πρακτική του Gehry την αφήγηση µίας γειωµένης και 
απελευθερωµένης αρχιτεκτονικής. Συνολικά και συνοπτικά, ο Frank Gehry απορρίπτει ,µε τον δικό 
του µοναδικό τρόπο, τις παραδοσιακές αντιλήψεις για τη στατική φόρµα και έρχεται να προτείνει 
µία νέα δυναµική όπου σε συνεργασία η κίνηση, η υλικότητα και η επιφάνεια συντελούν στη 
δηµιουργία µίας ζωντανής, ευέλικτης και γεµάτης νόηµα αρχιτεκτονικής. 

Σε γενικό πλαίσιο, η παραγωγή φουτουριστικής ζωγραφικής, γλυπτικής και αρχιτεκτονικής είναι 
βασισµένη στην αναπαράσταση της κίνησης και των συσχετιζόµενών της: διαπερατότητα και 
ταυτόχρονη ύπαρξη.
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3.6. Y BALLET SCHOOL

Με σκοπό την βαθιά κατανόηση του χώρου ο οποίος είναι ικανός να στεγάσει και να υποστηρίξει την 
έννοια και πρακτική του χορού, αξίζει να διερευνήσουµε κάποια από τα βασικά στοιχεία µέρη 
αντίστοιχων υφιστάµενων παραδειγµάτων, όπως είναι οι σχολές χορού. Ενδιαφέρον παράδειγµα αποτελεί 
αυτό της σχολής χορού Y ballet school(Εικόνα 75,76),η οποία είναι σχεδιασµένη από τους 
αρχιτέκτονες y+M design office και βρίσκεται στη περιοχή Τοκουσίµα στην Ιαπωνία.Πρόκειται για ένα 
έργο έκτασης 192 τµ ,το οποίο παρέχει εύκολη πρόσβαση από τη πόλη µε χώρο στάθµευσης αυτοκινήτων 
και ποδηλάτων. Το στούντιο σχεδιάστηκε υπό το σκεπτικό µίας κατοικούµενης περιοχής.Ο πρώτος 
όροφος καλύπτει χρήσεις όπως χώρους ενδυµασίας και γραφεία ενώ ο δεύτερος όροφος έχει αφιερωθεί 
στη δηµιουργία ενός φωτεινού και ευρύχωρου στούντιο κλασικού χορού. (Εικόνα 77)(Y+M office ,2015)

75. Πανοραμική θέα της σχολής χορού Y ballet School, Τοκουσίμα, Ιαπωνία, 
2015

76. Y Ballet School, y+ M office, Τοκουσίμα, Ιαπωνία, 2015
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77. Κατόψεις πρώτου (αριστερά) και δεύτερου (δεξιά) ορόφου, Y ballet School
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Σε µία τέτοια εγκατάσταση, δεν απαιτείται 
µόνο η εξασφάλιση σωστής ατµοσφαίρας όσον 
αφορά την θερµότητα και τον αερισµό, αλλά 
µείζον θέµα αποτελεί και η απόδοση του 
αισθήµατος ελευθερίας κινήσεων για τους 
χορευτές που αυτή πρόκειται να υποστηρίξει. 
Γ ι α τ ο ν έ λ ε γ χ ο τ η ς θ ε ρ µ ό τ η τ α ς , ο ι 
αρχιτέκτονες φρόντισαν να δηµιουργήσουν ένα 
σύστηµα κατά το οποίο ο θερµικός αέρας που 
παράγουν τα κινούµενα σώµατα µέσα σε αυτόν 
τον κλειστό χώρο, εξέρχεται από το παράθυρο 
στην επιφάνεια της οροφής(Εικόνα 78) και 
ταυτόχρονα συµβάλει ο ανεµιστήρας µε 
αισθητήρα θερµοκρασίας. (Y+M office ,2015)

78. Εσωτερική λήψη του στούντιο χορού στον δεύτερο όροφο, Y ballet school

72



Οι αρχιτέκτονες έδωσαν έµφαση στην σχεδίαση µίας 
µακράς εισόδου(Εικόνα 79,80,81), ώστε να 
δηµιουργήσουν µία αίσθηση εναλλαγής από τη 
συνηθισµένη καθηµερινή ζωή στη ζωή του κλασικού 
µπαλέτου, γεγονός το οποίο συµβάλει σηµαντικά στη 
ψυχολογία του χορευτή “αναγκάζοντας τον” να 
παραµερίσει το όποιο αρνητικό και ενδεχοµένως 
καταπιεστικό συναίσθηµα εκτός του στούντιο, 
αφήνοντας του περιθώριο να επικεντρωθεί στην 
παρούσα στιγµή, στην διεκπεραίωση του µαθήµατος 
χορού. Η προθυµία του χορευτή ,όταν προσεγγίσει 
την είσοδο, έχει τη δυνατότητα να αλλάξει µε 
αποτελεσµατικό τρόπο, υπό τις συνθήκες που έχουν 
δηµιουργήσει οι αρχιτέκτονες στον µακρύ διάδροµο.

79. Είσοδος στη σχολή χορού Y ballet School 80,81. Διάδρομος πρόσβασης από τον πρώτο, στον δεύτερο όροφο της σχολής Y ballet School
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Στην περιµετρική ζώνη έχει δηµιουργηθεί ένας χώρος ο οποίος επιτρέπει όχι µόνο τη συνοµιλία των 
µαθητών µεταξύ τους αλλά και τη συνοµιλία των χορευτών µε γονείς και συγγενείς το οποίο δίνει 
το αίσθηµα µίας µικρής γειτονιάς υπό την έννοια της δηµιουργίας ενός ασφαλούς χώρου όπου 
µαθητές και λοιποί νιώθουν την ελευθερία συνοµιλίας και ανταλλαγής ιδεών. Παράλληλα προσφέρει 
τη δυνατότητα παρακολούθησης του µαθήµατος σε ανθρώπους που διαβαίνουν το δρόµο, γεγονός που 
επίσης συµβάλλει στις δηµόσιες σχέσεις. Οι υπηρεσίες όπως η γραµµατεία της σχολής και τα 
καµαρίνια έχουν τοποθετηθεί εσκεµµένα στο ισόγειο , αφήνοντας έτσι όλο το πάνω επίπεδο να 
αφιερωθεί στο στούντιο του χορού. (Εικόνα 82)(Y+M office ,2015) 

Στο σύνολο της , στη σχολή χορού Y Ballet School, οι αρχιτέκτονες εστίασαν στη λειτουργικότητα 
και ταυτόχρονα στη βιωσιµότητα του κτηρίου λαµβάνοντας υπόψη τις επερχόµενες ανάγκες ενός 
δυναµικού χώρου χορού. Σηµαντική ήταν η δηµιουργία σαφούς διαχωρισµού των ζωνών, αυτές της 
καθηµερινότητας και εκείνης που προσφέρει στον χορευτή τη δυνατότητα της αφοσίωσης που απαιτεί 
το µπαλέτο, γεγονός το οποίο υποστηρίζει την απαραίτητη ψυχική ετοιµότητα για τη συγκεκριµένη 
πρακτική. Επιπροσθέτως, η επιλογή προσφοράς της δυνατότητας της παρακολούθησης του µαθήµατος 
από τον δρόµο, συνέβαλε σηµαντικά στην ενίσχυση της διαφάνειας και εποµένως στην κοινωνική 
αλληλεπίδραση. Σε τελική ανάλυση, ο σχεδιασµός της σχολής δεν υποστηρίζει µόνο τις πρακτικές 
ανάγκες αλλά και τις ψυχολογικές - κοινωνικές πτυχές µίας ολοκληρωµένης εµπειρίας ενός χορευτή, 
καταφέρνοντας έτσι να δηµιουργήσει έναν ολοκληρωµένο χώρο αφιερωµένο στην τέχνη του µπαλέτου.

74



82. Αξονομετρικό σχεδιάγραμμα διαμόρφωσης της σχολής χορού Y ballet School 



ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Η παρούσα µελέτη µπορεί να µας οδηγήσει στο συµπέρασµα ότι ο χορός και η αρχιτεκτονική 
είναι συνδεδεµένες µορφές τέχνης οι οποίες µοιράζονται κοινά χαρακτηριστικά και αρχές. 
Επιδιώκεται η υποστήριξη του ισχυρισµού ότι η βαθύτερη κατανόηση της εν λόγω σύνδεσης 
έχει την ικανότητα να συµβάλει στη δηµιουργία πιο αρµονικών και ισορροπηµένων 
περιβαλλόντων οι οποίοι θα έχουν ως κύριο στόχο την ανθρώπινη εµπειρία. Η έρευνα 
συγκλίνει στον ισχυρισµό ότι το ανθρώπινο σώµα, η κίνηση και η αρχιτεκτονική 
συνδέονται άρρηκτα. Εποµένως υποδεικνύεται ότι οι αρχιτέκτονες έχουν τη δυνατότητα να 
δηµιουργούν χώρους που προκαλούν συγκεκριµένα συναισθήµατα και αντιδράσεις µέσω της 
διαδικασίας σύλληψης ενός σχεδίου. Ο χορός και η αρχιτεκτονική µπορούν να συνδυαστούν 
µε ποικίλους καινοτόµους και δηµιουργικούς τρόπους. Συγκεκριµένα ο χώρος και η 
γεωµετρία µπορούν να δηµιουργήσουν νέες µορφές έκφρασης στο χορό και αντιστρόφως η 
κίνηση του ανθρώπου (ο χορός) έχει τη δυνατότητα να προσφέρει έναν νέο τρόπο ανάγνωσης 
του περιβάλλοντος χώρου στον παρατηρητή. Σύµφωνα µε τα παραδείγµατα που αναλύθηκαν, 
καταλήγουµε στο συµπέρασµα ότι η συνεργασία καλλιτεχνών διαφορετικών ιδιοτήτων είναι 
απαραίτητο βήµα στην διαδροµή προς την εξερεύνηση των ορίων της τέχνης της 
αρχιτεκτονικής και αυτής του χορού.
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Πώς η αρχιτεκτονική µπορεί να επηρεάσει όχι µόνο την εκτέλεση αλλά και την αντίληψη 
του χορού και πώς η κίνηση του ανθρώπου-χορευτή µπορεί να εµπνεύσει τη δηµιουργία 

νέων αρχιτεκτονικών δοµών;
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